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Acta de capacitacion cuidado de fa voz

Cartagena de Indias D. Ty C.
Fecha: 07/ julio/ 2023

Componente: AMBIENTES EDUCATIVOS Y PROTECTORES

Arena: seguridad y salud en ef trabajo
Yerma; Programa cuidado de fa voz

Dirigido A: taiento humano contrato 13001702023 de la FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA GUSTAVO
MARTINEZ CAFFYN,

Profesional a Cargo:  Maria Alejandra Martinez Mertanc ~ Coordinador del 5GI
Gina Vanegas - auxiliar SGI
Metodologia empieada pars el desarrolle; Formadion tedrica-practica
Recursos:
> Diapositivas
> Chart
- Elercicios

» Dar 3 conocer al personal de fa FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA GUSTAVQ MARTINEZ CAFFYN
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~ Orden del Dia:
i. Benvenida

2. Ohjetivo

3. Cherie formativa

4, Ejercicios vocales
8. Despedida y cierre

Desarrolio de {2 Actividad:

) : e
Se socializo paso por paso todos Jos temas en cuento al programa cuidado y _50”58"'35'9"' dedla;:;avzdo
Personal presente con aras de que este sea puesto en practice para el mejoramiento y culdado '

Los temas socializados dentro de esta formacion fueron:
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Que es fa voz
Conformacion del aparato fonador

procesos que Intervienen en fa fonacion
Disfonia y patologia en i3 voz

Procesos respiratorios

Ejercicios calentamiento y habitos
Recomendaciones para £ cuidado de la voz
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Se socializaron todos estos temas con el fin de dar a conocer a3l personal a Ja FUNDACION DE LA COMUNIDAD
UNIDA GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN la importancia de poner en practica todes las recomendaciones y alertas
dadas en la formadion pers o dedido cuidado y conservacion de la voz.

Evaiuacion de 1a Actividad:
Esta actividad se realiza teniendo en cuenta el nivel de participacion del talento humano en la charla formativa

sobre cuidado de la voz y en los jerddos aplicados durante la misma.
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Coord, De SG! Auxiliar 5G1
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