INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA
CONTRATO 630 DE 2023

OBJETIVO:

PRESTACION SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO

FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL INFORME
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL FINAL

PLAN DE DESARROLLO "CUNDINAMARCA REGION QUE
PROGRESA", EN CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE
INDEPORTES — CUNDINAMARCA

Juan Francisco Mendez Laspriella SUPERVISOR

INFORMACION FINAL

MUNICIPIOS SIMIJACA CUNDINAMARCA
FECHA DEL INFORME 30 DE NOVIEMBRE DEL 2023
PERIODO DEL INFORME 01/04/2023 AL 30/11/2023
CONTRATISTA OSCAR JULIAN PENA NIETO

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios No. 630 de
2023 me permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecucion del contrato por el tiempo de 8 meses

1. Realicé durante los 8 meses la convocatoria en los sitios asignados por el coordinador
de deporte MARCELINO SARMIENTO SEGURA en el municipio de SIMIJACA; por medio
de banner publicitario, cartelera informativa en cada una de las instituciones educativas
del municipio, grupo de WhatsApp y redes sociales; donde invité a todos los nifios y
jévenes de 6 a 17 afios de edad a pertenecer a la escuela formativa de BALONCESTO.

2. Realicé la inscripcién, y registro de asistencia de los beneficiarios que participaron en la
escuela de formacién de baloncesto durante el afio 2023 , por cada una de las sesiones
que ejecuté a lo largo del proceso contractual, dichas evidencias se ven reflejadas mes a
mes en el informe mensual de evidencias.

3. Elaboré durante el 8 al 22 de marzo, plan pedagdgico, mallas pedagogicas de la
disciplina de baloncesto horarios y sitios de entrenamiento; en los formatos establecidos
por indeportes, teniendo en cuenta las recomendaciones brindadas; los cargué al drive
establecido por la gestora provincial Nubia Nifio monitoresubate@gmail.com , en la
carpeta estipulada el 22 de marzo del 2023.

4. Desarrollé las actividades planeadas mes a mes durante el proceso contratual, tuve en
cuenta lo estipulado en el plan y mallas pedagdgicas para elegir los temas y los plasmé en
el Excel de actividades programadas.
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5. Adelanté el proceso de cobertura durante el afio 2023 con los nifios, nifias y
adolescentes del municipio de Simijaca teniendo como resultado en el mes de noviembre
los siguientes beneficiarios: Iniciacion 1: 4 nifios Fundamentaciéon 1: 8 nifios
Fundamentacion 2: 33 niflos Total, de inscritos: 45 beneficiarios

6. Utilicé adecuadamente la imagen y nombres de Indeportes Cundinamarca tanto en la
presentaciéon de formadores en el municipio de Simijaca como en la convocatoria de
beneficiarios, reuniones, capacitaciones, apoyos a los que me convocaron y en las
sesiones deportivas y recreativas.

7. Realicé mes a mes 12 sesiones de clase con duracién de 120 minutos para la categoria
de iniciacibn Y 12 sesiones de clase para la categoria de fundamentacion y
fundamentacion 2, donde las categorias de iniciacién tienen un enfoque al desarrollo
motor por medio de actividades recreopedagdgicas haciendo de esta manera una antesala
a lo que es el deporte. Para un total de 38 planeaciones de clase cada mes, donde cada
una de estas contiene parte inicial, central y final teniendo en cuenta los lineamientos de
las mallas curriculares y plan pedagégico.

8. Consolidé y entregué actualizada la informacién pertinente como la base de datos de
los beneficiarios que vincularon al proceso de formacién de la escuela de baloncesto, en la
fecha estipulada; cargué la informacién solicitada en el drive establecido por la gestora
Nubia Nifio monitoresubate@gmail.com

9. Presenté la planeacion de las sesiones mensuales de los meses de la ejecucion del
contrato describiendo los objetivos, aspectos fisicos, técnicos y evaluativos a tener en
cuenta, asi como los métodos empleados en ella, segun el formato enviado por
INDEPORTES CUNDINAMARCA.

10. Ejecuté las pruebas de valoracién de entrada a los nifios y nifias del municipio de
Simijaca el casco urbano los dias 2 y 3 de mayo durante la semana segun el cronograma
generado por INDEPORTES, evidencié dos aspectos importantes en los nifios al realizar
en el TEST DEPORTIVO DE ENTRADA:

1- La realizacion de los 20 metros con dribling de balén para cada uno de ellos la
realizaron con mucha fluidez lo que nos da a entender que este aspecto basico
estd muy bien desarrollado en los deportistas de la escuela e Baloncesto de
Simijaca.

2- Los lanzamientos que cada uno de ellos realizé (5 cada uno) no fueron de todo
eficaces, tomando como resultado que la efectividad al momento del lanzamiento
no era la mejor.

Realicé las pruebas fisicas y antropométricas tal cual los pardmetros dados por el instituto;
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del dia 1 al 6 de mayo en la escuela de formacion deportiva y recreativa de baloncesto del
municipio de Simijaca.

Las cuales fueron:

Toma de composicién corporal las cuales fueron:
peso corporal

estatura en cm

estatura sentado cm

envergadura

perimetro de cintura en cm.

Las pruebas realizadas fueron:

Test de 20 metros lisos

Test de salto largo si impulso

Test shuttle run 4 x 10mts

Salto vertical

Dichas pruebas las tomé al total de los participantes en la escuela de formacién deportiva
de baloncesto del municipio de Simijaca, se sistematizo y consolido.

Consolidé la informacién en el formato establecido por INDEPORTES y lo entregué en la
fecha indicada a la gestora provincial como evidencia del trabajo ejecutado.

LAS EVIDENCIAS DE LA PROMERA TOMA LAS ENTREGUE EN EL MES DE MAYO.

Realicé la segunda toma de pruebas propuestas por el instituto para el mes de
septiembre; del dia 1 al 9 de mayo en la escuela de formacién deportiva y recreativa de
baloncesto del municipio de Simijaca.

Las cuales fueron:

Toma de composicién corporal las cuales fueron:

peso corporal

estatura en cm

estatura sentado cm

envergadura

perimetro de cintura en cm.

Las pruebas realizadas fueron:

Test de 20 metros lisos

Test de salto largo si impulso

Test shuttle run 4 x 10mts

Salto vertical

Dichas pruebas las tomé al total de los participantes en la escuela de formacién deportiva
de baloncesto del municipio de Simijaca, se sistematizo y consolido.

Realice informe cualitativo y cuantitativo de dichas pruebas, consolidando la informacion
tomada a lo largo de las dos tomas.

LAS EVIDENCIAS DE LA SEGUNDA TOMA LAS ENTREGUE EN EL MES DE
SEPTIEMBRE

11. Gestioné certificacion de permanencia mes a mes con el coordinador de deportes del




municipio LIC. Marcelino Sarmiento en la que consta que di cumplimiento en mis
obligaciones como formador para la escuela de formaciéon de Baloncesto.

12. Organicé, dirigi y controlé el desarrollo de los festivales deportivos y escolares el 5 de
agosto en el municipio de Simijaca y apoye la logistica del mismo en el municipio de Susa
el dia 4 de Agosto al igual que el 18 de noviembre estuve formé parte del equipo logistico
en el festival de deporte formativo desarrollado en el municipio de Susa ; Cargué lo
respectivos informes solicitados por la coordinacién del programa en las fechas que me
indicaron con las respectivas evidencias; Cargué el informe en el drive y en el Secop I,

DICHA EVIDENCIA FUE ENTREGADA EN EL MES DE AGOSTO

13. Asisti a las diferentes reuniones, encuentros y capacitaciones convocadas por la
gerencia, subgerencia técnica, enlace provincial y gestora provincial a lo largo del proceso
contractual, dando asi cumplimiento a la obligacién nimero 13.

14. Durante los 9 meses de contrato no fue solicitado el formato Unico de inventario
documental FUID por el &rea de archivo de la subgerencia administrativa y financiera.

15. Consolidé y presenté a través de la plataforma SECOP Il y DRIVE a lo largo del
proceso cotractual; informe de ejecucién contractual con sus respectivos soportes y
evidencias; de acuerdo con la forma de pago, fechas, condiciones técnicas y/o productos
establecidos en las circulares emitidas por Subgerencia Administrativa y Financiera.

16. Entregué a los beneficiarios los formatos de inscripcion, consentimiento informado a
los beneficiarios de la escuela formativa a la vez les solicité hacer entrega de los mismos
con las respectivas firmas de sus acudientes, més la copia del documento de identidad y
certificacion de EPS, los recolecté en la primera sesion y los organicé en carpeta de forma
fisica como evidencia del proceso realizado, cargué los escaner de los documentos de
todos los beneficiarios en la carpeta del drive monitoresubate @gmail.com

Cobertura total a la finalizacién del contrato

GRUPOS DE TRABAJO TOTAL, DE NINOS

INICIACION 4

FUNDAMENTACION 8

FUNDAMENTACION 2 33

TOTAL 45
Modalidaq de | CPS Valor contrato Plazo Registro No
contratacion
Contratacion 630 $ 13.187.000 7 MESES 20203000993
directa $1.885.400 1 MES DE 23/03/2023

2023004024 DE
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| 28/09/2023 !

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo
concepto con el profesional abajo firmante.

CONTRATISTA:

Nombre: OSCAR JULIAN PENA NIETO

RELACION DE ANEXOS

Anexo las evidencias de todo lo que trabajé mes a mes de la siguiente forma:
1. Anexo 1:Pazy salvo del municipio
2. Anexo 2: resumen evidencias convocatoria
3. Anexo 3: resumen evidencias Asistencias de beneficiarios
4. Anexo 4: resumen evidencias plan pedagdgico, mallas curriculares y sitios y horarios de
sesiones
Anexo 5: resumen evidencias actividades programadas
Anexo 6: resumen evidencias cobertura
Anexo 7: resumen evidencias imagen de indeportes
Anexo 8: resumen evidencias planeaciones
9. Anexo 9: resumen evidencias base de datos
10. Anexo 10; resumen evidencias plan mensual
11. Anexo 11: resumen evidencias test fisicos
12. Anexo 12: resumen evidencias certificaciones del municipio
13. Anexo 13: resumen evidencias festival de habilidades
14. Anexo 14: resumen evidencias reuniones y apoyos
15. Anexo 15: resumen evidencias entrega de 4 archivos en secop |l
16. Anexo 16: resumen evidencias documentos de beneficiarios
17. Anexo 17: resumen evidencias fotos sesiones deportivas.







1. ANEXO 1: PAZ Y SALVO MUNICIPIO

MUNICIPIO DE SIMIJACA -\@
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL \ .y
DEPORTE Y RECREACION "
2020-2023 £99.999.384-2

Simijaca, diciembre 1 de 2023

DR-02-024/2023
Al contestar cite este numero

CERTIFICACION

EL COORDINADOR DE DEPORTE Y RECREACION DEL MUNICIPIO DE SIMIJACA
CUNDINAMARCA

HACE CONSTAR:

Que OSCAR JULIAN PENA NIETO, identificado con la Cédula de Ciudadania No.
1073384878 de Simijaca Cundinamarca presto sus servicios como
FORMADOR DEPORTIVO DE LA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA DE
BALONCESTO, durante el periodo comprendido entre el 1 y el 30 de
noviembre de 2023, cumpliendo sus obligaciones establecidas en su
respectivo Contrato, entregd im lementacidn deportiva y se encuentra a paz

y salvo con el municipio.

La presente se expide el primer (1) dia del mes de diciembre de 2023.

/%M/%O /4

Lic, Marcelino Sarmfé'ato ra
Cogfdinador de deporte y recteacién

Celular 3112411387
o Nomane ArGo FHRMA
ELABORD OSWALDO MARCELINO SARMIENTD SEGURA COORDINADOR DEPORTE ¥ RECREACION
et o ———————
L) mvmmumumm mmummmmu
APROsd EDGAR AGUILAR CASTRO ALCALDE MUNICIPAL
MMIMWMMNWMWG HMIAWNWMD'WIWW“A&)AWWN
vnmu'oumﬂlnu.

¥ DISPOSICIONES LEGALES /O TECNICAS

AAL Pk
Calle 9 N° 74 -37, Cel, 315 7483450, 3219876558, Cédigo Postal 250640

alwldla@siml_';bm-amdinamarca.gov.co deporte@simijaca-cundinamaraa.gov.co
“SIMIJACA NOS UNE”

Powered by CamScanner
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ANEXO 3: RESUMEN EVIDENCIAS ASISTENCIAS DE
BENEFICIARIOS

B e
a ACEINTES CUNDIMARARCS *“
EBCULLAS T FORBACEIN DEFORTIVA ¥ SECREATIVA D6 FUTRON OF SAL O WAL pr——
E- DUOEND -
+ $ : f - =
F 3 3 F3 2 o F 1
A A
: : =
d mro D i A o
EBCUELAN (K FORMACON SEPGATIVA ¥ AECBEATIA B8 FUTEOL 6 BALON WAL
fofolele]e] ]ele . w - . | win] 2 [ e | ¢
i i ; E
i e
T T TR T iR S
ﬂ T TS (E—AAS A .-
AR AD AN AR T T LS TR —
7-._:'7—'~—_T-V—4bﬂﬂUﬁﬁDOCCEEﬁCtC:f}:?Cd::ﬂCCC:CGG:Mﬂ—--—':’.—f"—'-!
3§ N T ¢ : : 3 3 s ' 1 de

-

.

‘
TR WO
[} s s dp e
ABCUILAS DR FORMMACION W PO TIVA ¢ 1 PUYROL D AN
MU e . - hed P

-




ANEXO 4: RESUMEN EVIDENCIAS PLAN PEDAGOGICO,
MALLAS CURRICULARES Y SITIOS Y HORARIOS DE SESIONES
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ANEXO 5: RESUMEN EVIDENCIAS ACTIVIDADES
PROGRAMADAS
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ANEXO 6: EVIDENCIAS COBERTURA

EBCURLA DU FORMACION DEPORTIVA ¥ RECREATIVA

PLANILLA OF CORERTURAGRUPOS POBLACIONALES ¥ % DE CUMPUMIENTO
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ANEXO 7: RESUMEN EVIDENCIAS IMAGEN DE INDEPORTES




ANEXO 8: RESUMEN EVIDENCIAS PLANEACIONES




ANEXO 9: RESUMEN EVIDENCIAS BASE DE DATOS




ANEXO 10: RESUMEN EVIDENCIAS PLAN MENSUAL
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ANEXO 11: RESUMEN EVIDENCIAS TEST FiSICOS
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ANEXO 12: RESUMEN EVIDENCIAS CERTIFICACIONES DEL
MUNICIPIO
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ANEXO 13: RESUMEN EVIDENCIAS FESTIVAL DE HABILIDADES

EQUIPO DE TRABAJO




ANEXO 14: RESUMEN EVIDENCIAS REUNIONES Y APOYOS




ANEXO 15: RESUMEN EVIDENCIAS ENTREGA DE 4 ARCHIVOS
EN SECOP Il
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ANEXO 16: RESUMEN EVIDENCIAS DOCUMENTOS DE
BENEFICIARIOS
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ANEXO 17: RESUMEN EVIDENCIAS FOTOS SESIONES
DEPORTIVAS.
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