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Y u. Gobierno de la Civdad

> CAPITAL DEL EJE

Version: 01

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Contratista

LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE

Informe de Actividades N°

5DE 8

Periodo

DEL 10 SEPTIEMBRE 2023 AL 09 OCTUBRE 2023

Numero del Contrato

3598 DEL 10 MAYO 2023

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA LA ORIENTACION DE GRUPOS DE
ACTIVIDAD FISICA'Y DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS DEL PROGRAMA HABITOS Y ESTILOS DE

Obijeto: VIDA SALUDABLE EN EL MARCO DEL PROYECTO IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE
DEPORTE, RECREACION, ACTIVIDAD FISICA Y ESCENARIOS DEPORTIVOS EN EL MUNICIPIO DE
PEREIRA

Plazo SIETE (07) MESES Y QUINCE (15) DIAS

Valor Total del Contrato

DIECISIETE MILLONES NOVECIENTOS SESENTA Y DOS MIL QUINIENTOS PESOS M/CTE
($17.962.500)

Valor del Periodo del
Informe

DOS MILLONES TRESCIENTOS CUARENTA'Y SIETE MIL CIEN PESOS M/CTE ($2.347.100)

Fecha de Inicio

10 DE MAYO DEL 2023

Fecha de Terminacioén

24 DE DICIEMBRE DEL 2023

Proyecto

IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE DEPORTE, RECREACION, ACTIVIDAD FISICA Y
ESCENARIOS DEPORTIVOS EN EL MUNICIPIO DE PEREIRA

Supervisor

ANGELA MARCELA MEJIA MORENO

Dependencia

SECRETARIA MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

2. DESARROLLO DEL CONTRATO

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

OBJETIVOS O
ALCANCES DEL
CONTRATO

ACTIVIDAD DESARROLLADA

REGISTRO

OBSERVACIONES

1. BRINDAR APOYO EN
EL CUMPLIMIENTO DE
LAS METAS DEL
PROYECTO

HABITOS Y ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE
SEGUN LOS
INDICADORES DE
COBERTURA,
ADHERENCIA,
ROTACION Y
FIDELIZACION.

1.1

A continuacion se presentan las intervenciones que
se han realizado con los grupos y su respectiva
informacion, hasta el corte de cierre de informe.

Comuna Villa Santana

Barrio Remanso

Grupo: Primaveras del Remanso
Lider: Luz Estella Borja
Cel:3155951049

Horario:

Jueves 8.00 am

Sabados 8.00 am

Dias de intervencion
Septiembre

14

Objetivo: estimular
cardiorrespiratorias.
Método: gimnasia aerdbica y circuito metabdlico

y mantener las funciones

16

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias y fuerza funcional

Método: gimnasia aer6bicay estimulacion de
fuerza

21

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5 / alcance 1.1 A-
Fotos de grupos regulares

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 B —
Fotos cancelacion de
clases

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 C —
Constancia de prestacion
de servicios

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 D —
Planes Clases Primaveras
del Remanso

Las cancelaciones de clase fueron:

-El 28 de septiembre se cancela la clase
que se da en el grupo adultos mayores
primavera del remanso, ubicado en la
comuna villa Santana del barrio remanso a
las 8:00 de la mafiana. Se cancela debido
gue esta lloviendo en la zona.

-El 29 de septiembre debido a la jornada de
bienestar laboral celebrado este dia, se
debe cancelar las clases que se dictan en
las horas de la tarde en los grupos de
adultos mayores, en el barrio Kennedy
grupo ( club de los abuelos alegres
Kennedy) y el barrio las brisas(por una vida
digna y saludable ). ya que estas clases se
dictan a las 2.00 pm y a las 3:15 PM, sin
posibilidad de que se pueda dictar las
clases

-El 7 de octubre se cancela clase. La lider
se comunic6é un dia antes conmigo para
confirmar que se cancela la clase, debido
que tiene el grupo una cita grupal con
oftalmélogo. Dado en horas de la mafiana
del sabado a las 8.30 am.
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Objetivo: Estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias
Método: gimnasia aerébica

23

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias y fuerza funcional

Método: gimnasia aerdbicay estimulacion de
fuerza

30

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias y fuerza funcional

Método: estimulacion de fuerza

Octubre

05

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: stretching y relajacion

Corregimiento la Florida
grupo: Semillas de amor y paz
lider: Octavio Moncada

cel: 3218012042

Horarios:

lunes 3.30 pm

Miércoles 3.30 pm

Dias de intervencion

Septiembre

11

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica

13

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 E —
Planes Clases Semillas de

amor y paz

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5 / alcance 1.1 F —
Planes Clases Vida digna
y saludable

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5 / alcance 1.1 G
— Planes Clases Club
Abuelos Alegres Kennedy

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 H —
Planes Clases Canitas
felices

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5/ alcance 1.1 | —
Planes Clases Alegria de

vivir Villavicencio

-El 9 octubre se cancela clase Con el grupo
de adultos mayores semillas de amor y paz,
el corregimiento la Florida clase que se
dicta a las 3.30 pm, esto debido que en el
vehiculo que me desplazo tuvo una falla
mecanica en la parte de los frenos, de lo
cual era urgente ir a un taller de mecanica,
esto se da de manera inoportuna.

Actualizacién de los grupos hasta la fecha.

Comuna Villa Santana

Barrio Remanso

Grupo: Primaveras del Remanso
Lider: Luz Estella Borja
Cel:3155951049

Usuarios inscritos a la fecha: 31

Corregimiento la Florida

grupo: Semillas de amor y paz
lider: Octavio Moncada

cel: 3218012042

usuarios inscritos ala fecha: 32

Comuna Villa Santana

Barrio Las Brisas

Grupo: Vida digna y saludable
Lider: Luz Mary Vanegas
El:3202790813

Usuarios inscritos a la fecha:25

Comuna Oriente

Barrio Kennedy

Grupo: Club Abuelos Alegres Kennedy
Lider: Maria Yomar Valderrama
Cel:3122954655

Usuario inscritos a la fecha: 40
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Objetivo: estimular y mantener las condiciones de
buen estado de animo
Método: gimnasia aerdbica y recreacion

18

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias

Método: gimnasia aerdbica

20

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica- recreacion

25

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica y recreacién

27

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerébica y recreacion

Octubre

02

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias

Método: : gimnasia aerdbica

04

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
memoria

Método: recreacion

Comuna Villa Santana

Comuna Villa Santana

Barrio Monserrate

Grupo: canitas felices

Lider Luz Adiela Moreno

Cel: 3202423023

Usuarios inscritos a la fecha: 55

Comuna Villavicencio

Barrio Villavicencio

Grupo: Alegria de vivir Villavicencio
Lider: Lucia Margarita Londofio
Cel: 3108919648

Usuarios inscritos a la fecha: 30
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Barrio Las Brisas

Grupo: Vida digha y saludable
Lider: Luz Mary Vanegas
El:3202790813

Horarios:

Miércoles 10.15 am

Viernes 3.15 pm

Dias de intervencion

Septiembre

13

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerédbica

15

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica

20

Objetivo: estimular y mantener las funciones
musculares de movilidad y flexibilidad

Método: uso stretching

22

Objetivo:  estimular y mantener las funciones
musculares de movilidad y flexibilidad

Método: uso stretching

27

Objetivo: estimular y mantener las funciones
musculares de fuerza en tren superior

Método:uso stretching

Octubre
04
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
fuerza muscular

Método: estimulacibn muscular uso isométrico e
isoténico

06

Objetivo: estimular y mantener las funciones
musculares de movilidad y flexibilidad

Método: estimulacibn muscular uso isométrico e
isoténico

Comuna Oriente

Barrio Kennedy

Grupo: Club Abuelos Alegres Kennedy
Lider: Maria Yomar Valderrama
Cel:3122954655

Horarios

Miércoles 9.00 am

Viernes 2.00 pm

Septiembre

12

Objetivo: estimular y mantener los estados de
buen humor

Método: recreacion

13

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica

20

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerébica
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

22

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

27

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerdbica

Octubre

04

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

06

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

Comuna Villa Santana
Barrio Monserrate
Grupo: canitas felices
Lider Luz Adiela Moreno
Cel: 3202423023
Horario:

Miércoles 2.00 pm
Jueves 2.00 pm

Dias de intervencion

Septiembre

13

Objetivo: estimular y mantener las funciones
fuerza funcional

Método: Estimulacion de fuerza con rep
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

14

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias

Método: gimnasia aerdbica y recreacién

20

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching y recreacion

21

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching y recreacién

27

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias.

Método: gimnasia aerébica

28

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

Octubre

04

Objetivo: estimular y mantener las funciones
fuerza funcional

Método: Estimulacién de fuerza con rep

05

Objetivo: estimular y mantener las funciones
fuerza funcional

Método: Estimulacion de fuerza con rep
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Comuna Villavicencio

Barrio Villavicencio

Grupo: Alegria de vivir Villavicencio
Lider: Lucia Margarita Londofio

Cel: 3108919648

Horario:

Martes 2.00 pm

Jueves 3.15 pm

Dias de intervencion

Septiembre

12

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias

Método: gimnasia aerdbica

14

Objetivo: estimular y mantener las funciones
fuerza funcional

Método: estimulacion muscular uso isométrico e
isotonico

19

Objetivo: estimular y mantener las funciones
cardiorrespiratorias

Método: gimnasia aerdbica

21

Objetivo: estimular y mantener las funciones
fuerza funcional

Método: estimulacibn muscular uso isométrico e
isotonico

26
Objetivo:Objetivo: estimular 'y mantener las
funciones cardiorrespiratorias.
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Version: 01

PEREIRA

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

Método: gimnasia aerdbica y circuito metabdlico

28

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

Octubre

03

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

05

Objetivo: estimular y mantener las funciones de
flexibilidad y movilidad

Método: uso stretching

1.2 En este periodo realicé dos publicaciones para
este alcance desde mi cuenta en Instagram

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve

La primera fue el 15 de septiembre,
comparti una imagen en Instagram.

@Fit_risaralda y desde el facebook Luis. L &l 1 95 d iembre. |

@LuisFerenandoGuerreroMonsalve Informe 5/ alcance 1.2- a segunda fue el 25 de septiembre, la
IEC comparti desde la cuenta de Hevs en

Facebook.

1.3.En este periodo no se realicé ninguna accion

para promover

Para el quinto periodo no se realiza accion para

promover dado a que se esta bien con las dos

acciones que se han realizado antes en los 4 N/A

periodo, por ende para el quinto no se piensa
realizar y se deja para realizar para el sexto
periodo lo cual da de manera bimensual para la
realizacion de las acciones para promover
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INFORME DE ACTIVIDADES,

PEREIRA CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

Versién: 01 Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

1.4 El préximo evento masivo esta programado N/A
para el 10 de noviembre.

2.1 El 21 de septiembre de 10:30 am a 01:00 pm
en el gimnasio fitness for life, en reunién técnica
con Liliana se revisa los indicadores del 15 de
septiembre los cuales se han de corregir antes del
corte de 30 de septiembre. si dado caso hay
anomalias informar con buen tiempo al supervisor
técnico.

Informar las actividades que se vayan a realizar
para que la Secretaria pueda promover por redes,
tomar las fotos en la realizacion de las clases.

Se plantea el segundo evento masivo para adultos
mayores para realizar; Viejoteca, habilidades para
la vida, juegos pre deportivos, y juegos
tradicionales. se organiza para realizarlo en el
parqgue del oso de Cuba el dia 3 de noviembre a
las 8 AM - 11 AM.

Se define el apoyo que se debe prestar para el
desafio HEVS el 22 de septiembre en cuba.

2. APOYAR EN EL
CUMPLIMIENTO DEL
PLAN TECNICO
PEDAGOGICO DEL
PROGRAMA HABITOS
Y ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE.

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
Informe 5/ alcance 2.1 -
Reunion técnica

- El 5 de octubre reunién técnica en el gimnasio
fitess for life de 10:30 am a 1:30pm. Liliana dirigio
la reunion. Se realiza la revision de los ajustes del
datastudio, debido al sistema esta presentando
una gran mayoria registrada de 100 personas en
categoria infantil.

se realiza la revision de la entrega informe de cada
monitor debido a que se presentan demoras para
presentarlas. Se terminé con el compromiso de
apoyar el evento del desafio HEVS el dia 22 de
octubre En Cuba en horas de la mafiana.
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Gobierno de la Civdad
CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

2.2 15 de septiembre capacitacion en el gimnasio
fitness for life de 10:00 am a 01:00pm, se realiza la
exposicién que le corresponde a la compafiera
Maria Paula y Ana la cual intervienen con una
actividad recreativa dinamica. Ya en segundo
plano en la capacitacion interviene el compafiero
Andrés, CAPACITACION DE MARKETING
DIGITAL Y REDES SOCIALES cuanto lo
importante de lo que se debe realizar los temas
publicitarios y que son importantes para la
masificacién del programa de HEVS,
reconocimiento y posicionamiento de la marca en
Facebook, Instagram y tiktok, que se debe
etiquetar y utilizar los buscadores
correspondientes para la publicacién, publicar
tanto en muro como en historias.

-21 de septiembre de 10:30 am a 01:00 Pm en el
gimnasio fitness for life, se dirige la capacitacion
por la contratista carla, en el modelo integrado de
planeacién y gestion MIPG. ayuda a mejorar en
realizar el trabajo integrado de las diferentes
entidades esto para el modelo ayuda visibilizar e
impactar en la sociedad y toma decisiones yo anda
a un modelo unificado.

6 principios:

1 orientacion a resultados

2 articulacion interinstitucional

3 excelencia y calidad

4 aprendizaje e innovacion

5, integridad transparencia y confianza

6 toma de decisiones basada en experiencia

BIENESTAR LABORAL

-29 de septiembre se lleva a cabo la jornada de
bienestar laboral, realizada en una finca en el

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
Informe 5/ alcance 2.2
Capacitaciones
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INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

municipio de Santa Rosa de cabal con orientacion
salida a Chinchind, hora de encuentro a las 12:00
pm del mediodia. Se celebran actividades de
organizacién grupal en las cuales se ayuda a
montar la comida, se celebra la actividad también
del amigo secreto, descubriéndonos y dandonos
los obsequios, ya mas adelante pasamos a
compartir como grupo al lado de la piscina. la
actividad de bienestar laboral se acaba a las 6.00
pm

2.3A Se logra la actualizacién de la agenda de
google calendar y esto es compartido con la
coordinadora del programa y los siguientes
correos electrénicos:
Actividadfisica2023@pereira.gov.co
deporteyrecreacion@pereira.gov.co
hevspereira2020@gmail.com

2.3B Se comparte el informe #5 de 7,
correspondiente al periodo 10 de septiembre al 9
de octubre del 2023. Se comparten las evidencias
de cada alcance u objetivo en la carpeta drive
correspondiente 3598.

Se anuncia que el informe es compartido con los
siguientes correo :
Actividadfisica2023@pereira.gov.co
Informesdehevspereira@gmail.com

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
Informe 5/ alcance 2.3 A-
Pantallazos de Google
Calendar

Carpeta compartida drive

# 3598 Guerrero Monsalve

Luis.

Informe 5 / alcance 2.3B -
Presentacion del informe

3.

BRINDAR APOYO Y
PARTICIPAR
ACTIVAMENTE EN EL
COMITE PRIMARIO DE
LAS

COMUNIDADES
ACTIVAS Y
SALUDABLES DONDE

3.1A REUNION COMOTE PRIMARIO ZONA 14

11 de septiembre reunion del comité primario zona
14 en el estadio Hernan Ramirez Villegas a las
11:00 h de la mafiana. En la reunion con el
cogestor Mauricio Mena se solicito otra es la
importancia de publicar las actividades de los
grupos como en redes sociales, se cumple con la
actividad de la reunién la cual se pacté como el dia
de hoy 11 de septiembre, se deja abierta la
propuesta para un evento el comité primario, Via

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
Informe 5 / alcance 3.1A -
Reunion comité primario

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
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Versién: 01 Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018
CONFLUYEN LOS nocturna comuna villa Santana barrio las brisas a Informe 5 / alcance 3.1B -
DIFERENTES las 6.00 pm. Se deja notado para la proxima Reunion comité primario

PROGRAMAS DE LA
SECRETARIA EN LA
COMUNA'Y
CORREGIMIENTO
ASIGNADO

PARA PRESTAR EL
SERVICIO.

reunién de comité primario realizarse el 9 de
octubre por via virtual

OBSERVACIONES: en este periodo de informe
del 10 de septiembre al 9 de octubre se cumple
con la asistencia de 2 reuniones de comité
primario en la cual no sé no sé tiene agendado
ninguna reunién del comité primario para el mes
de noviembre por lo tanto en este periodo se
asistié a dos reuniones. Se resalta que el 9 de
octubre es la dltima reunién del comité primario de
la zona 14

3.1B

El 9 de octubre se realiza la reunion el comité
primario zona 14 se realiza de manera virtual
iniciando a la 1.00 pm. Se procede realizar la
reflexion de los compromisos adquiridos en
reuniones anteriores tanto los que son apoyos, las
realizadas de manera oportuna. se dio a conocer
gue algunos comparieros tenian una cobertura
menor al 75% de lo cual seria mejorar para el data
Studio. Se socializa en reunién cuéles de los
compafieros tendran actividades para realizar en
la comuna, se proyectan dos eventos para realizar
via activas las brisas 13 de octubre y evento
recreativo musicalizado en la cancha mdltiple del
chico Restrepo comuna oriente a las 3 de la tarde

3.2

Para este informe no se realizo evento

De comité primario. Se tiene programado para el
proximo periodo.

N/A
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CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Versién: 01 Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018
Analizo los indicadores de acuerdo al
reporte del corte 30 de septiembre, debido

4.1A a que no pude descargar el del 15 de
Este es mi reporte del datastudio del 30 de octubre.
septiembre: Carpeta compartida drive | .
# 3598 Guerrero Monsalve MBIESSINRY los . 6 grupos logrando
| Luis. completqr el requisito minimo de grupos
Grupo # 1 : primaveras del remanso Informe 5 / alcance 4.1A - | PO" monitor y que cada grupo tenga una
Usuarios inscritos a la fecha: 31 . : cobertura de 25 usuarios registrados, de lo
Datastudio )
4 . cual también se cumple, en todos los 6
APOYO EN LA Sgltjjg(r)ifszir;sscerirpoﬂa; Igi:cmhg'r %lzpaz Carpeta compartida drive grupos.
DIGITACION DE LA ' # 3598 Guerrero Monsalve Data estudio: de acuerdo a la observacion
INFORMACION Luis. )

POBLACIONAL
BENEFICIADA EN

LA PLATAFORMA
DESIGNADA POR LA
SECRETARIA DE
DEPORTE Y
RECREACION
RELACIONANDO LOS
GRUPOS REGULARES
Y LOS EVENTOS
REALIZADOS.

Grupo # 3 : Vida Digna y Saludable
Usuarios inscritos a la fecha : 25

Grupo # 4 : club abuelos alegres Kennedy
Usuarios inscritos a la fecha: 40

Grupo # 5 : Canitas felices
Usuarios inscritos a la fecha: 55

Grupo # 5 : Alegria de vivir Villavicencio

Usuarios inscritos a la fecha: 30

Se descarga el datastudio al corte del 30 de
septiembre , como reporte registrado.

Informe 5 / alcance 4.1B -
Clases en Diégenes

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5 / alcance 4.1C -
Grupos en Didgenes

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.

Informe 5 / alcance 4.1D -
Reporte asistencia en
clases

del cierre del 30 de septiembre se puede
informar:

Se han registrado los 6 grupos de
intervencion. En la cobertura se muestra
con un registro de 201 usuarios que se
expresa en un logro de 134%. Se
promedia por grupos 34 usuarios con
una intervencién promedio por clase de
19 usuarios

En cuanto al logro de clases como
aparece registrado en el datastudio,
aparece en color verde evidenciando un
logro del 104% de clases dictadas.

Se evidencia una baja asistencia debido a
las cancelaciones y en este reporte del 30
de septiembre aparecen 3 clases
canceladas. Las demas que se
encuentran en el siguiente reporte, estan
registrados en el punto 1.1B
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PEREIRA

"QJ ¥/ Gobierno de la Ciudad

Version: 01

CAPITAL DEL EJE

INFORME DE ACTIVIDADES,

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018

5. ASISTIRY APOYAR
EN LA REALIZACION
DE LOS DIFERENTES
EVENTOS DE

TODOS LOS
SUBPROGRAMAS DE
LA SECRETARIA.

5.1A

El dia 12 de septiembre se realiza el evento
“Martes para amarte” a las horas de la mafana de
las 7:30 am, en el parque del café

5.1B 29 de septiembre capacitacion presencial del

voluntariado. Los XXII  Juegos Deportivos
nacionales y VI paranacionales 2023, lugar teatro
Santiago Londofio a las 7:30 am; se llevan a cabo
exposiciones: trabajo en equipo y comunicacion
asertiva, juegos con olor a género servicio al
cliente y atencion. todo esto para obtener la
certificacion del voluntariado y poder desarrollar
una mejor prestacion para la realizacion de los
juegos deportivas nacionales y paranacionales

Carpeta compartida drive
# 3598 Guerrero Monsalve
Luis.
Informe 5/ alcance 5.1
Apoyo a evento Martes
para amarte

Se realiza el apoyo junto con la
comparfiera Angie a las horas de la
mafiana de las 7:30 am, en el parque del
café, se ayuda a tomar asistencia desde la
entrada y si ayuda también para llevar los
accesorios y viveres para la actividad.

L

/

LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE

Contratista

C.C. 1.088.282.337

ANGELA MX
Supervisora

Vo.Bo:

ﬁﬁ’éﬁ . ORENO
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INFORME DE ACTIVIDADES,

PEREIRA CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

\&Y¥ Gobierno de la Ciudad
CAPITAL DEL EJE

Versién: 01 Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018
3. REGISTRO FOTOGRAFICO

1.1A Grupos regulares 2.2 Capacitaciones

15%ep. 2023 1295 p. m,
12-12 Colle 26
Pereira
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CAPITAL DEL EJE

Version: 01

Fecha de Vigencia: Diciembre 07 de 2018
2.1 Reunidn técnica

3.1 Reunién comité primario
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