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CUIDAD Y FECHA: Cartagena 10 de octubre de 2023
USD / MODALIDAD Dimf puerto rey
COMPONENTE Familia comunidad y redes.

TIEMPO PROGRAMADO 2 horas.

PROFESIONAL A CARGO |Psicosocial

NOMBRE Lina Agudelo
DIRIGIDO A: Madres y/o cuidadores.
TEMA(S): .

Amor propio.

OBJETIVO: Promover practicas de amor propio en las madres.

DESARROLLO DE LA TEMATICA Y/O ACTIVIDAD:
Siendo las 9:00 am se inicia la formacién a madres y/o cuidadoras beneficiarias de la unidad

de servicios.

En compafia del IDER se hace una formacion y sensibilizacion a las madres sobre amor
propio.

El amor propio es la base de todo. Dormir bien, comer bien, hacer ejercicio, reir, salir con
amigas o tener un tiempo para estar a solas, sin pensar en nada mas. Hay un sin fin de
cosas con las que se puede nutrir ese amor propio. Si, el amor que se les da a los hijos es

mas grande que nada, pero el amor hacia una misma de ser una prioridad.

Se realizan unas dinamicas con las madres que ensefian la importancia de ponerse como

prioridad y no permitir que los demés se apoderen de lo que tenemos.




’ Qv FUNDACION DE LA COMUNIDAD
B,gNLSTAR UNIDAGUSTAVO MARTINEZ
FAMILIAR CAFFYN

NIT: 800189920
-5

<

FUNDACION DE LA
COMUNIDAD UNIDA

uuuuuuuuuuuuuu Z CAFFYN

METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO:
La metodologia trabajada es participativa y reflexiva.

RECURSOS:
Vasos
Cartulina
Computador
Sillas.

Dado.

RESPONSABLE

JN_ Ay ale AN

Apoyo psicosocial
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TEMA: Amor propio.

OBJETIVO: Promover practicas de amor propio en las madres.
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ARTICULACION DADIS

CUIDAD Y FECHA: Cartagena 10 de octubre de 2023
USD / MODALIDAD Dimf puerto rey
COMPONENTE Familia comunidad y redes.

TIEMPO PROGRAMADO |2 horas.

PROFESIONAL A CARGO |Psicosocial

NOMBRE Lina Agudelo
DIRIGIDO A: Madres y/o cuidadores.
TEMA(S):

Prevencién del cancer de mama

OBJETIVO: Sensibilizar a las madres sobre la importancia de realizar el autoexamen y
mantener una alimentacion saludable.

DESARROLLO DE LA TEMATICA Y/O ACTIVIDAD:
Siendo las 9:00 am se inicia la formacién a madres y/o cuidadoras beneficiarias de la unidad

de servicios.

En compaiia del DADIS se hace una formacion y sensibilizacion a las madres y/o
cuidadores sobre prevencion del Cancer de mama y alimentacion saludable.

Se realiza la entrega de folletos informativos sobre pautas para realizarse el auto examen
y alimentacion saludable.

Una alimentacién balanceada con suficientes minerales y vitaminas y el ejercicio fisico son
pilares para la salud integral.

Pero también es crucial sumar otros habitos de autocuidado. Por ejemplo, las consultas
meédicas preventivas, la autoevaluacion de las mamas y la importancia de las vacunas en la
prevencion de enfermedades.

Si bien el autoexamen de mamas no es una medida preventiva del cancer de mama, es una

herramienta de deteccion precoz.
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METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO:
La metodologia trabajada es participativa y reflexiva.

RECURSOS:
Sillas
Folletos.

RESPONSABLE

JN_ pgdele A -

Apoyo psicosocial.
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REGISTRO FOTOGRAFICO.

TEMA: Prevencion del cancer de mama

OBJETIVO: Sensibilizar a las madres sobre la importancia de realizar el autoexamen y mantener
una alimentacion saludable.
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Cartagena de Indias D. T y C, 23 de octubre de 2023

SENORES:
COMISARIA DE FAMILIA BARRIO EL POZON
Atn. Yasmy Martinez

REF: Remision a comisaria de familia. Caso de violencia intrafamiliar

Cordial saludo,

La Fundacién de la Comunidad Unida Gustavo Martinez Caffyn, es una Entidad sin 4nimo
de lucro, cuyo objetivo es brindar servicios educativos de calidad en los distintos niveles y
a las comunidades mds vulnerables del pais promoviendo el desarrollo integral de la
Primera Infancia, a través de la estrategia Nacional “de Cero a Siempre” la cual se
reglamentada a través de ley 1804 de 2016, dirigida a promover y garantizar el desarrollo
infantil, comprometiendo a todas las entidades del sector piblico y privado a garantizar las
condiciones para el desarrollo de una vida digna con garantias de derechos. Desde el mes
de marzo a través del contrato de operacién 1300-1932021 suscrito entre el ICBF y la
fundacién, se encuentra operando el servicio Desarrollo Infantil en Medio Familiar- DIMF
Piedra de Bolivar 2, atendiendo 200 beneficiarios entre mujeres gestantes, nifias y nifias en

edades entre 0 meses a 2 aftos de edad.

Me dirijo a usted en mi calidad de psicdloga de la fundacian Gustavo Martinez Caffyn con
el fin de reportar a través de este informe un caso de presunta violencia intrafamiliar a
Lilibeth Vargas Wilches madre de Ehan Santiago Torregicza Vargas beneficiario del DIMF
Bayunca, por parte de su pareja Jean Carlos Torregloza Perez. Es de suma importancia
abordar esta situacién de manera inmediata y profesional para garantizar la seguridad y €l
bienestar de la victima. Dada la gravedad de la situacién y nuestra preocupacién por el
bienestar de Lilibeth Vargas Wilches, consideramos que es esencial que las autoridades de
la Comisaria de Familia tomen medidas inmediatas. Por lo tanto, solicitamos su
intervenci6n para investigar y tomar las medidas adecuadas para proteger a Lilibeth Vargas
Wilches y asegurarse de que se garar)tice su seguridad y la de cualquier otro miembro de ia

familia afectada.

N\ .
L
T
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DATOS DEL NINO

Nombres y Apellidos: Ehan Santiago Torregloza
Vargas

Tipo de Documento: R.C 1247259048
Fecha de Nacimiento: 22/09/22

Direccion: Cooperativo bayunca
DATOS DE LA MADRE

Nombres y apellidos: Lilibeth Vargas
Wilches

Tipo de documento: 1149450535
Fecha de nacimiento: 09/05/96
Direccién: Cooperativo bayunca
Ocupacién: Oficios Varios
DATOS DEL PADRE

Nombres y apellidos: Jean Carlos

Torregloza Pérez

Tipo de documento: 1002430473
Fecha de nacimiento: 30/ 03/ 2000
Direccién: Bayunca

Ocupacién: Oficios Varios

Powered by @ CamScanner



GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN

Y Ry NIT:800189920-5

@» FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA Qfﬁ .
W/

ESDATIOV DS LA COMNTAD UOA
@570 WETRET SN

DESCRIPCION Y OBSERVACIONES DEL CASO:

Hace aproximadamente 3 afios y medio, Lilibeth Vargas Wilches comenz6 una relacién
con un individuo conocido como "El Poca". Inicialmente, la relacion se caracterizé por
episodios de violencia fisica y control emocional. El agresor, identificado como Jean
Carlos Torregloza Perez, comenz6 con cachetadas por motivos triviales, como mensajes
de amigos o amigas, y pronto se convirtié en un patrén de conducta donde le prohibia a la
victima mantener amistades y visitar a su familia. La victima aceptd estas condiciones al
principio, considerdndolas normales en las primeras etapas de una relacion.

Con el paso de los meses, la violencia se intensificd, evolucionando de cachetadas a
golpes mas fuertes. Lilibeth Vargas Wilches vivi6 en constante temor y aislamiento social
debido a las acciones del agresor. Ademés, la victima ha sufrido dafio fisico en forma de
lesiones causadas por el agresor, como resultado de sus ataques. Estos incidentes han
causado no solo daiio fisico sino también un profundo trauma emocional. La victima ha
experimentado cambios significativos en su comportamiento, manifestando sintomas de

ansiedad y depresion.

La violencia perpetrada por Jean Carlos Torregloza Perez se ha mantenido incluso después
de la separaci6n, que ocurrié hace 9 meses. A pesar de las denuncias previas y las medidas
legales tomadas, el agresor persiste en acosar y atacar a la victima. Un incidente reciente
ocurri6 el lunes festivo 16 de octubre, donde Jean Carlos Torregloza Perez agredio
nuevamente a la victima, dafiando su teléfono celnlar y causdndole lesiones en la espalda.

La victima ha buscado proteccion legal, pero hasta aliora no se ha logrado encontrar una
solucién efectiva para poner fin a esta situacién de violencia intrafa: viliar. La seguridad y
el bienestar de la victima contintian en grave peligro, lo que hace necesario una
intervencion inmediata por parte de las autoridades competentes.

DESCRIPCION DE LAS ACCIONES ADELANTADAS POR LA ENTIDAD
QUE REALIZA LA REMISION

1. Encuentros en el hogar.
2. Acompafiamiento y seguimiento por equipo interdisciplinario de la UDS.
3, Remisi6n al drea de proteccién del centro zonal de la Virgen y Turistico del ICBF

Esperamos que la Comisaria de Familia pueda tomar medidas rapidas y efectivas en este
caso para garantizar la seguridad y el bienestar de Lilibeth Vargas Wilches. Quedamos a su
disposicion para cualquier consulta adicional o cooperacion que pueda requerirse en el
proceso.

Agradecemos su atencién inmediata a este asunto y estamos dispuestos a colaborar
estrechamente con ustedes en este caso.

Powered by @ CamScanner
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Atentamente
Institucion que remite:
DIME Bayunca
Nombre del Profesional:
Valentina Hentiguez langu et
Cargo!

Apoyo Puicosacial

@mﬂ,& :
ROSA MARTINI Z CASTRO

Representante 1 epal
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REFERENCIA: Violencia intrafamiliar

INFORMACION PERSONAL DEL NINO (A)
NOMBRE DEL NINO: Ehan Santiago Torregloza Vargas
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: CARTAGENA 22/09/22

EDAD: 1 afio
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: R. C. 1247259048

DIRECCION: Cooperativo bayunca

NOMBRE DE LA MADRE: Lilibeth Vargas Wilches
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1149450535

EDAD: 27 afios
OCUPACION: Oficios varios
TELEFONO DE CONTACT(: 3024248849

NOMBRE DEL PADRE: Jean Carlos Tomregioza Pérez
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1602438473

EDAD: 23 afios
OCUPACION: EMPLEADO

TECNICAS RECOLECCION DE INFORMACION: Entrevista semi estructurada a
madre bioldgica, la sefiora Lilibeth Vargas Wilches

Introduccion:
Este estudio de caso se centra en la situacién de Lilibeth Vargas Wilches, quien ha sido

victima de violencia intrafamiliar a manos de Jean Carlos Torregloza Pérez. La relacion entre
la victima y el agresor comenz6 hace aproximadamente 3 afios y medio y ha evolucionado en
un patrén de violencia fisica y control emocional. La victima ha sufrido daio fisico, trauma
emocional y un impacto significativo en su vida cotidiana, incluyendo cambios en su

comportamiento, problemas de salud y aislamiento social.

Antecedentes:
La relacién entre Lilibeth Vargas Wilches y Jean Carlos Torregloza Pérez comenzé de

manera promisoria, pero rapidamente se tornd violenta. El agresor inicié su patrén de
violencia con cachetadas por motivos triviales, como mensajes de amigos o amigas. Con ¢]
tiempo, estas agresiones se volvieron mas intensas, dando lugar a golpes mas fuertes

Powered by CamScanner
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Tipos de Violencia:
La violencia experimentada por Lilibeth Vargas Wilches incluye:

e Violencia fisica, que ha resultado en lesiones fisicas, incluyendo heridas en la espalda.
Control emocional y aislamiento social, donde el agresor prohibié a la victima
mantener amistades y visitar a su familia.

e Violencia psicoldgica, manifestada a través de amenazas y acusaciones constantes.

Impacto en la Victima:
La violencia ha tenido un profundo impacto en Lilibeth Vargas Wilches, incluyendo:

e Daiio fisico, con lesiones documentadas causadas por el agresor.
Trauma emocional, resultando en sintomas de ansiedad y depresion.
Cambios en el comportamiento, como el aislamiento de amigos y familiares debido al
miedo y la intimidacion.

e Problemas de salud, derivados del estrés y la ansiedad constantes.

Desarrollo del Seguimiento:

La situacién contintia siendo critica, y el bienestar de Lilibeth Vargas Wilches sigue en
peligro. El agresor ha demostrado una persistencia alarmante en su conducta violenta, incluso
después de la separacion. Las denuncias y medidas legales previas no han logrado poner fin a

la violencia.

Composicion Familiar:
La familia de Lilibeth Vargas Wilches esta conformada por uni hijo meror de edad, Ehan
Santiago Torregloza Pérez'y su medio hermana menor de cdad.

Dindmica Familiar:

La dindmica familiar ha sido afectada negativamente debido a la violencia. Jean Carlos
Torregloza Pérez ha sido aislado de sus seres queridos y ha experimentado un aumento en el
estrés y la tension familiar debido a la situacion. La madre de Lilibeth Vargas Wilches ha

expresado preocupacién por la seguridad de su hijay nietos.

Factores de vulnerabilidad:
Los principales factores de vulnerabilidad en este caso incluyen:

e La persistente conducta violenta de Jean Carlos Torregloza Pérez.
e El aislamiento social de Lilibeth Vargas Wilches.
o La presencia de un hijo menor de edad Ehan Santiago Torregloza Vargas, que ha sido

testigo de la violencia.

Recomendaciones:

Powered by CamScanner
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® Se recomienda gue se tomen medidas legales adiciongles, mcloyendo wna orden de
restriceion y la intervencion de la Comisaria de Familiz pare garantizar la seguridad
de Lilibeth Vargas Wilches y Ehan Santiago Torregloza Vargas.

® Se debe proporcionar apoyo psicolbgioo a Lilibeth Vargas Wikches para abordar el
trauma emocional,

® Se debe investigar la posibilidad de brindar proteccidn 2 Ehan Sentiago Torregloza
Vargas y considerar el bienestar del nifio en ¢l process.

Denuncias y Medidas Legales:

A pesar de las denuncias previas a las antoridades v la presemtaciin de medidas legales. la
violencia continiia incluso después de la separacion. gue oo’ hace @ meses. Jean Carlos
Torregloza Pérez, ha persistido en acosar y alacar a 1idibeth Vargas Wilches, incluso
causando dafios materiales, como la destruccidn del teidfonn coluler de fa victima,

Necesidad de Intervencion:

Dada la gravedad y persistencia de la violencia, es crocad gu T st ndades competents
intervengan para proteger la seguridad y el bienestar de T8 Sagas Wilches La victima v
sus seres queridos han buscado proteccion legal, pero hasta T o mo se ha logrado
encontrar una solucion efectiva.

Valentina Henriquez Blanquicett
Apoya psicosocial

DIMF Bayunca

Modalidad familiar

Powered by CamScanner
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Prioriza tu tiempo, mide los resultados no las horas,

dela espacio para pensar y establece metas. - je espacio del centro recreacional takurica.

Cordial saludo,
Nos es grato dirigimos a ustedes en nombre de la Fundacién de la Comunidad Unida Gustavo

Margnez Caffyn, agradeciendo antemano por su tiempo y esperando que nuestra propuesta sea bien
recibida. Sy

Somos una entidad sin &nimo de lucro dedicada desde hace mas de 26 afios a contribuir en el
desarrollo integral de comunidades vulnerables del Departamento de Bolivar. Luchamos por impulsar
el crecimiento de estas comunidades, transformando la vida de mas de 30.000 familias a lo largo de
nuestro recorrido acorde con nuestra mision de asumir la responsabilidad de dar una formacion
integral y contribuir al desarrollo social, cultural, ambiental y educativo, a través de diferentes
programas que ayuden a mejorar la calidad de vida y la permanencia del nicleo familiar.

La Fundacién de la Comunidad Unida Gustavo Martinez Caffyn se encuentra administrando el DIMF
d_e_ Bayunca ubicado en el comregimiento de Bayunca, Bolivar el cual atiende 300 usuarios, nifios,
ninas y mujeres gestantes, de la primera infancia. Este programa es politica pablica del Gobiemo
Nacional dirigido a promover y garantizar el desamollo infantil comprometiendo a todas las entidades
del sector publico y privado a fomentar las condiciones necesarias para una vida digna con garantia
de derechos.

tedediey

Por lo anterior reconociendo la importancia de su institucion en la comunidad, nos permitimos solicitar
a usted su acompainamiento de acuerdo a su competencia en los procesos con la comunidad,
dirigiéndonos a ustedes para solicitarles su, acompaiiamiento y préstamo de cualquier parte de sus
instalaciones del centro recreacional, para la clausura de nuestro programa, donde se hara
entrega de un detalle en simbolo de culminacién del contrato. la cual se tiene programada para
el viernes 15 de diciembre en horario de 10 am a 12 pm.

Para respuesta de esta solicitud se estaria confirmando unos dias antes de la realizacion de
ella, por lo cual puede comunicarse a el nimero, 3017699953, para informacién o aceptacion
de la solicitud, logrando asi nuestro, objetivo principal en los procesos de garantia de derechos de la
poblacion de atencion antes mencionada con el fin de incidir de manera positiva en la comunidad de
Bayunca y nuestro talento humano por medio de acciones conjuntas con las instituciones presentes

en el termitorio. e
No siendo més, agradeciendo su méaxima colaboracién y compromiso.
Cordialmente, \ AN
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ROSA MARTINEZ CASTRO
Representante Legal

. Barrio Los Alpes Trv 72# 31D - 66
Teléfonos: 5-6813382 - E- mail: cdiskinner@gmail.com
@EunousmAar->
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ACTA DE FORMACION A FAMILIAS
Ciudad y fecha: Cartagena, 12 de octubre de 2023

COMPONENTE: Familia, comunidad y redes

ARTICULACION: Secretaria de participacion y desarrollo social
TIEMPO PROGRAMADO: 09:00 AM — 10:30 AM

TEMAS: Crianza amorosa y promocién de entornos saludables
PROFESIONAL A CARGO: Apoyo psicosocial.

NOMBRE: Adriana Linero y Luisa Guerrero

DIRIGIDO A: Talento humano.

UNIDAD DE SERVICIO: DIMF HIJOS DE DIOS
OBJETIVO:

e Reconocer y respetar a nuestros hijos e hijas como actores validos
e Mantener un trato amoroso y respetuoso siempre
e No juzgar ni excluir las opiniones de los nifios y nifias

DESCRIPCION DEL TEMA:

Actividades realizadas:
1. Saludo de bienvenida
2. Ronda de conocimiento de nociones
3. Desarrollo de la dinamica
4. Despedida.

Se inicia el taller realizando una presentacién del tema a tratar mediante un dialogo
participativo y la entidad encargada de la dinamica.
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Art. 44 .

Son derechos fundamentales de los nifios y nifias la vida, la integridad fisica, la salud y
la seguridad social, la alimentacion equilibrada, tener una familia y no ser separado de
ella, el cuidado y el amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de
su opinion. Sefala también que seran protegidos contra toda forma de abandono,
violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién laboral o
econdmica y trabajos riesgosos.

Se invita a que cada participante piensa en silencio en un recuerdo agradable que tenga
de su padre, su madre o cuidador y que luego quiera compatrtir con el grupo. Luego, se
comparte el concepto alrededor de La Crianza Amorosa, siendo la manera en que los
adultos y en especial las madres, padres y cuidadores se relacionan y vinculan con sus
hijos e hijas, orientan su vida, su formacion como seres humanos que hacen parte de
una familia y una sociedad, y atienden sus necesidades de cuidado y proteccion.

Y los principios para una educacion amorosa:

CRIANZA AMOROSA Y ENTORNOS {@; R\
PROTECTORES W
~ yd
mewie  — NG
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Realizan una dinamica con las familias frente a las opiniones de los refranes y mensajes que
hemos normalizado en la cotidianidad de nuestros hogares.

Juguemos

¢ Qué opina de los siguientes refranes? ¢Esta de acuerdo con su mensaje?
» “Laletra con sangre entra”
« “Arbol que crece torcido, nunca su rama endereza”
» “Hay que dar al nifio malo, mas amor y menos palo”
*  “Porque te quiero te ‘aporrio™
*  “Nadie es perfecto”
» “Los borrachos y los nifios, siempre dicen la verdad”
» “Cria cuervos, y te sacaran los o0jos”
* “El que no llora, no mama”
*  “No hay viejo que no haya sido valiente, ni vieja que no haya tenido sus
veinte”
+ “Sabe mas el diablo por viejo, que por diablo”.

Para finalizar este espacio se inducen dialogos frente a la reflexién de espacios y
dindmicas familiares que potencien la promocién de entornos saludables, protectores
y amorosos.
Proponiendo Cambios
Esta actividad enfatiza que lo importante de todo es poder cambiar. Se pide a los
asistentes:
* ¢Qué ideas proponen para poder cambiar los recuerdos que estan dejando en
sus hijos e hijas?
* ¢ Qué pueden hacer para aumentar los recuerdos agradables y disminuir los
dolorosos?

Se pueden dar los siguientes ejemplos:

v Abrace todas las noches a sus hijos e hijas antes de acostarse. Digales que
los quiere.

v’ Felicite a sus hijos e hijas por las cosas buenas que hagan. Agradézcales los

favores que le hacen.

Escuchelos con verdadera atencion.

En vez de pegar a los nifios y nifias, es mejor pensar en cdmo podrian reparar

lo que hicieron mal.

v' Antes de regafiar o sancionar, pregunte que paso Yy escuche sin alterarse.

AN
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GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN
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ANEXOS

BIENESTAR '
FAMILIAR |

Ciudad y Fecha: Cartagena 12 de Octubre de 2023- Componente: Familia comunidad y redes -Tema(s): Crianza
amorosa y promocion de entornos saludables “Profesional a cargo: Trabajadoras sociales Nombre: Luisa
Guerrero y Adriana Linero- Dirigido a: FAMILIAS- Unidad de Servicio: DIMF HIJOS DE DIOS

Barrio Los Alpes Trv 72# 31D - 66
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ACTA DE FORMACION A TALENTO HUMANO

CIUDAD Y FECHA: Cartagena, 13 de octubre de 2023

COMPONENTE: Familia, comunidad y redes sociales

ARTICULACION: INSTITUTO DISTRITAL DE DEPORTE Y RECREACION
TIEMPO PROGRAMADO: 09:00- 10:00 AM

TEMAS: Manejo de las emociones

PROFESIONAL A CARGO: Apoyo psicosocial.

NOMBRE: Luisa Guerrero

DIRIGIDO A: Talento humano.

UNIDAD DE SERVICIO: DIMF HIJOS DE DIOS
OBJETIVO:

relaciones personales saludables.

e Aprender estrategias y desarrollar habilidades que permitan a una persona
identificar las emociones que siente ante situaciones que puedan parecer
dificiles de controlar o manejar para generar la posibilidad de mantener

DESCRIPCION DEL TEMA:

Actividades realizadas:
1. Saludo de bienvenida
2. Dinamica inicial
3. Socializacién de la tematica
4. Dinamica de cierre

Barrio Los Alpes Trv 72# 31D - 66
Teléfonos: 5-6813382 — E- mail: cdiskinner@gmail.com
@Fungusmarca
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Se realiza una dinamica guiada por el recreacionista del IDER, con el fin de activar la
movilidad articular, la cual permite preservar la funcion articular y su rango de
movimiento ademas de mejorar el tono muscular. Esta recuperaciéon de fuerza y
resistencia nos permitird disminuir la fatiga general del cuerpo y ganar independencia y
también, nos ayuda a activar el cuerpo y prestar atencién con mayor disponibilidad.

Luego, se continua con el cuestionamiento frente a:
¢,Que son las Emociones?
e Socializan las 6 emociones basicas universales

Esta clasificacion de las emociones béasicas es la mas extendida y aceptada. Fué
concebida por Paul Ekman (1979) psicélogo, investigador y profesor, que fue pionero
en el estudio de las emociones y su expresion facial. Identificé 6 emociones basicas y
practicamente universales en todas las culturas. Segun sus estudios éstas son: Miedo,
tristeza, ira, alegria, sorpresay asco.

LAS 6 EMOCIONES
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