INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA CONTRATO 158 DE

2023
OBJETO
PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL INFORME
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN FINAL

DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA,
PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE
INDEPORTES — CUNDINAMARCA.

JUAN FRANCISCO MENDEZ LA ESTRIELLA SUPERVISOR
INFORMACION FINAL

MUNICIPIO Facatativa

FECHA DEL INFORME 09 de diciembre del 2023

PERIODO DEL INFORME 23 de febrero del 2023 al 08 de diciembre del 2023

CONTRATISTA Brandon Smith Vargas Pinzén

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios No. 158 de 2023 me permito
informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecucidn del contrato por el tiempo de 9 meses y 8 dias.

REALIZAR UNA EXPLICACION FRENTE A LO REALIZADO EN CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES
POR EL TIEMPO CONTRATADO.

1. Realice la convocatoria en el mes de mayo en las diferentes instituciones educativas, asi como
también a la comunidad en general, por medio del uso de las diferentes redes sociales, también el uso
de material impreso como lo son folletos y volantes alusivos a la practica del deporte. De igual manera
informe la metodologia para llevar a cabo en los tres niveles de la escuela de formacién con los
deportistas de manera presencial en el municipio de Facatativa Cundinamarca

2. Realice la inscripcion de los deportistas a la escuela de formacion en los diferentes sectores del
municipio llevando el registro de asistencia de los beneficiarios mes a mes desde el inicio del contrato.

3. Ejecute la respectiva malla curricular a la supervisora Johanna Sandoval para su respectiva
aprobacion y en ella relaciono los lugares, horarios y trabajos fisicos, técnicos tacticos del deporte los
cuales se entregaron el dia 27 de febrero.

Enlace plan y malla.

4. Realice la planeacion de las actividades segun la malla pedagdgica las cuales fueron ejecutadas en
los cada uno de los meses durante el contrato, donde se trabajaron actividades fisicas y actividades
técnicas de la misma manera se realizaron actividades para el desarrollo de la tactica ofensiva y
defensiva en la escuela de formacién en las diferentes categorias como los son iniciacion,
fundamentacion y perfeccionamiento.

En iniciacion se realizan trabajos para el desarrollo y la mejora de las habilidades motrices en los
aspectos de reaccion y adaptacion, se desarrolla en las capacidades fisicas la velocidad de reaccion y
fuerza base en los deportistas, en la parte técnica el pateo al arco a su vez se realizaron juegos de
integracion, se realizan trabajos para la mejora de la velocidad de reaccién, para la mejora la conduccion
de baldn con pie dominante y no dominante y dominio de balon.

En fundamentacién esta categoria se realizaron trabajos para el desarrollo y la adaptacion en las
capacidades fisicas, de la misma manera se realzaron trabajos para la mejora en la velocidad se trabajé
la técnica de pase y control, se realizan trabajos de adaptacién a la fuerza de tren inferior en los
deportistas especificos para el deporte y mejora de la velocidad de reaccion, en la parte técnica se
realizan trabajos para mejorar la conduccion de baldén usando ambos pies y pateo al arco con las
diferente dimensiones del pie.




En los deportistas de perfeccionamiento de realizan trabajo de integracion, técnica de pase y control
para el desarrollo, trabajos fisicos para la mejora de la fuerza y la velocidad para un mejor desempefio
dentro del campo de juego, se realizan trabajos para la mejora de la fuerza del tren inferior, desarrollo
de la tactica ofensiva y defensiva.

5. Desarrolle estrategias para lograr la participacion adecuada de los deportistas en las escuelas de
formacion, entregue la cobertura mes a mes durante la ejecucidén de contrato, se contd con una
cobertura de la escuela de formacion de 45 deportistas de los diferentes sectores del municipio de
Facatativa en los barrios Cartagenita, La Paz y la vereda Sarta Martha manteniéndose hasta el final del
afo

6. Porte las prendas institucionales como imagen de Indeportes Cundinamarca durante los eventos
como lo son la presentacion en los apoyos de la fase zonal de juegos Intercolegiados en los diferentes
sectores de entreno, durante el desarrollo de las sesiones de clase.

7. Prepare la planificacion de cada uno de los meses de las sesiones semanales de las diferentes
categorias como lo son la categoria iniciacion, iniciacion Il y fundamentacion, las cuales fueron
estrategias antes de iniciar el mes de la siguiente manera antes de iniciar la clases deportivas del en el
mes de febrero las de marzo, mes de marzo se planearon las del mes de abril, en el mes de abril se
planearon las de mayo, en el mes de mayo se planearon las de junio, en el mes de junio se planearon
las de julio, en el mes de julio se planearon las de agosto, en el mes de agosto se planearon las de
septiembre, en el mes de septiembre se planearon las de octubre, en el mes de octubre se planearon
las de noviembre y en el mes de noviembre se planearon las de diciembre.

8. Mantuve actualizada la plataforma Drive con toda la informacién solicitada por Indeportes
Cundinamarca como lo son planes diarios, mensuales, malla curricular y plan pedagégico, plataforma
hércules, asistencia, informe y demas formatos solicitados

9. Presente la planeacién mensual antes de iniciar el mes a ejecutar describiendo lo objetivos y
aspectos a trabajar durante los diferentes meses, los aspectos fisicos técnicos y tacticos que se
realizaban en las diferentes categorias de la siguiente manera mes de febrero de planeo el del mes de
marzo, marzo se planearon las del mes de abril, en el mes de abril se planearon las de mayo, en el mes
de mayo se planearon las de junio, en el mes de junio se planearon las de julio, en el mes de julio se
planearon las de agosto, en el mes de agosto se planearon las de septiembre, en el mes de septiembre
se planearon las de octubre, en el mes de octubre se planearon las de noviembre y en el mes de
noviembre se planearon las de diciembre

10. Se realizaron las pruebas fisicas dadas por INDEPORTES Cundinamarca del primer y segundo
semestres teniendo en cuenta las directrices dadas en la capacitacion para la realizacion de estas
pruebas dadas por parte de INDEPORTES, registrando los resultados de cada uno de los deportistas
que hacen parte en las escuelas de formacion en los formatos establecidos, las pruebas realizadas
fueron medidas antropométricas, peso corporal, estatura, estatura sentado, perimetro de cintura, test
de 20 metros liso, test de salto largo sin impulso, test de salto vertical, test de 4x10, todo esto se subid
en los formatos para este contrato del afio 2023

1. Presente ante el instituto de deportes y recreacidn de Facatativa el formato con el que me deben
hacer la certificacion que me sera entregada mensualmente todos los primeros dias de cada mes,
Entregue la certificacion mes a mes dada por parte del instituto de deporte y recreacion de Facatativa
en las fechas estipuladas, contando con paz y salvo en la certificacion del mes de diciembre.

12. Prepare y se apoye los festivales teniendo en cuenta las directrices dadas por nuestro supervisor
y la gestora los cuales se realizaron el dia 12 de agosto en la villa deportiva del municipio de Tenjo.

13. Asisti a las a cada una de las reuniones programadas por nuestra gestora se la sabana JOHANNA
ANDREA SANDOVAL realizadas durante el afio de manera virtual por medio de la aplicacion zoom o
de manera presencia las cuales fueron realizadas en los diferentes municipios del sector como lo son
Mosquera Madrid, Facatativd y Funza, también se asiste a las capacitaciones realizadas en las
instalaciones de la gobernacidn de Cundinamarca

14, Estuve al pendiente de la entrega del formato solicitado por el area de archivo en su respectivo
momento.




15. Consolidé los archivos requeridos por el supervisor de mi contrato los cuales se suben al secop I
ya aprobados con toda la documentacion para que asi nos asignen el correspondiente pago, esto se
realizé en los meses de febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre
y diciembre, presenté la consolidacion a través de la plataforma SECOP Il durante el afio mes a mes,
teniendo en cuenta las directrices dadas por INDEPORTES CUNTINAMARCA.

16. Mantuve actualizada la informacion del drive en las respectivas carpetas como lo son, informe,
asistencia, plan mensual, plan diario, cobertura y fichas de inspeccion de los deportistas.

Realice todos mis pagos de seguridad socia desde el inicio del contrato hasta la finalizacién del mismo.

Periodo IBC Salud Pension ARL Planilla
Febrero $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4488325435
Marzo $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4489250137
Abril $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4491943387
Mayo $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4496362358
Junio $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4501218867
Julio $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4505740223
Agosto $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4515148888
Septiembre $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4515175613
Octubre $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4519124657
Noviembre $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4523872587
Diciembre $1°160.000 $145.000 $185.600 $28.300 4527910114
Totales $1°160.000 $1.595.000 $2.041.600 $311.300

Cobertura total a la finalizacion del contrato

GRUPOS DE TRABAJO TOTAL DE NINOS
EDAD 6-8 ANOS
4
EDAD 9-12 ANOS 22
EDAD 13 A 17 ANOS 19
TOTAL 45
Modalidad  de | Contrato de | Valor contrato Plazo Registro No
contratacion prestacion  de
Servicios
Contratacion X 17.471.373 9 meses y 8 | 2023000218 DE
directa dias 21/02/2023
2023004398 DE
29/09/2023

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo
concepto con el profesional abajo firmante.

CONTRATISTA:

Nombre: BRANDON SMITH VARGAS PINZON

Firma:
CC 1.073.245.071




RELACION DE ANEXOS
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ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

DEPORTE / MODALIDAD: FUTBOL DE SALON
MUNICIPIO: FACATATIVA
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