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INFORMACIÓN GENERAL DEL PROYECTO 

ORGANANIZACIÓN NEXUS ASESORES S.A.S. 

NOMBRE PROYECTO 

CONTRATAR LA CONSULTORÍA PARA EL 
DESARROLLO DE UN DIAGNÓSTICO DE 
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN CON HÁBITOS Y 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE Y SU APLICACIÓN A 
POBLACIÓN FOCALIZADA EN LOS MUNICIPIOS 
QUE HACEN PARTE EN LA SUBREGIÓN PDET ALTO 
PATÍA Y NORTE DEL CAUCA DEL DEPARTAMENTO DE 
NARIÑO INCLUIDO EL MUNICIPIO DE SAN JUAN DE 
PASTO. GN3891-2023 

FECHA DE ENTREGA - INFORME DE 
EJECUCIÓN 

14 de diciembre de 2023 

PORCENTAJE DE EJECUCIÓN 30% 
SALUD DEL PROYECTO 

El cronograma de implementación se logra implementar, mediante comunicación interna y 
socializaciones a los diferentes líderes. Todos los procesos están en proceso de validación de las 
diferentes herramientas facilitadas por las comunidades en los territorios a través de la 
implementación de las encuestas para el diagnóstico sobre hábitos alimentarios, y el contacto en 
territorio con actores locales para conocer los procesos comunitarios alrededor de la comida. 

 

OBJETIVO GENERAL ETAPAS DE TRABAJO ACTIVIDADES EVIDENCIA 

Reconocer las realidades territoriales que 
determinan las prácticas y 
comportamientos alimentarios de los 
municipios PDET del Pacífico Nariñense 
para establecer un diagnóstico de la 
situación alimentaria que sirva como 
insumo en la construcción de lineamientos 
para políticas públicas y aporte en la 
ampliación e implementación de las guías 
alimentarias para los municipios en 
cuestión.  

1. Recopilación de 
información: A través de 
un instrumento único con 
preguntas relevantes 
formuladas a partir de los 
objetivos del Plan de 
Desarrollo 
Departamental.  

1.1 Conformar un equipo para la 
elaboración de un formulario único 

de preguntas sobre el 
autodiagnóstico de la población.  

Acta de inicio 

1.2 Elaboración del instrumento 
teniendo en cuenta el carácter 

étnico y las variables territoriales 
de los municipios donde se aplica 

el instrumento. 

Herramienta 
aplicada 

1.3 Aplicación del instrumento a 
modo de encuesta de 

autodiagnóstico de salud en 
hábitos y estilos de vida saludable 

y encuesta de diagnóstico de 
situación nutricional de niños, 
niñas, adolescentes, jóvenes, 
adultos, mujeres gestantes y 

adultos mayores. 

Encuestas 
aplicadas 

Número de 
Personas Grupo 

Focal 

Pasto 35 
Los Andes 25 

Leiva 25 
Policarpa 25 
El Rosario 25 
Cumbitara 25 
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1.4 Análisis y tabulación de la 
información. 

El equipo se 
encuentra 

analizando la 
información 
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