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ACTA DE CONCERTACION
En el municipio de M ()J\L“’\FU\ , Cordoba a los _A dias del mes de
DY de 2023, se reunieron %.m(gu . mud,rl//D ’f Va0
quien se desempefia como y

, en representacion de la Fundacion para el

Desarrollo econémico y Social de la Sabana - FUNDESSAB y Secretaria de Desarrollo de la Salud-
Departamento de Cérdoba, con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto del
Contrato No.SS-SAM-030-2023, Cuyo objeto es: Prestacion de servicios para desarrollar acciones que
contribuyan con la gestion del conocimiento del talento humano de la atencion integral de nifios y nifias

en articulacion con las DLS, EAPB, IPS publicas y privadas y otros sectores.

Actividad a concertar: Actividad 2 : Realizar un seminario de capacitacion de dos (02) dias de
duracién denominado LA ATENCION INTEGRAL DE US NINOS Y NINAS EN EL
MARCO DE LA RUTA DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD Y
MATERNO PERINATAL.

1. Politica de atencion integral en salud y rutas integrantes en salud. 2. Atencion integral del
recién nacido. 3. Tamizaje neonatal. 4. Consulta de promocion y apoyo a la lactancia materna.
5. Valoracién antfOpométrica y estado nutricional en 81 curso de vida de primera infancia e
infancia. 6. Educacion parala Salud en el marco de las RIAS.7. abordaje de la Valoracion en
salud mental en los momentos del curso de vida de primera infancia, infancia y adolescencia
en el marco de la Resolucion 3280 de 2018. 8. importancia del registro en la historia clinica
de la valoracion a los nifios y nifias y educacion a los padres y/o cuidadores.

Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los dias del
mes de del 2023.

Firma: f/‘fﬂf&/ M Firma: flémt[e. (ashw T

|
Nombre__{J \/( of Co~vubu( i\) Nombre: Jeantler Craio Trals
Cedula:_»O/S G <N Cedula: ___ |06 124301
No. Celular: 23/7 ¢ s 4 L v-/ Y No. celular: 270698135 .
Rep. de FUNDﬁéS’AB“y Gobernacioh de Cérdoba Representante de la comunidad/Entidad

3156144193 @

fundessab@outlook.com @
Tirhin CArdaha - Rarrin L ac Flaree Cra 10R Il 1125 #&
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2 Gobemacionde | Secretaria de ‘\
P b | Desaoto, FUNDESSAB

Ahora le toca af pueblo Nit: 900061840 - 6

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
A QUIEN INTERESE:

Yo, Uamt x4 (s L"\b\/ N , identificado con la Cédula de

Ciudadania N° [Q &X% 1 %ko | , en Representacion  de
: , certifico que_y fzd

' (/“"Q\(:Mu»q A par \AY e~ . Realizo un seminario de capac{cmn de

I

dos (02) dias d\; dliyacion dendminado LA ATENCION INTEGRAL DE US NINOS Y
NINAS EN EL MARCO DE LA RUTA DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA
SALUD Y MATERNO PERINATAL.

1. Politica de atencion integral en salud y rutas integrantes en salud. 2. Atencion integral del
recién nacido. 3. Tamizaje neonatal. 4. Consulta de promocion y apoyo a la lactancia materna.
5. Valoracion antfOpométrica y estado nutricional en 81 curso de vida de primera infancia e
infancia. 6. Educacion parala Salud en el marco de las RIAS.7. abordaje de la Valoracion en
salud mental en los momentos del curso de vida de primera infancia, infancia y adolescencia
en el marco de la Resolucion 3280 de 2018. 8. importancia del registro en la historia clinica
de la valoracion a los nifios y nifias y educacion a los padres y/o cuidadores,

Recibié material pedagégico y/o de apoyo: Si ﬁL No

Para constancia se firma en ﬁ ﬂ-&&t\\ﬂ

g diasdelmesde Yy (., jﬂ,y_,\ de 2023.

, Cordoba a los

Firma: LPemLa Gva"ﬂuar

Nombre: (-Plénml:(r (Lohily Teadp
No. Cedula: 0083573 — loct 2361,

No. Celular: 376 (4082 7b

3156144193 @
fundessab@outlook.com @
Tuchin, Cordoba - Barrio Las Flores Cra. 198 ClI. 11-25
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Go[zemgcidn de Secretaria de ‘
@) Cordoba | Desarrollo -

reemars | de la Salud FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

ACTIVIDAD No.3

Realizar dos (02) jornadas de desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracién,
en articulacion con la Secretaria de Educacion departamental dirigida a cincuenta (50)
docentes cada jornada, de las Instituciones Educativas publicas y privadas de los 30
municipios de Coérdoba, denominada: CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL DE
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A LOS COLEGIOS Y
ESCUELAS.
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Gotzemccién de | Secretaria de R \
| Cordoba | Desarrollo

moaeeaonss | e la Salud FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

INTRODUCCION.

la salud mental constituye un componente fundamental de la salud general y el bienestar
de las personas e influye en la situacién académica, social y econdmica de las personas a
lo largo de su vida. Una buena salud mental se traduce en una mejor capacidad para
interactuar con otras personas, desenvolverse en la vida diaria, afrontar problemas y
desarrollarse. Se trata de un derecho humano basico1 . La salud mental existe en un
espectro continuo, para muchas personas en algun momento, pasamos de disfrutar de una
buena salud mental a otros estados que van desde una situacién temporal de angustia a
trastornos duraderos de salud mental

Las dos primeras décadas de la vida son un periodo critico para el desarrollo de
competencias basicas que pueden moldear la trayectoria de salud mental de los alumnos.
En esta fase concreta de rapido desarrollo y aprendizaje, las nifias, nifios y adolescentes
(NNA) son altamente susceptibles a influencias ambientales. Las vivencias y los entornos
pueden ser perjudiciales para la salud mental: o bien pueden moldearse para que la
promuevan y protejan.

En varias conversaciones con adolescentes de todo el mundo3 , estos manifestaron percibir
la escuela como una fuente de autoestima, un lugar que fomenta una mayor conciencia del
mundo en general, un entorno para pasar tiempo con amigos y amigas, un espacio de
apoyo emocional y una via de escape de entornos domésticos nocivos y adversos. Al
mismo tiempo, también consideraron la escuela un entorno donde pueden experimentar
violencia, abuso y una presién académica extrema. Los adolescentes también sefalaron
importantes diferencias entre géneros en sus vivencias relacionadas con la escuela y la
salud mental.

Las escuelas y otros entornos de aprendizaje, incluido en contextos de emergencia, pueden
equiparse para atender las necesidades de salud mental y bienestar psicosocial de las
nifas, nifios y adolescentes. Debe crearse un entorno de aprendizaje propicio que
salvaguarde la salud mental y donde todos los alumnos y los profesionales de la educacion
se sientan incluidos, apoyados y valorados. Una integracion efectiva de la salud mental en
las escuelas puede contribuir a lo siguiente: « Mejorar los resultados educativos. Ampliar
los conocimientos basicos sobre salud mental de los alumnos. * Promover un aprendizaje
socioemocional. « Identificar alumnos en situacién de riesgo y brindarles apoyo, incluido
mediante rutas de derivacién a los sectores de la salud y la asistencia social. * Minimizar
las probabilidades de que dificultades de salud mental se conviertan en problemas mas
graves y comportamientos arriesgados

Aunque la necesidad de promover la salud mental y el bienestar psicosocial de las nifias.

ninos y adolescentes ya era apremiante, la pandemia ha aumentado los factores de riesgo
de problemas de salud mental y agravado aun mas las desigualdades en el acceso a
servicios de salud mental y apoyo psicosocial. A fin de mitigar la crisis de aprendizaje y
atender urgentemente a las diversas necesidades de salud mental y bienestar, UNESCO,
UNICEF y la OMS hacen un llamamiento urgente a los gobiernos para que adopten
medidas, incluida la promocién y proteccion de la salud mental y el bienestar psicosocial,
de modo que todos las nifias, nifios y adolescentes estén preparados para aprender y
desarrollarse 7 . La transformacion de la educacién exige que las escuelas y otros entornos
de aprendizaje estén predispuestos a responder a las necesidades diversas de los
alumnos. Los gobiernos nacionales, las partes interesadas del sector de la educacion, los
asociados y los donantes deben priorizar el fortalecimiento de los sistemas educativos, a
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fin de garantizar que todos los NNA tengan acceso a entornos de aprendizaje seguros y
protectores que fomenten su aprendizaje, desarrollo, salud mental y bienestar psicosocial,
a su vez respondan a sus necesidades diversas en materia de salud mental y apoyo
psicosocial. Este objetivo se puede alcanzar mediante el desarrollo y la ejecucién de
politicas, estrategias y servicios de salud mental y apoyo psicosocial (SMAPS) a largo
plazo, sostenibles y con base en las escuelas que satisfagan las necesidades de salud
mental y bienestar general de los alumnos y docentes, en todos los momentos y contextos.
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JUSTIFICACION

Los docentes y otro personal de educacion desempefian un papel crucial en la promocion
y proteccién de la salud mental y el bienestar psicosocial de los alumnos. Una relacion
positiva con los docentes y otros educadores puede garantizar que las nifias, nifios y
adolescentes se sientan seguros, comprendidos, apoyados e integrados. Diversos estudios
han demostrado que los alumnos con mayores niveles de sentimiento de pertenencia
escolar presentan un menor nimero de problemas de salud mental durante la primera etapa
de la edad adulta. Se ha establecido que las relaciones de apoyo entre alumnos y docentes
influyen positivamente en la implicacion y el logro de NNA en las escuelas, desarrollan sus
habilidades sociales y de resolucion de problemas, y contribuyen a un sentimiento de
agencia y autonomia. Todos estos factores promueven y protegen la salud mental y el
bienestar a lo largo de la vida. Es importante dotar a los docentes y a otros educadores de
las competencias y el apoyo técnico necesarios para ejecutar programas y planes de
estudio que contribuyan a lo siguiente: i. Ampliar los conocimientos basicos sobre salud
mental e impulsar el desarrollo de habilidades transferibles (también denominadas de
aprendizaje socioemocional). ii. Facilitar una identificaciéon e intervencion tempranas para
aquellos alumnos que necesiten servicios adicionales de salud mental y apoyo psicosocial
(y garantizar el enlace a atencién de la salud mental comunitaria). ii. Aumentar la
participacion de los cuidadores y de la comunidad en general en las iniciativas que buscan

promover el el aprendizaje y bienestar general de los alumnos.

Este proyecto surge ante la imperativa necesidad de abordar los desafios y complejidades
que enfrenta la salud infantil en el marco de la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030. A
pesar de que la salud de la infancia se destaca en el ODS 3 como vital para el bienestar
humano, persisten dificultades significativas, como sefiala UNICEF (2016), debido a la

violencia, el conflicto y la guerra que han afectado la nifiez durante décadas.
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ACTIVIDAD No.3

Realizar dos (02) jornadas de desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracion,
en articulacién con la Secretaria de Educacion departamental dirigida a cincuenta (50)
docentes cada jornada, de las Instituciones Educativas publicas y privadas de los 30
municipios de Cérdoba, denominada: "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL DE
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y ESCUELAS"
donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental, promocién de
la salud mental, deteccion de sefiales de riesgo de conducta suicida en nuestros entornos
cercanos, deteccion temprana de alteraciones y problemas de salud mental y rutas de
atencion acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los recursos e iniciativas de
las comunidades educativas para la promocién de la salud mental. Para garantizar mayor

asistencia, la actividad se realizara en la ciudad capital.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Capacitar a docentes de las diferentes instituciones educativas publicas y privadas de los
30 municipios de Cérdoba, sobre conversaciones sobre salud mental de los nifios y nifias
y adolescentes, con el fin de abordar temas como educacién socio emocional y asi
promover y detectar a tiempo alteraciones y problemas de salud mental tales el intento y el
suicidio, conocer la rutas de atencién a corde con la normatividad vigente

CRONOGRAMA

Tabla 1. Cronograma de actividades propuestas para el proyecto.

FECHA Y HORA DE REALIZACION: | LUGAR

17 DE NOVIEMBRE 7 AM A Auditorio camara de comercio.
3PM
30 DE NOVIEMBRE 7AM A 3 Auditorio camara de comercio
PM

Nota. En la tabla anterior se muestra el cronograma de actividades que lleva fecha y hora

y el lugar donde se realiza.

» POBLACION OBJETO BENEFICIADA: Docentes del Departamento

1 1%
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e DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realiz6 articulacion con secretaria de educacion departamental, donde se fijaron fechas,
se elaboro oficio de convocatoria el cual fue enviado via correo a las diferentes instituciones.

e DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realizaron en el auditorio dispuesto para tal fin. Cada jornada estuvo liderada por un
profesional en psicologia clinica, y se realizé de la siguiente manera:

» Inicié con dinamicas de presentacion e introduccion.

» Desarrollo de los temas previamente descritos.

« Se tomo¢ la asistencia de los participantes en los registros suministrados.

* Retroalimentacion con intervencion de los profesionales a través de lluvias de
ideas de los asistentes sobre planes de accién que se podrian desarrollar
dentro de la institucion.

* Se hace entrega de material pedagoégico a través de cartillas informativas, se
hace entrega de certificacion de asistencia al evento.

* Conclusiones.

Inicialmente se concert6 con secretaria de educacién departamental y en las instituciones
certificadas se realiz6 concertacién con cada secretaria de dichos municipios de igual forma
se pasO vuelta correo la invitacion a las diferentes instituciones educativas del
departamento. Se dio a conocer la agenda a desarrollar. se socializo el plan de trabajo y
contenido tematico a desarrollar, posteriormente de acuerdo al cronograma se da inicio a
cada una de jornadas en los lugares establecidos, dandoles un mensaje de bienvenida a
los asistentes y desarrollando la jornada educativa de una manera muy dinamica y
participativa a través de lluvia de conceptos e ideas de como podemos trabajar en nuestro
entorno unidos con un mismo propésito, abordando todos los temas anteriormente descritos
y realizando una retroalimentacién con la intervencién del profesional, tomando la
asistencia de los participantes en los registros suministrados, se hizo entrega de
certificados como constancia de su participacion y se entregd material pedagégico como
guias con toda la tematica vista y presentacion de diapositivas con una duracién de 8 horas

de duracion.
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e« MATERIALES Y METODOS UTILIZADOS:

Se entregaron materiales de ayuda pedagoégica como cartillas con Guias del contenido
tematico. Presentacion en Power point y certificados de participacion.

Sonido activo, computador portatil, video beam, micréfono inaldambrico de mano,
presentacion en diapositivas.

e LOGROS/RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Se brindé la informacioén esperada a la poblacion por medio de las jornadas educativas, se
interactud con los participantes logrando una participaciéon activa donde se plantearon
algunas estrategias para fomentar el conocimiento en vigilancia epidemiologica de eventos
de interés en salud infantil y la activacién de las rutas de acuerdo con la resolucion
3280/2018, en donde estuvieron incluidos temas tales como intento de suicidio, violencia
sexual, violencia de género, se orient6 sobre programas de prevencion y deteccion de
alteraciones en la salud mental y fisica de los nifios y nifias, acciones y medidas para
garantizar entornos seguros y protectores en el hogar, educacién e implementaciéon de
saberes y practicas que aporten al mejoramiento de las condiciones de vida y la salud en
las personas, familias y comunidades, la actividad fue bien recibida por los docentes

logrando cumplir con los objetivos trazados.

e DIFICULTADES:

La dificultad presente estuvo dada por la complejidad para concertar fecha y hora, por la
temporada de evaluaciones en las instituciones educativas.

e CONTENIDO TEMATICO

Se anexa diapositivas y cartillas con los temas a tratar.
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ACTA DE CONCERTACION
En el municipio de dgﬁrjgxﬂm , Cordoba a los _J&  dias del mes de
fvou. de 2023, se reunieron U (wiS \’J\b\ {san _
quien se desempena como 4 rcaoy e 'Lm nf oY v y
3_ L <lA Q}\t\\]‘((\.\ﬂ/ , en representacion de la Fundacion para el

Desarrollo econémico y Social de la Sabana - FUNDESSAB y Secretaria de Desarrollo de la Salud-
Departamento de Cérdoba, con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto del
Contrato No.SS-SAM-030-2023, Cuyo objeto es: Prestacion de servicios para desarrollar acciones que
contribuyan con la gestion del conocimiento del talento humano de la atencion integral de nifios y nifias

en articulacion con las DLS, EAPB, IPS publicas y privadas y otros sectores.

Actividad a concertar: . Realizar dos (02) jornadas de desarrollo de capacidades de ocho (08)
horas de duracion, en articulaciéon con la Secretaria de Educacion departamental dirigida a
cincuenta (50) docentes cada jornada, de las Instituciones Educativas publicas y privadas de
los 30 municipios de Cérdoba, denominada: "CONVERSACIONES SOBRE SALUD
MENTAL DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US
COLEGIOS Y ESCUELAS

Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los _} £ _ dias del
mesde MO U- del 2023.

Nombre Nombre: /%“"’7

Cedula: /) X Cedula: / 30/ > 94 2/ 0/
No. Celular: _2ONN XS No. celular C.C- O /433 Y
Rep. de FUNDESSAB y Gobernacion de Cérdoba Representante de la comunidad/Entidad

s ena ) P Bl A~
, B lcc—

Z2373

3156144193 @
fundessab@outlook.com @
Tuchin. Cordoba - Barrio Las Flores Cra. 19B Cll. 11-25
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Gobemacionde |  Secretaria de ‘\

(@) Cordoba i icid FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO

A QUIEN INTERESE:

Yo, _E) o -_lv M Cowmw? Sonch e , identificado con la Cédula de
Ciudadania N° 0. Yy ¢ , en Representacion de
__fl_ug—rl 19 Clun colyedfad , certifico que

srealizé: . Realizar dos (02) jornadas de
desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracion, en articulacion con la Secretaria
de Educacion departamental dirigida a cincuenta (50) docentes cada jornada, de las
Instituciones Educativas piblicas y privadas de los 30 municipios de Cérdoba, denominada:
"CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y ESCUELAS.

Recibié material pedagégico y/o de apoyo: Si No

Para constancia se firma en M,hql eyt A , Coérdoba a los
[3 dias delmesde sy de 2023.

Firma: W)

Nombre: M?’ B e 2 %Jﬁ
No. Cedula: S (17 ctp & W

No. Celular: 76\ [¥2sC9%q.

3156144193 @
fundessab@outlook.com
Tuchin, Cordoba - Barrio Las Flores Cra. 198 CII. 11-25




(AN Gobemacion de Secretaria de ‘\
(@) Cordoba | Desarrollo
‘g reeaones | de la Salud FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

JORNADA No.1.

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,
promocién de la salud mental, deteccién de sefiales de riesgo de conducta suicida en
nuestros entornos cercanos, deteccién temprana de alteraciones y problemas de salud
mental y rutas de atencién acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocién de la salud mental




Desarroll
) s | dela ol FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

=) Cobemacionde | Secretaria de ‘\
(@) Cordoba

JORNADA No.1.

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,

Cafe =
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Gotaemcciénde Secretaria de ‘\
) Cordoba | Desarrollo

Aborale toca of pueblo de Ia SQIUd FUN DESSAB

Nit: 900061840 - 6

JORNADA No.1.

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,

mental y rutas de atencién acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocion de la salud mental
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Gob'ernocién de | Secretariade “
(@) Cordoba | Desarrollo

Nm de '0 salud FU N DESSAB

Nit: 900061840 - 6

JORNADA No.1.

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,
promocién de la salud mental, deteccién de sefiales de riesgo de conducta suicida en
nuestros entornos cercanos, deteccién temprana de alteraciones y problemas de salud
mental y rutas de atencién acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocion de la salud mental




Secretaria de ‘\
0 Cordobcl Desarrollo
9 meraenes | de la Salud FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

JORNADA No.2
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Desaroll e
de la Salud FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

ACTA DE CONCERTACION
En el municipio de I o-LA# wid , Cérdoba a los ] S dias del mes de
TARNY de 2023, se reunieron bl$‘1 S ey LN Paxvvr
quien 3 desempena como pelead 0 Y ¢ [ Jocion ¢ . y

Cd

, en representacion de la Fundaciéon para el

Desarrollo econémico y Social de la Sabana - FUNDESSAB y Secretaria de Desarrollo de la Salud-
Departamento de Cordoba, con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto del
Contrato No.SS-SAM-030-2023, Cuyo objeto es: Prestacion de servicios para desarrollar acciones que
contribuyan con la gestion del conocimiento del talento humano de la atencion integral de nifios y nifias

en articulacion con las DLS, EAPB, IPS publicas y privadas y otros sectores.

Actividad a concertar: . Realizar dos (02) jornadas de desarrollo de capacidades de ocho (08)
horas de duracion, en articulacion con la Secretaria de Educacion departamental dirigida a
cincuenta (50) docentes cada jornada, de las Instituciones Educativas publicas y privadas de
los 30 municipios de Cordoba, denominada: "CONVERSACIONES SOBRE SALUD
MENTAL DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US
COLEGIOS Y ESCUELAS

Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los dias del
mes de del 2023.

Wm:&U@C&@%@W% @ﬂ | Wm“géaéz%/%vﬁ%%

Nombre\ JAA /w Nombre: {/‘(‘/'/ SerPa PKI’CL
Cedula: _AQG Y ' Cedula:__30S3S63 6

No. Celular: \50’\49{9\’54' No.celular:_3 0/ 3% 787 FE-
Rep. de FUNDESSAB y Gobernacion de Cordoba Representante de la comunidad/Entidad

315614 4193 @

fundessab@outlook.com @
Titchin Cardnba - Rarrin | a< Flnres (ra 19R CIl 11-25 &%
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2 Gotzernocién de | Secretariade ‘\
ooy | Sesewrole, FUNDESSAB

Ahoro le toca ol pueblo Nit: 900061840 - 6

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
A QUIEN INTERESE:

Yo, HI l }0’\ \A-‘*”\UJ i 0 P S ducet , identificado con la Cédula de

Ciudadania N°)o9% Y[l , en Representacion de
Aosdtbvcin volved 1V (e o) , certifico que ,
VAo \th\ v\ ' ;realizé: . Realizar dos (02) jornadas de

desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracion, en articulacién con la Secretaria
de Educacion departamental dirigida a cincuenta (50) docentes cada jornada, de las
Instituciones Educativas piblicas y privadas de los 30 municipios de Cérdoba, denominada:
"CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y ESCUELAS.

Recibi6 material pedagégico y/o de apoyo: Si No

Para constancia se firma en 7,‘*] - H/bm-\wf A , Cordoba a los
:gﬂ dias del mes de (O U vl 2 de 2023.

Firma: WW

Nombre: t Miton Wm}d\ Lé(i)m: g&f\ckvm:
No. Cedula: 40934124

No. Celular: 3004031442

3156144193 @
fundessab@outlook.com @
Tuchin, Cordoba - Barrio Las Flores Cra. 198 CII. 11-25 (0]

p ]




=\ Gobemacinde | Secretaria de ‘\
®) Cordoba | Desarrollo
ok | Jesano FUNDESSAB

Nit: 900061840 - 6

JORNADA No.2

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,
promocion de la salud mental, deteccién de sefiales de riesgo de conducta suicida en
nuestros entornos cercanos, deteccién temprana de alteraciones y problemas de salud
mental y rutas de atencién acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocién de la salud mental

2S5 L
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() Gobemacion de Secretaria de ‘\
))) Cordoba | Desarrollo
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JORNADA No.2

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacién socio emocional y salud mental,
promocion de la salud mental, deteccion de sefales de riesgo de conducta suicida en
nuestros entornos cercanos, deteccion temprana de alteraciones y problemas de salud
mental y rutas de atencion acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocién de la salud mental
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JORNADA No.2

Jornadas de desarrollo de capacidades "CONVERSACIONES SOBRE SALUD MENTAL
DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE ASISTEN A US COLEGIOS Y
ESCUELAS" donde se abordaran temas sobre educacion socio emocional y salud mental,
promocion de la salud mental, deteccion de sefiales de riesgo de conducta suicida en
nuestros entornos cercanos, deteccion temprana de alteraciones y problemas de salud
mental y rutas de atenciéon acordes a la normatividad vigente, reconocimiento de los
recursos e iniciativas de las comunidades educativas para la promocién de la salud mental
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ACTIVIDAD No.4

Realizacion de un proceso de Desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracion,
uno por cada centro zonal del ICBF, es decir ocho (08) centros zonales, dirigido a veinte
(20) profesionales de los centros zonales del ICBF operadores y docentes de los CDI sobre
vigilancia epidemioldgica de los eventos de interés en salud infantil, competencias de las
EAPB e IPS, activacién de rutas de atencion integral (Resolucion 3280), que permitio
fortalecer los procesos de articulacion intersectorial en pro de la salud infantil de los nifios
del departamento. Para garantizar la asistencia de los convocados se organizaron los
participantes de acuerdo con la distribucion de los centros zonales del ICBF (1. Monteria,
2. Tierralta, 3. Sahagun, 4. Planeta Rica, 5. San Andrés de Sotavento, 6. Montelibano, 7.
Lorica y 8. Cereté).

(N
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ACTIVIDAD No.4

Realizacion de un proceso de Desarrollo de capacidades de ocho (08) horas de duracion,
uno por cada centro zonal del ICBF, es decir ocho (08) centros zonales, dirigido a veinte
(20) profesionales de los centros zonales del ICBF operadores y docentes de los CDI sobre
vigilancia epidemiolégica de los eventos de interés en salud infantil, competencias de las
EAPB e IPS, activaciéon de rutas de atencion integral (Resolucién 3280), que permitio
fortalecer los procesos de articulacion intersectorial en pro de la salud infantil de los nifios
del departamento. Para garantizar la asistencia de los convocados se organizaron los
participantes de acuerdo con la distribucién de los centros zonales del ICBF (1. Monteria,
2. Tierralta, 3. Sahagun, 4. Planeta Rica, 5. San Andrés de Sotavento, 6. Montelibano, 7.
Lorica y 8. Cereté).

Las cuales se llevaron a cabo de manera presencial asi:

. Ocho (8) encuentros en zona urbana de acuerdo a la ubicacién de los centros
zonales del ICBF: Seran realizadas en el auditorio dispuesto para tal fin, las
cuales seran lideradas por un (1) profesional de enfermeria especialista en
epidemiologia, haciendo énfasis en temas tales como alimentacién de
acuerdo al curso de vida y guias alimentarias basadas en alimentos para la
poblacién colombiana, actualizacién en el esquema de vacunacion programas
de prevencién y deteccién de alteraciones en la salud mental y fisica de los
nifos y nifias, acciones y medidas para garantizar entornos seguros y
protectores en el hogar, educacion e implementacién de saberes y practicas
que aporten al mejoramiento de las condiciones de vida y la salud en las
personas, familias y comunidades.

Cada jornada se realizara de la siguiente manera:

* Inicia con dinamicas de presentacion e introduccién.

* Desarrollo de los temas previamente descritos.

* Se tomara la asistencia de los participantes en los registros suministrados.

* Retroalimentacién con intervencién de los profesionales a través de
actividades de trabajo en equipo.

* Se entregara el material pedagogico a través de memorias USB (Resolucién
3280/2018) y presentacién de diapositivas.

* Conclusiones.
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OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Capacitar a profesionales Y equipo psicosocial que pertenecen a los diferentes centros
zonales del ICBF acerca de vigilancia epidemiolégica de eventos de interés en salud infantil
y activacion de rutas de atencion integral segun resolucién 3280/2018, teniendo en cuenta
las prioridades de la salud infantil bajo las metas del desarrollo sostenible, haciendo énfasis
en la atencién integral del nifio sano.

CRONOGRAMA

Tabla 1. Cronograma de actividades propuestas para el proyecto.

FECHA Y HORA DE REALIZACION: | LUGAR (BARRIO, VEREDA O SITIO)
26/10/2023- Centro Zonal ICBF Tierralta.
27/10/2023- Centro Zonal ICBF Montelibano.
30/10/2023- Centro Zonal ICBF Sahagun.
02/11/2023- Centro Zonal ICBF Planeta Rica.
16/11/2023- Centro Zonal ICBF Cereté.
17/11/2023- Centro Zonal ICBF Monteria.
18/11/2023- Centro Zonal ICBF Lorica.
22/11/2023- Centro Zonal ICBF San Andrés de Sotavento.

Nota. En la tabla anterior se muestra el cronograma de actividades que lleva fecha y hora
y el lugar donde se realiza.

POBLACION OBJETO BENEFICIADA: Profesionales de centros zonales del ICBF,
operadores y docentes de los CDI.

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realiz6 la convocatoria de Ia poblaciéon objeto mediante concertaciones con
coordinadoras de centros zonales del ICBF y CDI de 8 municipios en el departamento de
Cordoba a través de envios de correos electrénicos y llamadas.

* DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realizaron en el auditorio dispuesto para tal fin. Cada jornada estuvo liderada por un (1)
profesional en Enfermeria especialista en epidemiologia), y se realizd de la siguiente
manera:
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* Inicié con dinamicas de presentacién e introduccion.

* Desarrollo de los temas previamente descritos.

* Setomo la asistencia de los participantes en los registros suministrados.

* Retroalimentacion con intervencion de los profesionales a través de
actividades de trabajo en equipo.

* Se entregara el material pedagogico a través de memorias USB (Resolucién
3280/2018) y presentacion de diapositivas.

* Conclusiones.

Inicialmente se concerté con lideres y coordinadoras de los diferentes centros Zonales y
CDI del ICBF en ocho (8) municipios del departamento de Cordoba, de acuerdo a los
lugares priorizados para llevar a cabo estas jornadas y se socializo el plan de trabajo y
contenido tematico a desarrollar, posteriormente de acuerdo al cronograma se da inicio a
cada una de jornadas en los lugares establecidos, dandoles un mensaje de bienvenida a
los asistentes y desarrollando |a jornada educativa de una manera muy dinamica y
participativa a través de lluvia de conceptos e ideas de cémo podemos trabajar en nuestro
entorno unidos con un mismo proposito, abordando todos los temas anteriormente descritos
y realizando una retroalimentacién con la intervencién del profesional, tomando la
asistencia de los participantes en los registros suministrados, se hizo entrega de
certificados como constancia de su participacion y se entregé material pedagogico como
guias con toda la tematica vista Yy presentacion de diapositivas en memorias USB. Cada
jornada tuvo una duracién de ocho (8) horas.

* MATERIALES Y METODOS UTILIZADOS:

Se entregaron materiales de ayuda pedagégica en memorias USB con Guias del contenido
tematico. Presentacion en Power point y certificados de participacion.

Sonido activo, computador portatil, video beam, micréfono inalambrico de mano,
presentacion en diapositivas.

Video educativo acerca de lactancia materna exclusiva y signos del buen agarre.
LOGROS/RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

. Se brind6 la informacién esperada a la poblacién por medio de las jornadas
educativas, se interactué con los participantes logrando una participacién
activa donde se plantearon algunas estrategias para fomentar el conocimiento
en vigilancia epidemiologica de eventos de interés en salud infantil y la
activacion de las rutas de acuerdo con la resolucién 3280/2018, en donde
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