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19 10 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Reduccion del consumo de azucares

añadidos. La estrategia a implementar

será a traves de charla virtual y/o

presencial informando a los participantes

el día, la hora y la plataforma para

desarrollar la actividad.

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

20 10 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Actividad Física. Se enviará vía

WhatsApp el link del IDRD "Rutina de

actividad física a su vez se convocara a

los participantes a que participen de

manera presencial a la actividad fisica que

se desarrollara con los jovenes del IDRD,

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

17 11 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Aumento del consumo de frutras,

verduras y hortalizas. La estrategia a

implementar será a traves de charla virtual

y/o presencial informando a los

participantes el día, la hora y la plataforma

para desarrollar la actividad.

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

18 11 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Actividad Física. Se enviará vía

WhatsApp el link del IDRD "Rutina de

actividad física a su vez se convocara a

los participantes a que participen de

manera presencial a la actividad fisica que

se desarrollara con los jovenes del IDRD,

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

15 12 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Reducción del consumo de grasas

trans regular el consumo de grasas

saturadas. La estrategia a implementar

será a traves de charla virtual y/o

presencial informando a los participantes

el día, la hora y la plataforma para

desarrollar la actividad.

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

16 12 2022 Yolanda Acosta Barajas Participantes

Actividad Física. Se enviará vía

WhatsApp el link del IDRD "Rutina de

actividad física a su vez se convocara a

los participantes a que participen de

manera presencial a la actividad fisica que

se desarrollara con los jovenes del IDRD,

Plataforma virtual 

teams, meet, zoom 

o presencial

Comedor 

Comunitario

entre 8:30 am a 4:30 

pm
Cra, 13 # 51 - 68 sur

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO CRONOGRAMA CAPACITACIÓN ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

PROFESIONAL 

RESPONSABLE
POBLACIÓN OBJETO TEMA DIRECCIÓN

FECHA

SUBDIRECCIÓN LOCAL / TÉCNICA:    TUNJUELITO                                                                                                 SERVICIO SOCIAL: Comedor Comunitario Abraham Lincoln

LUGAR HORA

Usuario
Texto tecleado
APROBADO POR CATERINE MERCHAN NUTRICIONSITA LOCAL EL 28/09/2022
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RE: CRONOGRAMA DE EVS Y PLAN DE PROMOCION IEC COMEDOR ABRAHAM
LINCOLN

Caterine Viviana Merchan Rojas <cmerchanr@sdis.gov.co>
Jue 29/09/2022 7:00

Para: CC-CP Abraham Lincoln <comedorabrahamlincoln@outlook.com>
Buen día
adjunto el cronograma con la aprobación del plan de IEC
le realice una modificación de las fechas porque ninguna puede quedar después del 20 de cada mes 
si la nutricionista no puede alguno de esos días por favor avisarme para modificar el documento
Cordial saludo

De: CC-CP Abraham Lincoln <comedorabrahamlincoln@outlook.com>

Enviado: miércoles, 28 de septiembre de 2022 14:48

Para: Caterine Viviana Merchan Rojas <cmerchanr@sdis.gov.co>

Asunto: RE: CRONOGRAMA DE EVS Y PLAN DE PROMOCION IEC COMEDOR ABRAHAM LINCOLN
 
Buenas tardes,


Teniendo en cuenta las indicaciones brindadas por nivel central respecto a los temas a tratar, reenvió
cronograma de EVS y Plan de promoción de IEC del mes de octubre, el cual era el único a corregir.
Agradezco mucho de tu colaboración y atención prestada.

Cordialmente, 

Edwin Fernando Tovar Serrato
Coordinador Comedor Abraham Lincoln

De: CC-CP Abraham Lincoln <comedorabrahamlincoln@outlook.com>

Enviado: lunes, 26 de septiembre de 2022 9:28

Para: Caterine Viviana Merchan Rojas <cmerchanr@sdis.gov.co>

Asunto: RE: CRONOGRAMA DE EVS Y PLAN DE PROMOCION IEC COMEDOR ABRAHAM LINCOLN
 
Buenos días, 

Envió cronograma junto con los formatos EVS con las debidas correcciones, agradezco mucho de su
colaboración y atención prestada.

Cordialmente, 

Edwin Fernando Tovar Serrato
Coordinador Comedor Abraham Lincoln

De: Caterine Viviana Merchan Rojas <cmerchanr@sdis.gov.co>

Enviado: domingo, 25 de septiembre de 2022 12:00
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Para: CC-CP Abraham Lincoln <comedorabrahamlincoln@outlook.com>

Asunto: RV: CRONOGRAMA DE EVS Y PLAN DE PROMOCION IEC COMEDOR ABRAHAM LINCOLN
 
Buen día
A continuación menciono las correcciones que se deben realizar

1. por directriz de la subdirección de nutrición ningún tallar deberá quedar programada después del
20 de cada mes por tal razón el cronograma debe ser ajustado en fechas

2. los talleres deberán iniciar en octubre hasta la finalización del contrato, no se deben incluir más
meses

3. en los formatos EVS se evidencia que se tiene planeado hacer taller o reflexión o infografía o un
folleto, es importante generar otro tipo de estrategias como el juego para que no se vuelvan en
actividades repetitivas, por otro lado dada la cantidad de las personas a capacitar se necesitara
hacer tanto actividades presenciales como virtuales  por lo que en los formatos debe quedar claro
como se realizara la actividad dependiendo del medio por el que se dicte

4. en el cronograma en el ítem del lugar: debe quedar presencial, plataforma y si van a incluir otros
medios virtuales como juegos u otro tipo de actividades que no sean reunión por plataforma es
mejor dejarlo consignado

Quedo atenta a las correcciones 
Cordial saludo,

De: CC-CP Abraham Lincoln <comedorabrahamlincoln@outlook.com>

Enviado: miércoles, 21 de septiembre de 2022 10:03

Para: Caterine Viviana Merchan Rojas <cmerchanr@sdis.gov.co>

Asunto: CRONOGRAMA DE EVS Y PLAN DE PROMOCION IEC COMEDOR ABRAHAM LINCOLN
 
Buenos días, 

De manera atenta envió el cronograma junto a los planes de promoción IEC para su respectiva revisión,
agradezco mucho de su apoyo y colaboración brindada.

Cordialmente, 

Edwin Fernando Tovar Serrato
Responsable del servicio Comedor Comunitario Abraham Lincoln 
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