MONITORES ASISTENTES A PANDI

NOV 8,9,10Y 11 - 2019 INFORMACION SOLICITADA
NOMBRE CONTRATISTA T NUMERO DE CEDULA DIRECCION CONTRATISTA NUMERO DE CELULAR || EMAIL

ACOSTA RODRIGUEZ LUIS ALFONSO 11.315.158 MANZANA H CASA 4 CONJUNTO EL NOGAL - GIRARDOT 3212074845 saludyﬂgurapersonal@hotm‘ail.w‘n

POVEDA SANCHEZ JORGE ANDRES 80844911 Carrera 10 Numero 9-38 Barrio Sanfrancisco MUNI AGUA DE DIOS 3157779750 japs902 10@hotmail.com

ERIKA MARCELA PEREZ MZJIA 52785625 MANZANA 57 CASA 3 BARRIO KENNEDY 3112539814 erikamarcelap@yahoo.com
CALDERON DEVIA WALTER 3.008.828 CALLE 2 N° 13-105 BARRIO EL PROGRESO TOCAIMA 3134968€30 walcalderondevia@hotmail.com
RODRIGUEZ HERRERA LESLY LORENA 1075624872 VEREDA MALVERTO TOCAIMA 3222872557 leslyrodriguez.0202 @gmail.com
JUAN DE DIOS MORALES FERRUCHO 80.356.388 CARRERA 5 NUMERO 1-98 BARRIO CARMELO TOCAIMA 3144784372 22ex.juanete@gmail.com

RICO BALLESTEROS JULIAN JORGE 80356888 CALLE 5 NO 7-73 MUNI TOCAIMA 3138893186 jirb-0814 @hotmail.com

SUAREZ CARDENAS CAMILA ANDREA 1070621390 CARRERA 22 N° 12- 13 BARRIO CENTENARIO MUNI. GIRARDOT 3118700397 kamila970504 @gmail.com
JULIAN DAVID SIERRA ORDONEZ 1070610826 MZ13 CASA 29 BARRIO LA ESPERANZA. MUNI GIRARDOT 3176982055 juliansierra@uniminuto.edu.co
BORRAEZ MALAVER JAVIER RICARDO 11.228.275 CALLE 11 No 5-85 MUNI AGUA DE DIOS 3016357058 jaribbomal8@gmail.com
TRIANA TIQUE ANDERSSON MANUEL 80.358.436 CALLE 3 NO 6-54 - TOCAIMA 3108774667 Enattm@hatmail.com

GESTOR: ADRIAN GIOVANNY AREVALO

T ——

Scanned by CamScanner



- .
—
INDEPORTES CASFIEI—L A AR O
NESTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA Larici O sS PPOoOClE rTIco=E Y o
recR R AN P B SR TS T SR S

BicroNoGRAVATIR eRuSALEN
DEL TRASNPORTE! " e PERSONA A CARGO
INDEPORTESF y LORENA RO Z

3 ’ o
CUNDINAMARCAFS NUMERO DE CELULAR

SALIDA ¢

PERSONA A CARGO
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FESTIVAL DE PANDI 2019
APOYO Y ASISTENCIA
















REUNION FINAL CON LOS MONITORES DEL ALTO MAGDALENA APOYO A
LAS TAREAS A REALIZAR PARA EL MES DE NOVIEMBRE
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% REPUBLICA DE COLOMBIA

i 4 A DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

* MUNICIPIO DE AGUA DE DIOS
= ALCADIA MUNICIPAL
Libertad y Orden NIT 890680149-4
CODIGO POSTAL 252850

CERTIFICADO DE PERMANENCIA

El Coordinador de Deportes y Recreacion del Municipio de Agua de Dios; certifica
que el GESTOR PROVINCIAL DEL ALTO MAGDALENA; LICENCIADO ADRIAN
GIOVANNY AREVALO GARCIA, identificado con N° de C.C. 11324144, realizo
la visita técnica de socializacién con referencia al Programa Escuelas de
Formacién Deportiva y socializacién de los festivales del deporte formativo a
realizarse en el Municipio de Fusagasuga en el mes de diciembre. Reunion
realizada el dia miércoles 06 de noviembre del 2019; hora de inicio 9:00 am vy

finalizo 11:00 am.

En constancia se firma a los seis (06) dias del mes de noviembre del 2019.

%e—,v
FREDY RAMIREZ MARTINEZ.

Coordinador de Deportes y Recreacion.
CC 79797121 BOGOTA.

v 4 g o i
mr el ot di )y
I

ORI sty [P S
9 N° 11 - 18 Patacio Municipel - Sequndo Piso
.b.\ ;ﬁGu,e BE DIOS’ Teléfono: 834 5110
)@’ iLa oportunidad es Y]} E- mail: alcaldia@aguadedios-cundinamarca.gov.co
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REPUBLICA DE COLOMBIA

(6. 551990  DEPARTAMENTO DE CUNDINAMA RCA
Ny MUNICIPIO DE GUATAQUI

SIS JUNTA MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION

EL SUSCRITO DIRCCTOR DE LA JUNTA MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORITES

DE GUATAQUI CUNDINAMARCA
CERTIFICA:

Que el Gestor provincial del Alto Magdalena de las escuelas de formacion deportivas
ADRIAN GIOVANNY AREVALO GARCIA. Realizo la visita técnica al director de ente
deportivo CRISTOBAL ALBADAN CARDENAS. Con asistencia del monitor contrgtg@o
por Indeportes Cundinamarca WALTER CALDERON DEVIA guien apoya este municipio
en la escuela de formaciéon deportiva de futbol de salén al cual también se le hace su
respetiva veeduria de la respectiva clase y también temas relacionados con festivas Fie
festivales del deporte formativo y escuelas de formacién en ios municipios de pandi Y
Fusagasuga y el festival municipal del deporte formativo y pruebas motrices.

La presente certificacion se expide hoy dos (02) del mes de noviembre del aflc dos mil
diecinueve (2019) dada en el municipio de Guataqui Cundinamarca.

CSTODAN PSR
CRISTOBAL ALBADAN CARDENAS
Director Del Ente Deportivo

“BUEN GOBIERNO CON TRANSPARENCIA RESPONSABILIAD Y COMPROMISO SOCIAL 20
16-2109
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

—]

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
EPORTIVA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACIOND

|
|
|
|
|

Hora de inicio de la Seslén:
Tiempo Total Previsto para la Sesién de Clase (EN
MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODQ
MENSUAL

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS
POR EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN

CLINDINAMARCA ol
unidos podemos mas
VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDEDELA |Coowa 9\ QD

MUNIcIRO \(\Qg\w SQleq PRACTICA | ) (\wo\\?cm

MONTOR |\ o1y - [(epo B PEPRE | o0 Pod

weoe | -

FormacioN | Yo e 0nelord) PARAEL PLAN ~

FECHA DE LA

VISTTA \QQ\\\\O@W& re A\, 20 \Q\\ .

4. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

o ™
Hora de Finalizacién:
8"0- rERNV ey =51 \( AWM
Total Tiempo Utilizado para la Sesion de Clase ,
20k (4>

D Lo, Y). [ENMINUTOS)

2S5

# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
CLASE

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A
LA SESION DE CLASE

25

PLAN SEMANAL
COMPONENTE PREPARACION | {S10TGE WO Yy Haxer
FISICA: ResPCracton
ACTIVIDADES DESARROLLAS
| | .
( COMPONENTE PREPARACION | VW @sX\0  for abalo
TECNICA: de QLA ¥ eaftl0 Decno
ACTIVIDADES DESARROLLAS g
( COMPONENTE PREPARACION | GQ\QL " ejof  ©ode S
TACTICA: nNeSq e e &
ACTIVIDADES DESARROLLAS l'\t Q\Qb © “ eN(\ \GL"\\?_ON"\C‘LK\‘\\Q) :
I
| ACTIVIDADES
Q) .
COMPLEMENTARIAS <\ 6(\\Q,WV\» D extiione ex\\q
DESARROLLAS DURANTE LA Y eser cvcPos
SESION
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2, OBs
s ERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE. —
e H . .
Pan Pedané%‘;?cighoados durante la sesién corresponden a los contenidos programados enel g NO )
La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagogico ? Si / NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de 10S deportistas? SI: v~ |NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl / NO
Los recursos pedagoégicos son adecuados: Sl v’ NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL =] / NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion? Sl / N,o
Porque ? —TQBAQ?b < Q(\')“N\Dl eN &= VN ‘nocm TTQL\) S —
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesion para cada componente? Sl v NO B
Pomqua’? lon clocnas A \Q\QCA(\\’Q me .
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion 7 | Sl v’ NO
o)
K
Porque ? Today 103 cellatdodsy seconPlen < Qe
La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:
Buenas l/ Regulares Deficientes

Porque ? Pog Fue oy [Rucn ALY Q\?A“W)\QOA@'

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Discipiina, Comunicacién, Trato,
Recursos, efc.)

o lmacCon ealimao vV coma o mlSO

< . oy & s
[~ 14 (;ggA4LVhC(,HﬁV\

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

/
_ /

o

G.:RECOMENDACIONEsiAL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS FECHA DE
/

ENTREGA
— /

-

—7 /L//

=

y &

FIRMA DEL MONITOR FIRMA GES7bR PROVINCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

o . G

@ i

((Q,:Q‘ 2_\\, INDEPORTES
CUNDINAMARCA F QAR

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDE DE LA
A DE FUTBOL PANDI -

MUNICIPIO GIRARDOT PRAGTICA CANCH
MONITOR ERIKA MARCELA PEREZ MEJIA DEPORTE NATACION
NIVEL DE gsglggifmms 45
FORMACION FUNDAMENTACION PROGRAMADA
FECHA DE LA .
VISITA Roviembre 10 e 2019
1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.
Hora de inicio de la Sesién: 07:00AM Hora de Finalizacién: 12 M
Tiempo Total Previsto para la Sesi6n de Clase (EN ' 300 Total Tiempo Utilizado para la Sesién de Clase (EN 300
MINUTOS) MINUTOS)
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
MENSUAL 6 CLASE
TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR 380 # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA 380
EL MONITOR SESION DE CLASE

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN REALIZAR LA EVALUACION DEL FESTIVAL MOTRIZ, A

PLAN SEMANAL NIVEL FISICO, TECNICO.

COMPONENTE PREPARACION | | 55 cAPACIDADES FISICAS EVALUADAS VELOCIDAD,
FISICA: COORDINACION. EQUILIBRIO, FUERZA Y RESISTENCIA .
ACTIVIDADES DESARROLLAS

COMPONENTE PREPARACION DIFERENTES SITUACIONES MOTRICES EN LOS

TECNICA:
: COMPONE
ACTIVIDADES DESARROLLAS ONENTES DE LOS CIRCUITOS.

COMPONENTE PREPARACION |, ~0pONENTE TECNICO ERA REALIZAR CIRCUITOS

TACTICA:
POLIMOTORE
ACTIVIDADES DESARROLLAS ORES EN LA CANCHA DE FUTBOL DE PANDI.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS |APOYO EVENTO DEPORTIVO EN EL FESTIVAL ZONAL DE
DESARROLLAS DURANTE LA  |PANDI - CUNDINARCA, LOS DIAS 08,09,10,11 DE
SESION NOVIEMBRE.
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GOBER
INSTITUTO DEPARTAMEN NACION DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

SR

CJJNDlNAMARCA

unidos podemos mas

TAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

D\ p INDEPORTES

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Pedagogico?

Los recursos pedagdgicos son adecuados:

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion?

Porque ?

Porque ?

Los contenidos aplicados durante la sesién corresponden a los contenidos programados en el Plan S| ~* NO
La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagégico ? Sl ~* NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl ~* NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrolio de los deportistas? Sl ~* NO
SI~* NO
La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl~* NO
S| ~* NO
se analizo y ejecuto la participacion programada y el trabajo de los deportistas
participantes.
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? SI~* NO
Se realizd toda la planeacion para el respectivo mes.
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? SI~* NO

Porque ?

Se hablo con los deportistas preguntando el trato del monitor y se tomo la respetiva evidencia fotografica.

La organizacion y condiciones de la sesién de clase son:

Buenas X Regulares

Porque ?

Deficientes

(Omm :/VWV\_A/J\D j}(r[ -(T,IUI/L\‘VO \,{ égwp

—

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacion, Trato, Recursos, etc.)

Se indagé con los participantes por el trato del monitor y se tomo la respetiva evidencia fotografica; con

resultado satisfactorios.
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
2 X INDEPORTES

S
CUNDINAMARCA : AR
unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR
RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS /

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha d/e«c/mpllmlento )
FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDO / ENTREGA

NN

A A [
FIRMA GESTpR PROVINCIAL

ERI RCE REZ MEJIA
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

B on I

unidos podemos os mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGlCA A LA SESION DE CLASE

INDEPORTES

PENTUIO AT 1A b
unn.mnuA

e

LTS ALIIN (1

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de inicio de la Sesién:
Tiempo Total Previsto para la Sesi6n de Clase (EN -
MINUTOS) ‘ 4

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO
MENSUAL

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR
EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL :

SEDE DE LA
MUNICIPIO G ool PRACTICA Jd-D.E-MA-
MONITOR Love Rowid Godoy ity  |PEPORTE 1T odbol
NIVEL DE N ggts)lg:EI\SMDAS .
FORMACION 'P\)\AW PARA EL PLAN Gy Cl“,c,(w‘[fo (S MU\"‘/\'
FECHADELA | |
VISITA NOU\em\wb G r 2L 01 G

1

- 2w

O

30

MK o \Lote ewen” Coo«dfv\wonf G‘vw st

IATIWRRGE

Hora de Finalizaclén: (- P n~-
Total Tlempo Utilizado para la Sesién de Clase (EN \
MINUTOS) \ 90
# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA o

‘ , )

CLASE

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA
SESION DE CLASE

’

COMPONENTE PREPARACION

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

ij—{'\)t“%l"(’bbv\«\w ’\)W’W

COMPONENTE PREPARACION

TECNICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

| @y -

Fud-vuBeed Y Cf\«-vua

t\-\u‘w%o— o lan \{).ntb_lu e

COMPONENTE PREPARACION

TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

[«W‘wuas ~~.g N

o A Chnlient — idewss - Replepos -

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA
SESION

S e
b cdosas

FMmEO W

K?‘*T"?‘)

e

L fe
ol
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

@ [ )
’<« A, INDEPORTES

OJND'NAMARQ PESTIUIO DIPATIAMEN NIAL PARA LA

RECREACKIN ¥ LINAMASCA
unidos | podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Los contenidos aplicados durante la sesién corresponden a los contenidos programados en el Plan S| NO
Pedagogico? %
La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? Si ~’~ NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl { NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? SI -\I_ NO
Los recursos pedagogicos son adecuados: Sl A NO
La Sesion de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl "F NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE i
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion? SI & NO
Porque ? forex kaw &,WW
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente’? Si /( NO
Porque ? \(‘R C,‘Qh 2 1\H°\'° Pu\_ Qﬂ_p&\\n& - LLQ;qwnuM
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de ?a sesion 2 |SIAN ~ NO
Porque ? ) wn v Lavs, JC Sauanuee TonEDS:
]

La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:

Buenas jﬂ ‘ Regulares Deficientes

Porque ? s AW\\-‘& O%W rs \P— C‘Lﬁ‘h&

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacién, Trato, Recursos, etc.)

g eokpueon e sidenadiior “Fitode nayalu . buw buto:
N*w@wg DJC,L/O 4 *\}‘JM }).um X Jorxw@- was b

WW M Mc’fm
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO D:)EPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

g,._ NDI NAMARQ INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
Sing —_— I's RECPEACION Y EL UEPCR TE DE CUNDINAMARCA

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. EECOMENDACIONES PEDAGQGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

—

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

FECHA DE

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA

T

ﬂz{_ /
FIRMA\QELLMO'NITPR

FIRMA GESTOR PROVINCIAL
/ = =
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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

" GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
o [ P Av.\
S )\ p INDEPORTES

CUNDINAMARCA f

unidos podemos Mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDE DE LA ) 9] s
MUNICIPIO \X <X \:)3(\\@‘0 PRI;\S:TICA \) ¢ l {CQ 0\ L "N\P‘(
voror | 1y o A Sl PP Elna €
e o . o -
ForIACION | 100 Pes ) P 2L
FECHA DE LA
VISTA Uoadesltfe > 20(9

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEAC ION.

Hora de Iniclo de la Seslén:

Tiempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN
MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO
MENSUAL

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS
POR EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN

2 vy 'Yy Horade Finalizacién:
-

&P
Total Tiempo Utilizado para la Sesion de Clase
|25. m b ENMINUTOS)

# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
CLASE

120 w4

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A

LA SESION DE CLASE 25,

PLAN SEMANAL
COMPONENTE PR gy |ME3orew Tiem €O
ENTE PREPARACION ||\ "0 s /we 123
ACTIVIDADES DESARROLLAS
COMPONENTE PREPARACION | 5“2 R1o@rermenia
TECNICA: Goif
ACTIVIDADES DESARROLLAS

COMPONENTE PREPARACION

e NIAD e zyu
¥ 4o PlaRawn\\®

( o M‘L\\-\!r\ daoy}

i e L |
TACTICA: A
ACTIVIDADES DESARROLLAS et 0
ACTIVIDADES Fue O Al puiLiFean
COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA |-~ e or o> M lan w2ief
SESION fractiCo
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2. OBSERyY
A
. CIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

S contenido i i
Plan Podagﬁgsicighcados durante la sesién corresponden a los contenidos programados enel | g, / NO
La came ; - i
'0a de trabajo aplicada en Ia sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagdgico ? Si / NO
Los mé s i
lodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Si // NO
Lo i i 4
$ medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? si ~ |NO
Los recursos pedagdgicos son adecuados: sl / .
La Sesiénde Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL S NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE
Se cumplen los objetivos ylo tareas de la sesién? Si < NO
Porque ? O b
A fof Jue e | NYRO Pneha wavthp Wey O
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? Si / NO
P o~ = )
orque ? oS A2RON Tradaln, Cod dfan e\ Ruey? 077 —
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? | Sl NO

Porque ? Por Yoo \[\Q\'f QS hoen dafa de -Lm(nor\gm‘

La organizacién y condiciones de la sesién de clase son:

Buenas l./ Regulares Deficientes

Porque 2 hay oa Waen 1abadn Y los alowenos D exhden hie

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicaciéon, Trato,
Recursos, etc.)

MO TN e Qade v Buena NTSiPATHo

p—

6. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS FECHA DE
ENTREGA

FIRMA DEL MONITOR FIRMA GESTOR PROVINCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

2 & &)\ INDEPORTES

CUND{NAMARCA oe

unidos podemos o0s mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

| SEDE DE LA o \
MUNCIIO | )7y : PRACTICA _\runipt Phividt] Wewi®
g Comtic e seovez e PO g/
NIVEL DE_ o PROGRAMADAS /
FORMACION | Ty /iveon T Y IL PARA EL PLAN
FECHA DE LA . 5
VISITA b (/@ U én 207‘7

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de Inicio de la Seslén: Zg Hora de Finalizacién: /JOO
Tiempo Total Previsto para la Sesidn de Clase (EN Total Tiempe Utilizado para la Sesién de Clase /)
MINUTOS) ZZ @) (EN MINUTOS) 7/ O
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO ' # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
MENSUAL CLASE Z &

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A
POR EL MONITOR ZQ LA SESION DE CLASE Z( Z

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

T —— L N

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

. ueﬁw M ot 70~ AT GXH gon demby-
COMPONENTE PREPARACION yiscromas SImIIEs N compmrefys, docas

TECNICA: 22,37 43 34 S
IOl Spd/ e bre
ACTIVIDADES DESARROLLAS ’Ké’;}%‘%r Cﬂ’éfﬂﬁﬂcfﬁﬂct‘&j o g}/&cs
COMPONENTE PREPARACION {ochco ek \05’ de afa 7€
TACTICA: fectice cofetron d o defensa
ACTIVIDADES DESARROLLAS
ACTIVIDADES 1ol ) 7 : i
COMPLEMENTARIAS peed | tend | €N Pl
DESARROLLAS DURANTE LA
SESION
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2. OBSERVACIONES AL CONTE
NIDO |
Los contenidos aplicados d : DE LA UNIDAD DE CLASE.

Plan Pedagégico?

6n Corresponden a I i )
0S contenidos programados en el
Si ; NO
La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo

al Plan Pedagégico ? Si 7< NO
©On apropiados para ¢l nive| de desarollo de los deportistas?

Los métodos aplicados s

Y

X |no
Si 7( NO
Si Y NO
La Sesi6n de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Si X\ NO
[

3. DESARROLLO DE LACLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién?

Los medios aplicados san apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas?

Los recursos pedagdgicos son adecuados:

sl \/ NO

e A i

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesi6n para cada componente? S 7( NO

N
Porque ?

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? | Sl ,L NO

Poraue 7 5C _cMPIe pwn let dleclrieeS

La organizacién y condiciones de la sesidn de clase son:

Buenas Regulares Deficientes

Poraue? Sl cempre  eon fodpS a5 24 1at e S

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacién, Trato,
Recursos, etc.)

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOg( Con fecha de:cumplimiento )

. FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDO
N S ENTREGA

2/ : ]

VW(H/MA DEC MONITOR

"FIRMA GESTOR PROVINCIAL

Scanned by CamScanner



"~ GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMAC!ON DEPORTIVA

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

p
—~ ~ INDEPOKIES

MUNICIP1O \\?“i\'ﬁ(\\\ C”Q\

SEDE DE LA Q
ericica | A0 - OW el .

wowror LN Ry [PFPORE | Tl

SESIOMES

MNIVEL DE PROGRAMADAS
FORMACION ?‘\\?Q%Cg C % N . PARA B PLAN
FECHA DE LA

VISTA 12 U0 PermN R o™

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESIONVS PLANEACION.

Hora de Iniclo de la Seslén:

Tiempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN
MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO
MENSUAL

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS
POR EL MONITOR

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN

2.5 LA SESION DE CLASE r g

2-U. Y UG Hora de Finafizacién:
Total Tiempo Utilizado para la Sesién de Clase

\'Z_o e (EN MINUTOS)

# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
CLASE

| 'k

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A

PLAN SEMANAL
COMPONENTE PREPARACION | teastar 0 e\ eat\o s
FISICA: Lo 20wl A D
ACTIVIDADES DESARROLLAS
COMPONENTE PREPARACION | T WO OY ~ns W ~ean
TECNICA: €0 (VP < oY
ACTIVIDADES DESARROLLAS oo~
™I N0
COMPONENTE PREPARACION | Oroc ooy e el s
TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS \ @X\?.C}MC\%«\%O
coﬁffé‘:ﬁﬁ?iims v lonRemPenty y \a
DESARROLLAS DURANTE LA | SO N—U L RufuidR
SESION
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2. OBSERVACIONES A

Los contenidos

_ L CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE. QRS
aplicados duran

Plan Pedagégico? te la sesion corresponden a los contenidos programados en el si / NO
La carga de trabaj i
aJo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagégico ? Sl / NO
Los métodos apli . 4
aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Si .// NO
Los i .
medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl 4 NO
Los recursos pedagégicos son adecuados: st / NO
La Sesiénde Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL st NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién? Sl l/ NO
P ? \)
oraue (on oPven A yodeduf  Aadn v
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? Sl L/ NO
? —
Porgus 4 TOANS  Aahodud e Arufs A
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? | Sl NO
RS
Porque ? Secymple  ew O“Q&\DQ e\ 2 AT O C£W A_X]
La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:
Buenas |/ Regulares Deficientes

Porque ? (O DY e AP S a0l O

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacion, Trato,
Recursags, etc.)

WO W o v, - v iy Ruugses

rd

T ]
Rund Contuns AN D l @i&mt\lylwv\

@\vl_,\v/y\ CL A - _

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

L

/

/

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACLBDDG’ ENTREGA
/

(//T/'T‘ ,
/.

J FIRMA'DEL MONITOR " FIRMA GESTOR PROVINCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

L )\ p INDEPORTES

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDEDELA | _
MUNICIPIO ML © pricTicA | BV TAAALWDO
MONITOR (ieALDo (p9acy |DEPORE Us e ol .
NIVEL DE SESIONES
FORMACION luicvac o AN
FECHA DE LA ]
VISITA 06 novi<mses, DE 2OSH .

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de Iniclo de la Sesién: 230 ) Horade Finalizacién: ﬂ\)@
Tiempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN Total Tiempo Utilizado para Ia Sesién de Clase ) O
MINUTOS) 290  (enminuTOs) L\

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA \r
MENSUAL ( CLASE

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS

# DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A
POR EL MONITOR Z \r

LA SESION DE CLASE 1\]-

. ny BN PEEOLTWTA PALTILipR DS FULMA
OBJETIVO DE Il;ﬁASNEglthzlA zi ELASE SEGUN L op G € PRNTEAMIE UTO TRETICO
0 O suopo.

COMPONENTE PREPARACION

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

o2 AEDID DE \AY DI FERERTT) PROCSHAN.

COMPONENTE PREPARACION | fcciuicad &N OposTuimh . oemosrenms

TECNICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS o) HasthipwDel 4y TEWueaA )

ANCAny AadA ) .

COMPONENTE PREPARACION

TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA

SESION -
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cados durant i6
Plan Pedagégicos e la sesion corresponden a los contenidos programados en el [«

Sl / NO
La carga de t j i -
9 rabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagoégico ? Sl / NO
L $todos apli : ,
0s metodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? sl (/ NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarollo de los deportistas? sl  [NO
Los recursos pedagdgicos son adecuados: SI I/ NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL st o |NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE _
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesi6n? si ¢ |[NO
P COAP\E
A=
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesi6én para cada componente? si .~ |NO
Porque ? 31, EATR Aoede A \Oo plavErso .
| \ oz
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? | Sl |/ NO
Porque ? I, Sorn Drosvaead o ARLOLDG AL RLAR).
) \
La organizacion y condiciones de la sesion de clase son:
Buenas / Regulares Deficientes
Forque’? S0 fcriont o Acoesey A La Poplecidb .
4. OTRAS OBSERVACIONES DE lNTéRES: (Motivacioén, Disciplina, Comunicacién, Trato,
Recursos, etc.)
[y \ .
U mobkwrion: " O vomica
A}
LA LMA W\jw - Compmy n On
6. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR -

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS /

\ <

al. couo N V“lm\u‘uv\

b—

2\ \
\Q/\\ WA 1) J( QUi v U
Q A M‘/\(l\»l\;\’\\/\?> . ‘ el

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS (Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONEyVACUERDOS FECHA DE
ENTREGA

-

S
. |
/ﬂ— ',1/
— / .
FIRMA DEL MOMNFOR

FIRMA /éESTOR PROVINCIAL

/
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
L)\ INDEPORTES

- ~ :5’\‘5:*».; RGN
_ A =
CUNDINAMAR! T e e e
unidos podemas mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDE DE LA 7,
MUNICIPIO T A4 SRACTER Dt PIBENTH
MONITOR AND ELSSOV 7 & | A /4 | DEPORTE FvTriol DL sg0v.
NIVEL DE ey ~ i 7 [
FORMACION f,mgm/za«/maow PARA EL PLAN é é
FECHA DE LA =
VISITA 14—/ e /7.
1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.
Hora de inicio de la Sesion: u P71 Horade Finalizacién: é //7
;‘nlenrs;.:rgsT;)tal Previsto para la Sesion de Clase (EN ’ ZO (T:;a&;l;mgg)mﬂizado para la Sesion de Clase /0

# SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO
MENSUAL Q CLASE

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A
POR EL MONITOR / :)7 LA SESION DE CLASE

sdals

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL

COMPONENTE PREPARACION ?\J/ A

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

COMPONENTE PREPARACION N / A-

TECNICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS J

COMPONENTE PREPARACION | DES #7726VE2, con T 10U
TACTICA: n ESrHacs  LIBLTS.
ACTIVIDADES DESARROLLAS
| ACTIVIDADES N//}
COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA /
SESION
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< ENIDO pg
Plan Pedagégicop?hcados durante Ia sesig LA UNIDAD DE CLaSE

N~
-a carga de trabajo aplicada €N la sesion es adecyadaq de a " ?\i -
Los métodos aplicados son apropiados para e| i B - o/ —
Los medios aplicados son apropiados ) .mVEI e e deportistas? Sl '@ NO
Los rettrmas pedagt para el nivel de desarollo de los deportistas? Sl X NO
. gicos son adecuados: sl ,\7 NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL Sl ’V NO

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion?

Sl /{‘ NO
B EYEQWTA  sSEQWNV gL HUWHN.
Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesion para cada componente? sl g NO
Rerque? TeawrTA  SEQe L0 PUnVEADS.
Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? Sl NO (
Famue:? NO 5SE 2£4K(2O
La organizacion y condiciones de la sesion de clase son: -

Buenas 7(/ Regulares Deficientes
— =} — ] (s

Porque ? [5,)€N D@:DEA) \/ D t 55’7,”6\)0 D l/m NT'C, Cﬁ 561-4("\/'

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disciplina, Comunicacién, Trato,
Recursos, etc.)

I3, /UIZO - Lo 1 L0 o
DT PITIVA o  MOlivAc O

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

‘lns Téz.\m‘h ®) {{(\)OVL"UOW\((V\{LK b cu

Yol

s
— )
~ ~

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS FECHA DE
- ENTREGA

/
/
=

7 . 7
/

/FI'RMA DEL MONITOR

=

FIRMA GEST@R PROVINCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPO
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

e
CUNDINAMARCA

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEI%GOGICA A LA SESION DE CLASE

RTE DE CUNDINAMARCA

A\ p INDEPORTES

=g PRACTIOA. |25 7 / dio 4
(il Tl [P
FORMACION é»;-/yne«//znow ‘ :ﬁm / )
CIES(I:TH:DELA & do NDWV/"/L'/Z;"

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de iniclo de la Sesién: 7 Hora de Finalizacién: é /_j, /
Tiempo Total Previsto para la Sesion de Clase (EN Total Ti Utilizad ra la Sesion de Clase
MINUTOS) Z ‘_,[? |E°N er;fJ?opg) G ) '\FD
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
MENSUAL / O CLASE / 3 3
TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A
POR EL MONITOR Z Z LA SESION DE CLASE 2z
OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL
/) / ) _
' / / S ZL/ o Z
COMPONENTE PREPARACION Z/"( 2 U 'HQ; =
FISICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS
_ 4 / NP
COMPONENTE PREPARACION /5 i 7 & 5/”‘”"
TECNICA:
ACTVIDADES DESARROLLAS Z0 oo e @LI)

COMPONENTE PREPARACION

< /// /f/z/y

/ e Cvat3
s

TACTICA: 2.
ACTIVIDADES DESARROLLAS Vo ln /
ACTIVIDADES o ,o//7@ <,,, )
COMPLEMENTARIAS ? 1% /
DESARROLLAS DURANTE LA g TVDHO baen 7'/
SESION
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2. OBSERVACIONES A
AL co
Los contenidos aplicados NTENIDO DE LA UNIDAD

DECLASE. ]
Plan Pedagégico? durante 1a s 16N corror

) ) —
Sponden alos contonidos programados en el

Sl NO
La carga de trabajo apli A/
{ ) { apl s 308)
10 aplicada en 1 sesién es adecuada do acuerdo al Plan Peds
Los método aplicad | e : 7( =
s md S aphcados son apropig 105
) i Propiados para ¢l nivo| de desarrollo de los deportistas? SI )( NO
08 medios aplicados son g
L propiados para ol nivel de desarrollo de los deportistas? sl )( NO
0S recursos pedagdbgicos so ) N
n adecuados: =t ’( No
La Sesién de Clag €
ase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL =l X No

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objelivos y/o tareas de la sesién? / / Sl )< NO
Porque ? . " )
“ S / o)M/// grybr\ LY (L p/%

Se cumplen los contenidos planeados durﬁ/le 1e la sesién para cada comp Sl NO
Porque ? y - / . .
& S< Comv e eovin Co~YitTn

Se cumplen con las ACTIVIDADES CO«PL ENTARIAS Programada duramé e lasesion ? (Sl Pa NO
Porque ? 5(1 ’ On/l‘//}/ vl

N . 4
La organizacion y condiciones de la sesi6n de clase son:

Buenas x' Regulares Deficientes
Porque ? /ﬂt‘-' /( / /o< 7)néV éOrri// /

4. OTRAS

SERV IONES DE INTéRES (McAva i&n, Drscnphr)a Comunicaci¢mTrato,
Recursos, &£ic.) ’ / /Z’/ /
o S (/&-1/() “ 7 @/A V10, /(/ 27 I

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

_——_

/

/

-

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA

—

—
C:,/%f-L/’/

FIRMA Gssyzsn PROVINCIAL
/

FIRMA DEL MONITOR /

Scanned by CamScanner



GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

G &\ INDEPORTES

[

CUNDINAMARCA -

unidos podemons mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

S A ‘“““AA. ' SEDEDELA [[illq ©limP6T <
MUNICIPIO P e nds PRACTICA Coerp i -
SESIONES
NIVEL DE D - PROGRAMADAS
FORMACION lncdae fom PARAEL PLAN 1¢d
CHA DE LA . .
memoein [ 1o 4o Neviembrr 42 po1q

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de Iniclo de la Seslén: g .00 4 Hora de Finalizaclén: | ¢ cepmy

Tiempo Total Previsto para la Sesién de Clase (EN Total Tiempo Utilizado para la Sesion de Clase
MINUTOS) 1Zo  enmnuos) i@
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA
MENSUAL ? CLASE
TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A

o LA SESION DE CLASE

POR EL MONITOR
i . ¢ { |
OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN € 1(Cuwte?” <l (F“S'}‘““/,_ 2onal de
PLAN SEMANAL () C}-Lftﬂ‘} C)O FO'/Mch'dq PC‘?GY*‘ VC( N
Pamdl gave nimes de 13 J 14 qTOs.

) Celen tem d'omdo Fﬂ\)fo
COMPONENTE PREPARACION Ree LIt e clvA JSe C,t'\/(‘,bu'{—o INENIES
/

FiSICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS 'f 3 .

' s - 8 1 Jote L
COMPONENTE PREPARACION i’:f}f\; ¢ lanzam cen o

TECNICA: o ,
ACTIVIDADES DESARROLLAS ?P"‘."—VB” de lamzenmiombo Con ¢
(e-

COMPONENTE PREPARACION

TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA
SESION

e Scanned by CamScanner



2. OBSERVACION
Los contenidos aplicadoEs AL CONTENIDO DE LA UNIDA e
Plan Pedagégico? s durante | O DE CLASE

a Sesibn corre

Sponden a |og contenidos programados en el Bi of

La carga de trabajo aplicada en | S }( =
A sesién es ade

sl x NO

sl )= NO

o velde desarmollo de los deportistas? Sl /‘C e
ecursos pedagdgicos Son adecuados:
- . st X |NO
a Sesidnde Clase se aju
Justa a lo Programado en el MICRO SEMANAL S X e

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesién?

sl X NO
Porque ?

_se *{Wh»"(.f) Cenl CX[\J’O g( (F(‘S”"hucl I

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesién para cada componente? Sl )( NO
Porque ?

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? [ Sl )<_ NO

Porque ? Ce &.(;ch, l-a/vu/t l’cc)t«, S \Q/j ? e LHS

La organizacion y condiciones de la sesién de clase son:

Buenas % Regulares Deficientes

Porque ?

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivaciéon, Disciplina, Comunicacién, Trato,
Recursos, etc.)

'va{ )’YW//’:/C?“,UVI a1 vécé Ai %7,{.‘./. [D)W/M éﬂm/m/m

/

Y

{T;ﬁ A ::770\ Tﬂ *

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

/

/

_
=

€. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS (Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONES Y Ac}u;mos FECHA DE

/ ENTREGA e
/
—

ZﬁMMSEL MONITOR ;‘—]

FIRMA GESTO?’ PROVIRCIAL
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

> GRS S\p WDEPORTES

WSTTUTO DEFARTAMONTAL FARA LA
RECPEAQON Y LL DEMOSTE (. CUNUINAMARCA

—m b
unidos podemos Mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

SEDE DE LA stadic Givard-T
MUNICIPIO @ 1rovdoT PRACTICA vihns Menices
MONITOR Wos AlFonso A (oSTu (L |DEPORTE F" T--AQ‘ Q[C_ 5 = (_M
NIVEL DE ' i
FORMACION -Fhéq menTackon paaacean. | 12
FECHA DE LA S
VISITA \3 pouviembre

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de inicio de la Sesién: g Hora de Finalizacién: é 2
_2(_"\__ s
Tiempo Total Previsto para la Sesién de Clase (EN Total Tiempo Utilizado para la Sesién de Clase (EN
MINUTOS) K D M_MINUTOS) | Ko My
# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA s
MENSUAL i CLASE 3
TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES, A LA
EL MONITOR JD S‘ESION DE CLAS | | A D
’ 28 v{va l?‘o | !dk.:lb) MO N s
OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN
PLAN SEMANAL i roebas Lo per(md Tecnlea,
: Y,?{‘JLL&_} de renslon, Atlivc2a )
COMPONENTE PREPARACION Corverad ? 4 Y
< re
FiSICA: =,
ACTIVIDADES DESARROLLAS

(& o~o Ca\oey Ca/rm/ Tpd—qr
COMPONE_IFI;CI:ENITCRE-PARACION Arcesivar . Prescsin i va 16y (/e

Gao S
ACTIVIDADES DESARROLLAS v e

COMPONENTE PREPARACION La Mmegwe Meime,  OGane Cfecud

TACTICA: b\b-\ \u.) PYW{.ED:S N ecnltes ‘
ACTIVIDADES DESARROLLAS

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA
SFSIAN

faz(,‘ya) 2 tilvidade Copnro.
‘LTMI l'n’LW/ CI)NLV. i
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

?‘ i NDEPORTES
CU:ID|<&CA Q !: UrTENTL NS

unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.

Los contenidos aplicados durante la sesidn coresponden a los contenides programados en el Plan S| 70 NO
Pedagbgico?
La carga de trabajo aplicada en la sesion es adecuada de acuerdo al Plan Pedagégico ? Si y NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl Vs NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Si y NO
Los recursos pedagégicos son adecuados: Sl )l NO
La Sesi6n de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL SI >L NO
3. DESARROLLO DE LA CLASE
Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion? Sl y NO
Porque ? 'S § ST Lw; ?fu\,ly L) Ak ug Hid YTecaic, PTLJ, - S
Se cumpien los contenidos pianeados durante de eswn ara cada componente’? Si >/ NO
\79!‘ — Son §j e &Liww; Terss
Forfuess A"“MT(’— C“'F(JL/\I(,J F")\")"‘\‘A F\NTErndDg
Se cumplen con las ACTIVIDAD PLEMENTARIAS Programadas durante de la sesion ? (S} )C NO
GCs>T pole Ao 3 e pr> )

Porque ? ’E,yrluntu) éc,- ,'Lﬁt?)‘ dede ¢ provric. o

La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:

Buenas '>0 Regulares Deficientes

%)mb‘\ \\5'\" M € Sceneyt- &Cﬂ)/qu‘} L I>%
mbth/NwLS ()'H\wai—?) \/ C/L OM(J/M/ QIL é\f"‘io
(

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacion, Disci

Porque ?

plina, Comunicacion, Trato, Recursos, etc.)
)10\90 l“m'\ o™ owdeon (Con b} 70) '{‘Lc——t6\c«~ sy ¢ de (
Cuu.l La\w \yvm (P ovTumle o y “ro'u =2
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

Rﬁi a@, INDEPORTES

CUNDINAMARCA P

RICR CI'IN "OT(U-I' VNH-\F‘(‘
e il
unidos podemos mas

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

5. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL MONITOR

ICA
R_ECOMENDACIONES TG )

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS ( Con fecha de cumplimiento )

RECOMENDACIONES Y ACUERDOS FECHA DE
- ENTREGA
7
2 — -, [
FIRMA{DEL MONITOR FIRMA GEST@R PROVINCIAL
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B ~GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

.(‘
> 2 5 INDEPORTES
CUNDINAMARCA T
unidos podemos mas
VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE
SEDE DE LA
MUNICIPIO GUATAQUI |PrAcTicA c:ouseo CUBIERTO
MONITOR WALTER CALDERON DEVIA  |DEPORTE FUTBOL DE SALON
SESIONES )
NIVEL DE FUNDAMENTACION PROGRAMADAS 133 por cada grupo A-B
FORMACION PARA EL PLAN _
FECHA DE LA . ,
VISITA 09- l\)owcmbm- 2ol

1. ASISTENCIA PUNTUALIDAD Y DESARROLLO DE LA SESION VS PLANEACION.

Hora de inicio de la Sesién: 09:00AM  Hora de Finalizacion: 11:00AM
Tiempo Total Previsto para la Sesién de Clase (EN 120 Total Tiempo Utilizado para la Sesién de Clase (EN 120
MINUTOS) MINUTOS)

# SESIONES PROGRAMADAS DURANTE EL PERIODO 7 # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADA PARA LA 131
MENSUAL CLASE

TOTAL DE ALUMNOS DEPORTISTAS INFORMADOS POR 30 # DE ALUMNOS DEPORTISTAS ASISTENTES A LA 30
EL MONITOR SESION DE CLASE

OBJETIVO DE LA SESION DE CLASE SEGUN REALIZAR LA EVALUACION DEL FESTIVAL MOTRIZ, A
PLAN SEMANAL NIVEL FISICO, TECNICO.

COMPONENTE PREFARAGION LAS CAPACIDADES FISICAS EVALUADAS VELOCIDAD,

FiSICA: COORDINACION,EQUILI
CTDAS e R CION,EQUILIBRIO, FUERZA Y RESISTENCIA .

COMPONEN:TE PREPARACION EL COMPONENTE TECNICO ERA EL DE REALIZAR
TECNICA: DOMINIO DEL GOLPEO, PATEO UNOS CIRCUITOS

ACTIVIDADES DESARROLLAS TECNICOS.

COMPONENTE PREPA 0
RACION 1) cOMPONENTE TECNICO ERA REALIZAR CIRCUITOS

TACTICA:
ACTIVIDADES DESARROLLAS TECNICOS EN CAMPO DE FUTBOL.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
DESARROLLAS DURANTE LA
SESION

SERVIR DE APOYO EN EL FESTIVAL MOTRIZ EN PANDI
LOS DIAS 08,09,10,11 DE NOVIEMBRE.
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INSTITUTO DEPARTAMENT(;(EBERNACION DE CUNDINAMARCA

s

PARA LA RECREACION CA
| DEPOR Y EL DEPORTE DE CUNDINAMAR
¢“<(?. TE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA
QJNDiNAM;:RCA ixa INDEPORTES
Unidos podemos mas @ N

VISITA TECNICA - PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

2. OBSERVACIONES AL CONTENIDO DE LA UNIDAD DE CLASE.
Los contenidos aplicados durant

Pedagogico? e la sesién corresponden a los contenidos programados en el Plan gl ~* NO
La carga de trabajo aplicada en la sesién es adecuada de acuerdo al Plan Pedagégico ? SI~* NO
Los métodos aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? sl ~* NO
Los medios aplicados son apropiados para el nivel de desarrollo de los deportistas? Sl ~* NO
Los recursos pedagégicos son adecuados: SI~* NO
La Sesién de Clase se ajusta a lo programado en el MICRO SEMANAL SI~* NO

3. DESARROLLO DE LA CLASE

Se cumplen los objetivos y/o tareas de la sesion? SI~* NO
Porque ? Claro se evidencio la seccién bien programada y el trabajo de cada deportista.

Se cumplen los contenidos planeados durante de la sesion para cada componente? Sl~* NO
Porque ? Desde Iuego se trabajo, la parte fisica, tecnica y tactica con todo el grupo.

Se cumplen con las ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Programadas durante de la sesién ? Sl~* NO
Por que ? Se hablo con los deportistas preguntando el trato del monitor y se tomo la respetiva evidencia fotografica.

La organizacién y condiciones de la sesion de clase son:

Buenas X Regulares Deficientes

Porque ? L\O‘N\‘ @VAOMA‘/L& Q/(l oV -

4. OTRAS OBSERVACIONES DE INTERES: (Motivacién, Disciplina, Comunicacién, Trato, Recursos, etc.)

Se hablo con los deportistas preguntando el trato del monitor y se tomo la respetiva evidencia fotografica;
argumentan que le qusto el evento del festival motriz_se divertieron.

5. RECOMENDACIONES PEDAG(SGICAS AL MONITOR

RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS

6. RECOMENDACIONES AL ENTRENADOR Y ACUERDOS (Con fecha de cumplimiento ) i} {\
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
DEPORTE FORMATIVO - ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

S s INDEPORTES

CUNDINAMARCA b Q orhamiivem

unidos podemos mas

VISITA TECNIQA:- PEDAGOGICA A LA SESION DE CLASE

FECHA DE
RECOMENDACIONES Y ACUERDOS ENTREGA
//
I )4 oo Col deyon Deyig /\JA\(\
WALTER CALDERON DEVIA '
FIRMA DEL MONITOR FIRMA GESTOR/PROVINCML
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TRABAJO DE CAMPO DIAGNOSTICO DE PANDI PREPARATIVOS PARA EL EVENTO FESTIVAL ZONAL
DE PANDI
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ENTRADA A LA VILLA OLIMPICA EL CAMPIN

SALIDA DE LA VILLA OLIMPICA EL CAMPIN










CANCHA DE FUTBOL

_m/mfr;t
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EVACUACION NUMERO 1

KON/ /AS
















