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Cuenta de cobro N ©003

ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES
Nit. 890.501.438-1

DEBE A:

Lizeth Karina Carrascal Pérez

C.C. 1.094.323.436 de San Calixto (Norte de Santander).

LA SUMA DE: ($1.125.000, 00)

Por concepto de: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO PARA LA EJECUCION
DE LAS ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE ACCION DE SALUD (PAS) EN
LO PERTINENTE A LA DIMENSION ESTILOS DE VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES TRANSMISIBLES PAI COMO LO INDICA EN EL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO N*CL-131 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA
MUNICIPALY LA ESE. H.E.Q.C.

Correspondiente al mes de noviembre del 2023.

Cordialmente

Joaex K. cACoascAl P.

Lizeth Karina Carrascal Pérez
C.C. 1.094.323.436 de San Calixto (Norte de Santander).

Cuenta Bancaria: 31800001255 Cuenta de ahorros BANCOLOMBIA S.A
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DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES, PAI

ACTIVIDAD #1
Implementar Camparfia de prevencion y control del Covid/IRA, de manera
articulada con la EPS, IPS d y demas sectores municipales, Ambito: urbano,
Entorno: Comunitario y Ciclo vital: Todos, esta acompafiado de acciones
informativas y educativas (técnica de lavado de manos), articular con las demas
dimensiones. Ambito: Urbano, Entorno: Comunitario Y Ciclo Vital: Todos
1-ldentificar, valorar, analizar las condiciones y dinamicas propias del territorio y las
potencialidades de este en conjunto con los participantes del proceso (¢qué se va a
hacer? y ¢ por qué se va a hacer?).
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera que las infecciones
respiratorias agudas son la principal causa de morbilidad y mortalidad por enfermedad
infecciosa en todo el mundo, afectan especialmente a los nifios, adultos mayores y las
personas que tienen comprometido su sistema inmunoldgico.
Cada afio, en todo el mundo se presentan brotes por Infeccion Respiratoria Aguda
(IRA) de extension e intensidad variables; ocasionan tasas importantes de morbilidad
en la poblacion general y mayores tasas de mortalidad principalmente en pacientes de
alto riesgo; la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) contindia informando a los
paises miembro sobre la aparicion de brotes de enfermedad respiratoria en humanos
relacionados a diferentes virus con potencial pandémico como el virus de influenza
aviar, influenza porcina y otros agentes como MERS-CoV; de igual manera resalta la
importancia de mantener acciones en torno a la identificacion, confirmacion y
respuesta a brotes epidémicos de importancia internacional
La IRA se ubica entre las diez principales causas de defuncién en la poblacién
general y dentro de las tres primeras en los menores de cinco afios (2). Las
estimaciones actuales indican que, cada afo, la influenza estacional afecta a
alrededor de 10,5 % de la poblacién mundial y produce entre 291 243 y 645 832
muertes; la tasa general de muertes respiratorias asociadas a la influenza entre los
nifios menores de cinco afios oscila entre 21y 23,8 por 100 000 habitantes.
Es fundamental que entendamos la importancia de lavarse las manos y de hacerlo
bien. Aungue se vea como una actividad sencilla, ponerla en practica diariamente
ayuda a prevenir multiples enfermedades, ademas del covid-19, y salva muchas vidas
Uno de los habitos que mas se ha promovido en el mundo es el lavado o la higiene de
manos, como parte esencial de una cultura de autocuidado y prevencion. Sin
embargo, hasta el afio 2020, a raiz de la pandemia por la COVID-19, se masifico esta
sana costumbre, que se convirtié en protagonista de los medios de comunicacion y
redes sociales, y en una recomendacion imprescindible en diversos espacios sociales,
laborales y familiares.

Hoy, el llamado es uno solo: apenas disminuya y se controle la pandemia, como todos
esperamos, no debemos cambiar esa conducta que adquirimos de lavarnos las
manos bien y con frecuencia.
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El lavado de manos salva vidas, es la medida mas econdémica, sencilla y eficaz para
reducir el riesgo de infecciones y hace parte de las recomendaciones en la lucha
contra la resistencia antimicrobiana, una de las 10 principales amenazas para la salud
publica a las que se enfrenta la humanidad.

2-ldentificar y caracterizar las respuestas que la administracion gubernamental u otros
actores han puesto en marcha (saber qué tanto han funcionado o no) esto permitira
definir las estrategias a usar y las que no vale la pena repetir porque han sido
inefectivas (¢,cOmo se va a hacer?, ¢cuando se va a hacer?).

¢ La oficina de Coosalud implemento la campafia donde se daban charlas con el
lavado correcto de manos, distanciamiento social y el uso de tapabocas
obligatorio.

Las charlas se implementaron tanto en el casco urbano como en la zona rural
del municipio, también se realizé un recorrido casa a casa educando a las
personas sobre los cuidados y manejos de estas enfermedades.

e La oficina de la Nueva Eps implemento la campafia donde se daban charlas
con el lavado correcto de manos, distanciamiento social y el uso de tapabocas
obligatorio.

Las charlas se implementaron tanto en el casco urbano como en la zona rural
del municipio, también se realizdé un recorrido casa a casa educando a las
personas sobre los cuidados y manejos de estas enfermedades.

e En el centro de salud del municipio se implementé la campafia del uso del
tapabocas, lavado correcto de manos, el distanciamiento social, trajes de
bioseguridad en tela antifluido, y trajes de proteccion.

También realizaban charlas educativas e informativas para la prevencion es
estas enfermedades, tanto en la zona urbana, como en la zona rural del
municipio.

3- Identificar las brechas de equidad social y ambiental que afectan las condiciones de
vida y salud de las diversas poblaciones y del territorio.

Son muchas las instituciones implicadas en la tarea de planificar y gestionar las
acciones en educacion para la salud. Las necesidades sanitarias de los distintos
individuos y grupos sociales, por ejemplo, no son uniformes, por lo que existe un
amplio abanico de objetivos en los que incidir. Los campos de actuacion estan
diferenciados segun la poblacién para la que estén pensados los distintos programas
de promocion y prevencion de la salud.
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Durante el afio 2023 por parte de vigilancia epidemiologia del municipio de san Calixto
se han reportado 434 casos de IRA Y 48 de covid sospechosos no confirmados.

La comunicacion: El aprendizaje de las técnicas de comunicacion debe formar parte
de la instruccién de todos los profesionales sanitarios. En educacion sanitaria nuestro
objetivo principal es transmitir informacion sobre la importancia del lavado de manos
en el diario vivir de cada uno de los habitantes del municipio La intencién de este
proceso es que la informacion sea entendida, aceptada y produzca un efecto positivo
en la persona que la recibe.

4-Reconocer aliados en el proceso educativo y comunicativo y generar acciones
articuladas (¢,quién lo va a hace

La salud publica se ha convertido en uno de los componentes mas importantes en la
formacion del recurso humano en salud, siendo hoy en dia, un pilar fundamental del
ejercicio profesional en el area.

Desde esta perspectiva, es necesario integrar los esfuerzos de las entidades
responsables de la definicibn de las politicas en el ambito sanitario, de las
organizaciones prestadoras de servicios de salud y de las instituciones formadoras del
talento humano, para garantizar la correspondencia entre el perfil académico.

Se extendid la invitacion a las instituciones publicas entre los que se encuentra al
ICBF, comisaria de familia, IPS, EPS, otros sectores municipales y demas
dimensiones de salud publica con el fin de impulsar y promover salud infantil en el
municipio.

Se realiza articulacion el dia 13 y 14 de octubre 2023 con las dos EPS que hay en el
municipio que son Coosalud y la nueva EPS con el objetivo de informar y educar a
cada uno de los usuarios que pertenecen a estas EPS en la importancia de la
prevencion y control de COVID/IRA el cual se logra prevenir con un buen lavado de
manos, se programan intervenciones con los usuarios los cuales se dan a conocer en
la siguiente tabla.

El dia 1 noviembre 2023 se realiza articulacién con el puesto de salud de san Calixto
donde la enfermera carolina Ramirez con el objetivo de informar y educar a cada uno
de los empleados en la importancia de la prevencion y control de COVID/IRA el cual
se logra prevenir con un buen lavado de manos, se programan intervenciones con los
usuarios , por parte de la enfermera se compromete en dar el espacio para que las
ejecutoras puedan educar a los empleados y usuarios y asi se pueda replicar la
informacion a toda la comunidad.

El dia 7 de noviembre se realiza un taller educativo con los usuarios del puesto de
salud donde se les dio a conocer la importancia de la prevenciéon y control de
COVID/IRA el cual se logra prevenir con un buen lavado de manos, esta educacion se
da a través carteleras y folletos que le permitieron a los usuarios obtener la
informacion de una manera mas precisa y poder tenerla a la mano con el folleto, se
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despejan las dudas y se recomienda replicar la informacion a cada una de sus
familias y demas comunidad.

INSTITUCION TEMA A TRATAR FECHA HORA LUGAR

O PERSONA

ALIADA

EPS e PREVENCIONY |13DE 2PM OFICINA

COOSALUD CONTROL OCTUBRE DE
COVID/IRA COOSALUD

e |IMPORTANCIA
DEL LAVADO DE

MANOS
NUEVA EPS e PREVENCIONY 14 de 2PM OFICINA
CONTROL octubre DE LA
COVID/IRA NUEVA
¢ IMPORTANCIA EPS
DEL LAVADO DE
MANOS
PUESTO DE e PREVENCIONY 01 DE 2PM PUESTO
SALUD CONTROL NOVIEMBRE DE SALUD
COVID/IRA

e |IMPORTANCIA
DEL LAVADO DE

MANQOS
PUESTO DE e PREVENCIONY |7DE 2PM PUESTO
SALUD CONTROL NOVIEMBRE DE SALUD _
COVID/IRA CONSULTA
e |IMPORTANCIA EXTERNA
DEL LAVADO DE
MANOS

5-Conformar una estructura organizativa de los actores participes del proceso
educomunicativo para establecer responsabilidades y coordinar acciones.

Durante el proceso educativo e informativo se empoderaron a 2 participantes en cada
uno de las intervenciones realizadas en el casco urbano del municipio de san Calixto
en los siguientes sitios: oficina de la EPS Coosalud y Nueva EPS estas acciones de
educaciéon e informaciébn se implementaron con el objetivo que se reciba la
informacion sobre la importancia del control de COVID/ IRA haciendo énfasis en la
importancia del lavado de manos en nuestro diario vivir y a su vez sea replicada en la
demas comunidad; se les explico a cada participante empoderado como seria el
trabajo a realizar el cual se hizo por medio de una acta donde quedan plasmados los
compromisos los cuales seran firmados y se les hard seguimiento a las tareas a
realizar.
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La participacion de la comunidad como instrumento tiene como meta fundamental
llevar a la poblacion a la apropiacion de la informacion y que esta sea aplicada en su
diario vivir y acciones (empoderamiento). Este es uno de los requisitos fundamentales
de la promocion de la salud, la hace posible y debe ser el producto final de la
participacion social.

Reducir mortalidad y morbilidad de la poblacion por COVID/IRA debe ser una
prioridad en materia de salud publica a que se enfrentar el municipio. La investigacion
epidemiologica y social, ha demostrado los multiples determinantes de la salud. Esto
nos plantea la necesidad de identificar recursos personales y sociales en los
diferentes sectores que tienen que ver con el bienestar de la salud. Por esa razon, la
accion intersectorial es fundamental en el trabajo por la salud y se define como “la
participacion de distintos sectores sociales, mediante intervenciones conjuntas

destinada a transformar la situacion de salud y aportar bienestar y calidad”

PLAN DE ACCION

ACTIVIDAD PARA REALIZAR

LUGARES

FECHA

HORA

LIDER
RESPONSABLE

FIRMA

REALIZACION DE
CARTELERAS
ALUSIVAS AL PASO
A PASO DEL LAVADO
DE MANOS

EPS
COOSALUD

21-11-23

9:00AM

NAIRA RAMIREZ

REALIZACION DE
CARTELERAS
ALUSIVAS
IMPORTANCIA DEL
LAVADO DE MANOS
PARA LA
PREVENCION DEL
COVID/IRA

EPS
COOSALUD

21-11-23

2:00AM

ZAIDAMARIA
GUILLIN

REALIZACION DE
CARTELERAS
ALUSIVAS AL PASO
A PASO DEL LAVADO
DE MANOS

EPS NUEVA
EPS

23-11-23

9:00AM

ANDREA AMAYA

REALIZACION DE
CARTELERAS
ALUSIVAS AL PASO
A PASO DEL LAVADO
DE MANOS

EPS NUEVA
EPS

23-11-23

2:00PM

NEREIDA
CARRASCAL

REALIZACION DE
CARTELERAS

ALUSIVAS

CENTRO DE
SALUD

22-11-23

9:00AM

WENDY
ALVAREZ
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IMPORTANCIA DEL
LAVADO DE MANOS

ALUSIVAS AL PASO
A PASO DEL LAVADO
DE MANOS

PARA LA

PREVENCION DEL

COVID/IRA

REALIZACION DE CENTRO DE | 22-11-23 | 3:00PM | DILIA ROSA
CARTELERAS SALUD BALLESTEROS

6-Capacitar o acompariar técnicamente a los participantes sobre los saberes (lo cual
incluye la informacién epidemiologica del territorio), pero también sobre cémo
negociar y concertar, como realizar acciones de abogacia, como planear, como
comunicarse efectivamente, como hacer un andlisis de involucrados, entre otros
(¢, qué se necesita para hacer el proyecto?).

Se realiza un cronograma de trabajo de todos los participantes empoderados con el
tema de importancia del control del COVID/IRA a través del lavado de manos donde
los empoderados van a capacitar a la demés comunidad, se inicia el acompafiamiento
a cada uno de los participantes donde se pueden evidenciar que estos conocen del
tema al igual se les apoyo lideres de la dimension fortaleciendo y respondiendo las
dudas de los patrticipantes de la charla.

7-Definir y ejecutar las acciones pertinentes y posicionar en la agenda local
gubernamental o del sector privado las prioridades para generar acuerdos que
permitan su desarrollo o la complementariedad desde el quehacer intersectorial.

Se realiza seguimiento al plan de accién ejecutado por los participantes
empoderados donde por parte de cada uno de ellos realizan varias actividades para
lograr educar a la poblacion en la prevencién y control del Covid/IRA para asi tengan
la informacién y puedan seguir replicando.

También se pudo observar durante las diferentes intervenciones que los participantes
estuvieron atentos y participativos en las diferentes campafias realizadas, refieren que
se deben seguir haciendo mas frecuentes estas intervenciones en el municipio tanto
zona urbana como rural para prevenir las diferentes enfermedades.
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ACTIVIDAD #2

Desarrollar 5 talleres (lideres comunitarios, padres de familia de instituciones
educativas, madres de familia, cuidadores, padres de primera infancia,
comunidad en general, temas de prevencion IRA y COVID-19. Ambito: rural,
entorno: comunitario, ciclo vital: todos.

1-ldentificar, valorar, analizar las condiciones y dinamicas propias del territorio y las
potencialidades de este en conjunto con los participantes del proceso (¢qué se va a
hacer? y ¢ por qué se va a hacer?).

Las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) constituyen un grupo de enfermedades
gue se producen en el aparato respiratorio, causadas por diferentes microorganismos
como virus y bacterias, estas suelen comenzar de forma repentina y durar menos de
dos semanas. Ademas, es la infeccion mas frecuente en el mundo y representa un
importante tema de salud publica en nuestro pais.

"Recordemos que la Infeccion Respiratoria Aguda es la principal causa de mortalidad
en niflos menores de 5 afios en Colombia y una de las principales causas de muerte
en la poblacion de mayores de 60 afios.

La reciente pandemia de COVID 19, que ha tenido un gran impacto sanitario,
econdmico y psicosocial global, ofrecié la oportunidad de fortalecer y evaluar las
capacidades basicas de vigilancia de los paises. A partir de ella, surgié la necesidad
de reorganizar el sistema sanitario y optimizar la redistribucién de recursos con el
objetivo de mitigar el impacto en la salud de la poblacién expuesta.

La situacion epidemiolégica ha cambiado gracias al elevado nivel de inmunidad
poblacional adquirida contra el SARS-CoV-2 —por una combinacién de alta incidencia
de infecciones y muy altas coberturas de vacunacién— a lo que se agrega circulaciéon
de otros virus respiratorios. Este escenario resalta la necesidad de mantener y
fortalecer una estrategia integrada de vigilancia epidemioldgica -que permita detectar
cambios en la estacionalidad, en la gravedad, en la magnitud, en las poblaciones
afectadas o en los agentes circulantes, incluyendo el monitoreo genémico-;
implementar medidas de prevencién y estrategias de atencién integrales para las
infecciones respiratorias agudas como también, continuar fortaleciendo las coberturas
de vacunacion recomendadas para cada grupo poblacional.
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2-ldentificar y caracterizar las respuestas que la administracion gubernamental u otros
actores han puesto en marcha (saber qué tanto han funcionado o no) esto permitira
definir las estrategias a usar y las que no vale la pena repetir porque han sido
inefectivas (¢,cOmo se va a hacer?, ¢cuando se va a hacer?).

e La alcaldia municipal implemento varias campafias para promover las medidas
de prevencion como: campafas de difusion, ayudas para los afectados,
desinfeccién y limpieza, vacunacion, apoyo psicologico. La alcaldia implemento
acciones y campafas segun las necesidades de su comunidad y las
recomendaciones de las autoridades sanitarias.

e La oficina de Coosalud implemento la campafia donde se daban charlas con el
lavado correcto de manos, distanciamiento social y el uso de tapabocas
obligatorio.

Las charlas se implementaron tanto en el casco urbano como en la zona rural
del municipio, también se realizé un recorrido casa a casa educando a las
personas sobre los cuidados y manejos de estas enfermedades.

e La oficina de la Nueva Eps implemento la campafia donde se daban charlas
con el lavado correcto de manos, distanciamiento social y el uso de tapabocas
obligatorio.

Las charlas se implementaron tanto en el casco urbano como en la zona rural
del municipio, también se realizdé un recorrido casa a casa educando a las
personas sobre los cuidados y manejos de estas enfermedades.

e En el centro de salud del municipio se implementé la campafa del uso del
tapabocas, lavado correcto de manos, el distanciamiento social, trajes de
bioseguridad en tela antifluido, y trajes de proteccion.

También realizaban charlas educativas e informativas para la prevencion es
estas enfermedades, tanto en la zona urbana, como en la zona rural del
municipio.

3- Identificar las brechas de equidad social y ambiental que afectan las condiciones de
vida y salud de las diversas poblaciones y del territorio.

Son muchas las instituciones implicadas en la tarea de planificar y gestionar las
acciones en educacion para la salud. Las necesidades sanitarias de los distintos
individuos y grupos sociales, por ejemplo, no son uniformes, por lo que existe un
amplio abanico de objetivos en los que incidir. Los campos de actuacion estan
diferenciados segun la poblacién para la que estén pensados los distintos programas
de promocion y prevencion de la salud.
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Durante el afio 2023 por parte de vigilancia epidemiologia del municipio de san Calixto
se han reportado 434 casos de IRA Y 48 de covid sospechosos no confirmados.

La comunicacion: El aprendizaje de las técnicas de comunicacion debe formar parte
de la instruccién de todos los profesionales sanitarios. En educacion sanitaria nuestro
objetivo principal es transmitir informacion sobre la importancia del lavado de manos
en el diario vivir de cada uno de los habitantes del municipio La intencion de este
proceso es que la informacion sea entendida, aceptada y produzca un efecto positivo
en la persona que la recibe.

4-Reconocer aliados en el proceso educativo y comunicativo y generar acciones
articuladas (¢ quién lo va a hace

La salud publica se ha convertido en uno de los componentes mas importantes en la
formacién del recurso humano en salud, siendo hoy en dia, un pilar fundamental del
ejercicio profesional en el area.

Desde esta perspectiva, es necesario integrar los esfuerzos de las entidades
responsables de la definicibn de las politicas en el ambito sanitario, de las
organizaciones prestadoras de servicios de salud y de las instituciones formadoras del
talento humano, para garantizar la correspondencia entre el perfil académico.

Se extendid la invitacion a las instituciones publicas entre los que se encuentra al
ICBF, comisaria de familia, IPS, EPS y demas dimensiones de salud publica con el fin
de impulsar y promover salud infantil en el municipio.

Se realiza articulacién con el instituto de bienestar familiar con el objetivo educar y
promocionar con los padres de familia, cuidadores y funcionarios en el tema de
prevencion de las enfermedades de COVID/IRA.

El dia 11 de septiembre del 2023, se llevo a cabo un taller con madres y padres de
familia del programa “1000 dias para cambiar el mundo” del ICBF en la casa de la
cultura en dicho taller se abordaron temas relacionados con la prevencion de IRA y
COVID-19. A lo cual las madres y padres de familia estuvieron atentos, despejaron las
dudas y se comprometieron en replicar esta informacion con cada una de sus familias
y la comunidad de su barrio o vereda, en este taller participaron 16 padres de familia.

El dia 29 de septiembre se realiza un taller con los padres de familia de la institucion
educativa Cayetano Franco Pinzon del municipio donde se logré educar a 55 padres
de familia en la importancia del lavado de manos para prevenir las enfermedades de
COVID y IRA se les explico cada una de las enfermedades sus sintomas y lo mortal
qgue pueden ser sino consultamos al médico a tiempo, se despejaron las dudas que
tenian los padres de familia y se les recomienda replicar esta informacion en cada una
de sus familias y en su comunidad del barrio o vereda donde viven

El dia 7 de noviembre 2023 se realiza un taller con la comunidad del barrio brisas del
rosario del municipio donde se logré educaron 13 personas en la importancia del
lavado de manos para prevenir las enfermedades de COVID y IRA se les explico cada
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una de las enfermedades sus sintomas y lo mortal que pueden ser sino consultamos
al médico a tiempo, se despejaron las dudas que tenia la comunidad y se les
recomienda replicar esta informacion en cada una de sus familias y en su comunidad
del barrio o vereda donde viven

El dia 7 de noviembre 2023 se realiza un taller con los usuarios del puesto de salud
del municipio donde se logré educaron 20 usuarios en la importancia del lavado de
manos para prevenir las enfermedades de COVID y IRA se les explico cada una de
las enfermedades sus sintomas y lo mortal que pueden ser sino consultamos al
médico a tiempo, se despejaron las dudas que tenia la comunidad y se les
recomienda replicar esta informacion en cada una de sus familias y en su comunidad
del barrio o vereda donde viven

El dia 8 de noviembre 2023 se realiza un taller con usuarios del programa de primera
infancia del municipio donde se logré educaron 12 usuarios en la importancia del
lavado de manos para prevenir las enfermedades de COVID y IRA se les explico cada
una de las enfermedades sus sintomas y lo mortal que pueden ser sino consultamos
al médico a tiempo, se despejaron las dudas que tenia la comunidad y se les
recomienda replicar esta informacion en cada una de sus familias y en su comunidad
del barrio o vereda donde viven

HOSPITAL EMIRO QUINTERO CARIZARES B Vevots y shilioasies

INSTITUCION O TEMA A TRATAR | FECHA HORA LUGAR

PERSONA ALIADA

ICBF PREVENCION DE | 7/09/2023 9AM OFICINA
LAS PRINCIPAL
ENFERMEDADES DE ICBF
DE COVID/IRA

PADRES DE COMO 11/09/2023 | 2PM CASA DE

FAMILIA DE ICBF PREVENIR LAS LA
ENFERMEDADES CULTURA
DE COVID Y IRA

PADRES DE PREVENCION DE | 29/09/2023 | 2PM CASA DE

FAMILIA DE LA LAS LA

INSTITUCION ENFERMEDADES CULTURA

EDUCATIVA DE COVID/IRA

CAYETANO

FRANCO PINZON

BARRIO BRISAS PREVENCION DE | 07/11/2023 | 5PM CALLE

DEL ROSARIO LAS CENTRAL
ENFERMEDADES DEL
DE COVID/IRA BARRIO

PUESTO DE PREVENCION DE | 07/11/2023 | 2PM PUESTO

SALUD LAS SALUD-
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ENFERMEDADES CONSULTA
DE COVID/IRA EXTERNA
VEREDA MARINA PREVENCION DE | 08/11/2023 | 2PM SALON
LAS COMUNAL
ENFERMEDADES
DE COVID/IRA

5-Conformar una estructura organizativa de los actores participes del proceso de
comunicativo para establecer responsabilidades y coordinar acciones.

Durante el proceso educativo e informativo se empoderaron a 2 padres de familia de
la institucion educativa Cayetano Franco Pinzon, 2 cuidadores, 2 padres de familia de
primera infancia en cada uno de las intervenciones realizadas en el casco rural del
municipio de san Calixto estas acciones de educacion e informacién se
implementaron con el objetivo que se reciba la informacion sobre la importancia de la
prevencion de COVID/ IRA haciendo énfasis en la importancia del lavado de manos
en nuestro diario vivir y a su vez sea replicada en la demas comunidad; se les explico
a cada participante empoderado como seria el trabajo a realizar el cual se hizo por
medio de una acta donde quedan plasmados los compromisos los cuales seran
firmados y se les hara seguimiento a las tareas a realizar

La participacion de la comunidad como instrumento tiene como meta fundamental
llevar a la poblacion a la apropiacién de la informacién y que esta sea aplicada en su
diario vivir y acciones (empoderamiento). Este es uno de los requisitos fundamentales
de la promocion de la salud, la hace posible y debe ser el producto final de la
participacion social.

Reducir mortalidad y morbilidad de la poblacién por COVID/IRA debe ser una
prioridad en materia de salud publica a que se enfrentar el municipio. La investigacion
epidemiolodgica y social, ha demostrado los mdultiples determinantes de la salud. Esto
nos plantea la necesidad de identificar recursos personales y sociales en los
diferentes sectores que tienen que ver con el bienestar de la salud. Por esa razon, la
accion intersectorial es fundamental en el trabajo por la salud y se define como “la
participacion de distintos sectores sociales, mediante intervenciones conjuntas
destinada a transformar la situacion de salud y aportar bienestar y calidad”.
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PLAN DE ACCION
ACTIVIDAD PARA REALIZAR INSTITUCIO | FECHA | HORA LIDER FIRMA
NES RESPONSABLE
REALIZACION DE ICBF 28-11- 9:00AM YANEIDY
CARTELERAS 2023 ALVAREZ
ALUSIVAS A LA
PREVENCION DE
COVID/IRA
REAL|ZAC|ON DE |CBF 28-11- 2:00PM YURITZA
CARTELERAS 2023 NAVARRO
ALUSIVAS A LA
PREVENCION DE
COVID/IRA
REALIZACION DE PADRES | 27-11- | 900AM | YURITZA
CARTELERAS DE 2023 NAVARRO
ALUSIVAS A LA FAMILIA
PREVENCION DE DE ICBF
COVID/IRA
REAL|ZAC|ON DE PADRES 27-11- 2:00PM NEILA AMAYA
CARTELERAS DE 2023
ALUSIVAS A LA FAMILIA
PREVENCION DE DE ICBF
COVID/IRA
REALIZACION DE PADRES | 2511- | 900PM | KARINA
CARTELERAS DE 2023 CARRASCAL
ALUSIVAS A LA FAMILIA
PREVENCION DE DE LA
COVID/IRA INSTITU
CION
EDUCATI
VA
CAYETA
NO
FRANCO
PINZON
REAL|ZAC|ON DE PADRES 25-11- 2:00PM OSCAR SERRANO
CARTELERAS DE 2023
ALUSIVAS A LA FAMILIA
PREVENCION DE A DE LA
COVID/IRA INSTITU
CION
EDUCATI
VA
CAYETA

NO
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FRANCO
PINZON
REALIZACION DE BARRIO 24-11- 9:00AM LUZ EDITH PEREZ
CARTELERAS BRISAS |20
ALUSIVAS A LA DEL
PREVENCION DE ROSARI
COVID/IRA 0
REAL|ZAC|ON DE BARR|O 24-11- 2:00PM REINA ISABEL
CARTELERAS BRISAS | 2923 MELO
ALUSIVAS A LA DEL
PREVENCION DE ROSARI
COVID/IRA 0
REAL|ZAC|ON DE PUESTO 22-11- 9:00AM WENDY ALVAREZ
CARTELERAS DE 2023
ALUSIVAS A LA SALUD
PREVENCION DE
COVID/IRA
REALIZACION DE PUESTO DE | 22-11- 2:00PM DILIA ROSA
CARTELERAS SALUD 2023 BALLESTEROS
ALUSIVAS A LA
PREVENCION DE
COVID/IRA

6-Capacitar o acompafiar técnicamente a los participantes sobre los saberes (lo cual
incluye la informacién epidemiolégica del territorio), pero también sobre cémo
negociar y concertar, como realizar acciones de abogacia, como planear, como
comunicarse efectivamente, como hacer un andlisis de involucrados, entre otros
(¢, qué se necesita para hacer el proyecto?).

Se realiza un cronograma de trabajo de todos los participantes empoderados con el
tema de importancia de la prevencion del COVID/IRA donde los empoderados van a
capacitar a la demas comunidad, se inicia el acompafiamiento a cada uno de los
participantes donde se pueden evidenciar que estos conocen del tema al igual se les
apoyo lideres de la dimensién fortaleciendo y respondiendo las dudas de los
participantes de la charla.

7-Definir y ejecutar las acciones pertinentes y posicionar en la agenda local
gubernamental o del sector privado las prioridades para generar acuerdos que
permitan su desarrollo o la complementariedad desde el quehacer intersectorial.

Se realiza seguimiento al plan de accion ejecutado por los lideres comunitarios,
padres de familia de instituciones educativas, madres de familia, cuidadores, padres
de primera infancia empoderados, por parte de cada uno de ellos realizan varias
actividades donde logran educar a la poblacion en la prevencion de IRA y COVID-19
para asi tengan la informacién y puedan seguir replicando.
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También se pudo observar durante las diferentes intervenciones que los participantes
estuvieron atentos y participativos en las diferentes campafias realizadas, refieren que
se deben seguir haciendo mas frecuentes estas intervenciones en el municipio tanto
zona urbana como rural para prevenir las diferentes enfermedades

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ACTIVIDAD #3

Desarrollar estrategia de informacién en salud (un iméan con en el esquema de
vacunacion) y un plan de medios semanal promocionando la estrategia de
vacunacion sin barreras, informando sobre las jornadas de vacunacion nacional
y departamental. Ambito: urbano, entorno: comunitario, ciclo vital: todos.

1- Definir la informacién (a qué personas, familias, comunidades y en qué entornos
—hogar, educativo, laboral, etc.-, se va a dirigir el proceso).

Esta vacunacion sin barreras se practica con el fin de evitar oportunidades perdidas
de inmunizacién, puesto que es mas costo-efectivo vacunar a todos los habitantes
susceptibles del pais, como lo son nifios y nifias, mujeres gestantes y adultos
mayores. La vacunacion en menores de cinco afios es una de las intervenciones mas
eficaces y costo-efectivas que existen para reducir la mortalidad infantil en el mundo.
Se estima que se evitan aproximadamente 2,5 millones de muertes cada afio gracias
al cumplimiento de un esquema basico de vacunacion en nifios y nifias. Sin embargo,
al menos 20% de los nifios que nacen cada afio no reciben los beneficios de la
vacunacion y quedan expuestos a los riesgos de enfermar y morir antes de los cinco
afos de vida. La no vacunacion recae sobre todo en la poblacion como sus creencias
o falta de informacién sobre las vacunas y minimizan el papel de las instituciones y el
personal de salud.

Es importante continuar avanzando en la comprension de los factores o
determinantes que han impedido alcanzar las metas esperadas de coberturas de
vacunaciéon en el municipio. Es indispensable entender el papel de los servicios de
vacunacion, los recursos humanos, técnicos y administrativos en el problema de la
baja cobertura. Es necesario identificar los factores o motivos del por qué no se
vacunan todos los nifios y demas poblacion del programa ampliado de inmunizacién
como es el caso de san Calixto que ya se han identificado la zona de dificil y al igual
por el orden publico no es posible entrar en algunas zonas en momentos
determinados.

2- Conocer a los sujetos a quienes se dirigira la informacién (cémo actdan en los
diferentes entornos, qué les interesa, qué saben, qué no saben, como
construyen sus saberes, cual es su nivel de participacion, qué disponibilidad de
informacion existe en el medio, qué iniciativas relacionadas existen, que mueve
sus sentimientos...) y saber qué conciencia del riesgo tienen, qué gravedad
perciben respecto de una situaciébn o comportamiento, qué beneficios perciben
respecto de las creencias actuales y respecto de un posible cambio, y qué
barreras se perciben para tomar la decision de cambiar (ej.: temores, creencias
sociales que les impiden adoptar alguna medida de salud, seguimiento de
ciertas pautas culturales o0 religiosas que imponen determinados
comportamientos no necesariamente favorables a la salud...)
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Se llevard a cabo la utilizacion de un Cuestionario de 5 preguntas, que permitira

HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

== de HOSPITALES

VERDES y SALUDABLES

[ ettt
B m

modelo integrado

de planeacién
v gestién

identificar que tanto conoce la comunidad sobre el esquema de vacunacion,

vacunacion sin barreras y jornadas de vacunacion y asi lograr el objetivo de

informaciéon en salud.

w
1

¢ Sabia usted que las vacunas son gratis?

Si No

¢ Sabe que vacunas tiene el esquema nacional de vacunacion?

SI No Cuales

¢ Sabe usted que es vacunacion sin barreras?

Si___No__ Quees

¢,Ha escuchado publicidad de las jornadas de vacunacion?

Si No

¢ Conoce usted que enfermedades protege las vacunas?

SI NO Cuales

Conocer las necesidades de informacion de la poblacién sujeto (esto implica
responder a la pregunta ¢qué se requiere?. que cambie de comportamiento,
gue actue en favor de otro o de la naturaleza, que adopte una cierta actitud, o
gue se reconozcan los servicios a que tiene derecho o los avances del sector,

entre otros)
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La comunidad para intervenir establece que las estrategias de informacion deben
contar con las recomendaciones y mensajes adecuados y pertinentes para la
comunidad que tenga un grado de impacto sobre el esquema de vacunacion.
Vacunacion sin barreras y la importancia de dar a conocer cuando se van a realizar
las jornadas de vacunacion para que la comunidad pueda asistir y ponerse al dia con
los esquemas de vacunacion, es importante que estas estrategias sean continuas
para toda la comunidad pueda acceder sin ninguna barrera, también realizan énfasis
que estas estrategias de informacion deben ser entregadas a la totalidad de la
comunidad del municipio de san Calixto.

Las estrategias de informacién se llevaran a cabo como medida informativa y
educativa para que la comunidad tenga la informacion necesaria en Ambito: urbano,
entorno: comunitario, ciclo vital: todos

4- Conocer el contexto (territorial, econémico, social, politico, cultural, etc.

San Calixto es uno de los 40 municipios del Departamento de Norte de Santander, y
uno de los 14 municipios que conforman la Provincia de Ocafia. EI Municipio esta
localizado en la subregion occidental del Departamento de Norte de Santander. Las
coordenadas geograficas de la cabecera Municipal son: a los 08°24’22” de latitud
Norte y 73°12’41” longitud Oeste.

La extension del Municipio es de 387 Km2 que corresponde al 1.65% del
departamento y al 5.20% de la region. La division territorial esta conformada por 67
veredas, 17 corregimientos y 9 barrios.

Hidricamente estd bordeado por el rio Catatumbo, el cual sirve de limite con los
municipios de Ocafia y Teorama Yy tiene su desembocadura en el lago Maracaibo,
Venezuela. Algunos de los principales afluentes que recorren el Municipio son: El rio
San Miguel, el rio Tarra y las quebradas de la Maravilla, Mesallana, Hierbabuena,
Cucurina, Los Trabajos, El Silencio, la Cristalina, Santa Teresa, Encantados, Santa
Catalina, Puente Real, San Juan, quebrada El Zul, entre otras.

Clima en el que prevalecen condiciones diversas de humedad, temperatura y
pluviosidad, dando como resultado una variedad importante de zonas de vida;
distribuidas en dos zonas particulares como la zona del Catatumbo, donde
predominan condiciones de bosque humedo y la cabecera Municipal con un régimen
climatico mas seco y frio. La temperatura oscila entre los 12 y 29° centigrados, con un
promedio de 23°.

La poblacion se encuentra distribuida en 17 corregimientos: Mesallana, San Javier,
Casas Viejas, Vista Hermosa, Quebrada Grande, Palmarito, Algarrobos, La Quina,
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Banderas, San Juan, Puente Real, ElI Caracol, Santa Catalina, Mediaguita,
Guaduales, La Cristalina, San Jeronimo, y las veredas adyacentes a la cabecera
Municipal.

Prevalece una tendencia de la tierra en que la mayoria de los predios (79%), estan en
un rango de 5 a 20 hectéreas, que son explotados en términos generales por sus
propietarios en un 55% y el 45% es explotado por administradores que laboran la
tierra al partir sus ganancias con sus duefios las ganancias obtenidas.

Se destaca como un importante potencial del municipio es el contar con vastas
regiones que presentan bosques poco a hada intervenidos caracterizados por el
ofrecimiento de valiosos servicios ambientales como los recursos hidricos, los
recursos de flora y fauna los cuales corren grave peligro en la actualidad ante el
avance de la frontera agricola y la extension ganadera.

Limites del municipio:

Presenta limites Por el Norte con los municipios de Teorama y El Tarra, por el Este
con los municipios de Tibu y Sardinata, por el Sur con los municipios de Hacari y La
Playa, por el Oeste con los municipios de Ocafia y Teorama. Se encuentra a 267 km
de la ciudad de San José de Cucuta.

Extension total: 387 Km2
Extension area urbana: 2 Km2
Extension area rural: 385 Km2

Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 1600 metros sobre el
nivel del mar Temperatura media: La temperatura promedio del municipio de San
Calixto es de 23 grados centigrados C

Distancia de referencia: El municipio de San Calixto se encuentra a 267 km de la
ciudad de San José de Cucuta.

Ecologia:

El Municipio cuenta con un sistema de fuentes hidricas ubicadas en las partes altas
del sistema montafioso, las cuales no han sido intervenidas por los habitantes del
municipio.

Cuenta con reservas forestales protegidas tanto para microcuencas como para
proteccion del bosque nativo de las areas anteriormente mencionadas.

Dentro de las principales microcuencas se encuentra "La Maravilla" que surte el
acueducto municipal y la parte alta de la vereda Potrero Grande y La Marina.

Economia
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La actividad economica principal de nuestro Municipio es la Agricultura principalmente
con el cultivo de Café. Otros productos que se cultivan en nuestro departamento son:
el maiz, las frutas (definir cuales), las hortalizas (definir cuales), frijol, cacao, cafa,
platano y yuca.

También se destaca la ganaderia donde para el afio 2013 se reportd un inventario
bovino cercano a las 7400 cabezas de ganado.

4- Entender y definir el problema de salud a ser abordado: sus causas, severidad y
consecuencias que esta produciendo, determinando los factores que inhiben o
facilitan los cambios (sociales, culturales, econémicos, etc.

Las inmunizaciones constituyen una herramienta fundamental en la salud publica. No
obstante, hay un grupo considerable de individuos que deciden no vacunarse o no
vacunar a sus hijos. Los médicos que indican no vacunar (a personas que tienen
indicacion de vacunarse), en contra de programas oficiales de vacunacion,
contradicen sdlidas evidencias cientificas y se exponen a riesgos medicolegales por
su prescripcién. Los padres que deciden no vacunar a sus hijos lo hacen bajo
convicciones ideologicas, religiosas, modas 0 esnobismo, etc. y su decision les quita
una defensa epidemiolégica a sus hijos susceptibles de contraer la enfermedad. Los
efectos sanitarios de esta corriente son nocivos para esos nifios y para la comunidad.
La educacion y la correcta comunicacién con la poblacion, la vigilancia epidemiolégica
y de efectos adversos, un marco legal claro respecto de las responsabilidades,
derechos y obligaciones, el consentimiento informado de no vacunacion, etc., son
herramientas que pueden ayudar a erradicar esta conducta. La mejor forma de evitar
los efectos adversos de las vacunas es erradicar la enfermedad y que la vacuna ya no
sea necesaria

Vacunar a los nifios es la actividad de prevencién primaria mas efectiva que se
conoce y gracias a las vacunas se han salvado muchas vidas. Los movimientos
antivacunas siembran dudas acerca de la seguridad y la efectividad de las vacunas
infantiles provocando la negativa de algunos padres a vacunar a sus hijos. Dicha
negativa plantea un conflicto de valores entre el derecho de los padres a la crianza de
sus hijos segun sus creencias y el de justicia, al poner en riesgo la inmunidad del
grupo Por ello recordo a la poblacion que todas las vacunas son seguras y eficaces,
ademas son gratuitas. "Padres, madres o acudientes, asistan a los mas de 3.000
puntos de vacunacion dispuestos a lo largo y ancho del pais con sus nifios y nifias
para que les revisen el carné de vacunacion y celebremos el dia de los nifios con las
vacunas al dia.

Durante muchos afios, vacunar a los nifios era una tradicion incuestionable; sin
embargo, en la actualidad hay gran preocupacion por el creciente rechazo a las
vacunas de la infancia, ademas de otros obstaculos que no son faciles de visualizar y
que afectan las coberturas por vacunacion.
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Se sefialan multiples factores intervinientes en los rechazos a una vacuna o a la
vacunacion en general por la accion de grupos antivacunas y por la desinformacion o
divulgacién de datos erréneos. En algunos paises, se agregan atrasos en el
cumplimiento del esquema de inmunizaciones por posibles fallas en la gestion de los
programas. Todo esto compromete el nivel efectivo de las coberturas de vacunacién y
constituye una seria amenaza para la salud publica.

6- Conocer los resultados de otras campafas, jornadas especiales de salud o
estrategias informativas (preferiblemente de las que se hayan o estén desarrollando
en el mismo territorio).

Durante los afios anteriores se han realizado campafias a cargo de la alcaldia
municipal, del puesto de salud y de Ese hospital Emiro Quintero Cafizares donde a se
da a conocer a la poblacion la importancia de la vacunacion y que esta es sin barreras

7- Definir el tipo de mensaje y la forma en que llegaria mejor a la poblacion sujeto. En
su difusion es importante combinar: medios de comunicacién masiva, interpersonal,
redes sociales, sistemas alternativos (los que sustituyen al habla), etc. En este sentido
el mensaje debe disefiarse con base o en funcién del medio o los medios que se
seleccionen para la difusion.

Se realizara una reunion acuerdo a las necesidades de los nifios y nifias
adolescentes y adultos mayores se llevara a cabo una reunion con el profesional
contratado para estrategias de informacion, educacién y comunicacién; en esa
primera reunidn se realiza una conversacion para poner en comun expectativas e
ideas para la ejecucion de esta actividad; tales como: pendones, pasacalles, cufias
radiales, imanes y volantes; teniendo en cuenta que la estrategia importancia del
esquema nacional, vacunacién sin barreras y jornadas de vacunacién y nuestro
objetivo prevenir las enfermedades en la poblacién nifios y niflas adolescentes,
juventud y adultez a través de un equipo interdisciplinario se concertaron las
siguientes estrategias que se implementaran.

La actividad se realiza para brindar informacion a la comunidad en general donde se
da a conocer a la region tanto urbana como rural acerca de los factores de riesgo el
de no vacunar.

La comunidad después de revisar las propuestas de las diferentes estrategias dadas
por la ejecutora decide que la estrategia que puede arrojar mayor impacto son
pegatinas para las neveras ya que este se instala en un lugar visible donde los padres
de familia tienen un recordatorio cuando deben llevar los hijos a vacunar.

8- Delimitar el objetivo a corto y mediano plazo y determinar los efectos o lo que se
pretende lograr; son ejemplo de objetivos operativos: comprender nuevos conceptos,
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cambiar conductas antivacunas, adoptar un comportamiento, cambiar de opinion
sobre un tema, obtener una ganancia por una forma de actuar saludable.

Las estrategias a Corto Plazo se pretenden generar conciencia de la prevencion de
las enfermedades a través de las vacunas, debido a que muchas veces la comunidad
establece que estas intervenciones son innecesarias, se espera un gran impacto de
toda la comunidad en general.

A mediano plazo demostrar que el impacto se ha logrado con la implementacién de
las estrategias de intervencion en la importancia del programa de vacunacion para
toda la poblacion del municipio mejorando las calidades de vida de los nifios y nifias,
adolescentes, jévenes, adultos y por ende la salud de cada una de las personas.

A largo plazo mitigar las todas las enfermedades que puedan atentar contra la vida de
nuestra nifiez y demas poblacién y lograr que obtengan conocimientos en la
prevencion de esta enfermedad y obtener buenos estilos de vida saludables.

9-Establecer un plan de medios (seleccionar los): medios de comunicacién, sitios
estratégicos, coberturas, audiencias a impactar, frecuencia de exposicion al mensaje.

Instituciones o lugares Fecha Tipo de
Tipo de donde se entrega la estrategia
Estrategia estrategia
Informativa, Barrio el tamaco 12-09-2023 Folletos
pedagogica en Vereda chiminecas 07-11-2023 | Encuestas
salud en Vereda chiminecas 07-11-2023 Folletos
implementacion Vereda san Javier 08-11-2023 | Encuestas
de estrategia Vereda san Javier 08-11-2023 Folletos
que nos den a Vereda filo de oro 08-11-2023 | Encuestas
conocer que la Vereda filo de oro 08-11-2023 Folletos
vacunacion es Centro de salud 12-12-2023 | Pegatinas
sin barreras Parque principal 12-12-2023 | Pegatinas
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10-Realizar y hacer las modificaciones antes de lanzar todo el proceso

(cambiar lo que no fue comprendido, recordado y aceptado
socioculturalmente).

Una vez se tiene la estrategia del iman disefiado se reune la comunidad
para mostrarlo y revisar como quedo el disefio, por parte de los
participantes refieren estar de acuerdo con el iman para neveras con el
esquema de vacunacién ya que tiene la informacién adecuada al igual que
la letra, el color, el contenido del mensaje es adecuado para dar la
informacion de este tema.

- wawcor [ SON/ Gratis .-
- = yprotegen!

incluidas e

dos los ni e
0s de edad Programa tu cita y acude
Las vacunas
Recién Nacido
[ Tusercuioss sca
| Heesrmse

12 Meses

2 Meses

18 Meses

< 7 Meses
INFLUENZA

11- Consolidar una relacion constante con los sujetos de la informacion

(permite saber qué tanto se estd comprendiendo el mensaje y qué efectos
esta teniendo).

Se hace la evaluacién para saber qué impacto tuvo las “pegatinas con el
tema sobre esquema de vacunacion, vacunacion sin barreras en la cual
arroja que fue de gran impacto ya que la comunidad tenia a la mano
informacion y le sirvié la estrategia como recordatorio cuando y cuantas
veces deben asistir al servicio de vacunacion
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Se realizaron una serie de 10 talleres en el programa primera infancia del
municipio de San Calixto como lo son: la vereda san jerénimo, vereda san José
de la sabana, vereda vista hermosa, vereda potrero grande, vereda la marina,
vereda lagunetas, vereda palmarito, vereda el loro, 1000 dias para cambiar el
mundo. Donde se implemento las acciones de educacion y comunicacién en
salud en laimportancia de la vacunacion con el fin de dar a conocer el esquema
de vacunacion y la prevencién de las enfermedades inmunoprevenibles y
enfermedades prevalentes de la infancia con los padres de familia.

1-ldentificar, valorar, analizar las condiciones y dinamicas propias del territorio y las
potencialidades de este en conjunto con los participantes del proceso (¢qué se va a
hacer? y ¢ por qué se va a hacer?).

Las vacunas constituyen uno de los avances mas importantes en materia de salud y
desarrollo a nivel mundial. Durante mas de dos siglos, las vacunas han reducido de
manera segura el flagelo de enfermedades y han ayudado a los nifios a crecer sanos
y felices.

Gracias a las iniciativas de inmunizacion practicadas en todo el mundo, los nifios
pueden caminar, jugar, bailar y aprender. Los nifios vacunados obtienen mejores
resultados en la escuela, lo cual genera beneficios econémicos que repercuten en sus
comunidades. Las vacunas se consideran hoy dia como uno de los medios mas
rentables para promover el bienestar a nivel mundial. Funcionan como un escudo
protector, pues mantienen a las familias y a las comunidades a salvo de las
enfermedades. A pesar de estos beneficios duraderos, los niveles de inmunizacién
siguen siendo bajos.

Este descenso se ve acentuado por factores como las perturbaciones provocadas por
la pandemia de la COVID-19, los conflictos, los desplazamientos de poblacién o la
creciente desinformacion respecto a las vacunas. La consecuencia es que, cada afio,
unos 25 millones de nifios y nifias no reciben las vacunas que pueden salvar sus
vidas, lo cual los pone en riesgo de contraer enfermedades devastadoras y totalmente
prevenibles como el sarampién o la poliomielitis.

San Calixto es uno de los municipios de dificil de acceso por vias en mal estado, es
zona de conflicto donde para los vacunadores es todo un reto llegar a las zonas mar
apartadas del municipio.

El municipio de san Calixto el 80% de la poblacion esta en zona rural y el 20% en
zona rural, ha sido un trabajo maratonico los vacunadores han tenido que recorrer
rutas intransitables en municipios como Tibd, El Tarra, San Calixto, entre otros, que
se les reconoce por sus rios caudalosos y los cuales han tenido que pasar a través de
canoas e incluso caminar hasta nueve horas para llegar donde estan los nifios para
vacunarlos a estas dificultades se han sumado dos factores relevantes que ha hecho
gue el trabajo de su equipo sea realmente admirable: por un lado, el alto rechazo que
ha representado en sus pobladores la aplicacion de algunas vacunas debido a la
desinformacion se ha expandido de manera generalizada. "Hemos trabajado desde el
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amor y el conocimiento para transmitirles a ellos que esto es para su bien y el de
todas sus familias, otro de los factores ha sido la complicada situacion de orden
publico en zonas como Catatumbo, la cual les ha hecho ganar ain mas el respeto del
grupo de vacunadores en la regidn, ya que han tenido que apelar al humanismo y a la
pasion de sus trabajos, para que estas dosis de vida lleguen a todos los colombianos
y sin arriesgar sus vidas.

2-ldentificar y caracterizar las respuestas que la administracion gubernamental u otros
actores han puesto en marcha (saber qué tanto han funcionado o no) esto permitira
definir las estrategias a usar y las que no vale la pena repetir porque han sido
inefectivas (¢,coOmo se va a hacer?, ¢, cuando se va a hacer?)

Durante los afios anteriores por parte de salud publica, Ese Hospital Emiro Quintero
Cafizares se han realizado campafas para dar a conocer la importancia de la
vacunacion con el fin de dar a conocer el esquema de vacunacion y la prevencion de
las enfermedades inmunoprevenibles y enfermedades prevalentes de la infancia con
los padres de familia.

3- Identificar las brechas de equidad social y ambiental que afectan las condiciones de
vida y salud de las diversas poblaciones y del territorio.

Son muchas las instituciones implicadas en la tarea de planificar y gestionar las
acciones en educacion para la salud. Las necesidades sanitarias de los distintos
individuos y grupos sociales, por ejemplo, no son uniformes, por lo que existe un
amplio abanico de objetivos en los que incidir. Los campos de actuacion estan
diferenciados segun la poblacién para la que estén pensados los distintos programas
de promocion y prevencién de la salud.

El municipio actualmente cuenta con una cobertura adecuada en el esquema de
vacunacién esto gracias a que se viene realizando un trabajo en todas las veredas del
municipio donde se hace una visita casa a casa para buscar los nifios que estén
pendiente por vacunar de esta manera podemos ser parte de la prevencion y
tratamiento de las enfermedades, asi como en la promocion y conservacion de la
salud de una forma mucho mas eficaz.

La comunicacion: El aprendizaje de las técnicas de comunicacion debe formar parte
de la instruccién de todos los profesionales sanitarios. En educacion sanitaria nuestro
objetivo principal es transmitir informacion sobre la importancia de la vacunacion de
cumplir con los esquemas de vacunacion y la importancia de las vacunas para evitar
enfermedades y ofrecer pautas para promover la salud. La intencién de este proceso
es que la informacidén sea entendida, aceptada y produzca un efecto positivo en la
persona que la recibe.

El orden publico es una problematica latente no solo el ahora desde muchos afios
atrads afectado la evolucion de nuestro municipio ya que muchas veces no se puede
realizar estrategias que le permitan a la poblacion obtener conocimiento y
experiencias en temas de interés.
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5- Reconocer aliados en el proceso educativo y comunicativo y generar acciones
articuladas (¢ quién lo va a hace

La salud publica se ha convertido en uno de los componentes mas importantes en
la formacién del recurso humano en salud, siendo hoy en dia, un pilar fundamental
del ejercicio profesional en el area.

Desde esta perspectiva, es necesario integrar los esfuerzos de las entidades
responsables de la definicion de las politicas en el ambito sanitario, de las
organizaciones prestadoras de servicios de salud y de las instituciones formadoras
del talento humano, para garantizar la correspondencia entre el perfil académico.
Se extendié la invitacion a las instituciones publicas entre los que se encuentra al
ICBF, comisaria de familia, IPS y EPS con el fin de impulsar y promover salud
infantil en el municipio

El dia 18 de septiembre 2023 se realiza articulacion con la docente de primera
infancia Maricela Franco con el objetivo de darle a conocer el programa de talleres
que se realizara con la comunidad de la vereda San José de la sabana para que se
pueda dar el espacio para bridarle la informacion sobre la importancia de la
vacunacion con el fin de dar a conocer el esquema de vacunacion y la prevencion
de las enfermedades inmunoprevenibles y enfermedades prevalentes de la
infancia, por parte de la docente y las ejecutora de la dimension se organiza el
cronograma para dictar 10 talleres en los temas del programa de vacunacion.

El dia 27 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarrollé en el salén de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema La importancia de la
vacunacién en la prevencion de enfermedades, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacién en sus familias,
este taller participaron 16 personas

El dia 28 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarroll6 en el sal6n de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema Diferentes tipos de
vacunas y como funcionan, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y
realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y
se recomienda replicar la informacion en sus familias, en este taller participaron 16
personas.

El dia 9 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folleto
con la comunidad de la vereda San José g a su vez son usuarios del programa de
primera infancia, este taller se desarrollo en el salon de la institucion educativa San
José, en este taller se le dio a conocer el tema Seguridad de las vacunas y efectos
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secundarios, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las
preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda
replicar la informacién en sus familias, en este taller participaron 8 personas

El dia 10 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folleto
con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del programa de
primera infancia, este taller se desarrollé en el salon de la institucion educativa San
José, en este taller se le dio a conocer el tema Historia y evolucion de las vacunas,
donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas
que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la
informacion en sus familias, en este taller participaron 16 personas

El dia 11 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folleto
con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del programa de
primera infancia, este taller se desarrollé en el salon de la institucion educativa San
José, en este taller se le dio a conocer el tema Enfermedades que previenen las
vacunas, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las
preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda
replicar la informacién en sus familias, en este taller participaron 16 personas

El dia 12 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folleto
con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del programa de
primera infancia, este taller se desarrollé en el salon de la institucion educativa San
José, en este taller se le dio a conocer el tema Beneficios de la vacunacion en la
poblacion, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las
preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda
replicar la informacién en sus familias, en este taller participaron 16 personas

El dia 7 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarroll6 en el sal6n de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema Vacunacion gratis sin
barreras, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las
preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda
replicar la informacion en sus familias, en este taller participaron 16 personas

El dia 8 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarrollé en el salon de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema La vacunacion en
paises en desarrollo y las dificultades que enfrentan, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
en este taller participaron 16 personas
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El dia 9 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José q a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarrollé en el saldén de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema La contribucion de
las vacunas a la erradicacion de enfermedades, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
en este taller participaron 16 personas

El dia 10 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folleto con la comunidad de la vereda San José ¢ a su vez son usuarios del
programa de primera infancia, este taller se desarroll6 en el salén de la institucion
educativa San José, en este taller se le dio a conocer el tema La importancia de la
vacunacion en la prevencion de pandemias y brotes de enfermedades, donde todos
los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las
cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacién
en sus familias, en este taller participaron 16 personas

INSTITUCION O TEMA A TRATAR | FECHA HORA LUGAR
PERSONA
ALIADA
VEREDA SAN ARTICULACION | 18/09/2023 | 2PM SAN
JOSE CON LA CALIXTO
DOCENTE DE
PRIMERA
INFANCIA PARA
REALIZAR
TALLERES
EDUCATIVOS
VEREDA SAN LA 27/09/2023 | 2PM SALON DE
JOSE IMPORTANCIA LA
DE LAS INSTITUCION
VACUNAS EN LA EDUCATIVA
PREVENCION DE SAN JOSE
ENFERMEDADES
VEREDA SAN DIFERENTES 28/09/2023 | 2PM SALON DE
JOSE TIPOS DE LA
VACUNAS Y INSTITUCION
COMO EDUCATIVA
FUNCIONAN SAN JOSE
VEREDA SAN SEGURIDAD DE | 09/10/2023 | 2PM SALON DE
JOSE LAS VACUNAS Y LA
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EFECTOS INSTITUCION
SECUNDARIOS EDUCATIVA
SAN JOSE
VEREDA SAN HISTORIA'Y 10/10/2023 | 2PM SALON DE
JOSE EVOLUCION DE LA
LAS VACUNAS INSTITUCION
EDUCATIVA
SAN JOSE
VEREDA SAN ENFERMEDADES | 11/10/2023 | 2PM SALOM DE
JOSE QUE PREVIENEN LA
LAS VACUNAS INSTITUCION
EDUCATIVA
SAN JOSE
VEREDA SAN BENEFICIOS DE | 12/10/2023 | 2PM SALON DE
JOSE LA VACUNACION LA
EN LA INSTITUCION
POBLACION EDUCATIVA
SAN JOSE
VEREDA SAN VACUNACION 07/11/2023 | 2PM SALON DE
JOSE GRATIS SIN LA
BARRERAS INSTITUCION
EDUCATIVA
SAN JOSE
VEREDA SAN LA VACUNACION | 08/11/2023 | 2PM SALON DE
JOSE EN PAISES EN LA
DESARROLLOY INSTITUCION
LAS EDUCATIVA
DIFICULTADES SAN JOSE
QUE
NEFRENTAN
VEREDA SAN LA 09/11/2023 | 2PM SALON DE
JOSE CONTRIBUCION LA
DE LA VACUNAS INSTITUCION
A LA EDUCATIVA
ERRADICACION SAN JOSE
DE
ENFERMEDADES
VEREDA SAN LA 10/11/2023 | 2PM SALON DE
JOSE IMPORTANCIA LA
DE LA INSTITUCION
VACUNACION EDUCTIVA
EN LA SAN JOSE

PREVENCION DE
PANDEMIAS Y
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5-Conformar una estructura organizativa de los actores participes del proceso
educomunicativo para establecer responsabilidades y coordinar acciones.

Durante el proceso educativo se empoderaron a 2 padres de familia en cada uno de
los talleres realizados en el programa primera infancia 100 dias para cambiar el
mundo del municipio de san Calixto en las siguientes veredas san jeronimo, san Jose,
de la sabana. Vista hermosa, potrero grande, la marina, lagunetas, palmarito y el loro
estas acciones de educacion se implementaron con el objetivo que se reciba la
informacion sobre la importancia de la vacunacién, esquema de vacunacion,
prevencion de las enfermedades inmunoprevenibles y enfermedades prevalentes de
la infancia con los padres de familiay a su vez sea replicada en la demas comunidad;
se les explico a cada padre de familia empoderado como seria el trabajo a realizar el
cual se hizo por medio de una acta donde quedan plasmados los compromisos los
cuales seran firmados y se les hara seguimiento a las tareas a realizar

La participacion de los padres de familia como instrumento tiene como meta
fundamental llevar a las comunidades a la apropiacién de la informacion y que esta
sea aplicada en su diario vivir y acciones (empoderamiento). Este es uno de los
requisitos fundamentales de la promocion de la salud, la hace posible y debe ser el
producto final de la participacion social.

Reducir mortalidad y morbilidad en la nifiez es uno de los mayores desafios en
materia de salud publica a que se enfrentar el municipio. La investigacion
epidemiolodgica y social, ha demostrado los multiples determinantes de la salud. Esto
nos plantea la necesidad de identificar recursos personales y sociales en los
diferentes sectores que tienen que ver con el bienestar de la salud. Por esa razon, la
accion intersectorial es fundamental en el trabajo por la salud y se define como “la
participacion de distintos sectores sociales, mediante intervenciones conjuntas
destinada a transformar la situacion de salud y aportar bienestar y calidad”.
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6-Capacitar o acompafiar técnicamente a los participantes sobre los saberes (lo cual
incluye la informacion epidemiologica del territorio), pero también sobre como
negociar y concertar, como realizar acciones de abogacia, como planear, como
comunicarse efectivamente, como hacer un analisis de involucrados, entre otros
(¢, qué se necesita para hacer el proyecto?).

Se realiza un cronograma de trabajo de todos los padres de familia empoderados con
los temas de importancia de la vacunacion, esquema de vacunacion y prevencion de
enfermedades inmunoprevenibles donde los padres de familia van a capacitar a la
demas comunidad de su vereda, cabe mencionar que los padres de familia
empoderados trabajaran dentro de su propia vereda, se inicia el acompafiamiento a
cada uno de los participantes donde se pueden evidenciar que estos conocen del
tema al igual se les apoyo fortaleciendo y respondiendo las dudas de los participantes
de la charla.

7-Definir y ejecutar las acciones pertinentes y posicionar en la agenda local
gubernamental o del sector privado las prioridades para generar acuerdos que
permitan su desarrollo o la complementariedad desde el quehacer intersectorial.

Se realizé seguimiento al plan de accidén que se realizé con los padres de familia
empoderados en las siguientes veredas san jerénimo, san José, de la sabana, Vista
hermosa, potrero grande, la marina, lagunetas, palmarito y el loro quedando como
soporte acta, listado de asistencia y foto y evidenciado que los participantes
empoderados cumplieron con el cronograma establecido en el plan de accion donde
lograron educar més poblacion con la informacién dad durante los talleres dados por
los ejecutores.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ACTIVIDAD #5

Realizar la estrategia de SALUD PUBLICA AL PARQUE : ( 15 SESIONES )
Desarrollo de estrategias informativas donde los miércoles se establece una
caseta en el parque principal o lugar priorizado donde se realizaran diversas
acciones de promocion de salud enfocado en la prevencion de enfermedades
INMUNOPREVENIBES Y ENFERMEDADES DE LA PRIMERA INFANCIA , puede
ser articulado con otras entidades como Sisbén y régimen subsidiado, entre
otra )( coordinar el sector educativo para hacer actividades ludicas ese dia ),
Ambito : Urbano .Rural, Entorno : comunitario, Ciclo vital : todos

1- Reconocer aliados en el proceso educativo y comunicativo y generar acciones
articuladas ¢,quién lo va a hacer?

La salud publica se ha convertido en uno de los componentes mas importantes en
la formacién del recurso humano en salud, siendo hoy en dia, un pilar fundamental
del ejercicio profesional en el area.

Desde esta perspectiva, es necesario integrar los esfuerzos de las entidades
responsables de la definicibn de las politicas en el ambito sanitario, de las
organizaciones prestadoras de servicios de salud y de las instituciones formadoras
del talento humano, para garantizar la correspondencia entre el perfil académico.
Se extendié la invitacion a las instituciones publicas entre los que se encuentra al
ICBF, comisaria de familia, IPS y EPS con el fin de impulsar y promover salud
infantil en el municipio.

Por tal motivo se decide hacer varias sesiones en parque municipal, donde se
brinda informaciéon y educacién ah todos los habitantes del municipio de san
Calixto.

El dia 22 de agosto 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacién en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
promocién y prevencion de enfermedades inmunoprevenibles y enfermedades de
la primera infancia, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y
realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y
se recomienda replicar la informacion en sus familias, participaron 10 personas.

El dia 29 de agosto 2023 se realiza taller educativo a traves de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
promocién y prevencién de enfermedades inmunoprevenibles, donde todos los
participantes estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales
fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus
familias, participaron 8 personas.
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El dia 06 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema enfermedades de la primera infancia, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
participaron 11 personas.

El dia 13 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema importancia de la vacunacion, donde todos los participantes estuvieron muy
atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la
ejecutora y se recomienda replicar la informacién en sus familias, participaron 11
personas.

El dia 20 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema cuidados basicos en la primera infancia, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
participaron 11 personas.

El dia 27 de septiembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema promocion y prevencion de enfermedades inmunoprevenibles, donde todos
los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las
cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacién
en sus familias, participaron 8 personas.

El dia 04 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
enfermedades de la primera infancia, donde todos los participantes estuvieron muy
atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la
ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias, participaron 8
personas.

El dia 11 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
importancia de la vacunacion, donde todos los participantes estuvieron muy atentos
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y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y
se recomienda replicar la informacion en sus familias, participaron 14 personas.

El dia 18 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
cuidados basicos de la primera infancia, donde todos los participantes estuvieron
muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por
la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias, participaron 10
personas.

El dia 25 de octubre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y folletos
con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron sesiones de
informacion y educacién en el parque principal, donde se dio a conocer el tema
covid-19 e ira, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y realizaron las
preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y se recomienda
replicar la informacién en sus familias, participaron 13 personas.

El dia 01 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema importancia de la vacunacién, donde todos los participantes estuvieron muy
atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la
ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias, participaron 9
personas.

El dia 08 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema enfermedades de la primera infancia, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
participaron 15 personas.

El dia 15 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema covid-19 e ira, donde todos los participantes estuvieron muy atentos y
realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la ejecutora y
se recomienda replicar la informacién en sus familias, participaron 11 personas.

El dia 22 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
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el tema promocion y prevencion de enfermedades inmunoprevenibles vy
enfermedades de la primera infancia, donde todos los participantes estuvieron muy
atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron despejadas por la
ejecutora y se recomienda replicar la informacién en sus familias, participaron 11
personas.

El dia 29 de noviembre 2023 se realiza taller educativo a través de carteleras y
folletos con la comunidad del municipio de san Calixto, donde se desarrollaron
sesiones de informacion y educacion en el parque principal, donde se dio a conocer
el tema cuidados basicos de la primera infancia, donde todos los participantes
estuvieron muy atentos y realizaron las preguntas que tenia las cuales fueron
despejadas por la ejecutora y se recomienda replicar la informacion en sus familias,
participaron 13 personas.

2- Establecer un plan de medios (seleccionar los): medios de comunicacion, sitios
estratégicos, coberturas, audiencias a impactar, frecuencia de exposicién al
mensaje.

NUEMRO DE TEMA A TRATAR FECHA HORA | LUGAR
SESION
SESION PROMOCION Y 22-08-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 1 PREVENCION DE PRINCIPAL

ENFERMEDADES

INMUNOPREVENIBLES

Y ENFERMEDADES DE

PRIMERA INFANCIA
SESION ENFERMEDADES 29-08-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 2 INMUNOPREVENIBLES PRINCIPAL
SESION ENFERMEDADES EN LA | 06-09-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 3 PRIMERA INFANCIA PRINCIPAL
SESION IMPORTANCIA DE LA 13-09-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 4 VACUNACION PRINCIPAL
SESION CUIDADOS BASICOS 20-09-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 5 DE LA PRIMERA PRINCIPAL

INFANCIA
SESION ENFERMEDADES 27-09-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 6 INMUNOPREVENIBLES PRINCIPAL
SESION ENFERMEDADES DE LA | 04-10-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 7 PRIMERA INFANCIA PRINCIPAL
SESION IMPORTANCIA DE LA 11-10-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 8 VACUNACION PRINCIPAL
SESION CUIDADOS BASICOS 18-10-2023 | 2PM PARQUE
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NUMERO 9 EN LA PRIMERA PRINCIPAL
INFANCIA
SESION COVID-19, IRA 25-10-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 10 PRINCIPAL
SESION IMPORTANCIA DE LA 01-11-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 11 VACUNACION PRINCIPAL
SESION ENFERMEDADES DE LA | 08-11-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 12 PRIMERA INFANCIA PRINCIPAL
SESION COVID-19, IRA 15-11-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 13 PRINCIPAL
SESION PROMOCION Y 22-11-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 14 PREVENCION DE PRINCIPAL
ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES
Y ENFERMEDADES DE
PRIMERA INFANCIA
SESION CUIDADOS BASICOS 29-11-2023 | 2PM PARQUE
NUMERO 15 EN LA PRIMERA PRINCIPAL
INFANCIA

3- Conocer el contexto (territorial, econémico, social, politico, cultural, etc.

San Calixto es uno de los 40 municipios del Departamento de Norte de Santander, y
uno de los 14 municipios que conforman la Provincia de Ocafia. EI Municipio esta
localizado en la subregion occidental del Departamento de Norte de Santander. Las
coordenadas geograficas de la cabecera Municipal son: a los 08°24'22” de latitud
Norte y 73°12’41” longitud Oeste.

La extension del Municipio es de 387 Km2 que corresponde al 1.65% del
departamento y al 5.20% de la regién. La division territorial estd conformada por 67
veredas, 17 corregimientos y 9 barrios.

Hidricamente estd bordeado por el rio Catatumbo, el cual sirve de limite con los
municipios de Ocafia y Teorama y tiene su desembocadura en el lago Maracaibo,
Venezuela. Algunos de los principales afluentes que recorren el Municipio son: El rio
San Miguel, el rio Tarra y las quebradas de la Maravilla, Mesallana, Hierbabuena,
Cucurina, Los Trabajos, El Silencio, la Cristalina, Santa Teresa, Encantados, Santa
Catalina, Puente Real, San Juan, quebrada El Zul, entre otras.

Clima en el que prevalecen condiciones diversas de humedad, temperatura y
pluviosidad, dando como resultado una variedad importante de zonas de vida;
distribuidas en dos zonas particulares como la zona del Catatumbo, donde
predominan condiciones de bosque humedo y la cabecera Municipal con un régimen
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climatico mas seco y frio. La temperatura oscila entre los 12 y 29° centigrados, con un
promedio de 23°.

La poblacion se encuentra distribuida en 17 corregimientos: Mesallana, San Javier,
Casas Viejas, Vista Hermosa, Quebrada Grande, Palmarito, Algarrobos, La Quina,
Banderas, San Juan, Puente Real, El Caracol, Santa Catalina, Mediaguita,
Guaduales, La Cristalina, San Jer6nimo, y las veredas adyacentes a la cabecera
Municipal.

Prevalece una tendencia de la tierra en que la mayoria de los predios (79%), estan en
un rango de 5 a 20 hectareas, que son explotados en términos generales por sus
propietarios en un 55% y el 45% es explotado por administradores que laboran la
tierra al partir sus ganancias con sus duefios las ganancias obtenidas.

Se destaca como un importante potencial del municipio es el contar con vastas
regiones que presentan bosques poco a nada intervenidos caracterizados por el
ofrecimiento de valiosos servicios ambientales como los recursos hidricos, los
recursos de flora y fauna los cuales corren grave peligro en la actualidad ante el
avance de la frontera agricola y la extension ganadera.

Limites del municipio:

Presenta limites Por el Norte con los municipios de Teorama y El Tarra, por el Este
con los municipios de Tibu y Sardinata, por el Sur con los municipios de Hacari y La
Playa, por el Oeste con los municipios de Ocafia y Teorama. Se encuentra a 267 km
de la ciudad de San José de Cucuta.

Extension total: 387 Km2
Extension area urbana: 2 Km2
Extension area rural: 385 Km2

Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 1600 metros sobre el
nivel del mar Temperatura media: La temperatura promedio del municipio de San
Calixto es de 23 grados centigrados C

Distancia de referencia: EI municipio de San Calixto se encuentra a 267 km de la
ciudad de San José de Cucuta.

Ecologia:

El Municipio cuenta con un sistema de fuentes hidricas ubicadas en las partes altas
del sistema montafioso, las cuales no han sido intervenidas por los habitantes del
municipio.
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Cuenta con reservas forestales protegidas tanto para microcuencas como para
proteccion del bosque nativo de las areas anteriormente mencionadas.

Dentro de las principales microcuencas se encuentra "La Maravilla" que surte el
acueducto municipal y la parte alta de la vereda Potrero Grande y La Marina.

Economia

La actividad economica principal de nuestro Municipio es la Agricultura principalmente
con el cultivo de Café. Otros productos que se cultivan en nuestro departamento son:
el maiz, las frutas (definir cuales), las hortalizas (definir cuales), frijol, cacao, cafia,
platano y yuca.

También se destaca la ganaderia donde para el afio 2013 se reportd un inventario
bovino cercano a las 7400 cabezas de ganado.

4- Conocer los resultados de otras campafas, jornadas especiales de salud o
estrategias informativas (preferiblemente de las que se hayan o estén
desarrollando en el mismo territorio).

Durante los afios anteriores se han realizado campafas que han permitido a la
comunidad conocer la informacién sobre las diversas acciones de promocion de salud
enfocado en la prevencibn de enfermedades INMUNOPREVENIBLES Y
ENFERMEDADES DE LA PRIMERA INFANCIA.

5- Consolidar una relacién constante con los sujetos de la informacién (permite
saber qué tanto se esta comprendiendo el mensaje y qué efectos esta teniendo)

Se realiza evaluacién a las intervenciones realizadas donde la poblacion

manifiestan que la estrategia de salud publica al parque con talleres informativos y
educativos arrojaron un buen impacto ya que se logro educar a una gran cantidad de
habitantes del municipio sobre LA PREVENCION DE ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES Y ENFERMEDADES DE LA PRIMERA INFANCIA, tanto
adultos y poblacion en general, manifiestan que se deben seguir realizando mas
frecuente para beneficio de la comunidad.
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Desarrollar una estrategia de informacion (talleres informativos de forma ladico-
recreativa) al 80% de los barrios de la zona urbanay érea rural del municipio,
llevando educacién en salud sobre la importancia de la vacunacién en menores
de 5 afos, la aplicacién del esquema de vacunacién a menores de 5 afios,
prioritariamente a los adultos mayores, educacion y cuidados en casos de EDA,
IRA, COVID-19, PROMOCION DE LAVADO DE MANQS, aislamiento en estado
gripales, preparacion de suero casero, cuidados basicos en la primera infancia,
ambito: urbano y rural, entorno: comunitario, ciclo vital. Todos.

1-Definir la informacion (a qué personas, familias, comunidades y en qué entornos
hogar, educativo, laboral, etc.-, se va a dirigir el proceso).

La vacunacion sin barreras se practica con el fin de evitar oportunidades perdidas de
inmunizacion, puesto que es mas costo-efectivo vacunar a todos los habitantes
susceptibles del pais, como lo son nifios y nifias, mujeres gestantes y adultos
mayores. La vacunacion en menores de cinco afios es una de las intervenciones mas
eficaces y costo-efectivas que existen para reducir la mortalidad infantil en el mundo.
Se estima que se evitan aproximadamente 2,5 millones de muertes cada afio gracias
al cumplimiento de un esquema basico de vacunacion en nifios y nifias. Sin embargo,
al menos 20% de los nifios que nacen cada afio no reciben los beneficios de la
vacunacion y guedan expuestos a los riesgos de enfermar y morir antes de los cinco
afos de vida. La no vacunacion recae sobre todo en la poblacién como sus creencias
o falta de informacion sobre las vacunas y minimizan el papel de las instituciones y el
personal de salud.

Es importante continuar avanzando en la comprension de los factores o
determinantes que han impedido alcanzar las metas esperadas de coberturas de
vacunaciéon en el municipio. Es indispensable entender el papel de los servicios de
vacunacion, los recursos humanos, técnicos y administrativos en el problema de la
baja cobertura. Es necesario identificar los factores o motivos del por qué no se
vacunan todos los nifios y demas poblacién del programa ampliado de inmunizacién
como es el caso de san Calixto que ya se han identificado la zona de dificil y al igual
por el orden publico no es posible entrar en algunas zonas en momentos
determinados.
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2- Conocer a los sujetos a quienes se dirigira la informacion (como actian en los
diferentes entornos, qué les interesa, qué saben, qué no saben, cOmo construyen sus
saberes, cudl es su nivel de participacion, qué disponibilidad de informacion existe en
el medio, qué iniciativas relacionadas existen, que mueve sus sentimientos...) y saber
gué conciencia del riesgo tienen, qué gravedad perciben respecto de una situacion o
comportamiento, qué beneficios perciben respecto de las creencias actuales y
respecto de un posible cambio, y qué barreras se perciben para tomar la decision de
cambiar (ej.: temores, creencias sociales que les impiden adoptar alguna medida de
salud, seguimiento de ciertas pautas culturales o religiosas que imponen
determinados comportamientos no necesariamente favorables a la salud...)

Se llevard a cabo la utilizacion de un Cuestionario de 5 preguntas, que permitira
identificar que tanto conoce la comunidad sobre el esquema de vacunacion,
vacunacion sin barreras y jornadas de vacunacion y asi lograr el objetivo de

informacion en salud.
6. ¢Sabia usted que las vacunas son gratis?

Si No

7. ¢Sabe que vacunas tiene el esquema nacional de vacunacion?

SI No Cuales

8. ¢Sabe usted que es vacunacion sin barreras?

Si___No___ Quees

9. ¢Ha escuchado publicidad de las jornadas de vacunacion?

Si No

10. ¢ Conoce usted que enfermedades protege las vacunas?
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3- Conocer las necesidades de informacion de la poblacion sujeto (esto implica

responder a la pregunta ¢qué se requiere?: que cambie de comportamiento, que

actue en favor de otro o de la naturaleza, que adopte una cierta actitud, o que se

reconozcan los servicios a que tiene derecho o los avances del sector, entre otros)
La comunidad para intervenir establece que las estrategias de informacion deben
contar con las recomendaciones y mensajes adecuados y pertinentes para la
comunidad que tenga un grado de impacto sobre el esquema de vacunacion.
Vacunacién sin barreras y la importancia de dar a conocer cuando se van a realizar
las jornadas de vacunacion para que la comunidad pueda asistir y ponerse al dia con
los esquemas de vacunacion, es importante que estas estrategias sean continuas
para toda la comunidad pueda acceder sin ninguna barrera, también realizan énfasis
que estas estrategias de informacion deben ser entregadas a la totalidad de la
comunidad del municipio de san Calixto.

Las estrategias de informacién se llevaran a cabo como medida informativa y
educativa para que la comunidad tenga la informacion necesaria en Ambito: urbano,
entorno: comunitario, ciclo vital: todos

4- Conocer el contexto (territorial, econémico, social, politico, cultural, etc.

San Calixto es uno de los 40 municipios del Departamento de Norte de Santander, y
uno de los 14 municipios que conforman la Provincia de Ocafia. EI Municipio esta
localizado en la subregion occidental del Departamento de Norte de Santander. Las
coordenadas geograficas de la cabecera Municipal son: a los 08°24’22” de latitud
Norte y 73°12’41” longitud Oeste.

La extension del Municipio es de 387 Km2 que corresponde al 1.65% del
departamento y al 5.20% de la regidn. La division territorial esta conformada por 67
veredas, 17 corregimientos y 9 barrios.

Hidricamente estd bordeado por el rio Catatumbo, el cual sirve de limite con los
municipios de Ocafia y Teorama y tiene su desembocadura en el lago Maracaibo,
Venezuela. Algunos de los principales afluentes que recorren el Municipio son: El rio
San Miguel, el rio Tarra y las quebradas de la Maravilla, Mesallana, Hierbabuena,
Cucurina, Los Trabajos, El Silencio, la Cristalina, Santa Teresa, Encantados, Santa
Catalina, Puente Real, San Juan, quebrada El Zul, entre otras.
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Clima en el que prevalecen condiciones diversas de humedad, temperatura y
pluviosidad, dando como resultado una variedad importante de zonas de vida;
distribuidas en dos zonas particulares como la zona del Catatumbo, donde
predominan condiciones de bosque humedo y la cabecera Municipal con un régimen
climatico mas seco y frio. La temperatura oscila entre los 12 y 29° centigrados, con un
promedio de 23°.

La poblacion se encuentra distribuida en 17 corregimientos: Mesallana, San Javier,
Casas Viejas, Vista Hermosa, Quebrada Grande, Palmarito, Algarrobos, La Quina,
Banderas, San Juan, Puente Real, El Caracol, Santa Catalina, Mediaguita,
Guaduales, La Cristalina, San Jeronimo, y las veredas adyacentes a la cabecera
Municipal.

Prevalece una tendencia de la tierra en que la mayoria de los predios (79%), estan en
un rango de 5 a 20 hectareas, que son explotados en términos generales por sus
propietarios en un 55% y el 45% es explotado por administradores que laboran la
tierra al partir sus ganancias con sus duefios las ganancias obtenidas.

Se destaca como un importante potencial del municipio es el contar con vastas
regiones que presentan bosques poco a nhada intervenidos caracterizados por el
ofrecimiento de valiosos servicios ambientales como los recursos hidricos, los
recursos de flora y fauna los cuales corren grave peligro en la actualidad ante el
avance de la frontera agricola y la extension ganadera.

Limites del municipio:

Presenta limites Por el Norte con los municipios de Teorama y El Tarra, por el Este
con los municipios de Tibu y Sardinata, por el Sur con los municipios de Hacari y La
Playa, por el Oeste con los municipios de Ocafia y Teorama. Se encuentra a 267 km
de la ciudad de San José de Cucuta.

Extension total: 387 Km2
Extension area urbana: 2 Km2
Extension area rural: 385 Km2

Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 1600 metros sobre el
nivel del mar Temperatura media: La temperatura promedio del municipio de San
Calixto es de 23 grados centigrados.° C

Distancia de referencia: El municipio de San Calixto se encuentra a 267 km de la
ciudad de San José de Cucuta.

Ecologia:
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El Municipio cuenta con un sistema de fuentes hidricas ubicadas en las partes altas
del sistema montafioso, las cuales no han sido intervenidas por los habitantes del
municipio.

Cuenta con reservas forestales protegidas tanto para microcuencas como para
proteccion del bosque nativo de las areas anteriormente mencionadas.

Dentro de las principales microcuencas se encuentra "La Maravilla" que surte el
acueducto municipal y la parte alta de la vereda Potrero Grande y La Marina.

Economia

La actividad econdmica principal de nuestro Municipio es la Agricultura principalmente
con el cultivo de Café. Otros productos que se cultivan en nuestro departamento son:
el maiz, las frutas (definir cuales), las hortalizas (definir cuales), frijol, cacao, cafa,
platano y yuca.

También se destaca la ganaderia donde para el afio 2013 se reportd un inventario
bovino cercano a las 7400 cabezas de ganado.

6- Entender y definir el problema de salud a ser abordado: sus causas, severidad y
consecuencias que esta produciendo, determinando los factores que inhiben o
facilitan los cambios (sociales, culturales, econémicos, etc.

Las inmunizaciones constituyen una herramienta fundamental en la salud publica. No
obstante, hay un grupo considerable de individuos que deciden no vacunarse o no
vacunar a sus hijos. Los médicos que indican no vacunar (a personas que tienen
indicacién de vacunarse), en contra de programas oficiales de vacunacion,
contradicen solidas evidencias cientificas y se exponen a riesgos medicolegales por
su prescripcién. Los padres que deciden no vacunar a sus hijos lo hacen bajo
convicciones ideoldgicas, religiosas, modas o esnobismo, etc. y su decisién les quita
una defensa epidemiolégica a sus hijos susceptibles de contraer la enfermedad. Los
efectos sanitarios de esta corriente son nocivos para esos nifios y para la comunidad.
La educacion y la correcta comunicacion con la poblacién, la vigilancia epidemiolégica
y de efectos adversos, un marco legal claro respecto de las responsabilidades,
derechos y obligaciones, el consentimiento informado de no vacunacion, etc., son
herramientas que pueden ayudar a erradicar esta conducta. La mejor forma de evitar
los efectos adversos de las vacunas es erradicar la enfermedad y que la vacuna ya no
sea necesaria

Vacunar a los nifios es la actividad de prevencion primaria mas efectiva que se
conoce y gracias a las vacunas se han salvado muchas vidas. Los movimientos
antivacunas siembran dudas acerca de la seguridad y la efectividad de las vacunas
infantiles provocando la negativa de algunos padres a vacunar a sus hijos. Dicha
negativa plantea un conflicto de valores entre el derecho de los padres a la crianza de
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sus hijos segun sus creencias y el de justicia, al poner en riesgo la inmunidad del
grupo Por ello recordo a la poblacion que todas las vacunas son seguras Yy eficaces,
ademas son gratuitas. "Padres, madres o acudientes, asistan a los mas de 3.000
puntos de vacunacion dispuestos a lo largo y ancho del pais con sus nifios y nifias
para que les revisen el carné de vacunacion y celebremos el dia de los nifios con las
vacunas al dia.

Durante muchos afios, vacunar a los nifios era una tradicion incuestionable; sin
embargo, en la actualidad hay gran preocupacion por el creciente rechazo a las
vacunas de la infancia, ademas de otros obstaculos que no son faciles de visualizar y
que afectan las coberturas por vacunacion.

Se sefialan multiples factores intervinientes en los rechazos a una vacuna o a la
vacunacion en general por la accion de grupos antivacunas y por la desinformacién o
divulgacién de datos erréneos. En algunos paises, se agregan atrasos en el
cumplimiento del esquema de inmunizaciones por posibles fallas en la gestion de los
programas. Todo esto compromete el nivel efectivo de las coberturas de vacunacién y
constituye una seria amenaza para la salud publica.

6- Conocer los resultados de otras campafias, jornadas especiales de salud o
estrategias informativas (preferiblemente de las que se hayan o estén desarrollando
en el mismo territorio).

Durante los afios anteriores se han realizado campafias que han permitido a la
comunidad conocer la informacién sobre la importancia de la vacunacion en menores
de 5 afios, la aplicacibn del esquema de vacunacion a menores de 5 afos,
prioritariamente a los adultos mayores, educaciéon y cuidados en casos de EDA, IRA,
COVID-19, PROMOCION DE LAVADO DE MANOS

7- Definir el tipo de mensaje y la forma en que llegaria mejor a la poblacion sujeto. En
su difusion es importante combinar: medios de comunicacién masiva, interpersonal,
redes sociales, sistemas alternativos (los que sustituyen al habla), etc. En este sentido
el mensaje debe disefiarse con base o en funcién del medio o los medios que se
seleccionen para la difusion.

Se realizara una reunion acuerdo a las necesidades de los nifios y nifias
adolescentes y adultos mayores se llevara a cabo una reunion con el profesional
contratado para estrategias de informacion, educacién y comunicacion; en esa
primera reunién se realiza una conversacion para poner en comun expectativas e
ideas para la ejecucion de esta actividad; tales como: pendones, pasacalles, cuias
radiales, imanes y volantes; teniendo en cuenta que la estrategia importancia del
esquema nacional, vacunacion sin barreras y jornadas de vacunacion y nuestro
objetivo prevenir las enfermedades en la poblacion nifios y nifias adolescentes,
juventud y adultez a través de un equipo interdisciplinario se concertaron las
siguientes estrategias que se implementaran.
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La actividad se realiza para brindar informacion a la comunidad en general donde se
da a conocer a la region tanto urbana como rural acerca de los factores de riesgo el
de no vacunar.

La comunidad después de revisar las propuestas de las diferentes estrategias dadas
por la ejecutora decide que la estrategia que puede arrojar mayor impacto son talleres
educativos y entrega de volantes para que la comunidad tenga la informacion.

8- Delimitar el objetivo a corto y mediano plazo y determinar los efectos o lo que se
pretende lograr; son ejemplo de objetivos operativos: comprender nuevos conceptos,
cambiar conductas antivacunas, adoptar un comportamiento, cambiar de opinién
sobre un tema, obtener una ganancia por una forma de actuar saludable.

Las estrategias a Corto Plazo se pretenden generar conciencia de la prevencion de
las enfermedades a través de las vacunas, debido a que muchas veces la comunidad
establece que estas intervenciones son innecesarias, se espera un gran impacto de
toda la comunidad en general.

A mediano plazo demostrar que el impacto se ha logrado con la implementacién de
las estrategias de intervencion en la importancia del programa de vacunacion para
toda la poblacion del municipio mejorando las calidades de vida de los nifios y nifias,
adolescentes, jévenes, adultos y por ende la salud de cada uno de las personas.

A largo plazo mitigar las todas las enfermedades que puedan atentar contra la vida de
nuestra nifiez y demas poblacién y lograr que obtengan conocimientos en la
prevencion de esta enfermedad y obtener buenos estilos de vida saludables.

9-Establecer un plan de medios (seleccionar los): medios de comunicacion, sitios
estratégicos, coberturas, audiencias a impactar, frecuencia de exposicion al mensaje

TIPO DE ESTRATEGIA INSTITUCION O FECHA NUMERO DE | TEMA

LUGAR ASISTENTES
TALLERES VEREDA 24-08-2023 | 16 PREVENCION Y
EDUCATIVOS Y QUEBRADA CUIDADOS EN CASO DE
ENTREGA DE GRANDE EDA, IRA, COVID,
FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO

DE MANOS

TALLERES BARRIO 28-08-2023 | 13 PREPARACION DE SUERO
EDUCATIVOS Y PRIMERO DE CASERO
ENTREGA DE MARZO
FOLLETOS
TALLERES CASA DE 11-09-2023 | 16 IMPORTANCIA  DE LA
EDUCATIVOS Y CULTURA VACUNACION
ENTREGA DE
FOLLETOS
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TALLERES VEREDA 13-09-2023 | 14 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y LAGUNETAS CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES BARRIO BRISAS | 22-09-2023 | 16 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y DEL ROSARIO CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES VEREDA 25-09-2023 | 12 AISLAMIENTO EN

EDUCATIVOS Y BALSAMINA ESTADOS GRIPALES

ENTREGA DE

FOLLETOS

TALLERES VEREDA EL 10-10-2023 | 14 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y CARACOL CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES BARRIO EL 18-10-2023 | 13 PROMOCION DE LAVADO

EDUCATIVOS Y TAMACO DE MANOS

ENTREGA DE

FOLLETOS

TALLERES VEREDA LA 08-11-2023 | 12 IMPORTANCIA  DE LA

EDUCATIVOS Y MARINA VACUNACION

ENTREGA DE

FOLLETOS

TALLERES VEREDAEL 08-11-2023 | 15 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y HORMIGUERO CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES VEREDA EL 08-11-2023 | 9 CUIDADOS BASICOS EN

EDUCATIVOS Y PARAMO LA INFANCIA Y PRIMERA

ENTREGA DE INFANCIA

FOLLETOS

TALLERES VEREDA LA 09-11-2023 | 11 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y QUINA CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES BARRIO HENRY | 10-11-2023 | 16 CUIDADOS BASICOS EN

EDUCATIVOS Y ALFONSO LA INFANCIA Y PRIMERA
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ENTREGA DE MACHADO INFANCIA

FOLLETOS

TALLERES BARRIO 13-11-2023 | 11 PREPARACION DE SUERO

EDUCATIVOS Y PRIMERO DE CASERO

ENTREGA DE ENERO

FOLLETOS

TALLERES BARRIO VILLA 14-11-2023 | 12 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y PINZON CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES VEREDA SANTA | 24-11-2023 | 10 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y CATALINA CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES BARRIO 25-11-2023 | 13 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y BETANIA CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

TALLERES VEREDA 28-11-2023 | 9 PREVENCION Y

EDUCATIVOS Y CHIMINECAS CUIDADOS EN CASO DE

ENTREGA DE EDA, IRA, COVID,

FOLLETOS PROMOCION DE LAVADO
DE MANOS

7- Realizar y hacer las modificaciones antes de lanzar todo el proceso (cambiar lo
gue no fue comprendido, recordado y aceptado socioculturalmente).
Una vez se tiene la estrategia del iman disefiado se reune la comunidad
para mostrarlo y revisar como quedo el disefio, por parte de los
participantes refieren estar de acuerdo con el iman para neveras con el
esquema de vacunacion ya que tiene la informacion adecuada al igual que
la letra, el color, el contenido del mensaje es adecuado para dar la
informacion de este tema.

8- Consolidar una relacion constante con los sujetos de la informacion (permite
saber qué tanto se esta comprendiendo el mensaje y qué efectos esta teniendo)
Se realiza evaluacién a las intervenciones realizadas donde la poblacion
manifiestan que la estrategia de talleres educativos arrojaron un buen
impacto ya que se logr6 educar a una gran cantidad de habitantes del
municipio sobre la importancia de la vacunacién en menores de 5 afios, la
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aplicacion del esquema de vacunacion a menores de 5 afos,
prioritariamente a los adultos mayores, educacion y cuidados en casos de
EDA, IRA, COVID-19, PROMOCION DE LAVADO DE MANOS, aislamiento
en estado gripales, preparacion de suero casero, cuidados basicos ya que
estos temas son de gran importancia para la salud de nuestros nifos,
adultos y poblacion en general, manifiestan que se deben seguir realizando
mas frecuente para beneficio de la comunidad.
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ACTIVIDAD #7

Se desarrollé campafia de busqueda y canalizacion de los menores de 5 afos,
objeto de vacunacién (mediante censos de afios anteriores, paiweb) se ubica
para captar y canalizar a los menores para continuar con su esquema de
vacunacion, una vez ya captado se concreta cita programada para su respectiva
vacunacion, (siguiendo los lineamientos establecidos para la prevencion del
covid) &mbito: urbano y rural, entorno: comunitario, ciclo vital: primera infancia.

INTRODUCCION

La vacunacion de los menores de 5 afios ha sido una de las prioridades para el sector
de la salud, teniendo en cuenta la alta morbilidad y mortalidad que las enfermedades
inmunoprevenibles han causado histéricamente en el mundo con comportamientos
epidémicos que alcanzaban un gran nimero de muertes e incapacidades. Desde el
descubrimiento de las vacunas, los avances en la reduccion de la incidencia de estas
infecciones han sido incalculables en términos de disminucién de las muertes 'y
consecuentemente de los costos sociales y econémicos que ellas representan, debido
a su elevado nivel de eficacia para prevenir las enfermedades.

Los programas de vacunacion dirigidos a los menores constituyen, asi, acciones que
generan el mas alto grado de impacto en la reduccién de la morbimortalidad por
infecciones inmunoprevenibles y a su vez, son quizas los Unicos que no exigen la
intervencién inminente de otros sectores. Es decir, es posible que el sector salud
pueda actuar aisladamente en el desarrollo de programas de vacunacién y lograr el
impacto esperado, siempre y cuando se implementen estrategias adecuadas en la
captacion de los menores. Siendo asi, las direcciones locales de salud deben velar
constantemente porque la vacunacion de los nifios alcance las mayores coberturas,
considerando ademas la gratuidad de los biolégicos y la alta vulnerabilidad del
problema que a través de ellos se desea resolver, como es la reduccion de la
enfermedad y la muerte por enfermedades inmunoprevenibles, principalmente en
poblacién infantil.

Las vacunas constituyen uno de los avances mas importantes en materia de salud y
desarrollo a nivel mundial. Durante mas de dos siglos, las vacunas han reducido de
manera segura el flagelo de enfermedades como la poliomielitis, el sarampion y la
viruela, y han ayudado a los nifios a crecer sanos y felices.

Gracias a las iniciativas de inmunizacién practicadas en todo el mundo, los nifios
pueden caminar, jugar, bailar y aprender. Los nifios vacunados obtienen mejores
resultados en la escuela, lo cual genera beneficios econdmicos que repercuten en sus
comunidades. Las vacunas se consideran hoy dia como uno de los medios mas
rentables para promover el bienestar a nivel mundial. Funcionan como un escudo
protector, pues mantienen a las familias y a las comunidades a salvo de las
enfermedades. A pesar de estos beneficios duraderos, los niveles de inmunizacién
siguen siendo bajos. Este descenso se ve acentuado por factores como las
perturbaciones provocadas por la pandemia de la COVID-19, los conflictos, los
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desplazamientos de poblacion o la creciente desinformacion respecto a las vacunas.
La consecuencia es que, cada afio, unos 25 millones de nifios y nifias no reciben las
vacunas que pueden salvar sus vidas, lo cual los pone en riesgo de contraer
enfermedades devastadoras y totalmente prevenibles como el sarampion o la
poliomielitis.

Sabemos que la inmunizacion es una de las intervenciones de salud publica mas
eficaces, gracias a la cual los menores pueden crecer sanos y desarrollar todo su
potencial. UNICEF trabaja sin descanso para garantizar que todos los nifios y las
nifias, sin importar donde estén, tengan acceso a las vacunas que necesitan no solo
para sobrevivir, sino también para salir adelante y crecer sanos. Cuando nos
vacunamos, nos protegemos, y a su vez, interrumpimos la circulacion de los virus y
las bacterias. De esta manera, protegemos indirectamente a quienes no se pueden
vacunar: niflos pequefos, adultos mayores, personas con defensas bajas y a
personas que no acceden al sistema de salud. Al vacunarnos, somos barrera entre
ellos y las enfermedades. Esto se conoce como efecto rebafio, inmunidad de grupo o
inmunidad colectiva. La falta de inmunizacién puede generar a futuro enfermedades
gue practicamente ya no estan en circulacién o se encuentran en fase de
erradicacion.

Cuidar de la salud no es solo acudir al médico o tomar los medicamentos prescritos.
La prevencion es clave, y a la hora de evitar contraer enfermedades las vacunas
juegan un papel fundamental. Es por eso que a nivel mundial existen esquemas de
vacunacion que guian el calendario para suministrar las dosis de vacunas de
enfermedades altamente transmisibles.

Todas las infecciones que estan en el programa de inmunizacién pueden convertirse
en una enfermedad grave y tienen el potencial de causar discapacidad o

muerte. Vacunar a su hijo significa que estara protegido contra estas enfermedades
graves y los posibles efectos devastadores de las mismas.

Si la mayoria de los nifios estan inmunizados, entonces el riesgo de infeccion en la
comunidad se reduce significativamente e incluso los nifios no vacunados corren
menos riesgo de contraer la enfermedad. Esto recibe el nombre de ‘inmunidad
colectiva’.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hoy en dia en el municipio de San Calixto presenta dos situaciones que pueden ser la
barrera para que todos los nifios se vacunen una de ella es zonas de dificil acceso por
las vias y la otra es el orden publico g impide llegar a todas las zonas, a pesar de
estas situaciones los vacunadores hacen lo posible para llegar a todas las veredas del
municipio.

En los dltimos afios, y como consecuencia de los cambios en el sistema de salud, las
coberturas de vacunacion han sido duramente golpeadas al quedar la poblacién
dispersa en las instituciones del sector privado, la gran mayoria de ellas con los
intereses econdmicos que les demanda el nuevo sistema y que ha dejado a los
programas de vacunacion como una prioridad de segundo orden.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Concientizar y sensibilizar a la poblacioén rural-urbana de municipio de San Calixto
norte de Santander sobre la importancia de cumplir con los esquemas de vacunacion
de los nifos.

OBJETIVO ESPECIFICO
Concientizar y sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de la
vacunacion, enfermedades que se previenen y que la vacunacién es sin barreras

Informar sobre el fomento a la importancia de cumplir con las citas de las veces que
hay que vacunar a los nifios.

MARCO TEORICO

¢,Qué son las vacunas?

Las vacunas son muy importantes para el cuidado de la salud de toda la comunidad,
ya que son las encargadas de protegernos de numerosas enfermedades muy graves
gue afectan sobre todo a los nifios y a las nifias. Las vacunas se obtienen inactivando
o debilitando el microorganismo que causa la enfermedad, para que cuando se
aplique a una persona, el cuerpo produzca defensas contra esa enfermedad, las
cuales lo protegeran de padecerla.

¢Por qué debo vacunar a mi hijo?
Los nifios necesitan vacunas para protegerse de enfermedades peligrosas. Estas
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enfermedades pueden tener complicaciones graves e incluso, provocar la muerte.

¢, Son seguras las vacunas?

Si, son muy seguras. Sin embargo, hay que tener precauciones con algunas, las
cuales seran indicadas al momento de la vacunacion. El esquema de vacunacion de
Colombia esta avalado por la Sociedad Colombiana de Pediatria (SCP) y la
Asociacion Colombiana de Infectologia (ACIN), entre otras. Los riesgos de contraer
una enfermedad grave por no administrar la vacuna son mucho mayores que el riesgo
de que la vacuna produzca una reaccion grave.

¢ Tienen las vacunas efectos secundarios?
Si, algunas vacunas pueden tener efectos secundarios, los cuales pueden ser: fiebre
leve, salpullido o dolor en el lugar de la aplicacion.

¢ Por qué debo guardar y cuidar el carné de vacunacion?

Este es un documento que contiene los registros de dosis de vacuna aplicadas desde
el nacimiento, hace parte de la historia de salud de la persona y se requiere para
consultas médicas, de enfermeria, cirugias, viajes nacionales e internacionales y
matricularse en las entidades educativas. En el pais hay carné de vacunacion de
nifos y nifias, carné de vacunacion de adultos y certificado internacional de
vacunacion.

¢, Contra qué enfermedades me protegen las vacunas?

En el esquema colombiano hay 21 vacunas las cuales protegen contra 26
enfermedades.

La inmunizacion en nifios y adultos se fundamenta en hechos cientificos conocidos
acerca de los inmunobioldgicos y de consideraciones epidemiolégicas y de salud
publica. El uso de las vacunas implica la proteccion parcial o completa contra un
agente infeccioso. La vacunacién es la mejor estrategia, demostrada universalmente,
para la reduccion de la incidencia y mortalidad por las enfermedades
inmunoprevenibles.

* Las vacunas incluidas en el esquema nacional de vacunacion son gratis para todos
los nifios menores de seis afios de edad. Para tener acceso a ellas, pueden dirigirse
al punto de vacunacion mas cercano, independientemente del estado de afiliacion en
salud.

Importancia de la vacunacion

* Las vacunas incluidas en el esquema nacional de vacunacion son seguras y
eficaces, razon por la cual cuentan con el apoyo de la Sociedad Colombiana de
Pediatria.

* No olvide llevar el carnet de vacunacion si por alguna razon no lo tiene, debe acudir
al punto de vacunacion mas cercano para que se revise su caso de manera particular.
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La vacunacién oportuna durante la infancia es fundamental porque ayuda a brindar
inmunidad antes de que los nifios estén expuestos a enfermedades que podrian ser
mortales. Las vacunas se evaltan a fin de garantizar que sean seguras Yy eficaces
para su administracion a los nifios en las edades recomendadas.

METODOLOGIA

Para realizar esta actividad se realizdé un seguimiento inicial de todos los nifios
censados donde atreves de la plataforma de paiweb se revisaron cada uno de los
nifios encontrados en todas las veredas y casco urbano del municipio esto con el
objetivo de verificar que todos los nifios menores de 5 afios estén al dia con las
vacunas, se revisaron 919 nifos de los cuales 18 les faltaba vacunas los cuales
fueron remitidos al servicio de vacunacién a través de un oficio para que estos nifios
sean buscados y vacunados, luego se hizo nueva mente el seguimiento para la
verificacion de que estos nifios fueron localizados y vacunados.

Vereda o barrio # de nifios Esquema | Esquema Estrategia realizada
menores de | completo |incompleto
5 anos

VEREDA 17 17 0 censo del centro de

LAGUNETAS salud, llamada
telefénica y via
WhatsApp

VEREDA FATIMA 9 9 0 censo del centro de
salud, llamada
telefonica y via
whatsapp

VEREDA SAN 11 11 0 censo del centro de

JOSE DE LA salud, llamada

SABANA telefonica y via
whatsapp

VEREDA CASAS 12 12 0 censo del centro de

VIEJAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp

VEREDA 12 12 0 censo del centro de

CHIMINECAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp

VEREDA SANTA 14 14 0 censo del centro de

CLARA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp

VEREDA LA 12 12 0 censo del centro de

MARINA salud, llamada
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telefonica y via
whatsapp
VEREDA 17 17 censo del centro de
BALSAMINA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 38 38 censo del centro de
POTREROGRAN salud, llamada
DE telefonica y via
whatsapp
BARRIO EL 23 23 censo del centro de
CARMEN salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA VISTA 21 21 censo del centro de
HERMOSA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 11 11 censo del centro de
CUCURINA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VETREDA VEGA 5 4 censo del centro de
DEL PALACIO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 17 17 censo del centro de
ALGARROBOS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO 5 5 censo del centro de
BOLIVAR salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO 1 DE 1 1 censo del centro de
MARZO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 14 14 censo del centro de
PORTACHUELO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 15 15 censo del centro de
MESALLANA salud, llamada
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telefonica y via
whatsapp
VEREDA 14 14 censo del centro de
YERBABUENA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 10 10 censo del centro de
BURGAMA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 12 12 censo del centro de
PARAMO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL SUL 19 19 censo del centro de
salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA SAN 12 12 censo del centro de
JERONIMO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 11 11 censo del centro de
QUEBRADAGRA salud, llamada
NDE telefonica y via
whatsapp
VEREDA 17 17 censo del centro de
QUEBRADILLAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO HENRY 19 19 censo del centro de
ALFONSO salud, llamada
MACHADO telefonica y via
whatsapp
BARRIO VILLA 9 9 censo del centro de
PINZON salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 18 18 censo del centro de
PALMARITO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 10 10 censo del centro de
TAYA salud, llamada
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telefonica y via
whatsapp
VEREDA SAN 31 30 censo del centro de
ROQUE salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 30 30 censo del centro de
QUINA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO 23 23 censo del centro de
MANIZALES salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO 12 12 censo del centro de
GUAMALITO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 20 20 censo del centro de
LAGUNITAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LAS 12 12 censo del centro de
DAMAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 4 4 censo del centro de
MURALLA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO BRISAS 12 12 censo del centro de
DEL ROSARIO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 11 11 censo del centro de
TORCOROMA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 14 14 censo del centro de
ARBOLEDAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 13 13 censo del centro de
PILETAS salud, llamada
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telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 8 8 0 censo del centro de
LORO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 8 8 0 censo del centro de
SILENCIO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 8 8 0 censo del centro de
CERRO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO CALLE 29 29 0 censo del centro de
NUEVA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO EL 6 6 0 censo del centro de
TAMACO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
BARRIO BETANIA 16 16 0 censo del centro de

salud, llamada
telefonica y via

whatsapp
INVASION 20 DE 6 6 0 censo del centro de
ENERO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
INVASION 7 7 0 censo del centro de
FUNDADORES salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 21 19 2 censo del centro de
VILLANUEVA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 16 15 1 censo del centro de
VAGIAL salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
V EREDA 5 5 0 censo del centro de

MEDIAGUITA salud, llamada
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telefonica y via
whatsapp
VEREDA SAN 18 16 censo del centro de
IGNACIO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA FILO DE 5 5 censo del centro de
ORO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 5 5
GUADUALES censo del centro de
salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA SAN 12 10 censo del centro de
JAVIER salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 18 16 censo del centro de
CRISTALINA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 15 15 censo del centro de
AZULITA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 13 13 censo del centro de
PROGRESO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 11 11 censo del centro de
FORTUNA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA SAN 3 3 censo del centro de
ANTONIO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA 7 7 censo del centro de
PLAYITAS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDAS SAN 14 11 censo del centro de
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Se logro realizar seguimiento a 919 niflos
Se logro realizar la captacién 18 nifios con esquema de vacunacion incompleto
Se sensibilizo a los padres de familia de cumplir con las citas de vacunacion.

A LA ENTE NIT: 890.501.438-1 rrim
LUIS salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 5 5 censo del centro de
HELECHO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 6 6 censo del centro de
BAHENA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA SANTA 7 7 censo del centro de
CATALINA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 9 8 censo del centro de
PERDIDO salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 11 9 censo del centro de
PRIMAVERA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 6 6 censo del centro de
SALOBRE salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA EL 13 12 censo del centro de
CARACOL salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 13 13 censo del centro de
UNION salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
VEREDA LA 11 11 censo del centro de
ESPERANZA salud, llamada
telefonica y via
whatsapp
RESULTADOS
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ACTIVIDAD #8

Realizar 4 jornadas de salud en las veredas priorizadas, desarrollando acciones
de promocion y prevencion en las diversas tematicas de la dimensién, Ambito:
Rural, Entorno: comunitario, Ciclo vital : todos

INFORME DE LAS ACCIONES REALIZADAS EN LA JORNADA INTEGRAL DE
SALUD EN LA VEREDA QEBRADA GRANDE

El dia 23 de agosto del 2023 se lleva a cabo una jornada integral de Salud en la
vereda quebrada del municipio de san Calixto iniciando la actividad a las 8:00 am,
esta actividad fue programada por el area de Salud Publica del Municipal de San
Calixto, el area de Salud Publica de la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cafizares
(HEQC) Las dimensiones que asistieron a la jornada fueron salud ambiental, vida
saludable y enfermedades no transmisibles, Derechos sexuales y reproductivos,
Salud Mental, vida saludable y enfermedades transmisibles, servicios de odontologia,
medicina general, jefe de enfermeria con los programas de promocion y prevencion,
servicio de vacunacion también tuvo participacion la EAPB nueva EPS y Coosalud

Por parte de la dimensién de trasmisible PAI realiza acciones de educacion sobre la
importancia de la vacunacion, esquema de vacunacion, vacunacion sin barreras,
lavado de manos y prevencion de ira y covid

Componente de enfermedades inmunoprevenibles PAI.
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El dia 19 de septiembre del 2023 se lleva a cabo una jornada integral de Salud en la
vereda villa nueva del municipio de san Calixto iniciando la actividad a las 8:00 am,
esta actividad fue programada por el area de Salud Publica del Municipal de San
Calixto, el area de Salud Publica de la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cafizares
(HEQC) Las dimensiones que asistieron a la jornada fueron salud ambiental, vida
saludable y enfermedades no transmisibles, Derechos sexuales y reproductivos,
Salud Mental, vida saludable y enfermedades transmisibles, servicios de odontologia,
medicina general, jefe de enfermeria con los programas de promocion y prevencion,
servicio de vacunacién también tuvo participacion la EAPB nueva EPS y Coosalud

Por parte de la dimensién de trasmisible PAI realiza acciones de educacion sobre la
importancia de la vacunacion, esquema de vacunacion, vacunacion sin barreras,
lavado de manos y prevencién de ira y covid

Componente de enfermedades inmunoprevenibles PAI.
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El dia 10 de octubre del 2023 se lleva a cabo una jornada integral de Salud en la
vereda el caracol del municipio de san Calixto iniciando la actividad a las 8:00 am,
esta actividad fue programada por el area de Salud Publica del Municipal de San
Calixto, el area de Salud Publica de la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cafizares
(HEQC) Las dimensiones que asistieron a la jornada fueron salud ambiental, vida
saludable y enfermedades no transmisibles, Derechos sexuales y reproductivos,
Salud Mental, vida saludable y enfermedades transmisibles, servicios de odontologia,
medicina general, jefe de enfermeria con los programas de promocion y prevencion,
servicio de vacunacién también tuvo participacion la EAPB nueva EPS y Coosalud

Por parte de la dimensién de trasmisible PAI realiza acciones de educacion sobre la
importancia de la vacunacion, esquema de vacunacion, vacunacion sin barreras,
lavado de manos y prevencién de ira y covid.
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El dia 24 de noviembre del 2023 se lleva a cabo una jornada integral de Salud en la
vereda santa catalina del municipio de san Calixto iniciando la actividad a las 8:00 am,
esta actividad fue programada por el area de Salud Publica del Municipal de San
Calixto, el area de Salud Publica de la E.S.E Hospital Emiro Quintero Cafizares
(HEQC) Las dimensiones que asistieron a la jornada fueron salud ambiental, vida
saludable y enfermedades no transmisibles, Derechos sexuales y reproductivos,
Salud Mental, vida saludable y enfermedades transmisibles, servicios de odontologia,
medicina general, jefe de enfermeria con los programas de promocion y prevencion,
servicio de vacunacién también tuvo participacion la EAPB nueva EPS y Coosalud

Por parte de la dimensién de trasmisible PAI realiza acciones de educacion sobre la
importancia de la vacunacién, esquema de vacunacion, vacunacion sin barreras,
lavado de manos y prevencién de ira y covid.
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ENTREGA DE ESTRATEGIAS
Entrega de estrategias como kits para prevenir el covid-19, se realiz6 la entrega en el
parque principal el dia 12-12-2023.
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Entrega de estrategias 100 pegatinas con el esquema de vacunacion, promocionando
la vacunacion sin barreras se realizé el 12-12-2023 en el centro de salud.
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Entrega de estrategias como pegatinas con el esquema de vacunacion,
promocionando la vacunacion sin barreras se realizo el dia 12-12-2023 que se dio con
gran éxito.
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