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INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA Version 005
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022
EVIDENCIAS INFORME No. 08 de 2023
CONTRATO No. 571 de 2023
Nombre del Contratista VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ
Identificacion del Contratista (C.C./NIT) | 1.020.718.378
Numero del Contrato 571 de 2023 Pago Nimero 09 | De |09
01 DE NOVIEMBRE No. De Registro 2023000895
Periodo Informado AL 30DE Presupuestal 2023004345
NOVIEMBRE 2023

Objeto del Contrato: Objeto del Contrato: PRESTACION SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL
PLAN DE DESARROLLO "CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA", EN CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A

CARGO DE INDEPORTES — CUNDINAMARCA.

Obligaciones especificas

Actividades realizadas

1. Efectuar la organizacion, planeacion, direccion y realizacion de las actividades
que se requieran para la consecucion de minimo 2 grupos de formacion en el
deporte, en los niveles de Iniciacién y Fundamentacion, en el municipio asignado
por el supervisor. El contratista sera la persona responsable de adelantar y gestar
los procesos de convocatoria e inscripcion en los mencionados niveles, a través de
los medios necesarios, involucrando a las Juntas de Accion Comunal, Instituciones
Educativas, Resguardos Indigenas, personas con discapacidad, poblacién diversa
y demas comunidades que se puedan beneficiar con el programa.

VER ANEXO 1.

Imagen de convocatoria organizada por
medio del IDERF de Fusagasuga vy flyer
elaborado para publicidad.

2. Realizar la inscripcion, y registro de asistencia de los beneficiarios que participan

VER ANEXO 2.
Pantallazo de formatos de control de
asistencia de los beneficiarios durante el

en la escuela de formacion, por cada una de las sesiones maximo (24h) después de | mes de NOVIEMBRE
ejecutadas las mismas en la plataforma Hércules o los medios que para tal fin

Indeportes Cundinamarca tenga implementada o le indique para esa finalidad

3. Presentar ante el supervisor del contrato mediante la plataforma Hércules o los

medios que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga implementada o le indique VER ANEXO 3.

para esa finalidad dentro de los 15 dias calendario siguientes a la suscripcién del
acta de inicio, el Plan Pedagégico y Malla Pedagdgica de todos los niveles de
formacion, en el formato indicado por parte de la Subgerencia Técnica,
especificando horarios, sitios de practica, y la demés informacién aplicable

Imagenes de Plan pedagdgico, mallas
curriculares y formato de horarios y sitios
de entrenamientos.

4. Desarrollar todas las actividades planteadas en el plan pedagégico y en la malla
pedagdgica, dejando las evidencias respectivas que den cuenta de los beneficiarios
impactados con ellas en la plataforma Hércules o los medios que para tal fin
Indeportes Cundinamarca tenga implementada o le indique para esa finalidad.

VER ANEXO 4.

Imagenes de las sesiones de
entrenamiento realizadas durante el mes
de NOVIEMBRE

5. Para deportes en conjunto, tener una cobertura minima de 15 personas por grupo
0 una cobertura global minima de 45 beneficiados activos, sin importar la
distribucion dentro de los niveles de formacidn en los que se encuentren; y, para
deportes individuales tener una cobertura minima de 10 personas por grupo o
minimo una cobertura global de 30 beneficiados activos sin importar la distribucién
dentro de los niveles de formacién en los que se encuentren. De todo lo anterior,
debera tener los soportes respectivos organizados por sesiones, actividades y
niveles de formacion cargados en la plataforma Hércules o los medios que para tal
fin Indeportes Cundinamarca tenga implementada o le indique para esa finalidad.

VER ANEXO 5.

Imagen del formato de cobertura
poblacional de los participantes de la
escuela de formacion de futbol de salén en
el sector rural convocados durante el mes
de NOVIEMBRE.

6. Utilizar adecuadamente la imagen y nombres de Indeportes Cundinamarca en
todo momento, en cualquiera de sus actividades, resaltando el decoro que las
mismas implican, con las evidencias de su adecuada utilizacién.

VER ANEXO 6.

Fotografias y pantallazos del buen uso de
la imagen de Indeportes Cundinamarca en
redes sociales y otras actividades.

7. Preparar y ejecutar 9 sesiones de formacion a la semana 3 por cada grupo de
formacién, minimo 36 sesiones al mes con las escuelas de formacion del area
URBANA a cargo o 6 sesiones de formacién a la semana 3 por cada grupo de
formacién, minimo 24 sesiones al mes con las escuelas de formacion a cargo del
area RURAL, cabe resaltar que las sesiones que se desarrollan en area rural,

VER ANEXO 7.

Imagen institucional de terminacién de
contrato
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aplican siempre y cuando el formador deba desplazarse a la zona rural a una
distancia mayor a 30 minutos

La sesion de practica debe tener una duracién de 120 minutos (2 horas) distribuidas
con cada grupo de formacion con una fase inicial, central y final, las sesiones de
practica no son acumulables en el mismo dia (maximo una sesién diaria por grupo
de formacién. Las sesiones deben programarse en dias intercalados y no se pueden
modificar los horarios.

8. Consolidar y mantener actualizada la informacién pertinente a través de la
plataforma Hércules o los medios que para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa finalidad.

VER ANEXO 8.
Pantallazo de la plataforma Drive para el
mes de NOVIEMBRE2023.

9. Presentar la planeacién de las sesiones mensuales de clase antes del inicio de
cada mes, al respectivo supervisor y plataforma hércules o los medios que para tal
fin Indeportes Cundinamarca tenga implementada o le indique para esa finalidad,
describiendo los objetivos, aspectos fisicos, técnicos y evaluativos a tener en
cuenta, asi como los métodos empleados en ellas.

VER ANEXO 9.
Imagen institucional de terminacién de
contrato

10. Presentar ante el Supervisor las evaluaciones técnicas, fisicas y tedricas que le
realice a los grupos de alumnos a su cargo, de acuerdo con los manuales y
formatos que le sean entregados, las cuales deberan estar establecidas en el
cronograma general. Los resultados obtenidos deberan ser entregados junto con el
informe del respectivo periodo y un consolidado en el informe final.

VER ANEXO 10.

Pantallazo de Secop Il donde se evidencia
cargue de documento de resultado de los
test

11. El contratista deberéa entregar una certificacion por parte del organismo deportivo
municipal en donde conste la realizacion de actividades mensuales relacionadas
con las obligaciones contractuales en el municipio asignado.

VER ANEXO 11.

Certificacion de apoyo en el municipio de
Fusagasuga del IDERF durante el mes de
NOVIEMBRE.

12. Planear, organizar, dirigir y controlar el desarrollo de los festivales deportivos
que se realicen en el Departamento, entregando los respectivos informes que se le
sean solicitados por la coordinacién del programa.

VER ANEXO 12.
Realice el pasado mes de septiembre en el

municipio de Fusagasuga el festival
deportivo 30/09/2023

13. Asistir y/o apoyar las reuniones, capacitaciones o actividades institucionales de
la entidad.

VER ANEXO 13.

Imégenes de la asistencia y/o participacién
de las reuniones durante el mes de
NOVIEMBRE:

Asisti a la capacitacion por parte de
indeportes Cundinamarca el dia 1 de
noviembre en el municipio de Mosquera a
cargo de RIGO BERTO URAN

Participe de la reunion virtual 14 noviembre
a cargo del profesor Deivis Herrera teniendo
en cuenta los formatos que hay que
entregar para la finalizacion del contrato
dejando claro lo mencionado anteriormente.
Se realizo la respectiva entrega de
uniformes el dia 23 de noviembre a
todos los deportistas de las escuelas de
formacidn de indeportes cundinamarca
Asisti a la entrega de informe en el
municipio de Fusagasuga el dia 30 de
noviembre de 2023 a cargo del profesor
Deivis Herrera .
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14. Entregar debidamente diligenciado al area de archivo de la Subgerencia
Administrativa y Financiera el Formato Unico de Inventario Documental (FUID) o su
equivalente, cuando se requiera enviar y/o trasladar documentos al archivo del
Instituto.

VER ANEXO 14.
Imagen formato FUID.

15. Consolidar y presentar a través de la plataforma SECOP II; informe de ejecucién

16. Entregar y mantener actualizado la documentacion requerida en medio fisico la
documentacion de las inscripcidn y participacion de los beneficiarios al programa
deporte formativo

contractual con sus respectivos soportes y evidencias; de acuerdo con la forma de VER ANEXO 15.

pago, fechas, condiciones técnicas y/o productos establecidos en las circulares Pantallazo plataforma SECOP para

emitidas por Subgerencia Administrativa y Financiera. (Socializar con supervisores). | informe mes de NOVIEMBRE.
VER ANEXO 16.

Actualizacién informe del mes de
NOVIEMBRE y entrega de formatos de
inscripcién.

ANEXO 1.

Evidencia fotografica y pantallazo de las actividades realizadas.

MARTES Y JUEVES SEDE ESCUELA
CUCHARAL

HORARIO: 8:00 AM A 12200 MD
MIERCOLES SEDE ESCUELA VEREDA

] TRINIDAD

L
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Pantallazo de toma de asistencia y entrega de formatos escuela de formacion.

VER ANEXO 2.

INICIACION | SEDE CUHARAL DEPORTISTAS

™

UNDINAMARGA

"’EI. BORADO "
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GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA ” INDEPORTES
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA S
ONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO NIVEL
No.|  NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA 151617 18|19 20 |21 22 |29 |30 |31 4 SESIONES o one | #rauas Mes | % cumpLMENTO v
T [HELEN BOLVAR RIOS 1 1 11 1 11 1 111 1 1 1 0 T00%
2| VARIANA BOTHIA MARTINEZ 1 1 11 1 11 1 P 1 m ey o To0%
3 [LAURA BUITRAGO ALARCON 1 1 11 1 11 1 P 1 m ey 3 100%
4 [BRAYAN CARDENAS 1 1 Fun 1 1 1 P 1 m 1 o To0%
5_[SEBASTIAN CARRERO ROJAS T T 11 T 11 T 1 1 m ey 3 T00%
& |DANIEL CASTANEDA T T R 1 11 a i1 1 m 1 o To0%
7_|JUAN CIFUENTES 1 T R 1 11 T 11 1 m 1 3 T00%
8 [SAMUEL CRISTANCHO 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 3 T00%
9 [BRAYAN CARDENAS 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 o 100%
10 [JUAN RODRIGUEZ 1 1 1 1 1 1 1 1 m 1 o 100%
1 [emiLy suLA 1 1 R 1 1 1 1 1 1 1 0 100%
12 [sARA CABALLERO 1 1 R 1 1 1 1 1 m 1 0 100%
13 [CARLOS CASTILLO 1 1 T 1 1 1 11 1 m 1 0 100%
14 [MARIA DAZA 1 1 T T 11 1 11 1 m 1 0 100%
15 [JHOLGEANNYS GARCIA 1 T [ 1 11 1 11 1 1 ey 0 100%
16 JOSE ALFARO 1 1 e 1 11 1 [ 1 1 ey 3 100%
17 |LORENA RODRIGUEZ T T 11 1 11 T 11 1 n 1 0 To0%
18 [ARON RINCON T 1 R 1 11 T 11 1 n ry 3 00%
19 [DILAN CARDONA 1 1 AR 1 11 1 e 1 m 1 o 100%
20 |AZAEL CRUZ 1 T e 1 11 1 11 1 n 1 0 T00%
21 [DERLY BUSTAMANTE T T R 1 11 T 11 1 n Ty 3 100%
22 [EDDY CARPETA 1 1 1 1 11 T R 1 1 1 0 100%
23 |EIMY CASTELLANOS T T 11 1 11 T [ 1 n 1 0 T00%
20 [KEVIN DAZA T T AR 1 11 T 11 1 m Ty 3 100%
OBSERVACION: Cuando el beneficiario falte 4 hacer lamada de verificacion al acudiente y reg de la desercion.
GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA % INDEPORTES
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA S
PLIMIENTO NIVEL
NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA 1 s 15|16 |17 [18[19] 20 |21 | 22 |29 |30 |n 4 SESIONES e | #rauas s | % cumpumenTo wes

1 |JULIAN DAVID PARDO 1 1 11 1 11 1 1] 1 1 u [ 100%
2 [SEBASTIAN TELLEZ i T R T 11 T 11 1 m 1 o 100%
3 [HANS ESCOBAR p T 11 T 11 T 11 1 m 1 o 100%
4_[DAMIAN GOMEZ p T 11 T 11 T 11 1 m 1 o 100%
5 | MATHIAS GONZALEZ 1 T R T 11 T 11 1 m ey o 100%
& |THOMAS MARTINEZ p T PR T 11 T 1 1 m 1 o 100%
7_|SERGIO MUNOZ 1 1 11 1 11 1 101 1 1 1 0 100%
8 [SAMUEL CRISTANCHO p T R T 11 T 11 p m e o T00%
9_|IHOSEP RODRIGUEZ p T R T 11 T i1 p m 1 o T00%
[[10 [DILAN CELEITA 1 1 11 1 1)1 1 11 1 1 1 ) 100%
11 [ALISSON VARGAS T T PR T 11 T i1 1 1 ey o To0%
12 [BRITNEY OSPINA T T 11 1 11 T i1 1 m ey o 100%
13 [BRIANNA MEDINA T T 11 1 11 T i1 1 m 1 3 T00%
14 |ALISSON GONZALES T T i1 1 11 T 1 1 m 1 3 To0%
15 |LAURA RODRIGUEZ 1 1 FRi 1 1 1 P 1 m 1 3 T00%
16 [SARA SALAZAR 1 T AR 1 11 1 11 1 n 1 0 100%
17 [AMY CAMARGO T T AR 1 11 T 11 1 m ry 3 100%
18 [SARA MARTINEZ 1 1 1 1 11 1 e 1 1 1 0 100%
19 [MARIANA DE AVILA 1 1 11 1 11 1 1 1 n 1 0 100%
20 |oLGA GoDOY T T AR 1 11 T 11 1 n 1 3 100%
21 [DILAN DUQUE 1 1 1 1 11 1 e 1 1 1 0 100%
22 |DEIBY MOLINA T T AR 1 11 T 11 1 n Ry 0 100%

Pantallazo de malla curricular y plan pedagégico.

VER ANEXO 3.

OBSERVACION: Cuando el beneficiario falte 4 veces consecutivas se debera hacer llamada de verificacion al acudiente y registrar el motivo de la desercion.

Imégenes de Plan pedagdgico, mallas curriculares y formato de horarios y sitios de entrenamientos.
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PLAN PEDAGOGICO ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA EN FUTBOL DE SALON

FORMADORES SUMAPAZ

Individual:

Conjunto: X
Niveles de formacion en los que se implementa:

Tabla 1 Niveles de Formacion

ITEM NIVEL EDADES
1 Iniciacion 6-17 afos
2 Fundamentacion 7-17 afos
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1. INTRODUCCION

Este es un programa de formacion deportiva en futbol de salon esta encaminado a nifios, jovenes y adolescentes
del Sumapaz atendiendo una necesidad pedagdgica, social y deportiva, se desarrollara en los escenarios deportivos
de diferentes municipios y veredas apropiados para la practica deportiva del futbol de salén. Se utiliza el deporte
como medio socializador, y generador de valores personales, familiares y sociales orientados hacia la formacién en
valores y proporcionar a la sociedad buenos ciudadanos. El programa tiene como finalidad el aprovechamiento del
tiempo libre en la jornada complementaria, la creacion de habitos deportivos, la interaccion social con otros
individuos y la consolidacion del deporte en los diferentes municipios como alternativa de goce y disfrute articulado
con la ludica y la recreacion. El futbol de salon también es un tema social profundamente instalado en el corazén
de la humanidad sin importar raza, genero, religion o nacionalidad. No hay actividad en el mundo que exprese tan
fielmente el perfil de un pueblo, su temperamento y su talante. Asi como en la sociedad la Familia, el futbol de salon
en los escolares se constituye en el eje fundamental del desarrollo de la disciplina, ademas de facilitar el desarrollo
motor de los escolares permitiendo el desarrollo psico - afectivo y cognitivo cuyo proceso requiere de experimentar
nuevas formas de organizar el aprendizaje para lo cual se tratara de estructurar un programa en la disciplina
deportiva del futbol de salén la cual permitird mejorar las condiciones de aprendizaje bajo la premisa y mejoramiento

de calidad de los nifios, jovenes y adolescentes de la regién del Sumapaz.

2.JUSTIFICACION DEL PROGRAMA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA EN FUTBOL DE SALON

Laley 181 de 1995 en su capitulo de definiciones y clasificacion, conceptualiza el Deporte formativo como “aquel
que tiene como finalidad contribuir al desarrollo integral del individuo. Comprende los procesos de iniciacion,
fundamentacion y perfeccionamiento deportivos. Tiene lugar tanto en los programas del sector educativo formal
y no formal, como en los programas desescolarizados de las Escuelas de Formacion Deportiva y semejantes”.

Al mismo tiempo define el deporte en su Articulo 15. Como la especifica conducta humana caracterizada por una
actitud ludica y de afan competitivo de comprobacion o desafio expresada mediante el ejercicio corporal y
mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas orientadas a generar valores morales, civicos y sociales.

Se denomina Deporte Formativo a todas aquellas manifestaciones ludicas, motrices y deportivas que, mediante
procesos educativos y pedagdgicos buscan fortalecer la formacion integral de las nifias, nifios, adolescentes y
jovenes en edad escolar, como complemento al desarrollo educativo, que se implementan en jornada extraescolar
para satisfacer sus necesidades e intereses, promoviendo la cultura de la practica deportiva y utilizacion del tiempo
libre.

En el Departamento las Escuelas Deportivas se definen asi; “es un programa formativo extracurricular que
contribuye a la formacion integral del nifio y el joven Cundinamarqués, utilizando como medio el gusto por el juego,
con el fin de llevarlos a la iniciacion en la practica deportiva, el proposito de orientar y promover futuros ciudadanos
con buena calidad de vida y con una condicion fisica y técnica, que nos permitan alcanzar resultados 6ptimos que
proyecten a la promocidn y vinculacion en los niveles de fundamentacion®.

Pagina 2 de 34
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El futbol salon es la excusa perfecta para encaminar a los escolares de la region del Sumapaz hacia un habito de
la cultura fisica durante varios dias a la semana, ademas de utilizarse como medio para inculcar valores, por medio
de la recreacion y la ludica articulada como herramienta pedagogica, logrando fortalecer la formacion de nifios y
jovenes escolares de esta manera potenciar los diferentes aprendizajes esenciales sobre los cuales estructuramos
conceptos, acciones, relaciones en la ubicacion racional en el terreno de juego para un mejor desempefio en una
accion de juego, es necesario realizar actividades Iudico motrices transversa lisando con otras areas de
conocimiento para resolver las diferentes acciones ofensivas y defensivas en la toma de decisiones de las jugadas
individuales y colectivas mejorando su desarrollo cognitivo.

La propuesta de trabajar el proceso de ensefianza - aprendizaje del futbol de salén tiene su iniciativa en los
lineamientos pedagogicos articulados junto con talento humano e implementado en los escolares beneficios en su
formacion motriz, fundamentos y controles técnicos cuyo propésito adaptarlos a los entrenamientos los cuales estan
orientados hacia:

1. La transformacion de los estilos de gestion metodoldgica y pedagogica para elevar la calidad de la ensefianza y
aprendizaje del futbol de salon

2. A atender las dificultades propias de la desarticulacion entre los diferentes niveles del proceso (iniciacion,
fundamentacion, perfeccionamiento deportivo) y su contradiccion con las necesidades formativas propias del
desarrollo fisioldgico en  beneficio de la practica del futbol de salon.

3. Estructurar la organizacion formativa de los diferentes niveles de acuerdo con las necesidades individuales y
grupales. Las competencias y las formas de aprender por medio del deporte podemos mejorar la calidad en el
trabajo y potencializar sus habilidades.

4. Mejorar la salud y el estado emocional de los nifios y jovenes vinculados a la poblacion del Sumapaz y la
consolidacion de estos programas como parte complementaria del programa de talento humano, en la politica actual
del municipio de Tibacuy para lograr una alta calidad de vida en su comunidad.

Todo ello apunta hacia la construccion de un escenario en el cual los escolares tengan un espacio de socializacion
e integracién con otras personas y grupos semejantes que les permita desarrollar sus habilidades y destrezas
especificas del futbol de salon, pero también de dirigir el talento individual hacia busqueda de altemativas que
posibiliten su incursion en otros escenarios mas especializados en el cual puedan seguir creciendo y aproximarse
al suefio de participar en lo competitivo y/o élite.

Se espera que esta propuesta innovadora en el proceso de formacion del futbol de salon beneficie la ensefianza y
aprendizaje en su desarrollo cognitivo, ademas de fomentar mejores resultados en el proceso formativo el cual
beneficiara a la masificacion de la practica de este deporte y el buen habito deportivo de la region del Sumapaz y
la consolidacién de un ciudadano ejemplar y un deportista educado
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3. MARCO LEGAL
Las Escuelas Deportivas por ser un programa institucional de nivel Nacional y Departamental, cuentan con suficiente respaldo
legal, que garantiza su ejecucion en cada uno de los municipios del Departamento, como alternativa para mejorar la calidad de
vida en la poblacion y desarrolla la base y la reserva deportiva de

Cundinamarca a mediano y largo plazo.

Este marco legal es el siguiente:

o Constitucion Politica de 1991

o Ley 181 del 95 o Ley del Deporte

o Plan decenal del Deporte, la Recreacion, la actividad Fisica y la Educacion Fisica 2009 - 2019.

4. OBJETIVOS

En este espacio el Formador debe definir el Objetivo general de la Escuela de Formacion Deportiva, identificando el deporte,
la edad de los beneficiados, y el Municipio donde se desarrolla el programa.

Definir claramente cada uno de los Objetivos especificos.

Objetivo General: Permitir y motivar la participacion de los nifios y jovenes Cundinamarqueses en procesos de iniciacion y
[fundamentacion deportiva, como elemento fundamental en la formacion integral del individuo buscando mejorar la calidad de

vida de la poblacion
objetivos especificos:

o Determinar estrategias pedagogicas y metodologicas encaminadas a la formacion de lo humano por medio de la practica
deportiva del futbol de salén para potencializar sus cualidades innatas en nifios y j6venes de la region del Sumapaz

o Masificar, seleccionar y detectar talentos con proyeccion a los grupos base.

o Realizar Subdivisiones de los nifios avanzados de los de formacion segun la categoria encaminandolos a los objetivos
especificos de escuela y los de futbol base.
e Promover en los deportistas el perfeccionamiento de las habilidades motrices para posibilitar |a interaccion eficaz y|

eficiente con la técnica futbolistica
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5.POBLACION OBJETO Y COBERTURA

A través del Instituto Departamental para la Recreacion y el Deporte de Cundinamarca se realizaran procesos de participacion
comunitaria en cada uno de los municipios, donde se identificara la poblacion que se encuentra en los rangos de edad de los
procesos de formacion deportiva y asi definir los deportes y niveles a estructurar al interior de cada municipio del
departamento.

Las Escuelas Deportivas estan dirigidas a nifios, nifias y adolescentes entre los 7 y 17 afios que manifiesten su interés por la
practica deportiva.

-Los principales participantes identificados son:
- Beneficiarios: Nifios(as) y Jévenes en los rangos de edad identificables.
- Cooperantes: Municipios de Departamento

La escuela de formacion de futbol de salén de la provincia del Sumapaz departamento de Cundinamarca relacionara a la
poblacion del sector rural entre los 6 a 17 afios, femenino y masculino con un cupo abierto de deportistas en representacion de
los diferentes municipios.

Para garantizar un proceso logico de desarrollo en las Escuelas Deportivas, se han definido 3niveles, de acuerdo a la edad
cronologica de los participantes, el desarollo motriz y los contenidos y procesos pedagdgicos - técnicos: Nivel de iniciacion
e irradiacion deportiva: Dirigido a nifios y nifias entre 7 y 9 afios en deportes de conjunto y 5 y 7 afios en deportes de arte y
precision. Basicamente se incidira en el desarrollo motor en todos los deportes para todos los participantes, mejorando su
esquema corporal, utilizando y reforzando sus patrones basicos de movimiento, desarrollando sus cualidades y habilidades
motoras a través de juegos pre - deportivos y rotandolos por deportes de arte y precision. Nivel de fundamentacion deportiva:
Dirigido a nifios y nifias entre 10 y 12 afios en deportes de conjunto y 8 y 10 afios en deportes de arte y precision. Se busca
una fijacion y mecanizacion de los gestos deportivos, coincidencia en la parte técnica, especialmente ofensiva y defensiva.
Se dainicio a principios elementales de preparacion fisica y manejo de reglamentacion, utilizando como medio, deportes de
conjunto y de combate.

6. CARACTERIZACION DEL DEPORTE

Para comprender de manera mas facil la poblacién objeto de incidencia proponemos hacer su estudio de acuerdo con tres
aspectos basicos del desarrollo evolutivo (caracteristicas - necesidades e intereses) de los escolares, con el objetivo de llevar]
un orden orientador acertado que permita ubicarnos en el contexto cronolégico de la vida del deportista, pero aquella person

que se dedica a la ensefianza no debera basarse en reglas pedagogicas fijas, sino que mediante estimulos adecuados debera]
procurar una respuesta espontanea donde |la autonomia en laresolucion del problema y la accién seran sumamente importantes.
(Modelo Pedagogico constructivista - Progresista).

Las funciones psico-motoras, las capacidades perceptivo motrices y coordinativas, fisicas y funcionales estructuradas por niveles
saber lo que ensefia o entrena en cada uno de estos en el deporte del futbol debera saber también cuales son las caracteristicasl
de los jugadores que tiene a su cargo, qué les interesa y qué necesitan pero también la experiencia les dird que hay que ser
cuidadosos en fijar modelos de comportamientos para determinadas y mejorar patrones de movimiento y basarse en el principio

del entrenamiento que reclama individualizacion.

ITeniendo en cuenta que nuestra poblacién objetiva se encuentra en los escolares no todos tienen las mismas capacidades ni
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necesidades de aprendizaje.

DIMENSION MOTRIZ:
La dimension motriz considerada como la base principal para el movimiento del hombre en su diario vivir y trasegar en la vida,

es factor esencial y determinante para la formacion y desarrollo deportivo del invitado de honor en compensar, por tal motivo
nuestra preocupacion es privilegiar el desarrollo motriz en edades tempranas hasta la maduracion y adultez, de esta manera
comprender que la dimension es trasversal a los diferentes contextos del ser humano y su hacer.

Por ende, estamos comprometidos en brindar un servicio innovador y responsable en el desarrollo motriz, de cada invitado,
privilegiando su acervo motriz para la adquisicion de habilidades, destrezas, capacidades y condiciones, que favorezcan el estilo
de vida frente a los habitos dentro de la cotidianidad orientados a, salud, bienestar, actividad fisica y deportiva contribuyendo en
su calidad de vida, promoviendo en algin momento énfasis en la practica deportiva del futbol de salon.

De esta forma se crea una estructura metodoldgica en los procesos de ensefianza y aprendizaje, donde abordamos de manera
progresiva y sistematica el desarrollo de contenidos motrices, guiados y orientados por diferentes estilos de ensefianza segun
la edad, la necesidad y habilidad a desarrollar o mantener.

Para la adquisicion de habilidades, destrezas, capacidades y condicionantes minimas para el desarrollo humano, es de vital
importancia tener en cuenta las diferencias en edades, en procesos y a su vez la manera idonea del desarrollo de cada uno de
los contenidos de acuerdo a las necesidades de la poblacion, de dicha forma es como se ‘plantea en las malla curriculares y se
debe llevar el procesos de ensefianza-aprendizaje en la dimension motriz la cual dara paso a un sinfin de requisitos técnico
rracticos, cognitivos y socio afectivos, que se veran entre lazados sin desconocer al ser humano como un todo y no la suma de|
las partes.

1. Habilidades
e Locomocion: (Gatear, arrastrar, rodar, girar, trepar, caminar, saltar, correr)
e Manipulacién: (Lanzar, atrapar, golpear, agarrar, desplazar)

2. Destrezas:
e Generales: (Ajustes posturales, variacion centro de gravedad, ajustes segmentarios)
o Especificas: (Ajustes articular, orientacion corporal, diferenciacion segmentaria).

3. Capacidades coordinativas:

e Equilibrio: (Dinamico, estatico, recuperado)

¢ Ritmo: (Dindmico, temporo-espacial, frecuencia, constante, almacenamiento)
e Reaccion: (Estimulo, respuesta, movimiento voluntario o involuntario)

o Orientacion: (Ubicacién temporo-espacial, orientacion corporal)

e Diferenciacion: (Segmentaria, espacial y temporal).

4. Condicionantes Fisicas:
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e Resistencia: (Aerobia y Anaerobia)

e Fuerza: (Maxima, resistencia, explosiva)

o Velocidad: (Reaccion, ejecucion, desplazamiento, aciclica)
o Flexibilidad: (Amplitud Articular, pasiva, activa)

o Elasticidad: (Distencion, tencion).

Caracteristicas propias de la filosofia de juego
El componente técnico es un elemento de suma importancia en el desarrollo humano de forma eficaz y eficiente para potenciar,
su desempefio hacia el logro y desde la accion del ser en su cotidianidad. De acuerdo a lo anterior la técnica se sustenta en el
desarrollo de esas habilidades, destrezas, capacidades y condicionantes motrices, cuya relacion se manifiesta en las acciones
que el jugador realiza dentro de su entomo practico, mejorando su corporeidad para interactuar con mayor fluidez y armonia con
el elemento dentro de su experiencia colectiva.

Estructura propioceptiva: proceso donde los sentidos perciben los estimulos aferentes y realizan un esquema de representacion
donde se agudizan en funcién de movimientos dinamicos especificos dentro del deporte gestos técnicos, ajustes segmentarios|
y articulares.

Estructura mecano receptora: Movimientos con elemento donde el deportista realiza e integra ajustes corporales eficientes

dentro de su gesto técnico.

7. ESTRUCTURA TEMATICA

Por medio de esta estructura se tienen en cuenta los temas y sub temas que se desarrollan al interior de cada una de las
escuelas de formacion deportiva de acuerdo al deporte que se desarrollara en cada uno de los Municipios.

Es de vital importancia que el formador tenga los conocimientos necesarios en cada uno de los temas quese aplican en el
desarrollo de las sesiones de clases, las cuales con lleven a evaluaciones periédicas conun tiempo determinado para pode
determinar si hay desarrollo o avances en el proceso de cadadeportista.

Son las unidades tematicas que son abordadas en el desarrollo de las escuelas de formacién deportiva yque respondan a
numero de sesiones programadas para el periodo. En cada unidad se debe especificarlos temas y subtemas que la componen

Las unidades tematicas deben ser distribuidas en el total de sesiones que conforman el deporte, mostrando con detalle los
temas y el conocimiento progresivo que se desarrollara en cada sesion.

Estos deben estar articulados con planes diarios de clases, planes semanales, y planes mensuales de clases.

Este material debe serpuesto como curso desarrollado en la plataforma dedicada para este efecto, bajo la estructura establecidg
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Para garantizar un proceso logico de desarrollo en las Escuelas Deportivas, se han definido 2 niveles (I y F), de acuerdo a la|
ledad cronologica de los participantes, el desarrollo motriz y los contenidos y procesos pedagogicos - técnicos:

NIVEL DE INICIACION: Se incidira en el desarrollo motor en todos los deportes para todos los participantes, mejorando sul
lesquema corporal, utilizando y reforzando sus patrones basicos de movimiento, desarrollando sus cualidades y habilidades
motoras a través de juegos pre — deportivos.

11: Dirigido a nifios y nifias entre 6 a 8 afios.
12: Dirigido a nifios y nifias entre 9 a 12 afios
13: Dirigido a nifios y nifias entre 13 a 17 afios

NIVEL DE FUNDAMENTACION DEPORTIVA: Se busca una fijacién y mecanizacion de los gestos deportivos, con incidencial
en |a parte técnica, se da inicio a principios elementales de preparacion fisica y manejo de reglamentacion, el fortalecimiento del
dominio de los gestos técnicos y tacticos del deporte son més relevantes.

F1: Dirigido a nifios y nifias entre 7 a 9 afios.
F2: Dirigido a nifios y nifias entre 10 a 12 afios
F3: Dirigido a nifios y nifias entre 13 a 17 afios

COMPONENTES ~ AREAS CONIENIDG S8  SUBTEMAS

aminar
Correr
Coordinacion Lanzar
Basica Afrapar
Saltar
Equilibrio
Ritmo
CAPACIDADES Coordinacion Anficipacion
COORDINATIVAS General Orientacion
Diferenciacion
Agilidad
Coordinacion Diferenciacion Motriz 12-13
Especial (Coordinacion inter e
intramuscular)

Pasiva 11-12-13
FUNCIONES Asisfida M-12-13

11-12- 13

11-12- 13
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MOTRIZ MOTORAS Resistida 1-12-13
BASICAS Balistica 11-12-13
FLEXIBILIDAD Facilitacidn
Neuromuscular F3
Propioceptiva
Aerdbica F3
RESISTENCIA  [Anaerdbica F3
Adaptacion anatomica F3
Fuerza Resistencia F2-F3
C(C;)/l\\IFI;AIgllglN\iEgS FUERZA Fuerza Maxima F3
Fuerza Explosiva F2-F3
Fuerza Hipertrofia
VELOCIDAD Traslacion F2-F3
Percepcion y control del cuerpo 11
Equilibrio postural [2-13
ESQUEMA Estructuracion espaciotemporal 12
CORPORAL I Taferalidad 2
Independencia segmentana 12
Respeto
VALORES Excelencia
OLIMPICOS Amistad
Coraje
VALORES Determinacion 1-12-13
PARALIMPICOS Inspiracion
lgualdad
Autoconfianza®
- Autocuidado
é)EyF({;éJsﬁJVE) COGNITIVO FO%’XTS&% EN Motivacion™ 2
SOCIAL Control Emocional®
CORPORAL Y Disciplina
AXIOLOGICO COMPONENTES Asertividad D T3
VOLITIVO Empaha
Trabajo en equipo” M- 12-13
Responsabilidad F1-F2-F3
Liderazgo 13
Atencion y F3
concentracion*
Formas jugadas 11-12
LUDICO Y LUDICO ACTIVIDADES : [e-dopprilves s
RECREATVO | DEPORTIVO | RITMICAS Y JUEGO Wini deportes !
Deporte Especifico 13

P UNDAMARG

”EL DC)RADD“

Pagina 9 de 34

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.

Sede Administrativa

Torre Beneficencia Piso 5

Cadigo Postal: 111321

Teléfono: 749 1205 Ext. 1228
@/CundinamarcaGob €© @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEP&RT.&MENT.&L PARA LA

RECREﬂ.CI NY EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

COMPONENTES
_ESTRUCTURAL

HABILIDADES
DEPORTIVAS
ESPECIFICAS

FUNDAMENTOS
TECNICO -
TACTICOS

CONTENIDO

FUNDAMENTOS
DE ATAQUE

INDIVIDUAL

Generalidades: reglas, |

SUB TEMAS

estructuras, 11-12-13
escenarios, balon,

juzgamiento Salén

Exploracién superficies

decontacto corporales 11-12-13

(pie, muslo, bajo
vientre, pecho
y cabeza)

Exploracion zonas
de contacto
especificas delpie 11-12-13
(planta, empeine,
borde interno y
externo,punta y
taco).

Usar las superficies
de contacto
(amortiguar, desviar, 11-12-13
pasary rematar);
(controlar, pasary
rematar)

Controles de
balon: parada, 11-12-13
semi parada,

amo guamon
desviacion

Pases segun: potencia
(distancia), intencion (al

pie o espacio), sentido 11-12-13
(diagonal y paralelo) y

altura

Utilizacion del balén en

conduccion, dribling (con 'y 11-12-13

sin obstaculos).

Uso del balén con

enfrentamiento: regate y 11-12-13
finta

Remate o golpe al balon:

posicion de pie de apoyo, 11-12-13

posicion del cuerpo y zona

"’EI. BORADO "

k\ UNDINAVARGA
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de golpe a baldn.

Tipos de remates: ras de
piso, media altura y 1-12-13
elevados).
Tiro a Puerta 11-12-13
Perfilaciones (cortas y
largas); Coberturas 11-12-13
(marcajes a distancia.
Rotaciones posicionales
;_contramarca, pivotes ylo 1- 2-13
intas).
Rotaciones esquematicas
(segun figuras o sistemas).
Manejo de ataque y
COLECTIVO defer?s_a} (cony sin
oposicion)
Ejecucion de ataque y
defensa en: inferioridad y
superioridad numérica.
Pases ; Duelos 1 vs. 1.
Desmarcacion; Manejo de
la pared.
Cambio de Posiciones
Sistema de juego en
ataque (posicional,
transicion o de presion). - 12-13
Equilibrio del cuerpo frente
a saltos a cabecear
consecutivos.
Estabilidad frente al
choque o carga del rival.
Dominio del balén con
oposicion (postura corporal
de proteccion del balén;
e s | INDIVIDUAL | brazos extendidos y

oponer el cuerpo entre el
rival y el baldn).

Balance corporal frente al
duelo 1 vs. 1.

Correr sin perder de vista
el balén y sin perder el
desplazamiento

Juego Posicional

Juego de Perturbacion
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Por medio de esta estructura se tienen en cuenta los temas y sub temas que se desarrollan al interior de cada una de las
escuelas de formacion deportiva de acuerdo al deporte que se desarrollara al interior de cada uno de los Municipios.

Es de vital importancia que el formador tenga los conocimientos necesarios en cada uno de los temas quese aplican en el
desarrollo de las sesiones de clases, las cuales con lleven a evaluaciones periodicas conun tiempo determinado para poder
determinar si hay desarrollo o avances en el proceso de cadadeportista.

Son las unidades tematicas que son abordadas en el desarrollo de las escuelas de formacion deportiva yque respondan al
numero de sesiones programadas para el periodo. En cada unidad se debe especificarlos temas y subtemas que la componen.

Las unidades tematicas deben ser distribuidas en el total de sesiones que conforman el deporte, mostrando con detalle los
temas y el conocimiento progresivo que se desarrollara en cada sesion.

Estos deben estar articulados con planes diarios de clases, planes semanales, y planes mensuales de clases.

Los programas deben estar acompafiado de los planes formadores. Ademas, todo este material debe serpuesto como curso
desarrollado en la plataforma dedicada para este efecto, bajo la estructura establecida
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9. COMPONENTES BASICOS A FORTALECER

El programa Escuelas de Formacion Deportiva, deberia fundamentar las orientaciones del enfoque de competencias de manera
trasversal, implementado el desarrollo de estas en toda |a oferta desde la linea de deportes

Tabla 2 Conceptos de enfoque por componente

Componentes a

Fundamento
Fortalecer

Teniendo en cuenta el documento de Orientaciones Pedagégicas para la
Educacion Fisica, la Recreacion y el Deporte, el cual busca desarrollar y
fortalecer las siguientes competencias especificas:

Motriz:

En esta competencia se desarrollara la comprension y conocimiento del
desarrollo del cuerpo, elementos perceptivos motrices, las condiciones
motrices, los patrones basicos de movimiento, las habilidades y capacidades
fisicas, condicion fisica, técnicas de movimiento, ubicacion temporo-

. . espacial, lenguaje corporal y motriz.
Basicas P » renguay poraly

Area de Educacion
Fisica, recreacion y
deporte

Expresiva Corporal

Esta competencia comprende el desarrollo del lenguaje expresivo delcuerpo,
la exteriorizacion y comunicacion de emociones, actitudes y gestos,expresion
corporal, habilidades y destrezas para el control y limite de sus emociones y
su relacion con el movimiento desde las diferentes formas expresivas de
manera auténoma y la progresion de su corporeidad.

Axiologica Corporal

El fortalecimiento de esta competencia se orienta a la busqueda de
reconocer y valorar el cuerpo en su relacion desde una perspectiva individual
y grupal, al cuidado de si mismo e interaccién social, habitos de higiene,
salud, alimentacion, y el conocimiento de los cuidados del cuerpo,los valores
en el uso de su cuerpo, actitudes y comportamientos para preservar la vida,
el conocimiento de las normas y sus consecuencias y suaporte a la
construccion de si mismo y su proyecto de vida personal.

Se fortalecera en los nifios, nifias, jovenes y adolescentes por medio de la
Axiologico irradiacion de los valores olimpicos: la excelencia, el respeto y la amistad y
los valores paralimpicos: el coraje, la determinacion, la igualdad, y la
inspiracion.

Por medio del componente socioemocional se fortalecera en los nifios,
nifias, jovenes y adolescentes el desarrollo de habilidades sociales mediante
Volitivo el aprendizaje orientado a la accion, permitiéndole expresarse de manera
racional, libre y consiente, procurando auto regular positivamente su
conducta de forma motivacional mejorando sus relaciones intra e
interpersonales y comunicacion asertiva.

los componentes de compromiso, la efectividad,la flexibilidad, el seguimiento
de normas y la resolucién de conflictos en el desamollo de habilidades
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sociales de Autoestima y Autoconfianza, Trabajoen equipo y Liderazgo.

Fuente: Construccion propia (Hibrido modelo TEC)

Esta tabla muestra los componentes basicos que se buscan fortalecer a los deportistas de las Escuelas de Formacion Deportiva,
se pueden adaptar estas mismas, y buscar complementarias en sus planes pedagdgicos, para que estas sean aplicadas por
los formadores, gestores, y todo el personal que tenga que ver con el proceso formativo, Alli se fortalecera a cada uno de los
deportistas en cada una de estas competencias.
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10. ENFOQUE AXIOLOGICO

10.1. Valores Olimpicos

Estos los podemos definir como aquellos que constituyen el “fundamento sobre el Movimiento Olimpicoya que
combinan el deporte, la cultura y la educacion para el perfeccionamiento de los seres humanos”, dichos valores estan
basados en el esfuerzo y no el resultado.

Los tres valores que se consideran son Excelencia, Respeto Y Amistad que se definen asi:

o Excelencia: consiste “en dar lo mejor de uno, en el campo de juego y en su vida personal y profesional’. Hace referencig
al esfuerzo para ser lo mejor que podamos en todo lo que hacemos.(Citius, Altius, Fortius)”.

e Respeto: Hace referencia a la valoracion de uno mismo, de su cuerpo, y de los demas, al cumplimiento de las normas
y la ética profesional, respeto al deporte y respeto por su entorno. Loque se resume en el lema “Juego Limpio para todos
(Fair Play)”.

o Amistad: Este valor procura establecer lazos de afecto con compafieros y adversarios, empleandoel deporte comg
herramienta de entendimiento para la integracion y comprension mutua entre laspersonas. Lo que se resume en e
lema: “la amistad aporta a la construccion de un mundo mejory més pacifico a través del deporte”.

10.2.Valores Paralimpicos.

e Coraje: Nos impulsa a hacer lo que creemos que es correcto. Es un valor y también la habilidad de enfrentarel dolor, e
sufrimiento, el miedo, el peligro, la incertidumbre y la intimidacion, el coraje es el que nosda la fuerza para luchar contrg
el dolor y el sufrimiento fisico, el coraje nos da la fuerza para hacer locorrecto contra la verglienza, la deshonra y e

desanimo.

o Determinacion: Nos da confianza y nos hace creeren nosotros y nos ayuda a continuar haciendo lo mejorque podemos
incluso cuando la situacion es dificil. Este valor ayuda a tomar una decision centrandose enlos objetivos.

e |gualdad: Hace que todos sean iguales y tratados por igual. Es el valor y la calidad de ser el mismo en cantidad 9
medida, valor o status, asegurando imparcialidad, oportunidades y tratamientos iguales para todos sin mirar a religion
etnia, raza, sexo, edad y sin ninguna discriminacion, prejuicio, desigualdad y deslealtad.

o Inspiracion: Es la motivacion por ser mejores y buscar una fuente que nos permita seguir aprendiendo constantemente
de otros.
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Habilidades Sociales

e Autoestima y Autoconfianza: La autoestima es un conjunto de pensamientos, percepciones y evaluaciones que
hacemos de nosotros mismos, a la vez esta influenciada por las creencias que tenemosacerca de nuestras propias
competencias y habilidades (auto concepto), que se construyen a través de la interpretacion de las experiencias
propias y de los roles que desempefiamos en sociedad (autoimagen). Mediante este proceso de autoconocimiento,
las emociones juegan un papel crucial en la construccion de estas percepciones, pensamientos y/o creencias acerca
de nosotros mismos.

e De igual manera, la autoconfianza o confianza en uno mismo es esencial para desenvolvernos en la vida.La
confianza en uno mismo, es clave para la toma de decisiones y para todo lo que conlleva. Una personaque confia en
si misma y en sus posibilidades, no dudaré a la hora de tomar diferentes caminos, de enfrentarse a problemas y de
relacionarse con los demas, tendra su propio criterio y serd capaz de no dejarse llevar.

« Trabajo en Equipo: El frabajo en equipo es una manera de articular actividades de un grupo de personasentorno a
conjunto de metas y objetivos a alcanzar, el trabajo en equipo implica interdependencia activa entre las personas de
un grupo que asumen y comparten un objetivo comun, haciendo que se genere la interaccion, la colaboracion y la
solidaridad entre ellos.

o Liderazgo: El Liderazgo es entendido como el conjunto de habilidades que hacen que una persona sea apta para
ejercer tareas, es decir, es la funcion que ocupa una persona que se distingue del resto y es capaz de tomar
decisiones acertadas para el equipo u organizacion que preceda, inspirando al resto de los que participan de ese
grupo a alcanzar una meta comdn. Para ser lider se necesita del apoyo de sus seguidores y son ellos que
notando las aptitudes y actitudes de una persona lider lo escogen para guiarlos.

e Las habilidades de un lider implican tener valores como el respeto, la excelencia, la igualdad y la determinacion con
el fin de aportar positivamente incentivando a los miembros de un equipo para trabajar por un objetivo comun

o Expresion de Emociones: La Expresion de Emociones es la capacidad de reconocer y manifestar los sentimientos
y necesidades propias, respetando al otro. Por lo anterior, se hace necesario aprender a reconocer los propios
sentimientos, las necesidades, deseos, motivaciones, a las personas, las situaciones y pensamientos que causan las
emociones Y las consecuencias que nos provocan y como nos afectan.

« Relaciones Interpersonales: Las relaciones interpersonales son vinculos o lazos entre las personas integrantes de
una comunidad, que resultan indispensables para el desarrollo integral del ser humano, y en especial el valor de la
amistad, inspiracion y valor. A través de ellas, intercambiamos formas de sentir la vida, perspectivas, necesidades y
afectos donde entra en juego la interaccion con el entomo.

e Comunicacion Asertiva: La comunicacion asertiva es la manera de comunicarnos de una forma clara y concisa en
un momento oportuno haciendo valer nuestro punto de vista sin llegar a comportamientos pasivos o agresivos con
las demas personas, siendo la habilidad que tenemos para transmitir los sentimientos, creencias y opiniones propios
con honestidad, respeto a si mismo y oportunidad, y al mismotiempo respetando los derechos de los demas.

Pagina 16 de 34

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.
\ Sede Administrativa
(dnpm Torre Beneficencia Piso 5
Cadigo Postal: 111321
“EL DC)IQA'»;D(:)"m Teléfono: 749 1205 Ext. 1228

@/CundinamarcaGob €© @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



FA

INDEPORTES

DEPARTAMENTAL PARA LA

INSTT
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

12. CRITERIOS DE EVALUACION

Los Formadores Deben desarrollar criterios de evaluacion, periddicos a los deportistas, para poder medir suscapacidades,

técnicas, tacticas, fisicas, psicoldgicas, para lo cual es necesario aplicar;

Test deportivo

Festivales al Interior de la Escuela Deportiva.

CONTENIDOS
ASPECTOFisICO ASPECTO ASPECTO |ASPECTO ASPECTO
TECNICO TACTICO |PSICOLOGICO |COGNITIVO
o Evaluaciones |o charlas sobre:
psicolégicas |a reglamento
Conductas Manejo del Principiosde |g La o comportamiento
motrices balén juego comunicacion individual y
o Laansiedad grupal
o habilidades o Superficies |Clasicos o Factores a la toma de
motrices de contacto internos decisiones
basicas Controles | Generales |5 Factores o solucion  de
anipulacion a Defensivos externos problemas
o Ofensivos |g  Concentracion
locomocion a Confianza
Utilizacion del
estabilidad balon Principios
o Conduccién | fundamentales
a Dribling de la tactica
B o Pase a Principios
Q habilidades |5 Remate ofensivos
motrices a Principios
_complejas defensivos
rapidez Otras
maniobras
velocidad técnicas
fuerza rapida
fuerza explosiva
flexibilidad

e Los contenidos tematicos se desarrollaran teniendo en cuenta las direcciones de entrenamiento.

o Direcciones determinantes y direcciones condicionantes de rendimiento de acuerdo a la relacién funcional y fisico motriz

asi:

o Anaerbbica alactica; rapidez, fuerza rapida, fuerza explosiva, técnica de definicion

P UNDAMARG
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o Anaerbbico lactico: resistencia de la velocidad, técnico — tactico, técnica de perfeccionamiento, competiciones.

¢ Anaerobico aerdbico: resistencia de la velocidad, resistencia mixta, técnico — tactico, técnica de definicién y técnical

defensiva.

e Aerébico: técnica correctiva y resistencia aerobica (general).

METODOLOGIA DE TRABAJO
FORMAS DE TRABAJO ESTRATEGIAS ESTRUCTURAS
METODOLOGICAS DIDACTICAS
e JUEGOS JUEGOS TACTICOS e |GUALDAD
MENORES NUMERICA
e FORMAS JUGADAS
e SIN METAS

e JUEGOS DE
APLICACION

e JUEGOS DE
COMPETENCIA

e DESIGUALDAD
e CON UNA META NUMERICA

e CON DOS METAS

e FRENTEALALINEA
DE FONDO

PROGRESION METODOLOGICA APARTIR DE LOS CONCEPTOS TACTICOS Y PRINCIPIOS DE JUEGO
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CONCEPTO TACTICOY ESTRATEGIA ESTRUCTURA
PRINCIPIO DE JUEGO METODOLOGICA
DIDACTICA
JUEGOS 3VS1
ATAQUE e FRENTE ALALINEA 4VS2
DE FONDO
3VS2
e CONDOS METAS 3VS3
JUEGOS 3VS1
DEFENSA e CON UNAMETA 4VS2
e CONDOS METAS 3VS2
e FRENTE ALALINEA 3VS3
DE FONDO
JUEGOS 3VS1
CONMUTACIONES ATAQUE e CON UNAMETA 4VS2
- DEFENSA
e CONDOS MENTAS 3VS2
e FRENTE ALALINEA 3VS3
DE FONDO

13.R CIAS BIBLIO CAS |
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Medellin construye un suefio maestro: Expedicion curriculo plan de area de Educacion Fisica Recreaciony Deportes. Medellin.

Documento No. 15 Orientaciones pedagogicas para la educacion fisica, recreacion y deporte. MEN
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-
340033 _archivo pdf Orientaciones EduFisica Rec Deporte.pdf

Delgado, M.A. (1993). Las Tareas en la Educacion Fisica para Ensefianza Primaria. En A.A.VV.Fundamentos de
Educacion Fisica para Ensefianza Primaria. Vol. 1. INDE. Barcelona.

https://olympians.org/woa/olympism/?langid=3

https://www.paralympic.org/es/ipc/who-we-are
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- ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
Mﬂﬂ- MALLA PEDAGOGICA

NIVEL INICIACION

CcoMPONENTE DESCRIPCION DEL LOGRO POR CUMPLIR POR EL DEPORTISTA DURANTE EL PROCESO
PEroRTE NIVEL BE FORMACION FORMATIVO AREA Ne- CONTENIDS FORMATIVE TEMAS DE CONSTRUCCION Y ASIMILACION DURANTE EL DESARROLLO DE CADA ACTIVIDAD

ACOPLAMIENTO SO EEE IS de de partes del
cuerpo Involucrando elementos y mo para formar un solo
LR e R ey e TR e [CEMIET & OB o) GO T

RITMO.
estructura ordenada de movimiento, que tiene una ol
ARG tiene Capacidad de mantener o recuperar 1 posicion det

EeQuiLiBRIO

s cusrpo durante la elecucion de los movimientos propios del futsal.
1 PACIDADES COORDINATIV. P—— estimular en el nifo la Capacidad de determinar la posicion v

=1 oA as movimientos del cuerpo en el espacio y en el tiem

=< el nifio tiene la de realizar i finos y graduad:

DIFERENCIACION

= teniendo en cuenta los pardmetros dindmicos

= rem——— estimular en el Nifc la C. de realizar Sportunas vy

= preparatorias, en respuesta a estimulos del medio

= Sl nific tendra Ia capacidad de cambio ante huevas

S RGN es, que representan un ajuste de los

= cAMINAR el nifio realiza sus capacidades motrices de forma ritmica y coordinativa.

=3 correr maneja una buena tecnica en los movimiantos y ahorra energia en cada uno de elios.

PATRONES BASICOS DE .
6 RO R ) SALTAR refuerza su potencia del tren inferios y logra mejorar la capacidad de base

ATRAPAR tiene Ia capacidad de recibir y atrapar moistrando buenos reflejos viso manuales y viso pedicos
RODAR fortalece sus capacidades motrices gracias a las dif ivas

" de reatizar de muy poca velocidad, pero que adquieren

el nine noce 1a capacidad que Tlene sU cUSrPo Y SUS de reatizar Veloces con

1 FUERZA explosiva - -
pequenas cary
estimular en el nino Ia capacidad que Tene &l MUsCUlo de vencer Una resistencia durante Un 1areo,

resistencia

P— Gue tiene su Bara Un esfuerzo continuo durante
un periodo de tiempo prolongado.
2 RESISTENCIA oo explorar en el nifo Ia capacidad que TIenNe SU GrEANISMo Para mantener un esfUerzo de Intensiaad
ERSEEED elevada durante el mayor tiempo posib
el nifo tiene Ia capacidad de. con Estimuicse-tarnosldalane el e
L menor tiempo posible.

CAPACIDADES FISICAS
BASICAS

3 VeELoCIDAD mestual explorarla capacidad del nifio en realizar la de en una mayor rapidez
en el nifio la de de un lugar a otro en el menor tiempo posible.
eI nifo comprende Ia maxima amplitud de s artical deuna o
dinamica
o - o varias_partes del cuerp.
ototien explora su flexibilidad de manera estatica adoptar on
durante v.
PAREDES SOLIDARIDAD DE JUEGO
EL NINOG TIENE LA CAPACIDAD DE REALIZAR PASES DE PRIMERA INTENSION O AUN TOQUE DANDOLE
2 PAsE DF PRIMERA INTENSION VELOCIDAD Y PRECISION.
N —— REALIZA TOQUES AL BALON CON UNO O VARIOS COMPANEROS TENIENDO EN CUENTA QUE EL BALON
NO SE ELEVA DE LA SUPERFICIE DE JUEGO.
A MEDIA ALTURA EL NINO TIENE LA CAPACIDAD DE REALIZAR PASES MAS ELEVADOS A LA ALTURA DE LA CINTURA.
EL NINO RECONOCE Y REALIZA EL REMATE CON LAS DIFENTES PARTES DEL CUERPO CON LAS QUE
PUALELE P S ® PUEDE LOGRAR UNA ANOTACION.
2 REMATE DE PRIMERA INTENSION EJECUTA REMATES SIN DETENER EL BALON O CON EL BALON EN MOVIMIENTO
voLea TIENE LA CAPACIDAD DE REMATAR A LA PORTERIA CUANDO EL BALON ESTE EN EL AIRE
CsTATICO EL DEPOSTISTA TIENE LA CAPACIDAD DE DETENER EL BALON SIEMPRE Y CUNDO ESTE EN UNA
g POCISION ESTATICA PARA FACILITAR EL MOVIMIENTO
—— REALIZA UN CONTROL EL CONTROL DEL BALON BUSCANDO UN MIVIMIENTO POSTERIOR EL BALOS,
= . conTROL SIGUE EN MOVIMIENTO.
— PARADA EL NINO DETIENE POR COMPLETO EL BALON LOGRANDO LA POSECION DE ESTE Y MANEIO COMPLETO
(7e) DEL ELEMENTO
= E—— EL NINO CONTROLA EL BALON CON LAS DIFERENTES PARTES DEL CUERPO POR LO TANTO EL ELEMENTO

MNO QUEDA TOTALMENTE QUIETO.
E LAS DIFERENTES PARTES DEL PIE CON LAS CUALES PUEDE REALIZAR EL TRANSPORTE DEL

SUPERFICIES DE CONTACTO Iyt

MANTIENE UNA BUENA POSTURA SIEMPRE CON SU CABEZA LEVANTADA PERO SIN DEJAR DE MIRAR EL

a conbuccion VISION PERIFERICA

i
[ ——————— RELIZA TOQUE A EL BALON DE MANERA COORDINADA ¥ CON LA SUFICIENTE FUERZA PARA EL

1 p— L DEPORTISTA CREA GESTOS BE REALZANDS o5 RAPIDOS
ExpLosvos.
N creativioan L NINO TIENE CREATIVIDAD PARA REALIZAR MOVIMIENTOS DE ENGARO £ EL RIVAL
s oRiBLING
I BUsca sUperar al adversaric de 1a manera mas sencilia posible. Realizande o minime
1 contacto con el balsn
comruesTo .
Se utiliza Ia finta v el maver numero de superficies de contacto
C orimen i i canace Ia histraria del deporte futbol de salon donde nacia y came fue creada.
1 1 HISTORIA DEL DERORTE  [inicios en colombia <1 nifio conoce come llego el deporte a colombia y cuales son sus maximos exponentes -
E— CONGCE LA EVOLUCION DE DEFGRTE BEL FUTBOL BE SALON HASTA LA FECHA FOR MEBIG BE
A ERRAMIENTAS TECNOLOGICAS
— <l rifia conoce o slemants fandemartal pare 18 Fracties Ge fothal Ga saon teorcaente s
Sirmarsionas, materian
C (R <l nifo tiene conacimienta del reglamenta basica del futbal de salon actualizade o 12 fecha
1 2 REGLAMENTACION indumentaria deportiva et aep Gtz i ara Ia practica del futbol de salon.
aas e s T rife raconoce 123 imansionas GeT camEe y cada Gne 9 Ios aspatios Gblcados an axte, Puntos, neas
0 dicas d P porterias ete.
Sl Gemarticta recanooe Coantos juEAdaTes deban Setar an ST camee an e SRaRcon Teal 9e jaeEe,
TR G (R e como tambien reconoce roles y
N P— =T deportista mantiene aeado y en buen Sstads 157 S3CEnArios GeporTives donas e realia 1 Fotbol 4
Caiom
B oe a o <1 nific culda y mantiene en buen estade los materiales proplos del deporte y de cada sesion de clase.
[ET— el deportista porta al uniforme impio v slempre mantiane una buana presentacion parsonal.
S = oriaiece ol respeto por IoT compaReros, por Sl fermadar manteniends semnre 1os Banas modaies
i v la sana convivencia en cada sesion de
— los deportistas fortalecen los 1azos de amistad por meaio de a colborasion y sesionss ae
Tos deportistas mussiran o caas anae = == hora da Tieie
vatores responsatilias
z = bitidad v final de cada sesion, las normas de bioseguridad etc,
1= nifio= comprenden aue cada ser =2 diferente y aue no Imperts color de PIeT, Strate socal & renEon
iguatdad el respeto por cada persona.
[ST— el nifio comprende el valor de ayuda v colabora 2 sus companeros
=) — T T T A L e T T S e O e S ST S
= TRAVES DEL CUIDADG PERSONAL ¥ LA HIGIENE.
= EXPLICAR QUE UNA BUENA ALIMENTACION E HIBRATACION MEIGRA LA SALUB ¥ EL RENDIVIENTS
= COERGRAEIEN bEPORTIVE.
S EXPLICAR LA TMPORTANGIA BE LA PRACTICA DEL DEFORTE, EOMO MEDIS GUE FERRITE MANTENER
S 2 | HABITOS DEVIDA SALUDABLE | PRESENTACION PERSONAL |Gt b s o e !
P=9 bEscANsO ¥ sUENG EOTE INFLUYE N 20 ASPECTO ERMOCIONAL . TENIENDO En CUENTA EL DESCANSO v RECUPERACION
=2
= p— BXHTICAR IAS FOSIBLES PROBLEMATICAS GUE SE PUEDEN FPRESENTAR CUANDO NG SE REALIZA ALGON
S 11RO DE ACTIVIDAD FISICA © DEPORTIVA ¥ COMO ESTA AFECTA NUESTRO BIENESTAR.
= INCULCAR ¥ REFLEJAR ACTITUD FOSITIVA EN CADA SESION DE CLASE, TERMINAR CON GNA AUTS
= ACTITUD POSITIVA REFLEXION CADA SESION DE CLASE
= MEIGRA ¥ DEMUESTRA ESFUERZO EN CADA SESION BE CLASE CON RESFONSARILIAD ¥ RESFETS
e B mMoTIvacion EsrUERZO v SUPERACION | NlORA Y DENMIUESTRAESFOERZ0 EN oA
e <€ FLANTEA OBIETIVOS ¥ METAS CLARAS QUE LOGRARA AFRONTAR ¥ SUPERAR EN EL DESARROLLO BF
CETEURA=E CEELR=E LAS SESIONES DE ENTRENAMIENTC
TINCULCAR EN EL NING LA RELEVANCIA DE FRESTAR ATENCION A LGS ASPECTOS TEGRICOS ¥
ATENCION ¥ CONCENTRACION [pRACTICOS QUE SE DAN DENTRO DE LA SESION DE CLAS
CONVIVENCIA DEFORTIVA | FORMAS JUGABAS, CON SITUACIONES QUE ESTIMULEN AL NING A TENER LA CAPACIDAD ATENCIONAL
a i~
[Er—— TIENE LA INICIATIVA DE TOMA DE DECISIONES Y ASUME RESPONSARILIDAD POR LAS MISMAS,
AbauIsicion bE RoLEs ASUME LIDERAZGO ¥ ROLES EN LAS SESIONES DE ENTRENAMIENTO
rre pepoRTIVOS eseacios ©5 ¥ JUEGOS MOBIFICADOS DE FORMA QUE LOS NINOS DE DIVIERTAN ¥ TENG
=2 2| aveeosommmmanscion oo, T v
— JUEGA CON TU FAMILIA [CREAR ESPACIOS DONDE EL NINO COMPARTA BCON SU FAMILIA EN AMBITOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS.
= Luccos be catie ACTIVIDADES LUDICAS ¥ RECKEATIVAS GUE FOEMNTEN ¥ MEJOREN LA AMITAD ¥ LA RELACION PERSONAL |
= . Juecos T e |ree KOYECTAR AL MENOS UNA CLASE DONDE LOS NiIOS eLiveco bevreioy e ara
o
2 venmmis PARTICIPA DE MANERA ACTIVA ¥ CON BUENA ACTITUD DE TODAS LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS POR EL ENTRENAD:
= eseacios TeenoLoat ROPICIAR ESPACIOS DE ENTRETENIMIENTO A TRAVES DE PROYECCION DE PELIEULAS © CON LAS DIFERENTES HERRA
= N acr ArmisTICAS
=] Luoicas ¥ minica eseacios necreaTIvOSs DONDE Los NIOROS orros TaLEnTOS DOMO ve
=
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EPORTE NIVEL DE FORMACION. comPONENTE AREA o CONTENIDO FORMATIVE. emAs DESCRIPCION DEL LOGRO POR CUMPLIR POR EL DEPORTISTA DURANTE EL PROCESO
FORMATIVO . DE CONSTRUCCION Y ASIMILACION DURANTE EL DESARROLLO DE CADA ACTIVIDAD
AcOPLAMIENTO cuerpo v asllacios para formar un solo
Ao o A G e
Sinifotiene ae O T posician dal
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Fotografias de los encuentros presenciales con los deportistas.
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Pantallazo de la distribucion del grupo poblacional de los participantes de la escuela de formacién futbol de salon.
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PLANILLA DE COBERTURA/GRUPOS POBLACIONALES Y % DE CUMPLIMIENTO

w INDEPORTES
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3 |

1 !
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'NEFICIAD) GENERO SECTOR GRUPOS POBLACIONALES
Victimas | Victimas | AFRODES | AFRODES
Urbana Rural Urbana Rural |Discapacid Discapacid dell dell CENDIENT | CENDIENT | INDIGENA | INDIGENA
EDADES Fi " " . 5 ad Conflicto | Conflicto E E MASCULI | FEMENIN | TOTALES
Femenino| Femeninol ad .
. _|Femening| Armado | Armado | MASCULI | FEMENIN NO (4]
Masculino| . -
5 Masculino| Femenino| NO o]
7 | 6 ANOS 5 5 3 5 10
g | 7TANOS 7 1 2 3 3
9 | 8 ANOS & 0 2 2 g

HORARIOS Y STIOS DE TRABAJO

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

DEPORTE / MODALIDAD:
MUNICIPIO:
NOMBRE DEL FORMADOR:

FUTBOL DESALON

FUSAGASUGA

YICTOR GONZALD AREVALO MURIOZ

HORARIOS
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MARTES MIERCOLES

JUEVES

VIERMES | SABADO

DOMINGO DBSERVACIONES

F:00 AH A 18 0

GRUFPO

INICIACION |

INICIACION |

INICIACION |

SEDE OE
TRARA.IN

SEDE TRINIDAD

SEDE TRINIDAD SEDE CUCHARAL

18:38 AH A 12:30

GRUFPO

INICIACION 11

INICIACION 11

INICIACION I

SEDE DE
IRARAN

SEDE TRINIDAD

SEDE TRINIDAD SEDE CUCHARAL

1:08 PHAZ: 98 PH

GRUFO

S5EDE OE
TEARADN

F:39 FH A 4:0% FH.

GRUFPO

SEDE DE
TRARA.IN

448 FH A 548 FH

GRUFPO

SEDE DE
IBARAIN

%

WICTOR GOMZALD AREVALD MURDZ
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”EL DC)RADD"

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.
Sede Administrativa
Torre Beneficencia Piso 5
Cadigo Postal: 111321
Teléfono: 749 1205 Ext. 1228

@/CundinamarcaGob €© @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEP&RT.&MENT.&L PARA LA
RECREﬂ.CI NY EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VER ANEXO 6.

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

Fotografias y pantallazos del buen uso de la imagen de Indeportes Cundinamarca en redes sociales.
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Logo de finalizacién de contrato
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VER ANEXO 8

pantallazo de la plataforma Drive 2023

L Drive Q  Buscar en Drive = @ 0 @& = o
+ Nuevo « > VICTOR GONZALO AR.. > NOVIEMBRE ~ B8 0
@ :Pagina principel Tipo £ || personas ~ L Modificado ~
@ Miunidad @  Se usé un 72% del almacenamiento Si tu almacenamiento se acaba, no podras crear archivos, editarlos o subirlos. Obtén 100 GB de almacenamiento por $7.966,60 $ 2.000,00al mes X
+[B Computadoras durante 3 meses.
Liberar espacio  Obtener oferta
Compartidos conmigo
Recientes Todos los elementos A Nombre v
[0 1CUENTADECOBR.. @ [0 2 INFORMEDEGES.. [ 3.INFORME FOTOG...

=3

()

¥y Destacados
© Spam

@ Papelera
[a}

Almacenamiento (72% ..

10.95 GB de 15 GB
utilizado(s)

Obtener mas
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Plan mensual, finalizacion del contrato

INDEPORTES

DEP&RT.&MENT.&L PARA LA
RECREﬂ.CI NY EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VER ANEXO 9.

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
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INDEPORES SFA-FO-003

INSTI DEPARTAMENTAL PARALA Version 005
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022

VER ANEXO 10.

Los formatos de las pruebas fisicas fueron cargados al drive y al Secop junto con el informe de Septiembre
respectivamente.

Valor total 1.885 400 COP
Notas.
Fecha de recepcion original 8 dias de tiempo transcurido
Numero de radicacion 5691

Descripcién Nombre del documento
1.CUENTA DE COBRO VICTOR SEPTIEMBRE 2023.pdf 1.CUENTA DE COBRO VICTOR SEPTIEMBRE 2023.pdf Descargar Detalle
2. INFORME DE GESTION SEPTIEMBRE VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf 2. INFORME DE GESTION SEPTIEMBRE VIC TOR GONZALO AREVALO MURDZ.pdf Descargar Detalle
3 PARAFISCALES VICTOR AREVALO SEPTIEMBRE.pdf 3PARAFISCALES VICTOR AREVALO SEPTIEMBRE pdf Descargar Detalle
4. INFORME FOTOGRAFICO SEPTIEMBRE 2023 VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf 4. INFORME FOTOGRAFICO SEPTIEMBRE 2023 VIC TOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf Descargar Detalle
5-PRUEBAS FISICAS 2023 VICTOR AREVALO.xlsx $-PRUEBAS FISICAS 2023 VICTOR AREVALO.xisx Descargar Detalle
6-INFORME CUALITATIVO ¥ CUANTITATIVO- VICTOR AREVALO. pelf 6NFORME CUALITATIVO Y CUANTITATIVO- VICTOR AREVALO.pdf Descargar Detalle
7. INFORME FESTIVAL DEPORTIVO FUSAGASUGA pdf 7. INFORME FESTIVAL DEPORTIVO FUSAGASUGA pdf Descargar Detalle

Planilla Tipo Cotizante Subtipo Fecha de pago Periodo IBC Salud Pension Riesgos Fondo Solidaridad Fondo subsistencia Estado

1058248412 2023-10-26 Sin validar
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\ Sede Administrativa
(LIN_DNMAR(A Torre Beneficencia Piso 5
Cadigo Postal: 111321
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INDEPORTES SFAFO-003

INSTI DEPARTAMENTAL PARA LA Version 005
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022

VER ANEXO 11.
Certificacion municipio de Fusagasugé del 1 al 30 de noviembre

YIDERF
YIDERS

EL DIRECTOR GENERAL DEL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE, LA RECREACION, EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, LA EDUCACION EXTRAESCOLAR Y LA EDUCACION
FISICA DE FUSAGASUGA

CERTIFICA:

Que of safior VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ identficado con la cAdua de cudadania No.
1020.718.378 de BOGOTA, segin conrato con INDEPORTES CUNDINAMARCA, realizd s
adiidades relaconadas en el informe como MONITOR DE LA ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA DE FUTBOL DE SALON, secior nral verada cucharal y vereda tinidad de Fusagasugd,
durante o pariodo comprendido el 1 &l 30 de noviembee de 2023.

La presene certficaciin se expide a soliciud del interesado. al un (01) dia del mes de Dicembre del 0
Dos mil veiniitrés (2023) en ks cudad de Fusagasugd.

7,

o’ z\

a.vsvorﬁm(coms GARCIA
Direcior IDERF

Caroand 3 W2, 18 A B8 Cobaes Cebungo - Futsal
Toltfunanc 4093} K74 W00

Cobalar: 5224154577

NIT: SRS

F-sal quaiesaloutsdoncy doton oo

VAR e ibrlee oo
Cadign Poual: 22211
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INDEPORES SFA-FO-003

INSTI DEPARTAMENTAL PARALA Version 005
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022

VER ANEXO 12.

Realice el pasado mes de septiembre en el municipio de Fusagasuga el festival deportivo 30/09/2023

Valor total 1.885.400 COP
Notas.
Fecha de recepcion original 8 dias de liempo lranscurmido
Numero de radicacion 5691

Descripcion Nombre del documento
1.CUENTA DE COBRO VICTOR SEPTIEMBRE 2023 pdf 1.CUENTA DE COBRO VICTOR SEPTIEMBRE 2023.pdf Descargar Detalle
2. INFORME DE GESTION SEPTIEMBRE VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf 2. INFORME DE GESTION SEPTIEMBRE VIC TOR GONZALO AREVALO MURDZ.pdf Descargar Detalle
3 PARAFISCALES VICTOR AREVALO SEPTIEMBRE.pdf 3PARAFISCALES VICTOR AREVALO SEPTIEMBRE pdf Descargar Detalle
4. INFORME FOTOGRAFICO SEPTIEMBRE 2023 VICTOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf 4. INFORME FOTOGRAFICO SEPTIEMBRE 2023 VIC TOR GONZALO AREVALO MUNOZ pdf Descargar Detalle
5-PRUEBAS FISICAS 2023 VICTOR AREVALO.xlsx $-PRUEBAS FISICAS 2023 VICTOR AREVALO.xisx Descargar Detalle
6-INFORME CUALITATIVO ¥ CUANTITATIVO- VICTOR AREVALO. pelf 6NFORME CUALITATIVO Y CUANTITATIVO- VICTOR AREVALO.pdf Descargar Detalle
7. INFORME FESTIVAL DEPORTIVO FUSAGASUGA pdf 7. INFORME FESTIVAL DEPORTIVO FUSAGASUGA pdf Descargar Detalle

Planilla Tipo Cotizante Subtipo Fecha de pago Periodo IBC Salud Pension Riesgos Fondo Solidaridad Fondo subsistencia Estado

1058248412 2023-10-28 Sin validar

VER ANEXO 13.
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IN DEPORES SFA-FO-003

INSTI DEPARTAMENTAL PARALA Version 005
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022

Asisti a la capacitacién por parte de indeportes Cundinamarca el dia 1 de noviembre en el municipio de Mosquera a cargo de

RIGO BERTO URAN
Se realizo la respectiva entrega de uniformes el dia 23 de noviembre a todos los deportistas de las escuelas de

formacidn de indeportes cundinamarca

Sl [l o im0« R < LR

HQLOEG=EE
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INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VER ANEXO 14.
Imagen formato FUID.

Imagen formato FUID.

SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022

ﬁl INDEFORTES | FORMATO (NICD DE INVENTARI) DOCUMENTAL — =l -

Fecha: 24-11-2020

Ve rsiin: 1

(Cdign: GO-FO-004

ENTIOAD PRACCUCT ORA: REcisTRO DE BTRADA

LMOAD ADMIMSTRATIVA: ano | wms [ ow | s

OFICINA PRODUCTORA, :

|

onETo:

[T T —

Tackas Coraman Unids= da C

e
ol
n g

o, Mombre de s series, subseries o o, Os

Fracusnces
separta | SEEEN OOSERVACIOHES

Elaborads por. Cargo Finma

Frinibids poor Carge Finra

VER ANEXO 15.
Pantallazo plataforma SECOP.

*EL DC)RADC)m

ILA LEYENDA VIVE!

& P GADINAVARA
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INDEPORES SFA-FO-003

DEPARTAMENTAL PARALA Version 005

INSTT
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022

Iddepuge  Pugo 009

acturar electronicamente

Namero de factura

Fecha du emiaién

Fecha de vencimients  31/1

Valor neta

Valot total

Motas

cha de recepsion origial

Numero de radicacién

s @ -

3430PM B

* Valor antes oo IVA

22073 430 FM bl

Nombre del documente

reeio9 06 hilsquoda aopacfeadas

Focha do pago Puriodo  1BC Salid  Pension  Riesgos  Fondo Solidaridad  Fondo subsistencia  Estado

VER ANEXO 16.

Realice la actualizacion de la documentacion e informe del mes de Noviembre y entregue los formatos de inscripcion a los

deportistas de la escuela de formacién
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RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA 26/01/2022
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SFA-FO-003
Version 005
26/01/2022
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