
21 de noviembre de 2023. 

 
 

Licenciada: 
INES PATARROYO COMBITA 

Supervisora contrato No. 0268 del 06/07/2023 
Yopal 

 
 

REF: Contrato de Prestación de Servicios profesionales, No. 0268 del 06 de Julio 
de 2023. 

 
 

Asunto: Informe mensual de actividades No. 2 de 5. 

Cordial Saludo; 

 
1. Informe de actividades. 
2. Anexos de las actividades 
3. Población Definitiva 
4. Formato no obligado a facturar y rut. 
5. Copia del pago de salud, pensión, riegos. 

 
Cordialmente, 

 
 

Firma:  
Nombre: WALTER DONALDO 
MARTINEZ NIÑO 
C.C. No.80469452 
E mail. 
losduenosdelbalon@hotmail.c
om  m Celular: 3115537073

Por medio del presente me permito hacer entrega del segundo (02) informe mensual 
de actividades, periodo comprendido entre el 11 de agosto y el 10 de septiembre de
 2023,  con  fines  del  cumplimiento  de  la  forma  de  pago  estipulados  dentro  del 
contrato de  la referencia cuyo objeto es:  “PRESTAR LOS SERVICIOS DE 
APOYO  A  LA  GESTION  PARA  DESARROLLAR  ACTIVIDADES  COMO 
FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORÍA 1,  DENTRO 
DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACIÓN Y APOYO AL
 DEPORTE,  LA RECREACIÓN Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL DEPARTAMENTO
 DE CASANARE BPIN 2022005850050” Se anexa: 

paz de ariporo 
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PAZ DE ARIPORO, 21 DE NOVIEMBRE DEL 2023. 

 
Licenciada: 
INES PATARROYO COMBITA 

Supervisora contrato No. 0268 del 06/07/2023 
Yopal 

 
Ref.: Informe de actividades No. 02 del Contrato No. 0268 de: 06/07/2023 

 

Cordial saludo. 

 
En cumplimiento del Contrato de la referencia, relacionó a continuación las actividades realizadas desde: 

11/08/2023, hasta el 10/09/2023. 
 

A. ANTECEDENTES 

 

CLASE DE CONTRATO 
 

NOMBRE DEL 

CONTRATISTA 
WALTER DONALDO MARINEZ NIÑO  

C.C. 80469452 

 

 
OBJETO DEL CONTRATO 

PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION 
PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES 
DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORÍA 1, DENTRO 
DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, 
DOTACIÓN Y APOYO AL DEPORTE, LA RECREACIÓN Y LA 
ACTIVIDAD FÍSICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE 
BPIN 2022005850050 

FECHA DE INICIACION 11 DE JULIO DEL 2023 

FECHA DE TERMINACION 10 DE DICIEMBRE DEL 2023 

PLAZO EJECUCION 5 MESES 

FECHA DE INFORME 21 DE NOVIEMBRE DEL 2023 

PERIODO DE INFORME 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 

NUMERO DE INFORME 2 DE 5 MESES 

DIRECCION DOMICILIO CARRERA 10# 23-43 

BARRIO LAFRAGUA  

CIUDAD PAZ DE ARIPORO 

TELEFONO MOVIL 3115537073 

CORREO ELECTRONICO Losduenosdelbalon@hotmail.com 
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CONTRATO DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

 NUMERO DEL CONTRATO 0268 

FECHA DEL CONTRATO 06 DE JULIO DEL 2023 
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B. ESTADO FISICO 

 
Hasta la fecha 10/09/2023 el Contrato de Prestación de Servicios No. 0268 presenta una ejecución del 40 % 

contra una programada del 100%. 

 
 

C. ESTADO FINANCIERO 

 
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 6.340.460.00 

VALOR DE ANTICIPO(S) $ 0,00 

VALOR EJECUTADO $ 2,536,184,00 

SALDO POR FACTURAR $ 3.804,276,00 

VALOR PRESENTE ACTA $ 1.268.092.00 

VALOR AMORTIZAR PRESENTE ACTA $ 0,00 

VALOR A PAGAR PRESENTE ACTA $ 1.268.092,00 

SALDO A FAVOR DEL INDERCAS $ 0,00 

 
 

 
D. ACTIVIDADES Y DESARROLLO 

 

ÍTEM 1 PORCENTAJE 100 % 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 1: Presentar y sustentar el Plan metodológico de trabajo, incluyendo 
el cronograma y lugar donde desarrollará sus labores, que concuerde con el tiempo de su 
contratación al metodólogo asignado y/o equipo técnico metodológico. 

 SE PRESENTO Y SE SUSTENTE EL PLAN METODOLOGICO DE TRABAJO, 
CRONOGRAMA A DESARROLLAR Y LUGARES DE TRABAJO DURANTE EL TIEMPO DE 
VIGENCIA DEL CONTRATO AL METODOLO ASIGNADO. 
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ACTIVIDAD REFERENCIADA 2: Ajustar el Plan metodológico de trabajo y cronograma, en caso de 
que el metodólogo asignado lo solicite. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 NO UBIERON 
AJUSTES CORRESPONDIENTE AL PLAN METODOLOGICO POR DIRECTRICES DEL 
METODOLOGO. 

 

 

 

ÍTEM 3 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 3: Presentar los resultados técnicos mensuales de acuerdo con lo 
programado en el Plan metodológico de trabajo 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 SE 
PRESENTA LOS RESULTADOS TECNICOS ESPUESTO EN EL PLAN METODOLOGICO 
DE TRABAJO. 
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ÍTEM 4 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 4: En caso de participación en eventos deportivos deberá enviar 
información de los resultados obtenidos por su delegación al metodólogo y jefe de prensa. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 NO SE A 
TENIDO PARTICIPACION EN TORNEOS LOCALES, DEPARTAMENTALES Y ESTARE EN LA 
DISPOSICION DE ENVIAR INFORMACION AL MOMENTO DE LA PARTICIPACION CON LOS 
RESULTADOS OBTENIDOS. 

ÍTEM 5 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 5: Desarrollar un proceso técnico deportivo durante mínimo cinco (5) 
horas al día de lunes a viernes y los días festivos cuando se requiera, para atender, (Según 
corresponda a la modalidad) 30 o 40 niños, niñas y adolescentes por mes de ejecución del 
contrato en el municipio asignado 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 SE 
DESARROLLA EL PROCESO DEPORTIVO DURANTE CINCO HORAS DIARIAS DE LUNES 
A VIERNES CON UNA POBLACION DE 40 NIÑOS Y NIÑAS VINCULADOS A LA MODALIDAD 
DE FUTBOL 

 

 

 
ÍTEM 6 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 6: Asistir y participar de las reuniones, convocatorias y capacitaciones 
que se realicen por parte del INDERCAS, relacionadas con el objeto del contrato. 

EN ELPERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE NO SE PROGRAMO 
REUNIONES POR LO TANTO ESTARE PENDIENTE DE CUALQUIER NOVEDAD. 

 

Dirección física: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. 
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ÍTEM 7 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 7: Llevar control de la asistencia de los deportistas beneficiados y 
presentar las correspondientes planillas en cada informe de actividades. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 SE LLEVA EL 
CONTROL DE ASITENCIA Y SUS PLANILLAS CORRESPONDIENTES DE LOS NIÑOS Y 
NIÑAS BENEFICIADOS AL PROCESO DE FORMACION DEPORTIVO DE FUTBOL DEL 
MUNICIPIO DE PAZ DE ARIPORO. 

 
ÍTEM 8 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 8: Apoyar de forma técnica deportiva el proceso de Juegos Inter 
colegiados de acuerdo con las necesidades de su disciplina deportiva. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE  AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE  DEL 2023 NO INSCRIBIO 
A LA PLATAFORMA DE LOS JUEGOS INTERCOLEGIADOS YA QUE NO CUENTO CON LA 
POBLACION. 
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ÍTEM 9 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 9: Verificar que para las sesiones de adiestramiento los deportistas 
cumplan con los protocolos Establecidos por el Centro Especializado del Deporte. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 SE VERIFICA 
LAS SESIONES DE ADIESTRAMIENTO DE LOS DEPORTISTA PARA QUE CUMPLAN CON 
LOS PROTOCOLOS ESTABLECIDOS POR EL CENTRO ESPECIALIZADO DEL DEPORTE. 

ÍTEM 10 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 10: Presentar en medio magnético de manera mensual y con la 
liquidación del contrato, la base de datos estadística de la población beneficiada donde se incluyan 
los siguientes aspectos: a) Rango de edad: Primera infancia (0-5); Infancia (6-11); Adolescencia 
(12-17); b) Enfoque de género: masculino, femenino; c) Enfoque étnico: indígenas, Comunidades 
NARP, Población ROM, Ninguno; d) Enfoque diferencial: Víctimas del conflicto armado, habitante 
de calle, PPL-TD, PPR, población en pobreza extrema, personas con discapacidad, ninguno. 

SE PRESENTA EN MEDIO MAGNETICO LA BASE DE DATOS Y ESTADISTA DE LA 
POBLACION BENEFICIADA DE FUTBOL PARA EL MUNICIPIO DE PAZ DE ARIPORO EN  EL 
PERIODO DEL 11 DE AGOSTO  AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 

 
Dirección física: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. 
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ÍTEM 11 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 11: Apoyar las actividades lideradas o apoyadas por el INDERCAS a 
las cuales sea convocado, relacionadas con el objeto del contrato. 

SE ESTA ATENTO PARA APOYAR LAS ACTIVIDADES LIDERADAS POR EL INDERCAS Y 
RELACIONADAS CON EL OBJETO CONTRACTUAL PARA PERIODO DEL 11 DE AGOSTO 
AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 

ÍTEM 12 PORCENTAJE 100% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 12: Presentar antes del primer pago, certificado a su nombre del curso 
de Integridad, Transparencia y Lucha contra la corrupción, que se encuentra en: 
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/es/cursos-virtuales-eva/cursointegridad.html 

SE  PRESENTO EL CERTIFICADO CUYO NOMBRE LLEVA CURSO DE INTEGRIDAD, 
TRANSPARENCIA Y LUCHA CONTRA LA CORRUPCIÓN. 

 

Dirección física: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. 
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ACTIVIDAD REFERENCIADA 13: Presentar antes del primer pago, certificado a su nombre del curso 
virtual Lenguaje Claro para Servidores y Colaboradores Públicos, que se encuentra en: 
https://escuelavirtual.dnp.gov.co/login/index.php. 
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se Presento antes del primer pago, certificado a su nombre del curso virtual  
Lenguaje  Claro  para  Servidores  y  Colaboradores  Públicos,  que  se  
encuentra  en: https://escuelavirtual.dnp.gov.co/login/index.php. 

 

ÍTEM 13 PORCENTAJE 100%
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ÍTEM 14 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 14: Mantener informada al Indercas de los hechos o circunstancias 
que puedan constituir actos de corrupción o puedan poner o pongan en riesgo el cumplimiento del 
contrato, o cuando tal incumplimiento se presente. 

PARA EL PERIODO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 SE INFORMARA 
DE ALGUN HECHO O CIRCUNSTANCIA QUE PUEDAN CONSTITUIR ACTOS DE 
CORRUPCION O QUE PUEDAN PONER EN RIESGO EL CUMLIMIENTO DL CONTRATO. 

ÍTEM 15 PORCENTAJE 0.0 % 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 15: Asistir durante la vigencia del contrato a un curso mínimo de 20 
horas de educación no formal, dictado por una entidad debidamente reconocida por el estado, o 
en su defecto certificación de haber cursado 20 horas de educación no formal expedida por la 
respectiva entidad, relacionados con el sector deporte y recreación y presentar el respectivo 
certificado a más tardar a la firma del acta de terminación. 

SE ESTARA PRESENTANDO EL CERTIFICADO DE ESTUDIO PARA EL PROXIMO 
INFORME 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ÍTEM 16 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 16: Conocer y dar aplicación al Plan Anticorrupción del Instituto. 

SE CONOCE Y SE DA APLICACIÓN AL PLAN ANTICORRUPCION DEL INSTITUTO. 

ÍTEM 17 PORCENTAJE 40% 

ACTIVIDAD REFERENCIADA 17 

Cumplir con el objeto del presente contrato por sus propios medios, con plena autonomía técnica 
y administrativa. 

SE CUMPLE CON EL OBJETO DEL CONTRATO CON MIS PROPIOS MEDIOS, TANTO EN LA 
PARTE TECNICA COMO ADMINISTRATIVA PARA EL PERIDO DEL 11 DE AGOSTO AL 10 
DE SEPTIEMBRE DEL 2023. 
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E. OBSERVACIONES: 

Atentamente 

 
 

WALTER DONALDO MARTINEZ 

Contratista 

 
Anexos: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dirección física: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. 
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrónico: secretaria@indercas-casanare.gov.co 

Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare 
Página web: www.indercas-casanare.gov.co 

Twitter: @indercas 
10 de 10 

• Formato Registro fotográfico (Si aplica) 

• Certificado de Deducciones FO-A-GFI-02 

• Certificado decreto 1070 FO-A-GFI-08 

• Certificado decreto 060-2023 FO-A-GFI-11 (Si aplica) 

• Copia del RUT 

• Copia del pago de Salud, pensión y riesgos Profesionales 

• Certificación Bancaria 
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CODIGO RAGCC55

FECHA 20/2/2013

VERSIÓN 1

FECHA: 

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

180

180

200

560

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

80

80

160

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

80

100

180

   

SEMANA: 1

NOMBRE Y APELLIDO: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO DEPORTE: FUTBOL

CATEGORIA :  PREJUVENIL -JUVENIL EDAD: 8 - 17  años GENERO: M/F

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD
GESTIÓN ARCHIVO Y CORRESPONDENCIA

INFORME MENSUAL 

DOMINIO DEL BALON PIE Y MUSLO CANCHA BALÓN REPETITIVO OBSERVACION

CABECEO Y DOMINIO DEL BALON CANCHA BALÓN REPETITIVO OBSERVACION

DESDE:  11 DE AGOSTO HASTA: 18 AGOSTO LUGAR DE PRACTICA:  COLEGIO JUAN JOSE RONDON

OBJETIVO TECNICO: FORTALECER LAS HABILIDADDES TECNICAS DE DOMINIO,CONDUCCION Y CABECEO EN LOS SEMILLEROS DE FUTBOL.

CONTENIDOS TÉCNICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

CONDUCCION DEL BALON BORDE 

INTERNO,EXTERNO,EMPINE Y PLANTA 

DEL PIE

CANCHA,BALÓN  Y 

PLATILLOS REPETITIVO OBSERVACION

OBJETIVO TACTICO: MEJORAR LA CONCENTRACION Y LA COORDINACIÓN  MEDIANTE JUEGOS PREDEPORTIVOS

CONTENIDOS TACTICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

COORDINACION CANCHA REPETITIVO OBSERVACION

CONCENTRACION CANCHA, BALON INDUCTIVO OBSERVACION

JUEGOS PREDEPORTIVOS CANCHA REPETICION OBSERVACION

TROTE DE 20 MIN CANCHA REPETICION OBSERVACION

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBJETIVO FÍSICOS: MEJORAR LAS HABILIDADES MOTRICES 

CONTENIDOS FISICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBSERVACIONES
MEJORAR CONCENTRACION

FECHA DE PRESENTACION: 21/11/2023

NOMBRE DEL CONSTRATISTA

INTERACCION SOCIAL DE VALORES SOLIDARIDAD - AMOR

ACTIVIDADES RECREATIVAS BLANCOS Y NEGROS
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CODIGO RAGCC55

FECHA 20/2/2013

VERSIÓN 1

SEMANA: 2

FECHA: 

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

150

150

200

500

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

100

100

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

100

200

300

NOMBRE Y APELLIDO: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO DEPORTE: FUTBOL

CATEGORIA :  PREJUVENIL -JUVENIL EDAD: 8- 17 años GENERO: M/F

DESDE: 21 AGOSTO HASTA: 25 AGOSTO LUGAR DE PRACTICA: COLEGIO JUAN JOSE RONDON

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD
GESTIÓN ARCHIVO Y CORRESPONDENCIA

INFORME MENSUAL 

OBJETIVO TECNICO:  REALIZAR PRACTICA CON BALON EN MOVIMIENTO

CONTENIDOS TÉCNICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

CONTROL DEL BALON CON PIE DERECHO, 

IZQUIERDO Y PECHO. CANCHA, BALON, CONOS REPETICION OBSERVACION

PASES CON BORDE INTERNO, EXTERNO, 

EMPEINE   ARRAS DEL SUELO. CANCHA, BALON, CONOS REPETICION OBSERVACION

PASES CON BORDE INTERNO, EXTERNO, 

EMPEINE   A MEDIA ALTURA. CANCHA, BALON,CONOS REPETICION OBSERVACION

JUEGO CON  BALON CANCHA INDUCTIVO OBSERVACION

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBJETIVO TACTICO: DESARROLLAR SISTEMAS  EN SITUACIONES DE JUEGO

CONTENIDOS TACTICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBJETIVO FÍSICOS: MEJORAR FASE AEROBICA

CONTENIDOS FISICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

JUEGOS PREDEPORTIVOS CANCHA REPETICION OBSERVACION

CIRCUITO DE RESISTENCIA  DE 40 MIN CANCHA REPETICION OBSERVACION

ACTIVIDADES RECREATIVAS FUBOL-TENIS

OBSERVACIONES
NINGUNO

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

INTERACCION SOCIAL DE VALORES JUSTICIA -LEALTAD 

FECHA  DE PRESENTACION: 21/11/2023

NOMBRE DEL CONSTRATISTA
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CODIGO RAGCC55

FECHA 20/2/2013

VERSIÓN 1

SEMANA: 3

FECHA: 

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

160

160

160

480

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

80

80

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

100

80

180

NOMBRE Y APELLIDO: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO DEPORTE: FUTBOL

CATEGORIA :PREJUVENIL -JUVENIL EDAD: 8-17 AÑOS GENERO: M/F

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD
GESTIÓN ARCHIVO Y CORRESPONDENCIA

INFORME MENSUAL 

RECEPCION DEL BALON CON EL EMPEINE 

Y PLANTA DEL PIE, DERECHO Y IZQUIERDO CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

RECEPCION DEL BALON CON LA CABEZA CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

DESDE: 28 AGOSTO HASTA: 1 SEPTIEMBRE LUGAR DE PRACTICA: COLEGIO JUAN JOSE RONDON

OBJETIVO TECNICO:  APLICAR EL ELEMENTO TECNICO DE LA RECEPCION Y LAS DIFERENTES SUPERFICIE  DE CONTACTO UTILIZABLES PARA SU PRACTICA.

CONTENIDOS TÉCNICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

RECEPCION DEL BALON CON EL PECHO O 

ABDOMEN Y MUSLO. CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

OBJETIVO TACTICO: DESARROLLAR HABILDADES DE ACUERDO A LAS SITUACIONES DE JUEGO

CONTENIDOS TACTICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

JUEGO CON BALON CANCHA, BALON INDUCTIVO OBSERVACION

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

JUEGOS PREDEPORTIVOS CANCHA REPETICION OBSERVACION

TROTE DE 20 MIN CANCHA REPETICION OBSERVACION

OBJETIVO FÍSICOS: RESISTENCIA ESPECIFICA

CONTENIDOS FISICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBSERVACIONES
NINGUNO

FECHA DE PRESENTACION: 21/11/2023

INTERACCION SOCIAL DE VALORES HUMILDAD-BONDAD 

ACTIVIDADES RECREATIVAS FUTBOL 

NOMBRE DEL CONSTRATISTA
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CODIGO RAGCC55

FECHA 20/2/2013

VERSIÓN 1

SEMANA: 4

FECHA: 

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

180

180

180

480

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

100

100

VOLUMEN TRABAJO EN  MIN

100

160

260

NOMBRE Y APELLIDO: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO DEPORTE: FUTBOL

CATEGORIA : PREJUVENIL -JUVENIL EDAD: 8 - 17 años GENERO: M/F

DESDE: 4 SEPTIEMBRE HASTA: 8 SEPTIEMBRE LUGAR DE PRACTICA:COLEGIO  JUAN JOSE RONDON

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD
GESTIÓN ARCHIVO Y CORRESPONDENCIA

INFORME MENSUAL 

OBJETIVO TECNICO:  EJECUTAR  CONTROLES ORIENTADOS Y DESMARQUES EN SITUACION DE JUEGO

CONTENIDOS TÉCNICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

REGATES CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

FINTAS CON BALON Y SIN BALON CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

CABECEO CANCHA, BALON REPETICION OBSERVACION

MOVIMIENTOS COMPLEJOS CANCHA,BALON INDUCTIVO OBSERVACION

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

OBJETIVO TACTICO: DESARROLLAR   EL CONTRAGOLPE O ATAQUE DIRECTO

CONTENIDOS TACTICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

TROTE DE 40 MIN CANCHA REPETICION OBSERVACION

OBJETIVO FÍSICOS: MEJORAR FASE AEROBICA

CONTENIDOS FISICOS MEDIOS METODOS EVALUACION 

JUEGOS PREDEPORTIVOS CANCHA REPETICION OBSERVACION

TOTAL MINUTOS TRABAJADOS

INTERACCION SOCIAL DE VALORES HONESTIDAD- AMABILIDAD

FECHA DE PRESENTACION: 21/11/2023

NOMBRE DEL CONSTRATISTA

ACTIVIDADES RECREATIVAS KIKIMBOL CON ELPIE.

OBSERVACIONES
NINGUNO
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CONTRATO  No:

NOMBRES Y APELLIDOS: N° CELULAR: 

PERIODO QUE REPORTA: MUNICIPIO CORREO ELECTRONICO:

F M LGTBI Indigenas

Comunidade

s Negras - 

Afro - 

Raizales - 

Palenqueras

Pueblo ROM 

o Gitano
Ninguno

Victimas 

del 

Conflicto 

Armado

Habitante 

de Calle
PPL-TD PPR

Poblacion 

en Pobreza 

Extrema

Personas 

con 

Discapacida

d

Población 

Extranjera
Ninguno U R

1
TI ########### 12/05/2012 11 3204069814 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

2
TI 1126088303 15/05/2015 8 3215077654 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

3
TI 33.305.823 9/09/2008 15 3125817568 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

4
TI 1029649281 19/06/2008 15 3147300858 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

5
TI ########### 26/12/2014 8 3138573161 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

6
TI 1115865318 9/04/2016 7 3214376771 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

7
TI 1115857087 16/11/2009 14 3213123317 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

8
TI 1115861930 16/07/2013 10 3102787054 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

9
TI ########### 28/12/2011 11 3135117407 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

10
TI ########### 22/02/2014 9 3115761787 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

11
TI 1.115.858 15/01/2009 14 3115489943 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

12
TI 1115854532 17/08/2007 16 3144548414 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

13
TI 1115860407 15/04/2012 11 3103062930 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

14
TI 1115857915 22/01/2010 13 3144548414 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

15
TI 1115860304 15/05/2012 11 3115761849 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

16
TI 1115859166 20/06/2011 12 310761208 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

17
TI 1115860574 16/07/2012 11 3213133317 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

18
TI 1115863348 28/08/2014 9 3142465161 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

19
TI ########### 2/12/2011 11 3142465161 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

20
TI 1029667446 6/02/2012 11 3143874821 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

21
TI ########### 22/12/2011 11 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

22
TI 1115861002 25/10/2012 11 3142129080 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

23
TI 1053448307 20/03/2013 10 3143996981 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

24
TI ########### 30/11/2010 12 3204339162 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

25
TI 6.337.281 9/09/2011 12 3224167217 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

26
TI ########### 6/03/2015 8 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

27
TI ########### 25/07/2009 14 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

28
TI ########### 12/11/2011 12 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com X x x

29
TI ########### 1/02/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com X x x

30
TI ########### 22/07/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

31
TI ########### 18/05/2015 8 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

32
TI ########### 24/02/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

33
TI ########### 20/02/2008 15 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

34
TI ########### 11/10/2014 9 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

35
TI

###########
5/09/2011 12 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

36
TI

###########
19/12/2010 12 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

37
TI

###########
13/12/2011 11 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

38
TI

###########
10/03/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

39
TI

###########
22/10/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

40
TI

###########
1/10/2010 13 3213042724 losduenosdelbalon@hotmail.com x x x

-

-

-

-

LUIS EDUARDO NIÑO

JUAN PABLO BECERRA 

MARLON NIÑO ORTIZ

JOHAN SIBO PEROZA

JESUS GIL MALDONADO

JOHAN STEVEEN CABANA FERNANDEZ

DANIEL ALEJANDRO HUMO ESTRADA

PAULA VALENTINA ROSAS NAVAS 

NICOLAS  GOYENECHE UYABAN

JUAN ALEJANDRO ABRIL CALIXTO

KEVIN  STEVE RIVAS FLOREZ

JEFFERSON FELIPE  RIVAS FLOREZ

DILAN SANTIAGO PEÑA GUALTEROS 

ARLEY GALEANO GUIZA

Juan David Silva Alegria

Julian Stiven Silva Alegria

Yerson Daniel Murillo Olmos

Andres Camilo Monroy Martinez

Felipe Vega Naranjo

Brayan Alexander Suarez Acosrta 

Duvan Alvarado Peñaloza

Cristopher Enrique Hernandez Rojas

AHIUS  SAMUEL CABANA FERNANDEZ 

Juan Camilo Duarte Sepulveda

Jose Manuel Romero Saavedra

Beyer Nicolas Perez Parales

Johan Jair Sepulveda Heregua

Dilan Santiago Millan Duran

Duilmer Enrique Mojica Sepulveda 

Andres Armando Jara Duarte

Johan Nicolas Maldonado Fernandez

Dilan Camilo Niño Rios 

POBLACION BENEFICIADA

FO-M-DRA-10

04/05/2022

Version 02

NOTA: SIGLA PPL-TD : POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD

             SIGLA PPR: POBLACION EN PROCEO DE REINSERCION

FECHA DEL CONTRATO:06/07/2023
OBJETO CONTRACTUAL: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORÍA 1, DENTRO DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACIÓN Y APOYO AL DEPORTE, LA RECREACIÓN Y LA ACTIVIDAD 

FÍSICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN 2022005850050

WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO

oscar-e88@hotmail.comAGOSTO - SEPTIEMBRE

268

SISTEMA DE GESTIÓN - CALIDAD

DEPORTES

POBLACIÓN BENEFICIADA 

PAZ DE ARIPORO

Cesar Camilo Carvajal Bonna

Elizabet  Maria Reales Vasquez

Deivis Samuel Hernandez Castillo

Miguel Angel Dominguez 

Jairo David Heredia Perez

Tipo de 

Documento

Jose Jacob Romero Pelayo

BASE DE DATOS 

DEPORTE: FUTBOL

N°- MOMBRE Y APELLIDOS N° D.I. EDAD TELEFONO E- MAIL

FECHA DE 

NACIMIENTO

dd/mm/aaaa

Cristopher Matias Robles Cespedes

Mafe Juliana Niño Rios

ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONALENFOQUE DE GENERO

GRUPO 

SISBEN

SECTOR

3115537073

156



NOMBRES Y APELLIDOS:

PERIODO:

TELEFONO:

U R F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M

PRIMERA INFANCIA 0-5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

INFANCIA                6 A 11 AÑOS 
20 0 1 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 19 0 1 19 20

ADOLESCENCIA 12 A 17 AÑOS 20 0 1 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 18 0 1 19 20

 JUVENTUD             18 A 28 

AÑOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ADULTO 29 A 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ADULTO MAYOR - >60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 40 0 2 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 37 0 2 38 40

FIRMA : _____________________________________________________________________________

NOMBRES Y APELLIDOS: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO

Victimas del Conflicto Armado Personas con DiscapacidadPPL-TD Población Extranjera

ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL

Pueblo ROM o Gitano

 AGOSTO -  SEPTIEMBRE 

3115537073

PPRNingunoA (Pobreza Extrema) B (Pobreza Moderada) C (Población Vulnerable) Indigenas
Comunidades Negras - Afro - 

Raizales - Palenqueras
D (No pobre, No vulnerable)

POBLACION BENEFICIADA

FO-M-DRA-10

04/05/2022

Version 02

Habitante de Calle

GRUPO SISBEN

RANGO DE EDAD / 

POBLACION

GRAN 

TOTAL 

ENFOQUE DE GENERO
AREA 

URBANA/RURAL
Poblacion en Pobreza Extrema Ninguno TOTAL

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD

DEPORTES

POBLACIÓN BENEFICIADA

WALTER  DONALDO MARTINEZ NIÑO 268

PAZ DE ARIPORO

losduenosdelbalon@hotmail.com

CONTRATO:

MUNICIPIO:

CORREO ELECTRONICO: 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M LGTBI F M

A (Pobreza Extrema) B (Pobreza Moderada) C (Población Vulnerable) D (No pobre, No vulnerable) Indigenas Comunidades Negras - Afro -

Raizales - Palenqueras

Pueblo ROM o Gitano Ninguno Victimas del Conflicto Armado Habitante de Calle PPL-TD PPR Poblacion en Pobreza Extrema Personas con Discapacidad Población Extranjera Ninguno TOTAL

ENFOQUE DE GENERO GRUPO SISBEN ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL

PRIMERA INFANCIA 0-5 INFANCIA                6 A 11 AÑOS ADOLESCENCIA 12 A 17 AÑOS  JUVENTUD             18 A 28 AÑOS ADULTO 29 A 60 ADULTO MAYOR - >60
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HORARIO:_____________________________

EDADES: _______________________________

NOMBRE Y ASIST. OBSERVACIONES 

N°- APELLIDOS 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 % GENERALES

1 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

2 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

3 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

4 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

5 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

6 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

7 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

8 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

9 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

10 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

11 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

12 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

13 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

14 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

15 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

16 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

17 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

18 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

19 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

20 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

21 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

22 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

23 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

24 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

25 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

26 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

27 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

28 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

29 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

30 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

31 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

32 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

33 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

34 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

35 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

36 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

37 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

38 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

39 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

40 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A 100%

CONVENCIÓNES: A: ASISTIO R: LLEGADA TARDE E: EXCUSA F: NO ASISTIO

FIRMA DEL ENTRENADOR:_______________________________ J.R.C.

JOHAN SIBO PEROZA

JEFFERSON FELIPE  RIVAS FLOREZ

       ENTRENADOR:WALTER DONALDO MARTINEZ__________________________

DIRECCIÓN:________CARRERA 10 # 23-43________________________

TELEFONO: _________3115537073____________________

JESUS GIL MALDONADO

DILAN SANTIAGO PEÑA GUALTEROS 

ARLEY GALEANO GUIZA

LUIS EDUARDO NIÑO

JUAN PABLO BECERRA 

MARLON NIÑO ORTIZ

JOHAN STEVEEN CABANA FERNANDEZ

DANIEL ALEJANDRO HUMO ESTRADA

PAULA VALENTINA ROSAS NAVAS 

NICOLAS  GOYENECHE UYABAN

JUAN ALEJANDRO ABRIL CALIXTO

KEVIN  STEVE RIVAS FLOREZ

Andres Camilo Monroy Martinez

Felipe Vega Naranjo

Brayan Alexander Suarez Acosrta 

Duvan Alvarado Peñaloza

Cristopher Enrique Hernandez Rojas

AHIUS  SAMUEL CABANA FERNANDEZ 

Andres Armando Jara Duarte

Johan Nicolas Maldonado Fernandez

Dilan Camilo Niño Rios 

Juan David Silva Alegria

Julian Stiven Silva Alegria

Yerson Daniel Murillo Olmos

Juan Camilo Duarte Sepulveda

Jose Manuel Romero Saavedra

Beyer Nicolas Perez Parales

Johan Jair Sepulveda Heregua

Dilan Santiago Millan Duran

Duilmer Enrique Mojica Sepulveda 

      DEPORTE: ___________________FUTBOL_________________

Miguel Angel Dominguez 

Jairo David Heredia Perez

Cristopher Matias Robles Cespedes

Mafe Juliana Niño Rios

Jose Jacob Romero Pelayo

DIAS DE TRABAJO

PLANILLA DE ASISTENCIA

SELECCIÓN:

Cesar Camilo Carvajal Bonna

Elizabet  Maria Reales Vasquez

Deivis Samuel Hernandez Castillo

7 a 17 años 

FECHA: DESDE: DIA:_11__ MES: _08__ AÑO: _2023__ HASATA: DIA: 10___ MES: __09__ AÑO: __2023_

2: 00 pm a 7:00 pm
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CODIGO RAGCC54

FECHA 20/02/2013

VERSIÓN 1

DEPORTE

PERIODO

HORA CATEGORÍA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

2-4 PM INFANTIL X X X X X

4-7 PM PRE-JUVENIL X X X X X

DEPORTE

PERIODO

HORA LUGAR LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

2-4 PM colegio jjr X X X X X

4- 7 PM colegio jjr X X X X X

SEDE colegio juan jose rondon  AGOSTO  -  SEPTIEMBRE

FIRMA DEL CONTRATISTA

ESCUELA: SEMILLEROS DE FUTBOL FUTBOL

LUGAR: colegio juan jose rondon cancha de futbol  AGOSTO -SEPTIEMBRE

 HORARIOS CLASE JUNTA DE ACCION COMUNAL Y/O BARRIO

JUNTA DE ACCION COMUNAL Y/O BARRIO FUTBOL

SISTEMA DE GESTIÓN MECI - CALIDAD

GESTIÓN DE COMPRAS Y CONTRATACIÓN

HORARIO DE CLASE

Transversal 18 No. 14 – 09  Tel. 6321316 – 6353638  Yopal, Casanare.

Email: indercas@yahoo.com
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REGISTRO  FOTOGRAFICO 
FO-A-GCC-18

24-09-2018

Version 02

INFORME

ACCION FECHA ACCION FECHA

ACCION FECHA ACCION FECHA

ACCION ACCION FECHAPASESE ARRAS A MEDIA ALTURA 25/08/2023 FINTAS CON RIVAL 5/09/2023

11 agosto al 10 septiembre FECHA DE PRESENTACIÓN DEL INFORME 21/11/20232 de 5MES DEL INFORME 

18/08/2023

DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S)

07 de julio de 2023 PLAZO DE EJECUCIÓN

PAZ DE ARIPORO

WALTER DONALDO MARTINEZ No. CÉDULA 80.469.452NOMBRES Y APELLIDOS

15/08/2023CATEGORIA  SUB 15 COLRINDON DOMINIO DE BALON CON EL PIE 

3115537073 losduenosdelbalon@hotmail.comDATOS CONTACTO

CABECEO PASES ARRAS DELSUELO

11/08/2023

22/08/2023

5 MESES 

TELEFONO CELULAR CORREO ELECTRONICO

 REGISTRO FOTOGRÁFICO

268No. CONTRATO FECHA INICIO DE CONTRATO

02/03/201

1
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PLAN PEDAGÓGICO EN LA DISCIPLINA DE (FUTBOL) 

ORIENTADOR: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO DEPORTIVA: FUTBOL 

OBJETIVO GENERAL 

Construir un espacio deportivo que ofrezca a los niños niña adolescentes y jóvenes de paz de ariporo la oportunidad de 

aprovechar el tiempo libre para alejarlos de los problemas de drogadicción alcoholismo, mediante la práctica del futbol. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 

• Posibilitar un espacio lúdico – recreativo a los niños y jóvenes de paz de ariporo, en el cual se desarrollen talentos, 

destrezas y habilidades deportivas como una estrategia para la buena utilización del tiempo libre y disfrute del ocio. 

• Hacer que los niños y jóvenes tomen conciencia de los valores morales y éticos para relacionarse en la sociedad 

• Mejorar la inteligencia del juego, mediante ejercicios donde los niños tengan que pensar, buscando solucionar cada 

uno de las adversidades que le presenten tanto en el juego como en la vida real. 

• Desarrollar una formación técnico-táctico básica correspondiente al futbol  

• Participar en torneos sin importar lo resultados, donde se busca que todos los niños participen y ganen experiencia. 

 

Grupos de programación y entrenamiento. 

Nivel de formación    Horario  Edades  

PREINFANTIL, INFANTIL, 
PREJUVENIL Y JUVENIL  

Día y hora LUNES A VIERNES, 2:00PM A 4:00 PM 13,14,15 

LUGAR: COLEGIO JUAN JOSE RONDON 

PREINFANTIL, INFANTIL, 
PREJUVENIL Y JUVENIL  

Día y hora  LUNES A VIERNES, 4:30 PM A 7:00 PM 12,11,10 

LUGAR: COLEGIO JUAN JOSE RONDON 

 
 

DESCRIPCIÓN PROGRAMA PEDAGÓGICO 

Para llevar a cabo este propósito se hace necesario implantar estrategias pedagógicas que permitan 
la motivación y se fomente el deporte como el eje centrar para una buena preparación y beneficio de 
la salud y aprovechamiento del tiempo libre en los niños y jóvenes. Se trata de un componente de la 
actividad física y el desarrollo del ser humano. 
 
En cuanto a los ejercicios físicos se realizan cambiando la dirección pedagógica con la ejecución 
independiente se logra la integración y participación más agradable y se desarrolla un mismo fin. 
La formación dirigida en la disciplina deportiva estimula la iniciación del individuo llevando a vivir 
situaciones que le planteen problemas que son capaces de resolver cuando posee una adecuada 
orientación. Pasado el tiempo comienza el interés por competir por demostrar habilidades y destrezas 
en el sistemas y procesos complejos elaborados, con este plan pedagógico los cueles busca tener 
resultados óptimos, mediante el plan se busca aumentar el rendimiento deportivo y mejoramiento del 
nivel de los deportistas. este plan se puede tener en cuenta en la preparación de un equipo puede ser 
menores o mayores teniendo en cuenta la disminución o aumento de las cargas. 
Tiene como objeto poder reflejar las estrategias físicas técnicas tácticas y psicologías que se llevan a 
cabo durante los 5 meses de entrenamiento 
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CARACTERIZACIÓN DEL DEPORTE 

 

INDICADORES  DESCRIPCIÓN  

Especificidad del deporte Cooperación, oposición, invasión 

Predominio de la capacidad física Fuerza máxima, fortalecer las condiciones y capacidades fisicas 
 
 

Reglas básicas para el desarrollo 
del deporte 

Construir una buena base en fuerza general y resistencia aerobica 

  

 

 

CONTENIDOS DE ENSEÑANZA 

Contenidos  Ciclos 

Meses  JULIO  AGOSTO   SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMB
RE 

  

Capacidades 
físicas 

Resistencia 
aeróbica 

coordinació
n 

Fuerza 
explosiva 

velocidad flexibilidad   

Realizar 

test, 

trabajos de 

larga 

duración de 

45 minutos 

individual y 

grupal 

Ejercicios 
de 
lateralidad, 
cambios de 
ritmo con 
balón o sin 
balón,  

Ejercicios de 

brazos, pierna, 

abdomen, 

lanzamiento 

con balón 

medicinal a 5 y 

10 metros de 

distancia 

Ejercicios de 

reacción, con 

balón o sin 

balón, cambios 

de orientación, 

posiciones de 

los jugadores, 

sistemas de 

juego. 

 
Ejercicios 
grupales 
individuales de 
coordinación 
dinámica y 
estatica,conducci
ón, recepción, 
cabeceo del balón 

 
Evaluar 
las 
capacidad
es físicas  

 
 

Capacidades 
coordinativas  

acoplamien
to 

orientación Adaptación  Reacción  ritmo   

Componente
s 
psicosociales  

respeto CONCENT
RACION 

responsabilida
d 

tolerancia CONCENTRACIO
N 

Desarroll
ar 
las 
cualidad
es 
que el 
deportist
a 
necesita 
para 
alcanzar 
un 
alto nivel 
de 
perfeccio
na 
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miento 
deportiv
o 

Componente 
técnico 

Perfiles y 
controles   

CONDUCC

ION DE 

BALON 

 

Control y 

remate 

 

Fintas 

Pases cortos 

DRIBLING 

 
Aplicación 
racional 
de 
todos los 
aspectos 
entrenad
os 
durante 
el 
proceso 

 

Componente 
táctico 

Ofensivo 
4-3-3 

Defensivo 
4-4-2 

Sistemas 
mixtos  
3-5-2 y 5-3-2 

SISTEMAS 
MIXTOS  
4-5-1 

Defensivos 

4-2-3-1 
Partido 
de 
compete
nci 
a 
municipa
l 
departa
me 
ntal 

 

 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

ACTIVIDADES JUL. AGO SEP OCT NOV 
 
DIC 

Invitación, e inscripciones, formar los grupos escuelas de 
formación. 

x      

Inscripción de los deportistas  x      

Intercambio deportivo pore  
 x     
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DEPORTE: FUTBOL MODALIDAD: PRESENCIAL GENERO: M. X   F.X

MACROCICLO No 1 TIPO DE MESOCICLO: INTRODUCT0RIO

Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin

12/08/2023 18/08/2023 21/08/2023 25/08/2023 28/08/2023 1/09/2023 4/09/2023 11/09/2023

OBJETIVOS MESOCICLO

OBJETIVOS MICROCICLOS 

TECNICO VOL: 90 INT: Baja VOL: 90 INT: Baja VOL: Medio alto INT: Medio Alta VOL: 90 INT: Alta

VOL MIN: 1.200

INT FRECAR: 60%

TACTICO VOL: 80 INT: Baja VOL: 80 INT: Baja VOL: 80 INT: Medio Alta VOL:80 INT: Alta

VOL MIN: 200

INT FRECAR: 10%

FISICOS VOL: 90 INT: Baja VOL: 90 INT: Baja VOL: 90 INT: Medio Alta VOL: 90 INT: Alta

VOL MIN: 100

INT FRECAR: 60%

VOLUMEN TOTAL MIN

INTENSIDAD

MEDIOS 

METODOS

EVALUACION

FIRMA DE ENTRENADOR / INSTRUCTOR: _____________________________________________________ V°B° Metodologo de apoyo: __________________________________

Nombres y apellidos___________________________________________NOMBRES Y APELLIDOS: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO

CANCHA, BALONES,PLATILLOS

COMPETITIVO

TIPO DE MICROCICLOS

Fomentar espacios, durante la sesión, para que los niñosy niñas  ejecuten actividades  fisicas, tecnicas, tacticas  sea trabajos grupales como individuales, 

para ir mejorando las capacidades fiscicas y tener un buen rendimiento deportivo.

Realizar ejercicios de coordinacion 

estatico y dinamico donde 

empeamos la coordinacion oculo pie 

con la  conducción de balón por 

medio de platillos y conos. 

Desarrollar contenidos  tecnicos de 

conduccion de balón y tactica  

movimiento simples sin balón.

ANALITICO

MICRO1 MICRO 2

DESARROLLADOR

CANCHA, BALONES,PLATILLOS

Ejecutar trabajo de técnico de 

lateralidad  y cambios deritmo en 

trabajos fiscicos y tecnicos con balon 

y sin balon. 

Fortalecer los contenidos  tecnicos 

de conducciòn de balón con 

desplazamientos  frontal, diagonal 

y lateral con pases cortos y largos.

ALTA

INDUCTIVO

MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO

270 270 270 270

FECHA: 11/08/2013 

realizacion de sistemas de juego como 

ofensivos y posicion de los jugadores 

en el campo de juego y cual es el rol 

de cada uno en un partido.

NOMBRE DEL ENTRENADOR: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO

FECHAS DE MICROCICLO

Juegos Pre-Deportivos: Son 

aquellos que contienen en su 

desarrollo aspectos de la técnica de 

los elementos técnicos de cualquier 

deporte y trote forma de actividad 

física que consiste en correr a un 

ritmo lento.

Los cambios de dirección, implican 

que el niños tenga que mover su 

propio cuerpo en diferentes 

direcciones en un intento por 

librarse o alcanzar a un contrario, 

también reaccionar al movimiento 

del balón.

CATEGORIA: PRE-INFANTIL -JUVENIL EDAD: 10-17 AÑOS

FECHA: 11/08/ - 10/09/2023

INTRODUCTORIO

INICIAL

GLOBAL -INTEGRAR

CONTINUA

CANCHA, BALONES,PLATILLOS

FINALDIA A DIA

CANCHA, BALONES,PLATILLOS

BAJA MEDIO ALTO MEDIO ALTO

Los movimientos sin balón que 

realizan los jugadores de un equipo 

persiguen crear líneas de pase donde 

no existen, generar espacios libres 

para aprovechamiento de sus 

compañeros,

los  niño deber  percibir un estímulo 

y ser rápido procesando la 

información generada, donde 

realiazamos ejercicios coordinativos 

en el tiempo que el entrenador 

decida, para proporcionar una 

respuesta inmediata y efectiva.

Fintas: Las acciones técnicas sin el 

balón que se componen de uno o de 

varios amagues u engaños que con el 

cuerpo, o con partes de él, hace un 

jugador para evitar la marcación de un 

adversario

Ejecutar ejercicios de sentadillas  en el 

mismo puesto, despues 

desplazamientos laterales con el 

máximo posible de fuerza, cruzando 

un pie adelante y el otro atrs con 

secuencia de serie y repeticiones. 

desplaza por el terreno de juego en 

forma variada: caminando, trotando o 

corriendo,laterales  de acuerdo con 

las necesidades que se le planteen o 

para ubicarse según los sistemas 

tácticos del equipo.

Realización de acciones a la máxima 

velocidad y con el máximo posible de 

fuerza  (golpear el balón, carreras de 

10-20 metros a la máxima intensidad 

de la velocidad, saltos, etc.).

 Conducción borde interno-externo 

pie derecho e izquierdo y planta del 

pie pasando por  conos y platillos en 

línea recta y  en zig zag.

 Conducción borde interno-externo 

pie derecho e izquierdo y planta del 

pie con cambios de ritmo y con 

obstaculos con pases y control de 

balon.

realizacion de sistemas de juego 

como defensivos  y posicion de los 

jugadores en el campo de juego y 

cual es el rol de cada uno en un 

partido.

MICRO3 MICRO 4

ORDINARIO CHOQUE
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CERTIFICACION  
 FO-A-GDO-04 

04-08-2017 
                 Versión 02 

 

Dirección física: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo 

electrónico: secretaria@indercas-casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare   
Página web: www.indercas-casanare.gov.co 

 Twitter: @indercas   

 
EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO 

DEPORTIVO – INDERCAS - METODOLOGO  
 
 

 

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE: 

 

 

Que el monitor, WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO, identificado con cedula de 
ciudadanía No. 80.469.452 de SUBACHOQUE, cumplió con las actividades 
metodológicas consignadas en el contrato de prestación de servicios 0268 de 2023, 
el cual tiene como objeto PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN PARA 

DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL 
BACHILLER CATEGORÍA 1, DENTRO DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO 
FOMENTO, DOTACIÓN Y APOYO AL DEPORTE, LA RECREACIÓN Y LA ACTIVIDAD 

FÍSICA EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE BPIN 2022005850050. para el periodo 
comprendido entre 11-08-2023 al 10-09-2023. 

 

 

La anterior se expide a los VEINTE (20) días del mes de noviembre de 2023. 

 

 

 

 

JUAN PABLO MONROY ABRIL 

Metodólogo deportes de conjunto 
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EL SUSCRITO CONTRATISTA 
 
 

WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO 
 
 

CERTIFICA QUE 
 
 
Es de total veracidad, confiabilidad y responsabilidad absoluta, que toda la 
información presentada en el desarrollo y ejecución de las actividades suscritas 
dentro del contrato No. 0268  de 2023 cuyo objeto es “PRESTAR LOS SERVICIOS 
DE APOYO A LA GESTION PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES COMO 
FORMADORES DEPORTIVOS NIVEL BACHILLER CATEGORÍA 1, DENTRO 
DEL PROYECTO: FORTALECIMIENTO FOMENTO, DOTACIÓN Y APOYO AL 
DEPORTE, LA RECREACIÓN Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL DEPARTAMENTO 
DE CASANARE BPIN 2022005850050”, para el proceso de verificación como son: 
registros fotográficos,  y demás formatos establecidos por el INDERCAS, durante 
el periodo de labores 11 de AGOSTO del 2023 a 10 DE SEPTIEMBRE del 2023 
son legítimas y tomadas durante la ejecución. 

 
Con la firma de la presente certificación acepto y doy fe de la veracidad de la 
información y me acuso a las implicaciones legales que tienen la falsedad de 
información. 
  
Se expide en el municipio de paz de ariporo, a los 21  días del mes de NOVIEMBRE 
del 2023. 

 
 
 
Firma: 
 
 

 
 
 
Nombre: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO 
No. Cédula: 80469452 
No. Contacto:3115537073 
Contratista   
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CERTIFICADO DE DEDUCCIONES 
FO-A-GFI-02 

31/07/2019 
Versión 01 

 
Dirección física: Transversal 18 No. 14 – 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 

6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrónico: secretaria@indercas-
casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare 

Página web: www.indercas-casanare.gov.co 
Twitter: @indercas 

1 de 1  

 
PAZ DE ARIPORO, 21 de NOVIEMBRE  del 2023 
 

Señores 

INDERCAS 

La ciudad 

 

REF. Certificado de deducciones 
 

Yo, WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO, identificado con Cédula de Ciudadanía número 80469452 de SUBA 
– BOGOTA , teniendo en cuenta la reforma Tributaria estructural, ley 1819 del 29 de diciembre 
de 2016, CERTIFICO QUE: 

 

• Mis ingresos percibidos por el INDERCAS en el año 2023, corresponden a la prestación de servicios por 
honorarios, en el  que contraté o vinculé por al menos noventa (90) días continuos o discontinuos, dos (2) o 

más trabajadores o contratistas asociados a la actividad. SI ☐   NO X    

 
Por lo anterior, solicito que sean aplicadas las siguientes deducciones para depurar de mi base de Retención en la 
Fuente del periodo comprendido entre el 11 DE AGOSTO DE 2023 y el 10 DE SEPTIEMBRE DE 2023, de acuerdo a 
los siguientes factores: 
 

DESCRIPCIÓN VALOR 

Deducción por intereses préstamos adquisición vivienda o costo financiero leasing 
habitacional pagados en el año 2022 (Hasta 100 UVT mensuales). Art 387 ET-DR 4713/05 

$ 0,00 

Deducción por pagos de medicina prepagada o seguros de salud. (Hasta 16 UVT 
mensuales). Art 387 ET 

$ 0,00 

 
Además, Manifiesto libre y voluntariamente que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuación depende (n) 
económicamente de mí, situación que me otorga el derecho a tomar la deducción del 10% sobre mis ingresos brutos, 
hasta un máximo de 32 UVT mensuales  Art 387 ET. 
 

IDENTIFICACIÓN NOMBRES APELLIDO 1 APELLIDO 2 PARENTESCO EDAD 

      

      

 
El pago de aportes de la seguridad social correspondiente al periodo de cobro del cual anexo soporte, fue por: 

DESCRIPCIÓN               VALOR 

1. Aportes obligatorios a Pensión. (Art. 55 Estatuto Tributario) $ 188,600 

2. Aportes obligatorios a salud. (Art. 56 Estatuto Tributario) $ 147,300 

Adicionalmente solicito se tengan en cuenta los siguientes aportes como rentas exenta, sin exceder el 30% del 
ingreso laboral y hasta un máximo de 317 UVT mensuales. 

DESCRIPCIÓN               VALOR 

Aportes voluntarios fondos de pensiones $ 0,00 

Aportes en cuentas AFC $ 0,00 

Finalmente informo que las actividades desarrollas dentro contrato No. 0268 de fecha 07/DE JULIO DE 20023, 

fueron ejecutadas en el municipio de PAZ DE ARIPORO del Departamento de Casanare, y me comprometo a 

comunicar cualquier cambio que puede modificar los beneficios obtenidos. 

 

Cordialmente,  
NOMBRE: WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO                                          

C.C. 80469452 
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CERTIFICADO DECRETO 1070 
FO-A-GFI-08 

27/04/2020 

   Versión 02 

 

Dirección física: Transversal 18 No. 14 – 09 Horario de atención al público: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. 
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrónico: secretaria@indercas-casanare.gov.co 

Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare 
Página web: www.indercas-casanare.gov.co 

Twitter: @indercas 
1 de 1  

PAZ DE ARIPORO, 21 de NOVIEMBRE del 2023 

Empresa INDERCAS 
 

 Ref.: Certificación Decreto 1070 de 2013, Clasificación de Personas Naturales  

CERTIFICACIÓN 

Yo WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO, identificada con cédula de ciudadanía No. 80469452 expedida en 
SUBA BOGOTA, para efectos de dar cumplimiento con el artículo 1 del decreto 1070 del 28 de mayo de 2013 y 
su modificación a través del decreto 3032 de 2013, certifico lo siguiente: 
 

▪ Mis ingresos en el año gravable inmediatamente anterior provienen de la prestación de servicios de manera 

personal o del desarrollo de una actividad económica por cuenta y riesgo del empleador o contratante, 

mediante una vinculación laboral o legal y reglamentaria, en una proporción igual o superior a un ochenta por 

ciento (80%) del total de los ingresos percibidos por dicho periodo fiscal:      SI ( X )           NO (  ) 

 

▪ Mis ingresos en el año inmediatamente anterior provienen de la prestación de servicios personales mediante 

el ejercicio de profesiones liberales o de la prestación de servicios técnicos que no requieran la utilización de 

materiales o insumos especializados, o de maquinaria o equipo especializado, en una proporción igual o 

superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los ingresos percibidos en dicho periodo fiscal:   SI ( X)            

NO (  ) 

Estoy obligado (a) a presentar declaración de renta por el año gravable inmediatamente anterior:                          SI 

(  )         NO (X ) 

▪ Los ingresos totales en el año gravable inmediatamente anterior superaron los mil cuatrocientas (1.400) UVT.      

SI (  )             NO (X) 

 

▪ En el año gravable inmediatamente anterior no desarrolle una de las actividades señaladas en el artículo 340 

del Estatuto Tributario o que si la desarrolle no generó más del veinte por ciento (20%) de mis ingresos totales.             

SI (  )             NO (X  ) 

 

▪ Durante el año gravable inmediatamente anterior no preste servicios técnicos que requieran de materiales o 

insumos especializados, o maquinaria o equipo especializado, cuyo costo representa más del veinticinco por 

ciento (25%) del total de los ingresos percibidos por concepto de tales servicios técnicos. SI (   )  NO (  X) 

 

Cordialmente    

 
 
WALTER DONALDO MARTINEZ NIÑO 
C.C. 80469452 DE SUBA BOGOTA 
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LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO NOVEDADES PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES

No. Identificación Nombre
ing ret tde tae tdp tap vsp cor vst sln ige lma vac avp vct irl vip

Codigo Días IBC Aporte Codigo Dias IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Codigo Días IBC Tarifa Aporte Días IBC Aporte Exonerado 
SENA e ICBF

Total Aportes

SUCURSAL: PRINCIPAL (1 Afiliados) $1,160,000 $185,600 $1,160,000 $145,000 $0 $0 $1,160,000 $12,200 $0 $0 $342,800

Centro de Trabajo: PRINCIPAL (1 Afiliados) $1,160,000 $185,600 $1,160,000 $145,000 $0 $0 $1,160,000 $12,200 $0 $0 $342,800

Ciudad: YOPAL Depto: CASANARE (1 Afiliados) $1,160,000 $185,600 $1,160,000 $145,000 $0 $0 $1,160,000 $12,200 $0 $0 $342,800

1 CC 80469452 MARTINEZ WALTER                  23030
1

30 $1,160,000 $185,600 EPS041 30 $1,160,000 $145,000 0 $0 $0 14-23 30 $1,160,000 1.044% $12,200 0 $0 $0 No $342,800

Total         Afiliados( 1) $1,160,000 $185,600 $1,160,000 $145,000 $0 $0 $1,160,000 $12,200 $0 $0 $342,800

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificación dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e 

ICBF

CC 80469452 MARTINEZ NIÑO WALTER DONALDO INDEPENDIENTE PRINCIPAL Crr 10 n 23-43 YOPAL-CASANARE 6323431 Si

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensión Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2023-08 2023-08 9455465500 I 2023/09/13 29

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificación dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e 

ICBF

CC 80469452 MARTINEZ NIÑO WALTER DONALDO INDEPENDIENTE PRINCIPAL Crr 10 n 23-43 YOPAL-CASANARE 6323431 Si

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensión Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2023-08 2023-08 9455465500 I 2023/09/13 29

RESUMEN DE PAGO
RIESGO CODIGO NIT DV AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E 

INCAPACIDADES
VALOR A PAGAR

AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $185,600 $5,800 $0 $191,400

     PORVENIR 230301 800,224,808 8 1 $185,600 $5,800 $0 $191,400

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $12,200 $400 $0 $12,600

     POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $12,200 $400 $0 $12,600

EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $145,000 $4,500 $0 $149,500

     NUEVA EPS MOVILIDAD EPS041 900,156,264 2 1 $145,000 $4,500 $0 $149,500

TOTAL 1 $342,800 $10,700 $0 $353,500
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https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

