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ACTIVIDAD No. 2

CONFORMAR QUINCE (15)
GRUPOS (MINIMO 10 PERSONAS
POR GRUPO) EN ZONA RURAL,
PARA EL ENTRENAMIENTO EN EL
COMPONENTE DEL AIEPI
COMUNITARIO CON SUS 18
PRACTICAS CLAVES.
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ACTA DE CONCERTACION CON LOS LIDERES DE LAS COMUNAS URBANAS Y RURALES
PARA LA ORGANIZACION DE LA CAPACITACION EN LAS 18 PRACTICAS CLAVES DEL AIEP
COMUNITARIO

TIPO DE REUNION: Reunién de concertacion con lideres de las comunidades rurales

|
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FECHA: 12 DE SEPTIEMBRE DE 2023 HORA DE INICIO: 08:00 am I :?:A PINAL 11:00

CITADA POR: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

OBJETIVO DE LA REUNION:
Concertar con lideres de las comunidades rurales la ruta de trabajo para el entrenamiento en AIEPI
comunitario con sus 18 practicas claves y formulacién del cronograma.

ORDEN DEL DIA:

Inicio: 08:00 a.m.
1. Llegada de los diferentes lideres de zonas rurales
2. Toma de asistencia de los participantes
3. Socializacién de los temas de formacion
4. Organizacion de cronograma de formacion
i 11:00 a.m. terminacion de la actividad.

' DESARROLLO DEL TEMA

| Se inicia la actividad con la presentacion de cada uno de los lideres comunitarios y los funcionarios |

encargados de la actividad, posteriormente entre todos los participantes se organiza el cronograma
'i de formacion en AIEPI comunitario con sus 18 practicas claves.

Luego procedimos a la lectura de la ficha técnica que describe la actividad para conocer el alcance
del desarrollo del proceso de formacion.

Se acordd la creacion de un grupo de WhatsApp para estar en comunicacion constante con el proceso
| en mencion.

' Se establecieron las fechas y metodologia de trabajo, en comun acuerdo, para los talleres de
formacion y en los que se establecid realizar 2 dias de capacitacion el cual cada dia consta de dos (2)
jornadas; mafiana y tarde con una duracion de aproximadamente 4 horas por jornada e

| intervenciones de méaximo hasta 2 horas con tiempo de recesos por entre cada intervencion, para un |

: total de 16 horas.

Teniendo en cuenta lo anterior se relaciona programacion y cronograma de actividades concertado:

PROGRAMACION
DIA No. 1: Generalidades

| Jornada de la Mafana: 7:30 AM - 12:30 AM
Inicio: 8:00 am
| - Presentacion: Actividad rompe hielo
' - Socializacion de los temas y metodologia de desarrolio
- Aplicacion de Pre test
- 1. GENERALIDADES, ANTECEDENTES, FACTORES RELACIONADOS.
. - 2. DEFINICION, COMPONENTES DE AIEPI
| 10: 00 am - PAUSA ACTIVA
| 10:30 am
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Inicio:

3. PRACTICAS CLAVES: Generalidades

4. RESOLUCION DE CASOS: Taller practico

5. AIEPI COMUNITARIO — Responsabilidades
Conformacién de Grupos Comunitarios: Minimo 10 personas por cada grupo conformado.

12: 30 am - ALMUERZO
Jornada de la Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM

2:15 pm

GRUPO 1: CRECIMIENTO FISICO Y EL DESARROLLO MENTAL;

Practica 1. Fomentar la lactancia materna exclusiva

Practica 2. Iniciar alimentacion complementaria después de los 6 meses, hasta los dos afios de vida.

| 3:30 pm PAUSA ACTIVA

Practica 3. Promover el consumo de alimentos o suplementos con altas cantidades de Vitamina A,
HIERRO Y ZINC
Practica 4. Estimulacion temprana: afecto y carino

DIA No. 2: Practicas Claves

Jornada de la Mafana: 7:30 AM - 12:30 AM
l Inicio: 8:00 am )

GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES;

Practica 5. Vacunacion Completa para la edad

Practica 6. Ambiente limpio, agua segura, lavado de manos

Practica 7. Evitemos las Muertes por malaria, dengue: acciones preventivas

10: 00 am - PAUSA ACTIVA

| 10:30 am

Practica 8. Protegerse del VIH/SIDA
Practica 9. Cuidado e importancia de la salud oral desde los primeros afios de vida.
Practica 10. Proteccion de los nifios, de las personas enfermas de TUBERCULOSIS

12: 30 am - ALMUERZO

 Jornada de la Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM

‘ Inicio:

2:15 pm

GRUPO 3. CUIDADO ADECUADO EN EL HOGAR

Practica 11. Dar alimentacion y mas liquido cuando estén enfermos
Practica 12. Cuidado y Tratamiento apropiado

Practica 13. Proteger a los nifios del maltrato y el descuido

Practica 14. Participar como padres en el cuidado del nifio

Practica 15. Proteger de lecciones y accidentes.

3: 30 pm PAUSA ACTIVA

GRUPO 4. PARA BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA

Practica 16. Reconocer los signos de peligro y pedir ayuda

Practica 17. Seguir los consejos del personal de salud

Practica 18. Fomentar el cuidado de las gestantes, control prenatal, aplicacion de vacunas.
Actividad de retroalimentacion

Aplicacion de Pos test

CERTIFICACION
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' CRONOGRAMA DE FECHAS CONCERTADAS 'i

- Zona rural norte 1: 28 y 29 de septiembre de 2023, corregimientos de Badillo, el Alto, las |
Raices, Guacochito, el Jabo, los Corazones y Guacoche.

- Zona norte 2: 24 y 25 de noviembre de 2023 Patillal, la Vega, Rio seco, la Mina y Atanquez

- Zonarural sur: 17 y 18 de noviembre de 2023, corregimientos de Mariangola, Aguas Blancas

y Valencia.

Al finalizar se toma la asistencia de los participantes, quedando todo debidamente organizado para
el buen desarrollo de lo planteado.

i COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

- Realizar el informe correspondiente con las evidencias y resultados del encuentro.

- Conformar los grupos para el proceso de formacion de las 18 practicas claves del componente |
| de AIEPI comunitario.
' - Se anexa programacion de desarrollo
‘ - Se anexa cronograma de actividades con fechas establecidas

Se Anexa: Registro fotografico, planilla de asistencia

MELISA %Jm LA W }/
Referenge: Dimension vida saludable y enfermedades transmisibles

MiRIAM DAZA OCHOA
Médico - HEAD
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PROGRAMACION

TALLER DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO ESTRATEGIA “AIEPI COMUNITARIO”

DIA NO. 1: GENERALIDADES
Jornada de la Mafiana: 7:30 AM - 12:30 AM

Inicio: 8:00 am

- Presentacién: Actividad rompe hielo

- Socializacion de los temas y metodologia de desarrollo
Aplicacion de Pre test

1. GENERALIDADES, ANTECEDENTES, FACTORES RELACIONADOS.
- 2. DEFINICION, COMPONENTES DE AIEPI

10: 00 am - PAUSA ACTIVA
10:30 am

- 3. PRACTICAS CLAVES: Generalidades

- 4. RESOLUCION DE CASOS: Taller practico

- 5. AIEPI COMUNITARIO - Responsabilidades
Conformacién de Grupos Comunitarios: Minimo 10 personas por cada grupo
conformado.

12: 30 am - ALMUERZO

Jornada de la Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM
Inicio: 2:15 pm

- GRUPO 1: CRECIMIENTO FISICO Y EL DESARROLLO MENTAL;
Practica 1. Fomentar la lactancia materna exclusiva
Practica 2. Iniciar alimentacion complementaria después de los 6 meses, hasta los
dos afios de vida.

3: 30 pm PAUSA ACTIVA
Practica 3. Promover el consumo de alimentos o suplementos con altas cantidades
de Vitamina A, HIERRO Y ZINC
Practica 4. Estimulacién temprana: afecto y carifo



_ - |
| .| HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
<
si=IE AT | pLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 ‘ VALLEDUPAR SALUD ‘

ST EXARDO SSRROHIO DA ESE . - i
‘ SeAvIED com CALIMD HAANA FORMATO — ACTA DE REUNION | |

DIA No. 2: PRACTICAS CLAVES

Jornada de la Mafana: 7:30 AM - 12:30 AM
Inicio: 8:00 am

- GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES;
Practica 5. Vacunacion Completa para la edad
Practica 6. Ambiente limpio, agua segura, lavado de manos
- Practica 7. Evitemos las Muertes por malaria, dengue: acciones preventivas

10: 00 am - PAUSA ACTIVA
10:30 am

- Practica 8. Protegerse del VIH/SIDA
- Practica 9. Cuidado e importancia de la salud oral desde los primeros afios de vida.
Practica 10. Proteccion de los nifios, de las personas enfermas de TUBERCULOSIS

12: 30 am - ALMUERZO

Jornada de la Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM
Inicio: 2:15 pm

GRUPO 3. CUIDADO ADECUADO EN EL HOGAR
- Practica 11. Dar alimentacién y mas liquido cuando estén enfermos
- Practica 12. Cuidado y Tratamiento apropiado
- Practica 13. Proteger a los nifios del maltrato y el descuido
- Practica 14. Participar como padres en el cuidado del nifio
- Practica 15. Proteger de lecciones y accidentes.

3: 30 pm PAUSA ACTIVA
GRUPO 4. PARA BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA

- Practica 16. Reconocer los signos de peligro y pedir ayuda

- Practica 17. Seguir los consejos del personal de salud

- Practica 18. Fomentar el cuidado de las gestantes, control prenatal, aplicacion de
vacunas.

- Actividad de retroalimentacion

- Aplicacién de Pos test

- CERTIFICACION
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDAD

TALLER DE FORMACION Y ENTRENAMIENT - ESTRATEGIA “AIEPI COMUNITARIO”

FECHA

HORA

LUGAR

CORREGIMIENTOS
INTERVENIDOS |

LOS DIAS 28 Y 29 DE
SEPTIEMBRE DE

7:30 AM - 5:00 PM

ZONA RURAL NORTE:
corregimientos de; BADILLO,
EL ALTO, LAS RAICES,
GUACOCHITO, EL JABO, LOS |

| 2088 | CORAZONES Y GUACOCHE.
| | | - ) !
‘_LOS DIAS 17 y 18 DE | | ZONA RURAL SUR: |
NOVIEMBRE DE | corregimientas de |
2023 MARIANGOLA, AGUAS |
| | 7:30°AM~35:00 PN BLANCAS Y VALENCIA. |
| LOS DIAS 24 Y 25 DE ZONA RURAL NORTE 2:

NOVIEMBRE DE
2023

7:30 AM - 5:00 PM

Corregimientos de; PATILLAL,

LA VEGA, RIO SECO, LA MINA
Y ATANQUEZ
|

Nota: El siguiente cronograma de actividades se realiza teniendo en cuenta las observacion y disponibilidades del personal
convocado para tal fin. Este, esta sujeto a cambios y/o modificacion segun la disponibilidad de los grupos participantes.
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ACTA DE TRABAJO No. 1

S

| FECHA: 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023 | HORA DE INICIO: 07:00 am I' HORA FINAL: 05:00 pm.

TIPO DE REUNION: Taller de entrenamiento y formacion; Capacitacion — ZONA RURAL NORTE 1

CITADA POR: REFERENTE DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

" OBJETIVO DE LA REUNION:

% Generar conocimientos en el componente de AIEPI comunitario

% Generar capacidades de respuesta, identificacion de signos y sintomas de EDAy IRA en
menores.

< Fomentar la participacién comunitaria en acciones de promocion y mantenimiento de la
salud a través de las 18 Practicas Claves de AIEPI.

< Entrenar agentes comunitarios en la estrategia AIEPl y

s+ Conformar 15 grupos de apoyo en la “ESTRATEGIA AIEPI COMUNITARIO”

ORDEN DEL DIA:

INICIO: 07:00 A.M. - 12:30 A.M

1. Presentacion de los asistentes, Actividad rompe hielo

2. Socializacién de la programacion

3. Aplicacion de Pretest

4. Socializacién de los temas: Jornada Mafiana y Tarde (Ver Programacion DIA No. 1, anexa)

Definicién, objetivos y componentes de |a estrategia AIEPI

Introduccién al componente comunitario de la estrategia AIEPI

Practicas claves del componente comunitario

CONFORMACION DE GRUPOS DE APOYO COMUNITARIO: 7 Grupos

ALMUERZO: 12:30 AM a 2:00 PM

JORNADA TARDE 2:00 P.M

GRUPO 1: CRECIMIENTO FISICO Y EL DESARROLLO MENTAL,; Practicas Claves: dela1a la 4
5:00 P.M. Terminacion de la actividad. — JORNADA DIA 1

-

N oo w

DESARROLLO DEL TEMA

La Secretaria Local de Salud y la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, a través del plan de

intervenciones Colectivas, en la dimensién de Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles
desarroll6 la “Estrategia de formacién y entrenamiento de agentes Comunitarios en AIEPI".

Dando cumplimiento a los compromisos establecidos previa concertacion para el desarrollo de las
actividades, se llevo a cabo; el primer ciclo de entrenamiento, dirigido a madres comunitarias, y
lideres de los corregimientos de la Zona Rural Norte: en la que se conto con la participacion de 70

| personas entre madres comunitarias, lideres, auxiliar de enfermeria y promotores de salud de los |
' corregimientos de BADILLO, EL ALTO DE LA VUELTA, LAS RAICES, GUACOCHITO, EL JABO, LOS
' CORAZONES Y GUACOCHE.
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" Para el desarrollo del taller de entrenamiento y formacién se siguié una programacion el cual fue f

concertada con los grupos de representante de cada corregimiento participante, lo que permitio
cumplir a cabalidad con los tiempos y actividades programadas en el documento anexo.

Dando inicio a la programacién planteada el dia 28 de septiembre del presente afio se realiza el
primer encuentro, el cual dio lugar en el corregimiento de Badillo.

para ponderar los conocimientos previos que tienen cada uno sobre las tematicas a desarrollar. {(Ver
documento anexo de resultado)

Posteriormente se desarrollan los temas planteados: 1ra Jornada

» Generalidades, Antecedentes, Factores Relacionados.
» Definicion, Componentes De AIEPI

» Practicas Claves: Generalidades

~ Resolucion De Casos: Taller Practico

~ AIEPI Comunitario — Responsabilidades

» Conformacion de Grupos Comunitarios: Minimo 10 personas por cada grupo conformado

En la que se proyecta un video como recurso didactico para sensibilizar a los asistentes acerca de Ia
situacion de morbimortalidad por enfermedades prevalentes en la infancia. Asi mismo se procede al
| desarrollo de los temas correspondientes, los cuales generaron diversas preguntas e inquietudes que
| fueron resueltas de manera efectiva siendo satisfactorio el proceso. Se establecieron espacios con
dindmicas pertinentes al proceso formativo para que los conceptos se llevaran de manera mas fluida
 teniendo en cuenta la labor futura de estos guias en la comunidad, explicando asi cada contenido y
' cada tema de manera puntual.

Se inicia la primera jornada del taller con una dindmica de presentacion de los asistentes a la |
capacitacion, luego se realiza la aplicacion de un pretest a cada una de las personas participantes, |

Cabe resaltar que los temas abordados se desarrollan en un periodo maximo de 2 horas por |

' intervencion, se generaron espacios de pausa activa y dinamicas de descanso lo que permitio
' mejorar la atencion de los participantes y fluides de la informacion recibida.

promedio de 10 participantes, ordenados por corregimiento para mejor practicidad de la estrategia
~en los diferentes entornos. (ver Documento anexo).

Durante el desarrollo de la segunda jornada, se abordaron los temas relacionados a las 18 Practicas

claves, dentro de las cuales aplicaron para la jornada:

GRUPO 1: CRECIMIENTO FISICO Y EL DESARROLLO MENTAL;

» Practica 1. Fomentar la lactancia materna exclusiva
» Practica 2. Iniciar alimentacion complementaria después de los 6 meses, hasta los dos afios

de vida.

» Practica 3. Promover el consumo de alimentos o suplementos con altas cantidades de
Vitamina A, HIERRO Y ZINC

» Practica 4. Estimulacion temprana: afecto y carifio

Finalizada la primera seccion del taller se realizé la conformacién de 7 grupos de apoyo con un |
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simulara de madre lactante y realizara todos los pasos a seguir para una lactancia materna exitosa,
mientras que los otros participantes observaban el proceso y posteriormente manifestaron sus
apreciaciones el desempefio de la madre donde se identificaron los aspectos positivos y negativos
de la préctica y finalmente se realizd una retroalimentacion del tema por parte de facilitador.

los seis meses de edad, suministre a los nifios alimentos recién preparados, de alto contenido
nutricional y energético continuando al mismo tiempo con la lactancia materna hasta los dos afios y
mas. Se hizo un abordaje de cémo debe ser la alimentacion de un nifio mayor de seis meses, en

con su edad; frecuencia de comidas; consistencia segun su edad, teniendo en cuenta que ésta varia
' de lo blando a lo mas consistente; y finalmente realizarla con mucho amor.

' Con respecto a la practica clave # 3 el facilitador resalto la importancia de darle hierro y otras
| vitaminas a partir de los seis meses de edad hasta los cinco afios de edad, asi también recomendo a

De igual forma, con respecto a la segunda practica clave alimentacion complementaria a partir de |

' En la primera practica clave correspondiente a la lactancia materna exclusiva, durante los seis ;
| primeros meses; se abordé el tema de manera practica en el cual se le solicito a un participante que '

relacion con la calidad, conservando las medidas higiénicas para su preparacion; cantidad de acuerdo |

los participantes a motivar a la comunidad para la asistencia a los controles médicos de los nifios con |

contribuir a disminuir la desnutricién y las enfermedades prevalentes de la infancia.

' De igual forma, se desarrollé el tema correspondiente a la practica clave # 4, que se relaciona con a
la promocion del desarrollo mental y social del nifio, respondiendo a su necesidades de atencidn, y
motivar la estimulacion mediante la conversacion, juegos y otras interacciones fisicas y emocionales
apropiadas para lo cual se realizo un abordaje de como se debe realizar una estimulacion adecuada
' para ayudar al nifio a desarrollar su inteligencia y les da seguridad, generandose una serie de
| intervenciones por parte de los participantes quienes expusieron sus ideas con respecto al tema.
Finalmente se realizé una exposicién del tema por parte del facilitador quien explico los conceptos
correspondientes y aclaro las dudas de los participantes.

Asi mismo se generé un compromiso por parte de los participantes de socializar en su comunidad

estas practicas claves con el fin de generar un empoderamiento de estas précticas con el fin de |

contribuir con el éptimo desarrollo, crecimiento e inteligencia de los nifios.

el fin de que reciban estos suplementos esenciales para su normal crecimiento y desarrollo y asi |

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

' & Realizar el informe correspondiente con las evidencias y resultados del encuentro.

¢ Selogro brindar un conocimiento amplio y detallado a los lideres participantes sobre las practicas

importancia para el sano desarrollo de los nifios menores de 5 afios en la sociedad.

e Se deja como compromiso, llevar a cabo la segunda seccién del taller el cual tendra lugar el dia
| 29 de septiembre, hora de inicio 7:30 am.

claves de AIEPI comunitario y lograr impactar a la comunidad con estos temas que son de vital |

Se Anexa: Registro fotografico, ponderacion Pretest aplicado a los asistentes del encuentro, Material

de apoyo (diapositivas), planilla de asistencia

MIRI OCHOA
Médico - HEAD
PONENTE PRINCIPAL



_ | . .
| o, | HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA '-

: t-._‘-;-‘_¢. | |
- <=EA DY/ | PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 | WM‘? SALUD l

FOLITAL ERGARDD ARSEDONBO DAZA. { ESE |
o e ' FORMATO — ACTA DE REUNION

PROGRAMACION

TALLER DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO ESTRATEGIA “AlIEPI COMUNITARIO”
FECHA: 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023 LUGAR: Corregimiento de Badillo

DIA NO. 1: GENERALIDADES
Jornada de la Manana: 7:30 AM - 12:30 AM

Inicio: 8:00 am

- Presentacion: Actividad rompe hielo

- Socializacién de los temas y metodologia de desarrollo

- Aplicacién de Pre test

1. GENERALIDADES, ANTECEDENTES, FACTORES RELACIONADOS.
2. DEFINICION, COMPONENTES DE AIEPI

10: 00 am - PAUSA ACTIVA
10:30 am

- 3. PRACTICAS CLAVES: Generalidades
4. RESOLUCION DE CASOQS: Taller practico

5. AIEPI COMUNITARIO — Responsabilidades
Conformaciéon de Grupos Comunitarios: Minimo 10 personas por cada grupo
conformado.

L

L

12: 30 am - ALMUERZO

Jornada de la Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM
Inicio: 2:15 pm

- GRUPO 1: CRECIMIENTO FISICO Y EL DESARROLLO MENTAL;
Practica 1. Fomentar la lactancia materna exclusiva
Practica 2. Iniciar alimentacion complementaria después de los 6 meses, hasta los
dos afos de vida.

3: 30 pm PAUSA ACTIVA
Practica 3. Promover el consumo de alimentos o suplementos con altas cantidades
de Vitamina A, HIERRO Y ZINC
Practica 4. Estimulacion temprana: afecto y carifio



SECRETARIA LOCAL DE SALUD
ESE HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - 2023
DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
ESTRATEGIA EDUCATIVA EN AIEPI COMUNITARID 54
INFORME DE RESULTADO PRE TEST =
CUESTIONARIO RESPUESTAS CORRECTAS % RESPUESTAS INCORRECTAS % RESULTADO

|En relacién al lavado de las manos es CIERTO que:

3) 5¢ debe realizar con agua v jabdn antes de preparar los alimentos

b) £3 una medida poco efectva para prevenir enfarmadades a3 514 7 3E6 i)
¢} Lat manos no se tonsidera un mecantsmo de r in de micror

d) No e5 necesarig lavarse las mancs frecuentemente

En relacion con el dengue ¢s FALSO que

a) Enfermedad viral trazsmitida por ¢l zancudo hembra Asdes asgypti

b Muchios de los reservarios san recipientas © tanquies gue almacenan agua limpia 0 86 50 714 70
¢} Una medida preventiva es colocs: mallas masalicas &n puertas y ventanat

d} Es ditfcil idantificaria porgue las personas no prasentan sintamas

En refackdn a los culdados en 2l hogar del nifio con diarrea es FALSO que

a3} Se debe suministrar al nifio bebidas como g . bebidas para deporhiataz y

Va5 jugos de frutas preparados industrizimente

) £l suero de rehidratacion oral, después de preparatio o abierto, dura solo un dia ® =4 # "4 ™
4 U slgno de alarma pare concuttar de inmediato ac gue et nifio presents muche sed

o) E) suiro oral se prepara €n un hitro de agua fria, hervida

Las siguientes son practicas que promueven el desarrolio mental y soclal del nifio, MENOS

UNA

a) Pazar mds tiempo con sus hijos

b} Aprobarics y felicitarlos cuando tiensn éxitos 42 50,0 28 00 0
¢) Castigaros Hisicamente por las grosenias o los grites

d) Tener reglas clargs v de acuerdo con su edad,

Las sigulentes son schales de peligro de la enfermedad para buscar la atencion ce personal de

salud MENOS UNA

a) Dificultad respiratoria

b} Tiraje subcostal 2 a5 + sS4 0
¢) Vomita todo lo que come

d} Alerta

En cuil de las sigub patologias No se iniciar ia lactancla materna

a) Sititis

b} ViH Jfaida 41 586 29 414 70
¢} Tuberculoss

d} Grga

Si un nifto presenta tos persistents (que no mejora ni disminuye) durante varias semanas y

fiebee prolongada, debe ser llevado a la institucion de salud para que sea evaluado y se aclare

sl ESTA ENFERMO DE:

a) Asma 9 129 6i B7.1 L]
I} Sinusitin

€] Tubercubasis

d) Brangquialitis

La vacuna contra 3 influenta PREVIENE:

#} La gripe

b) La otitis madia 5 35,7 a5 543 Tt
c] La faringoamigdatiti

d} La Tuberculonis

Al momento de ba evaluacion de la técnica de lactanci en ef binomio madre-hijo, los

siguientes signos clinicos son de buen agarre, IDENTIFICAR CUAL ES EL INCORRECTOD

@) La tioca del nifio debe estar bien abjerta 1 157 59 8413 70
b} Toca € seno con & menten

©} Areola rmids visible en la parte inferior

d) E11abio infenior debe quedar hacia atuera levernda]

La edad Ideal para iniciar afl ion e n un nifio ES:

&) A partir de los 12 meses

b} & partin los B meses 43 6l4 27 386 70
c} A partir loz 4 meses

d) A partir 6 mases

TOTAL 304 396




22, HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
*l EA @/ PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 | VALIDUPAR SALUD
SEnVICD CoN ALIDAD HUNANA FORMATO — ACTA DE REUNION N

INFORME RESULTADO - APLICACION DE PRE TES
ESTRATEGIA AIEPI COMUNITARIO

Grafico 1: Distribucién de la poblacién participante, segin su conocimiento basico.

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA

TECNICAS PARA LA LACTANCIA MATERNA
VACUNACION DE LA INFLUENZA

IDENTIFICACION DE SIGNOS Y SITOMAS DE LATB
IDENTIFICACION DE PROBLEMAS PARA NO LACTAR ==
IDENTIFICACION DE SIGNOS Y SINTOMAS
DESARROLLO MENTAL Y SOCIAL DEL NIiO
CUIDADOS DEL MENOR CON EDA EN CASA
CUIDADOS Y PREVENCION DEL DENGUE

LAVADO DE MANOS

Con la grafica anterior podemos observar que el 56,6% de la poblacion participante
presenta poco conocimiento de la estrategia AEIPI y sus practicas claves, mientras que un
43,4% presenta conocimientos basicos con falencia en algunas de ellas.

De acuerdo a las preguntas aplicadas encontramos que la mayor debilidad se presenta en
la identificacion de signos y sintomas de la TB con el 87,1% de desaciertos, seguido de
técnicas para la practica de la lactancia materna con el 84,3% de desaciertos y en tercer
lugar los cuidados y prevencion del dengue con el 71,4%.

Con relacién a las practicas con mayor acierto encontramos; Técnicas de lavado de mano y
Alimentacién complementaria con el 61,4%, en segundo lugar, con el Desarrollo mental y
social del nifio con el 60% y en tercer lugar encontramos, la identificacion de problemas de
salud contraindicados para lactar con el 60%.

Con lo anterior se pudo evidenciar las debilidades y fortaleza de los participantes en cuanto
a los conocimientos basicos para la atencion y respuesta inmediata ante una situacion de
salud dentro de las familias y la comunidad, lo que nos permitié hacer énfasis en las
debilidades y generar desarrollo de capacidades y respuestas en la implementacion de la
estrategia AIEPI dentro de las comunidades participantes.

Cabe resaltar que durante el desarrollo de la 1ra Jornada del taller se conto con la
participacién activa de 70 mujeres entre madres comunitaria, auxiliar de enfermeria,
técnicos y bachilleres de 7 corregimientos aledafios; BADILLO, EL ALTO DE LA VUELTA, LAS
RAICES, GUACOCHITO, EL JABO, LOS CORAZONES Y GUACOCHE.
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SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

| |
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA '
| mm? SALUD |
‘ PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 | :

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS |

l_ Conformar qu;nce (15) grupos (minimo 10 personas por grupo) en zona rurzﬂ_
- ACTIVIDAD

B : | practicas claves.

| LUGAR | CORREGIMIENTO DE BADILLO - ]
| FECHA | 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023 S |
| OBSERVACION ' Se evidencia registro fotogréfico |




s AN HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA v ":Y, SALUD
R B 5t PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 j

SERVICIO CON CALIDAT FUMANA




S A 7 HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA | VALLEDUPAR %
ROSPTI BNARO AERONOBA L5 PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 | '




 HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA |

FE AT | pLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 ] VALLEDUPAR SALUD
HOSPITAL EQUARDO ARREOCHBD 0AZA * ESE. ‘ ‘

| Smwvico cow caupap nusana FORMATO — ACTA DE REUNION

ACTA DE TRABAJO No. 2

TIPO DE REUNION: Taller De Entrenamiento Y Formacién; CAPACITACION — ZONA RURAL NORTE 1

i FECHA 29 SEPT]EMBRE DE 2023 | HORA DE iNICiO: 7 30 am HORA FINAL 01 00 p.m.

CITADA POR: REFERENTE £ DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
' OBIJETIVO DE LA REUNION:

%+ Generar conocimientos en el componente de AIEPI comunitario

% Generar capacidades de respuesta, identificacion de signos y sintomas de EDA y IRA en '
menores. '
< Fomentar la participacion comunitaria en acciones de promocioén y mantenimiento de la

salud a través de las 18 Practicas Claves de AIEPI.

*
l‘.

Entrenar agentes comunitarios en la estrategia AIEP! y

I % Conformar 15 grupos de apoyo en la “ESTRATEGIA AIEPI COMUNITARIO”

i ORDEN DEL DIA:
! INICIO: 07:00 A.M. - 12:30 A.M
1. Confirmacion de los asistentes; Actividad rompe hielo

2. Socializacion de la programacion; SEGUNDA JORNADA - DIA #2
3. Socializacion de los temas: Jornada Mafiana y Tarde (Ver Programacién DIA No. 2, anexa)

GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES; Practica Clavedela5ala 8

10: 00 am - PAUSA ACTIVA .
GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES; Practica Clave dela9ala 13 |
4, ALMUERZO: 12:30 AM a 2:00 PM
5. JORNADA DE LA TARDE 2:00 P.M - 5:00 PM

GRUPO 3. CUIDADO ADECUADO EN EL HOGAR; Practicas Claves: dela 11 ala 15

GRUPO 4. PARA BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA; Practicas Claves: dela 16 ala 18

Actividad de retroalimentacion

Aplicacion de Pos test

CERTIFICACION Y AGRADECIMEINTO.

5:00 P.M. Terminacion de la actividad. — JORNADA - DIA 2 ‘

L eNe

| )
' DESARROLLO DEL TEMA

Dando continuidad a la programacién establecida en la jornada de capacitacion y formacion de
' agentes comunitarios en la estrategia AEIPI, el dia 29 de septiembre, se lleva a cabo; la SEGUNDA |
' JORNADA DE INTERVENECION, en la que se desarrollaron los temas de acuerdo a la programacion j
' anexa; Ver documento anexo. -
| Se inicia la actividad pidiéndole a un participante que realice un resumen de la capacitacion anterior,
al terminar, otros participantes intervinieron para complementar el tema. Mostrando conocimiento
claro de los temas abordados durante el primer encuentro.
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Posteriormente el facilitador indaga sobre el tema correspondiente a la practica#3y 4 en donde |
| se pudo identificar los conceptos previos de los participantes con respecto a estas practicas.

Seguido a esto se inicia la jornada abordada los temas relacionados el las practicas claves inmersas
en el GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES; en las que se destacan:
» Practica 5. Vacunacion Completa para la edad

~ Practica 6. Ambiente limpio, agua segura, lavado de manos

» Practica 7. Evitemos las Muertes por malaria, dengue: acciones preventivas
»~ Practica 8. Protegerse del VIH/SIDA
i » Practica 9. Cuidado e importancia de la salud oral desde los primeros afios de vida.

» Practica 10. Proteccion de los nifios, de las personas enfermas de TUBERCULOSIS
|  Con respecto a la practica clave # 5, el facilitador resalto la importancia de llevar a los nifios en las |
: fechas previstas a que reciban todas las vacunas de acuerdo con el esquema establecido para la |
' edad, asi también motivo a los participantes en educar a la comunidad acerca de esta practica vital
para prevenir enfermedades prevalentes de la infancia que pueden ser mortales. También se resalto
la importancia de conservar y llevar el carnet de vacunas cada vez que se asista a la consulta.

De igual manera, se desarroll6 el tema correspondiente a la practica clave # 6, que se relaciona el
saneamiento basico. Se resalto el mensaje clave de que a los nifios hay que darles un ambiente
limpio, sin heces y sin basura, para prevenir enfermedades que pueden retrasar su crecimiento y en
algunas ocasiones causar la muerte. Se realizo con algunos participantes la practica del lavado de
' mano, el resto del grupo observo y califico el proceso, finalmente el facilitador retroalimento los
conceptos. También se socializo estrategias para que las familias puedan abastecerse de agua y
mantener la calidad de los alimentos.

' Con respecto a la practica clave # 7, el facilitador resalté laimportancia de |a prevencion de la malaria |
y el dengue, mediante medidas que eviten la proliferacion de los mosquitos trasmisores de estas |
| enfermedades que en algunas ocasiones pueden ser mortales.

e Siendo las 10:00 am y seguido a esta intervencion, se da un tiempo de pausa activa, en la |
que se realiza una dindmica de relajacion y concentracion, en la que los participantes con su
grupo de apoyo conformado en la jornada anterior, debian realizar una actividad en la que,
el trabajo en equipo fue primordial, esto permitié mejorar la comunicacion y resolucion de
problemas en el menor tiempo posible.

Dando continuidad a la jornada y posterior a la pausa activa, se desarroll6 el tema correspondiente
a la practica clave # 8, que se relaciona con la prevencion de VIH/ Sida. Se explico por parte del
facilitador los mecanismos de trasmisidn, entre estos la trasmision vertical de madre a hijo, |
' enfatizando la importancia de asistir al control prenatal, ademas se exponen los sintomas que |
acompafan esta enfermedad, las medias para evitar contraer la infeccién, asi como la manera de
diagnosticarlo tempranamente y el tratamiento oportuno.

Con respecto a la practica clave # 9 el facilitador resalté la importancia de llevar a los nifios al
' odontélogo desde los primeros meses de edad, de igual manera la educar a la madre desde su |

'| gestacion en habitos de higiene bucal adecuados.
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De igual forma, se desarroll6 el tema correspondiente a la practica clave # 10, que se relaciona con |
la proteccion de fos nifios que tiene contacto con personas enfermas de tuberculosis y la importancia |
de llevarlos a la institucién de salud para ser evaluados cuando se enfrenten a esta situacion. Asi |
mismo se explica que es una enfermedad que es curable con el tratamiento adecuado suministrado
y supervisado por la institucion de salud, completamente gratuito.

mrm——

Finaliza la primera seccién de la jornada de la mafiana se hace un receso siendo las 12:30 am y
retomando actividades a las 2:00 pm. Cabe resaltar que los temas abordados se desarrollan en un
periodo mdximo de 2 horas por intervencién, se generaron espacios de pausa activa y dinamicas de
descanso lo que permitio mejorar la atencion de los participantes y fluides de lainformacion recibida.

2DA JORNADA - TARDE; 2:15 pm a 5:00 pm

Teniendo en cuenta la programacién, se da inicio a la segunda jornada del dia y en la que se
completaron los temas segun la programacion planteada, durante el desarrollo de |a jornada se |
trataron el siguiente grupo de practicas claves:

' GRUPO 3. CUIDADO ADECUADO EN EL HOGAR
» Practica 11. Dar alimentacion y mas liquido cuando estén enfermaos

»~ Practica 12. Cuidado y Tratamiento apropiado
»~ Practica 13. Proteger a los nifios del maltrato y el descuido
»~ Practica 14. Participar como padres en el cuidado del nifio
» Practica 15. Proteger de lecciones y accidentes

GRUPO 4. PARA BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA
~ Practica 16. Reconocer los signos de peligro y pedir ayuda

» Practica 17. Seguir los consejos del personal de salud

‘ » Practica 18. Fomentar el cuidado de las gestantes, control prenatal, aplicacion de vacunas.

' Con respecto a la practica clave # 11, el facilitador resalto la importancia de la alimentacion del nifio |

j enfermo en el hogar, resaltando la que si el nifio no quiere comer se constituye en un signo de alarma
para consultar a al a institucion de salud.

Asi mismo, se desarrollé el tema correspondiente a la practica clave # 12, que se relaciona con el
tratamiento en casa del nifio enfermo, resaltando los cuidados que se les debe brindar en casa
cuando presentan patologias prevalentes en la infancia como en el caso de la diarrea y las infecciones |
' respiratorias agudas.

Durante el entrenamiento, se realizé una practica de la preparacion del suero oral, como el mejor
medicamento para prevenir la deshidratacion y de esta manera evitar futuras complicaciones. Asi
también se hablé de otros liquidos preparados en casa que pueden ayudar a evitar esta condicion,
se recomendaron algunas recetas para preparar en casa.

' Con respecto a la practica clave # 13 el facilitador resalté la importancia del buen trato y cuidado
permanente de los nifios, ademds de tomar las medidas necesarias, para evitar de que estas
situaciones ocurran. Se resalto la manera de orientar a los padres para que tengan una relacion
respetuosa con los hijos.
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| De igual forma, se desarrollé el tema correspondiente a la practica clave # 14, que se relaciona con |
!_ la participacion activa del hombre en el cuidado del nifio y la mujer gestante, resaltando que debe
ser una actividad compartida.

Con respecto a la practica clave # 15 el facilitador resalté la importancia de tomar las medidas
preventivas para evitar accidentes en el hogar que produzcan lesiones que pongan en peligro la vida
del nifio.

' Finalizada la intervencidn se da paso a una pausa activa musicalizada siendo las 3:30 pm, el cual
permitié que los grupos de participantes se activaran un pocoy a traveés del baile. .

Se continua la seccion posterior al receso, se desarroll6 el tema correspondiente al GRUPO 4 PARA
BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA; con la socializacién de la practica clave # 16, que se relaciona
con la identificacién d signos de peligro de enfermedades prevalentes en la infancia, buscar ayuda
por fuera del hogar consultando al personal de la salud, para evitar danos graves o la muerte.

Con respecto a la practica clave # 17 el facilitador resalto la importancia de seguir las
recomendaciones dadas por el personal de salud acerca del tratamiento indicado, seguimiento o
referencia a otra institucion.

i De igual forma, se desarroll6 el tema correspondiente a la practica clave # 18, que se relaciona con
la atencién de la gestante, las atenciones que debe recibir, asi como también el apoyo que debe |
recibir de su familia y su comunidad durante el proceso de gestacion, parto y puerperio.

Mediante videos de casos clinicos los participantes conocen las intervenciones que se realizan en el
control prenatal, parto y puerperio. Se generan preguntas las cuales son contestadas por el
| facilitador, despejando las dudas acerca del tema.

Finalizada la socializacién de las practicas se aplica un Pos Test con el fin de evaluar los
conocimientos adquiridos durante el desarrollo del taller de formacidn y entrenamiento de agentes
en la estrategia AIEPI, observando un resultado satisfactorio en el conocimiento adquirido. Ver
resultados de Post Tes en documento anexo.

Por parte de los grupos participantes de cada uno de los 7 corregimientos, agradecen 2 la ponente
por su aporte y disposicion y manifiestan su compromiso con la comunidad de sus corregimientos
para ser multiplicadores y veedores de las familias. Asi mismo todos los participantes comprendieron
la importancia de estas practicas claves lo que los motivo a comprometerse a socializarlas en su
comunidad con el fin de generar empoderamiento y la puesta en practica de las mismas.

COMPROMISOS

e Realizar el informe correspondiente con las evidencias y resultados del encuentro.

e Programar la entrega oficial de los certificados de reconocimiento como Agente
comunitario en la Estrategia AIEPI Comunitaria a cada uno de los grupos conformados y
sus integrantes. Fecha por Concertar y Programar.

Se Anexa: Registro fotogréfico, Material de apoyo (diapositivas), planilla de asistencia

MIRIAM DAZA OCHOA
Medico — HEAD
Ponente Principal
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PROGRAMACION

TALLER DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO ESTRATEGIA “AIEPI COMUNITARIO”

FECHA: 29 DE SEPTIEMBRE DE 2023 LUGAR: Corregimiento de Badillo

DIA No. 2: PRACTICAS CLAVES
Jornada de la Mafana: 7:30 AM - 12:30 AM

Inicio: 8:00 am

- GRUPO 2: PARA PREVENIR O EVITAR LAS ENFERMEDADES;
Practica 5. Vacunacion Completa para la edad
Practica 6. Ambiente limpio, agua segura, lavado de manos
- Practica 7. Evitemos las Muertes por malaria, dengue: acciones preventivas

10: 00 am - PAUSA ACTIVA
10:30 am

- Practica 8. Protegerse del VIH/SIDA
- Practica 9. Cuidado e importancia de la salud oral desde los primeros afios de vida.
Practica 10. Proteccion de los nifios, de las personas enfermas de TUBERCULOSIS

12: 30 am - ALMUERZO

Jornada de Ia Tarde: 2:00 PM - 5:00 PM
Inicio: 2:15 pm

GRUPO 3. CUIDADO ADECUADO EN EL HOGAR
- Practica 11. Dar alimentacion y mas liquido cuando estén enfermos
- Practica 12. Cuidado y Tratamiento apropiado
- Practica 13. Proteger a los nifios del maltrato y el descuido
- Practica 14. Participar como padres en el cuidado del nifio
- Practica 15. Proteger de lecciones y accidentes.

3: 30 pm PAUSA ACTIVA
GRUPO 4. PARA BUSCAR ATENCION FUERA DEL HOGA

- Practica 16. Reconocer los signos de peligro y pedir ayuda

- Practica 17. Seguir los consejos del personal de salud

- Practica 18. Fomentar el cuidado de las gestantes, control prenatal, aplicacion de
vacunas.

- Actividad de retroalimentacion

- Aplicacion de Pos test

- CERTIFICACION
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

ESTRATEGIA EDUCATIVA EN AIEPI COMUNITARIO

INFORME DE RESULTADO PRE TEST

CUESTIONARIO

RESULTADO

£n relacion al lavado de fas manos es CIERTO que:
a} 5a debe realizar con agua v [adn antes de preparar lesalimentos
b} £5 una medida poco sfectiva parz prevenir enfermadadas

¢} Las manes no se cansiders N mecanismo de i isign de mic
d] Ne es necasario lavarie las manos frecuentemants

100

ae

|En relacion con el dengue es FALSO que

a1 Enfermedad wiral trasmitids pur 2l 2ancudo hembra Aedes segypti

) Muchos de fos reservarios son reciprentes o tangues que almacenan agua impia
) Una medida preventiva es colocar mallas metalicas en puertas y ventanas

d) Es dificil idantiticarla porque las personas no presenian sintomsas

10

143

70

En reelacion a los culdados en el hogar del nifo con diarrea es FALSO que

a} e debe suministrar al nifie bebidas como gaseosas, bebidas hidratantes para deportistas y
los jugos de frutas preparados industrizimenta

b} El suerc de rehidratacion oral; despuds de preparada o 2bierto, dura solo un dia

< | Un suno de alanms paras consultar de mmediato 25 que €l nifio presenta mucha sed

di Bl suerc oral se prepars en un hitro de agua fria, hervida

70

0.0

T

Las sigulentes son pricticas que promueven el desarrolio mental y social del nifie, MENOS
UNA

&) Pasar mas tiempo con sus hijos

) Aprabarios y felicitarlas cuando Henen exitos

¢} Castigarios fisicamente por las groseriat o fos gritos

d) Tener reglas claras y de acuerdo con su edad

0

100

00

Los sigutentes son serales de poligro de ls enfermedad para buscar ls atencion de personal de
satud MENOS UNA

a) Dificuttad respiratoria

b} Tirage subcostal

¢} Vomita todo lo que come

d) Alerza

oo

T

En cudl de Las sigui ias No se recomienda iniclar la lactancia materna
a} Sifilis

bl ViK fuda

] Tuberculasis

i} Gripa

971

29

51 un nifto presenta tos persistente (que no mejora ni ) d vartas ¥
fiebee prolongada, debe ser llevado a la institucion de salud para que sea evaluado y se aclare
51 ESTA ENFEAMO DE:

a) Asma

b} Sinusitis

&) Tuberoulogs

d) Branguialitis

65

92,9

73

70

La vacuna contra la influenza PREVIENE:
&) La gnpe

b) L2 otits medha

cl L& fanngoamigdating

d} La Tuberouloss

14

w0

Al momento de la evaluacion de la técnica de lactanci en el binomio madre-hijo, los
siguientes signos clinicos son de buen agarre, IDENTIFICAR CUAL ES EL INCORRECTO

a) L& boca dul nifio debe estar bien sbierta

k) Toca el seno con el mentén

) Arecla mis wisibli en La parte inferior

d) £l {zbio inferior debe quedar hacia sfuera (evertido)

7

814

13

La edad ideal para iniclar ali 0} ia en un nifio ES:
3) A parsir de los 12 mesey

&) A partir los 8 meses

¢} A partirlos 4 meses

dj A partir & meses

70

Q.0

0

31

g8

2.4
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INFORME RESULTADO - APLICACION DE POS TES

ESTRATEGIA AIEPI COMUNITARIO

Grafico 1: Distribucion de la poblacién participante, segin sus conocimientos adquiridos

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA  mssssns 70
TECNICAS PARA LA LACTANCIA MATERNA s 57 & 13
VACUNACION DE LA INFLUENZA s 69 =1
IDENTIFICACION DE SIGNOS Y SITOMAS DE LA TB. S 65 5
IDENTIFICACION DE PROBLEMAS PARA NO LACTAR s 58 2
IDENTIFICACION DE SIGNOS Y SINTOMAS S 70 = U 25
DESARROLLO MENTAL Y SOCIAL DEL NINO s 70
CUIDADOS DEL MENOR CON EDA EN CASA Wiy 70
CUIDADOS Y PREVENCION DEL DENGUE  FEmsss 80 5 10
LAVADO DE MANOS S oS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

CORRECTO INCORRECTO

Con la gréfica anterior podemos observar que el 95,6% de la poblacion participante adquirié
mayor conocimiento de la estrategia AEIPI y sus practicas claves, aumentando su desarrollo
de capacidades en un 39% respecto a la aplicacién del pre test, y solo un 4,4% de los
participantes mostraron debilidad en algunas de las practicas claves.

Teniendo en cuenta el resultado anterior en la aplicacion de pre test, podemos observar
que respecto a las practicas con mayor debilidad en cuanto a conocimientos basicos por
parte de la poblacién participante mejoro de forma significativa alcanzando un 92,3% en la
identificacion de signos y sintomas de la TB, aumentando los conocimientos en un 80%,
respecto a las técnicas para la préctica de la lactancia materna mejoro en un 81,4% logrando
aumentar un 66% v los cuidados y prevencion del dengue lograron el 85,7% el cual aumento
en un 57%.

Las practicas claves las cuales se mantuvieron y fortalecieron sus conocimientos estan
relacionadas; a las técnicas de lavado de mano, cuidados del menor en casa, desarrollo
mental y social del menor, identificacion de signos y sintomas y alimentacion
complementaria.

Con lo anterior podemos evidenciar que los talleres de formacién en agente comunitario de
la Estrategia AIEPI, han sido de gran apoyo para la comunidad y aquellos grupos
conformados por corregimientos el cual tiene el compromiso de ser multiplicadores y
actores de promocion de la salud dentro de sus comunidades.

Nos queda como compromiso seguir brindado el apoyo y el acompafiamiento a estos grupos
para que cada vez sean mas las familias y comunidades que se beneficien de estas
estrategias de formacion en el Municipio.
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SERVICID CON CALIDAD BUMANA

EVIDENC!AS FOTOGRAFICAS
Conformar quince (15) grupos (minimo 10 personas por grupo] en zona rural,

| ACTIVIDAD | para el entrenamiento en el componente del AIEPI comunitario con sus 18

|~ =i = il ___Ectlcaﬂaves._

LUGAR | CORREGIMIENTO DE BADILLO B I
FECHA 29 DE SEPTIEMBRE DE 2023

OBSERVACION | Se evidencia registro fotografico
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P——— FORMATO — ACTA DE REUNION

ACTIVIDAD No. 3

REALIZAR VEINTE (20) TALLARES
LUDICO PEDAGOGICOS DIRIGIDOS
PADRES Y CUIDADORES DE CDI PARA
LA PREVENCION Y CUIDADO DE IRA Y
EDA LEVE EN EL CONTEXTO DE LA
ATENCION  INTEGRAL A  LAS
ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA
INFANCIA (AIEPI)



" OBJETIVO DE LA REUNION:

| HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA |

*‘IEA 7 | PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 | vmm? SALUD

FOSPTHL EOYARS AREODND0 D2 | ESE
TR A—— FORMATO — ACTA DE REUNION

ACTIVIDAD No. 1

TIPO DE REUNION: Taller Ludico Pedagoégico; prevenciéon y cuidado de lRA y EDA leve

|
;EZC?’HA 28 DE SEPTIEMBRE DE ‘ HORA DE INICIO: 8:00 am | HORA FINAL: 11.00.

CITADA POR: REFERENTE DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

< Generar acciones de educacién y comunicacion en salud a madres comunitarias padres de
familia y cuidadores, en la prevencién, manejo y control de la IRA/EDA.
% Generar capacidades de respuesta, identificacion de signos y sintomas de EDA y IRA en

menores.

+ Fomentar la participacion comunitaria en acciones de promocion y mantenimiento de la
salud a través de la estrategia AIEPL.

% Fortalecer el trabajo en salud colectiva con la comunidad, con los actores sociales claves para
que lleguen a empoderar a dicha comunidad delos problemas y de las soluciones frente a la |
IRAy la EDA.

DESARROLLO

La secretaria local de salud y la ese hospital Eduardo Arredondo daza en cumplimiento del plan de
intervenciones colectiva 2023, a través de la dimension de vida saludable y enfermedades
trasmisibles, llevo a cabo el 1er taller ludico pedagégico para la educacion y sensibilizaciéon en cuento
a la prevencion, manejo y control de la IRA / EDA en nifios, dirigido a padres de familia, cuidadores
y madres comunitaria en articulacion con las modalidades de atencion a la primera infancia y CDI.

' Dando cumplimiento a lo establecido y con el fin de alcanzar los objetivos propuesto, el dia 28 de

' septiembre se realiza en el corregimiento de Badillo un encuentro con los padres de familia y madres
| comunitaria, durante el desarrollo del taller lidico se conté con la participacion de 20 usuarios entre |

los 18 y 68 afios de edad. i

| medidas de cuidado, y manejo en casa.

En la jornada se realizaron intervenciones ludico pedagdgica, en la que, a través de la socializacion |
de los cuidados, prevencion y manejo de la EDA y la IRA en los menores, se logré educar a los
padres y cuidadores resaitando la importancia en la identificacion de los signos y sintomas de alarma,

En el desarrollo de la tematica se a bordaron temas como:
< Generalidades de las ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA

< INFECCIONES RESPIRATORIA AGUDA: Dentro de los que se resalta la identificacion
oportuna de signos y sintomas, manejo y cuidados en casa, signos de alerta para acudir al
medico de mara inmediata, cuidados y precauciones, factores protectores e higiene nasal
para menores de 5 anos.

»
"

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA: Durante el desarrolio de la tematica se abordaron de
forma puntal la importancia de saber identificar los signos y sintomas de la enfermedad, su
clasificacion, manifestaciones clinicas, signos de deshidratacion, cuidados en el hogar,
importancia de la hidratacion, técnicas y recomendaciones de preparacion de sueros orales
en casa.




- | HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA ' 1
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% TECNICAS DEL LAVADO DE MANO: De forma practica se educa a los participantes en las |
técnica e importancia del lavado de manos, resaitando la educacion en ios nifos, y usar la |
técnica para la preparacion y manipulacion de los alimentos.

Estas acciones de educacion estan inmersas en las practicas claves de la estrategia AIEPI, por lo
que se motiva a la comunidad participante hacer muitiplicadores en sus comunidades a fin de
promocionar el cuidado de la salud integral en las familias.

Con estas acciones se busca incidir en la salud de la poblacién y promover el autocuidado de los |
menores desde casa.

" CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES B

|
Finalizada la jornada se motiva a la comunidad participante hacer multiplicadores en sus |

' comunidades a fin de promocionar el cuidado de la salud integral en las familias. 5

' Durante el desarrollo del taller se conté con la participacion activa de 20 usuarios entre los 18 y 68 |

anos de edad. |

Como conclusién se deja continuar realizando acciones educativas dirigida a la comunidad con la
finalidad de promover el cuidado de la salud en la poblacion desde el hogar.

Se anexa; Registro fotografico, planilla de asistencia y CD con soporte de la presentacion.

MIRIAM DAZA OCHOA
Médico - HEAD
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OBSERVACION

| a padres de familia y madres comunit aria.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS S |
Talleres Iudico pedagogicos dirigidos padres y cuidadores de CDI para la
prevencion y cuidado de IRA y EDA leve en el contexto de la Atencion integral |
a las enfermedades prevalentes de la Infancia (AIEPI).
| CORREGIMIENTO DE BADILLO )
| 28 DE SEPTIEMBRE DE 2023 |
| Se evidencia registro fotograﬁco Talle No. 1 Prevencién de EDA — IRA dirigido




+‘l EA F""' HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA | ALEDUPAR '3, SALUD |
womi oot | PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

MRV CON CALIDAD HITMANA




WIS R M
PIOMREEISY 20 PRIl 9 OII0g

O TNEvae WM RSy Brotenis opiprd  ebsat b @8 ol S,

D wi@m gmé _y rw X' Xio e vhbzeoe e gD R S9CTRzEoon T Nt& L3S0V

0<d>>pw £~ /yv\, PR I Ry mN A 5 _ =Rl :dv.rhrnv.wwvowﬁ Ot ﬂ)oﬂ Doommgbr Osﬁyyum ﬂ:\o‘\, "

%twﬁﬁg. . m@m\__ %_ - _w _ . _éq&x\\@ W &QM\% m&\W :wu%.u%u\\Q %%W;\um%wnﬂk&mﬁ&s\_\&\u "

(&ﬂ@fa.s:dwq;_b._r m 7 x_ _ w L ~pwiaay twﬂvN\Tth\Mﬁag@m ALIEBL P\.. N AA2AO ownply” _3__”

Torkape Ecn_,_ég IR A I e e W G\?,}mﬁw . wﬁsi.@_ Bvo@mdis?é#@f fe

.@qo\uiow\‘.m\\\:&_ Jx uw\w_x »\A -.-:ﬁ@ﬁa&nw ? mmﬁiﬁmﬁ Owﬁﬁ ,.m_ hth naﬁnwm 9453@ At ¥ 4 «\\e 5\ .

¥ ecviios; 5 Csz_. L ..x_ xnrx ¢ . _ ctcquath ﬁmrwruun,Nm_ﬂ uJuaJD:w YBASQLERT O Oéiq( . c@& E_

%\,@u&t %QE L Rsk X T o) _mu%?.nw_.m., 8_% 3 | __mo&m&% ﬁ,\@mqi Qg\c% 0

Lo, U g o TR fxsaﬁmu \.\ & caneidie IO 9CEThE b %\ \_\mﬂ._ ' a2 Fo

| _ | 1y %N».x b G:u\.._\benqm \,‘ N&@&Mgmhm. : DM\% ___@ RMWL@W%P &u&\u Q.\G\\ VR\\U\‘ i1, /2 _

a X__ X Gh! K X I 3,%:§8 .T ﬁwmmwm mwm_ &3435:@ me\umk\@m 33& J_T_ . \H _

| \@th oy __ A x x wr.i Gu.cqu _u@__rmrgm od_%dww“ onk bR LIOM %w OEO@. Utk _

RN P | m x e qipra) <asieear vho) vy ol )

mmmHMWm@_mfd .‘wm | _, 7 |

YiRdLd m W m m m _G m ! nw.u oxas mm m W “ OoUYD ONOAT131 NOI223IMa HOIZY DiduNIaL SOOIV A STHSHNON _uz_

e N I O T Tt | o i*mum._.,mm.»,muw..w

~ ] “OLNIAG 130 IHEWON BANINOINOD |

m. zo_mzmz_n

©opoyee A0 L avem

g VANV VHOH S RoE

| N | VIONZLSISY 30 OAVLSHT . L e e EMGAE .
i : ~ £660 HOS "ON OALLYH LSININGYNELNG OLVEINOGD df. 8 a;_532255:_3&

_ _ £20Z Did SYALIFTOD SANOIONIABZINI 30 NYId eV m

L VEVQ OaNGUENYY 004YI0F TVLIdSOH 383 - AN1¥S 30 TYIOT S.&Ewmuwmﬁ



" OBJETIVO DE LA REUNION:

TIPO DE REUNION: Taller Ludico Pedagégico; prevencion y cuidado de IRA y EDA leve

2023

‘ HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA |
+iEA m/ ' PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023 W SALUD
| |

HCSATIL EDGAEDO ARSERCHRO DIA | EAE
SERVICIU COW CALIDAD HUMANA

FORMATO — ACTA DE REUNION

\ -

ACTIVIDAD No. 2

FECHA: 29 DE SEPTIEMBRE DE HORA DE INICIO: 8:00 am | HORA FINAL: 11:00. am

CITADA POR: REFERENTE DIMENSION VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

< Generar acciones de educaciéon y comunicacion en salud a madres comunitarias padres de
familia y cuidadores, en la prevencion, manejo y control de la IRA/EDA. |

< Generar capacidades de respuesta, identificacion de signos y sintomas de EDA y IRA en
menores.

< Fomentar la participacion comunitaria en acciones de promocion y mantenimiento de la
salud a través de la estrategia AIEPI.

% Fortalecer el trabajo en salud colectiva con la comunidad, con los actores sociales claves para
que lleguen a empoderar a dicha comunidad delos problemas y de las soluciones frente a la
IRAy la EDA.

DESARROLLO

- septiembre se realiza en el corregimiento de Badillo un encuentro con madres comunitaria, durante |
" el desarrollo del taller Iidico se conté con la participacion de 20 usuarias entre los 21 y 65 afos de |

 cuidadores y madres comunitaria en articulacion con las modalidades de atencion a la primera |

La secretaria local de salud y la ese hospital Eduardo Arredondo daza en cumplimiento del plan de
intervenciones colectiva 2023, a través de la dimension de vida saludable y enfermedades
trasmisibles, llevo a cabo el 2do taller Iudico pedagogico para la educacion y sensibilizacion en
cuento a la prevencién, manejo y control de la IRA / EDA en nifios, dirigido a padres de familia,

infancia y CDL.

Dando cumplimiento a lo establecido y con el fin de alcanzar los objetivos propuesto, el dia 29 de

edad.

En la jornada se realizaron intervenciones ludico pedagdgica, en la que, a través de la socializacion
de los cuidados, prevencion y manejo de la EDA y la IRA en los menores, se logré educar a los
padres y cuidadores resaltando la importancia en la identificacion de [os signos y sintomas de alarma, |
medidas de cuidado, y manejo en casa.

En el desarrollo de la tematica se a bordaron temas como:
% Generalidades de las ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA
<+ INFECCIONES RESPIRATORIA AGUDA: Dentro de los que se resalta la identificacion
oportuna de signos y sintomas, manejo y cuidados en casa, signos de alerta para acudir al

médico de mara inmediata, cuidados y precauciones, factores protectores e higiene nasal
para menores de 5 afos.

< ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA: Durante el desarrollo de la tematica se abordaron de
forma puntal la importancia de saber identificar los signos y sintomas de la enfermedad, su
clasificacion, manifestaciones clinicas, signos de deshidratacion, cuidados en el hogar, |
importancia de la hidratacion, técnicas y recomendaciones de preparacion de sueros orales |
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FORMATO — ACTA DE REUNION |

en casa.

< TECNICAS DEL LAVADO DE MANO: De forma practica se educa a los participantes en las
técnica e importancia del lavado de manos, resaltando la educacion en los nifios, y usar la
técnica para la preparacion y manipulacion de los alimentos.

Estas acciones de educacion estan inmersas en las practicas claves de la estrategia AIEPI, por lo
que se motiva a la comunidad participante hacer multiplicadores en sus comunidades a fin de
promocionar el cuidado de la salud integral en las familias.

' Con estas acciones se busca incidir en la salud de la poblacion y promover el autocuidado de los
- menores desde casa.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

' i
| Finalizada la jornada se motiva a la comunidad participante hacer multiplicadores en sus |
' comunidades a fin de promocionar el cuidado de la salud integral en ias familias.

| Durante el desarrollo del taller se contd con la participacion activa de 20 usuarios entre los 21 y 65 :
| afos de edad.

‘ Como conclusién se deja continuar realizando acciones educativas dirigida a la comunidad con la
finalidad de promover el cuidado de la salud en la poblacion desde el hogar.

Se anexa; Registro fotogréfico, planilla de asistencia y CD con soporte de la presentacion.

.|’ 7

MIRIAM DAZA OCHOA
Médico - HEAD
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EV!DENC_IAS FOTOGRAFICAS i
Talleres ludico pedagogicos dirigidos padres y cuidadores de DI para la |

ACTIVIDAD | prevencion y cuidado de IRA y EDA leve en el contexto de la Atencion Integral
_ _ | alas enfermedades prevalentes de la Infancia (AIEPI).
| LUGAR | CORREGIMIENTODEBADILLO I

FECHA 29 DE SEPTIEMBRE DE 2023 -

| OBSERVACION | Se evidencia registro fotografico 2do Taller, madres comunitarias — modahdad '

famthar -
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

=
wusuw G SALUD



OvaH 353 - w008 Sid
FIDUEISISY @D PP

er.ﬂ @@3

@3& B %

PleREUANVM L |

X
0 Heo Zj/ww

e .u \‘ 2bol

P2 XN 2RO TE S90Sy

Riey

¥ g 24X1S,
29917 T %\3%
Z aﬂaw.m.o.w g ,%:oagaw

oy Lf ESILLINE, > VI D
Q:4€anz PV

SE T SHPISSERl {f Soe|@ ey
9&6.’..1\400 f—r HWNWUW\NM—W %gﬁuad \V\u\«u‘\.. Twm. _ “EFDA \UJ w3y ?)\/H

?@:F a Q:SQ SH K3
e ooy vl

‘m.

u@ﬁ
\\mm\:.@ mWDF o A\k\h
"bigbstbt Jlf.fc 0.. ~UD
SREINVE T2 orrT)

D308 @EDP&V

ﬁw.DJDc,

.%:

it

w-w

o

"

vﬁ

t

MEFTNY Vet T by
Qepf T L1209 bk ORI mém%
Yolen w0y | 180 g5k by o =y,
o %ﬁ?@&t?@&@dwm PUITITY Seh eot bl 2eig @G o

e @x;‘ssm@t‘mww_@%m &u&ws@ BYLAYL I @3@& 54T o é\lm

L e ARSI Doy sl 911900500y 0 P2 9 gy mm_sa ’
T e VS8R s Spoaoon®  gxesid)

0 S e ey | LEEF I Ys, %&%3% \VMM%NN&\ «L

o .§§§>\ ?—N\Q@vom o' mwh.uz\mﬂt\_ ﬂrﬂ,uwmm

S Plesdy NP ReSsezor @ aLoQ) ;

FGELASISG PSS &?Qrb@é e latic ¢33

ml.mm.mwowm.n,.m..: OYPYY | .N_‘ooﬁmr% e?:aw u\_er E_u?h. z

(EBHCUE oo | ”

e e
1
m.

@Z_ 13WBLELIT

: OIS Ya _ Fibbse g 2ig "

<55360 @ﬁé@
e g s i
m\o\oﬂ Uci.\
;w@ &a%uﬁ&\\%\%ﬁ
i@?”
_33 @sznu,;_
Caprrd uad
C u*ds O ket

Qvﬁw kéto w

O.N_Huw_. 0._

q:.:

w x%s%

\.. .ﬂ_&d#./wgpod

NP

s.\nwnwma:xau
Fon

R X x K K% 3 ;..';i*"

wiNyd NOIOYOISLINSC

" Wod
5

SOOFTTIdY A STINENON

00UV ONO43T3L NOID33uIQ

‘Wluam K ;au

CVNIESRR T

[ >"F | A
s

. A
“Swwkd‘mkmm

_ ‘3ININOANOD |

R . T ZO“WZm_ﬁ_Q
L R md_ﬁz._
qxomm

. JOLNIAG T30 JHERON

3 .nl. . . Lo F

(0 hoyaL

GVOIALLDY
VISNILSISY 50 CAVLSH
_ £660 MOS ON OALLYULSINIMAYEILINI OLVEINGD
_£202 D1d SYALLDT IO SINOIONIANI NG 30 Nvid

. W&y iyag OANOGINIY 0QNYNAT TYLIdSOK 353 - an1vs 30 Y07 Smﬁumomwm -




