
 
 

 

ACTA DE TALLERES DE FORMACION A PADRE DE FAMILIA  

FECHA: 12 DE DICIEMBRE DEL  2023. HORA: 8:00 AM a 12:00 PM 

UDS:  CDI 2 LA ESPERANZA _1305200129115 EAS:  

FUNDACIÓN TIEMPO FELIZ 

 

DIRIGIDO A: Beneficiarios y/o usuarios y padres de familia que hacen parte del CDI 2 LA 

ESPERANZA _1305200129115- Modalidad Familiar en el Municipio de Arjona –Bolívar. 
 

 

TEMA DE FORMACIÓN CUENTAME: TOMAR LAS MEDIDAS ADECUADAS PARA TENER AGUA 

SEGURA PARA CONSUMO Y ASEO PERSONAL. 
 

TEMA: IMPLEMENTACIÓN DE PRÁCTICAS DE CUIDADO QUE PERMITAN EL 
CONSUMO DE AGUA 
 

OBJETIVO:  

✓ Fomentar el cuidado y consumo de agua apta para el consumo en casa y para el 

aseo personal. 

✓  

✓ 1. La familia mantiene en el hogar agua segura y fomenta hábitos con las niñas y 

los niños para su consumo. 

✓ 2. La familia mantiene limpios y tapados los recipientes en que se transporta y 

almacena el agua. 

✓ 3. La familia saca el agua con un recipiente limpio evitando el contacto de las 

manos con el agua. 

✓ 4. Los recipientes de agua permanecen alejados de las basuras, del contacto con 

animales y de envases de pintura, gasolina o detergente. 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD:  

darse cuenta de las consecuencias negativas y positivas de la situación familiar en el tema 

de mantener la casa limpia (sí existe). El juego se complementa con información que 

perita prevenir las enfermedades prevalentes de la infancia. Luego de esta reflexión se 

busca construir un pequeño plan para mejorar aquello que se encuentre con dificultades 

en el hogar y estas propuestas se registran en el cuaderno de la familia. 
 

PRACTICAS CLAVES: Se aborda la temática sobre el consumo y cuidado del a 

agua, acorde al territorio donde vivimos. En graficas de gótica de agua se presenta 

como usar agua potable y el uso de agua no potable: 

Fomentar el cuidado y consumo de agua apta para el consumo en casa y para el 



 
 

aseo personal. 

Con agua potable: 

Tomar diariamente, Lavar frutas y verduras, Preparar los alimentos. 

Con agua que no necesariamente sea potable: 

Asear el cuerpo, lavar la ropa, limpiar los pisos, bañar y asear las mascotas, 

Recomendaciones para almacenar y conservar agua de buena calidad para el 

consumo… 

Las vasijas o recipientes donde se mantiene el agua deben: 

• Estar limpias y tapadas. 

• Estar en un lugar limpio, lejos del contacto directo con el suelo, las basuras y los 

animales. 

• Estar libres de sustancias peligrosas (no reutilizar envases de plaguicidas, 

gasolina, pinturas, medicamentos sustancias químicas o líquidos para el aseo, u 

otras sustancias peligrosas 
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