
Maira Alejandra Hernández Ballestas                                  
 
CC 1082857758 De Santa Marta Dirección: Mz E1 Casa 12 Villa Dania 
Ciudad: Santa Marta  
Estado Civil: Soltera 
Edad: 31 Años 
Fecha de nacimiento: Noviembre 08 de 1986 
CEL 3016131733 E-MAIL psmayrahernandez@gmail.com  
 
 

 

PERFIL 

 

Psicóloga Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo con experiencia en diseño, 

ejecución y administración de SGSST, Selección de personal, aplicación de pruebas (Batería de 

riesgo psicosocial, valanti, 16pf, wartegg, IPV, 360) realización de entrevista, elaboración de 

informes de selección de personal, capacitación en temas de riesgo psicosocial y apoyo en 

tareas de recursos humanos. En el área social, con experiencia en procesos de intervención 

psicosocial en niños y familias vulnerables, promoción y protección de sus Derechos. 
 
 
 

 
EDUCACIÓN Postgrado: Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo 

Universidad del Magdalena, Santa Marta Graduado en 
2018 

 

Pregrado: Psicóloga 
                               Universidad del Magdalena, Santa Marta 
                               Graduado en 2011 
 

Cursos: SGSST 50 Horas 
                                 UMB-Positiva ARL  
 
 
  HABILIDADES Comunicación Efectiva oral y escrita 

Adaptabilidad 
Capacidad de Análisis y resolución de problemas 
Manejo de Software de aplicación (Ofimáticas, Educativas, empresarial, etc)  

 
 

 

EXPERIENCIA CRC Licencia Segura:  
Cargo: Psicóloga Especialista en SST  
Responsable del diseño, ejecución y administración del SGSST, Aplicación de 
batería de riesgo psicosocial, Examen psicosensometrico. 



 
Logros: Contribución en el aumento y permanencia de los clientes, cero 
accidentalidad en el año.  

Duración: Mayo de 2016- Actualmente 
Contacto: José Castrillón (Administrador) 
Cel. 3023731120 
Dirección: Cl 16 1 C 91 Of 205 Ed Occidente. Santa Marta 

 

                                STAFFING DE COLOMBIA 
Cargo: Psicóloga, free Lance 

 
Responsable de procesos de selección de personal en el Magdalena: 
Reclutamiento, Aplicación de pruebas, entrevista, elaboración de informes, 
visitas domiciliarias, verificación de referencias y contratación en proceso 
masivos.  

Logros:  Agilidad  en  los  proceso  de  contratación  y  contribución  en  el 
cumplimiento cabal a los clientes. 
Duración: Octubre de 2014- Mayo de 2016 
Contacto: Jennifer Ortiz 
Tel: 3854269 
Dirección: Oficina 403, Cl. 77 #57-03Barranquilla. 

 

SURTIHOGAR LA 22 
Cargo: Asistente de Talento Humano 

 
Responsable de procesos de selección de personal, contratación, seguridad 
social y bienestar laboral. 

 
Logros: Aumento de la productividad empresarial, Aumento de la Satisfacción 
en los trabajadores a través del diseño de programas. Duración: Septiembre de 
2012- Agosto de 2013  

Contacto: Estefany Hernández 
Tel: 4359728 
Dirección: Calle 22 N 2ª-42 Santa Marta 
 

                              UNIVERSIDAD SERGIO ARBOLEDA 
Cargo: Practicante de Psicología 

 
Apoyo en los procesos de selección de personal, y bienestar universitario. 
Logros: Reorganización en base de datos y documental, actualización en 
procesos de selección.  

Duración: Marzo de 2010- Agosto de 2010 
Contacto: Lina Pulido 
Tel: 4305056  

Dirección: Carrera 29d #30-207, Santa Marta 



 

REFERENCIAS KEISY SALAMANCA RAMOS 
Psicóloga 
Cel. 3105067443 
 

                               KELLY OCHOA HERNANDEZ 
                               Directora Financiera 
                               Cel. 3004528316 

  
 
 
 
 
Para efectos legales, hago constar que la información suministrada en la presente hoja de vida 
es totalmente cierta. (Artículo 62, numeral 1, Código Sustantivo del Trabajo). 
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MAIRA HERNANDEZ BALLESTAS 
 

CC. 1.082.857.758 DE SANTA MARTA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


