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FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 
Con Amor y Dedicación Construimos Tejido Social 

NIT 900.267.143-6 

CALLE 10 NUMERO 19-25 BARRIO LOS CORTIJOS, TEL FIJO 6055828978 VALLEDUPAR, CESAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUENTAME 







FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 
Con Amor y Dedicación Construimos Tejido Social 

NIT 900.267.143-6 

CALLE 10 NUMERO 19-25 BARRIO LOS CORTIJOS, TEL FIJO 6055828978 VALLEDUPAR, CESAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALENTO 

HUMANO 

ADICIONAL 



 
VALLEDUPAR, AGOSTO 31 DEL 2023 

Cuenta De Cobro 

 

 

 

 

 

Fundación construyendo Tejido social 

Nit: 900.267.143-6 

 

 

 

 

 

Debe A: Geraldine Liñán torres 

C.C 1098717706 

 

 

 

 

 

 

La suma de: $2.000.000 MIL pesos por concepto de: pago de honorarios como Talento 

Humano adicional en la implementación del conocimiento musical y experiencia rítmica 

melódica de las niñas y los niños desde los cero hasta los 5 años en los servicios de educación 

inicial en el periodo comprendido 1 al 31 de AGOSTO de 2023 con número de contrato 083 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atentamente: 

GERALDINE LIÑAN TORRES 

C.C: 1098717706 BUCARAMANGA, SANTANDER 

Teléfono: 3016344860 

Dirección: CERRA 9 #10-75 Pelaya cesar 

Cuenta NEQUI 3175748539 Bancolombia Cuenta de Ahorros: 29792498271 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 

INFORME MENSUAL DEL FORTALECIMIENTO EN EL DESARROLLO 

PSICOMOTRIZ, HABILIDADES Y DESTREZAS DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE LA 

FUNDACIÓN CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL, A TRAVÉS DE LAS 

ACTIVIDADES LUDICAS, RECREATIVAS Y DEPORTIVAS, EN LA 

IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN NIÑOS DE 

1 A 5 AÑOS. 

 
 
 
 

 
FUNDACIÓN CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 

 
 
 
 
 

GERALDINE LIÑAN TORRES 

LICENCIADA EN MÚSICA 

 
 
 
 
 

 
MODALIDAD INSTITUCIONAL 

 
 
 

 
PELAYA – CESAR 

 
 
 
 
 
 

AGOSTO- 2023 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

INTRODUCCION 
 

 

De conformidad a los fundamentos establecidos dentro del programa de 

fortalecimiento en el desarrollo psicomotriz, habilidades y destrezas en los niños y 

niñas de la Fundación Construyendo Tejido Social, se redacta el presente informe 

con el que se busca especificar las diferentes actividades llevadas a cabo dentro 

del cronograma creado para el mes de AGOSTO y documentar las practicas 

pedagógicas realizadas que buscan estimular la inteligencia musical de los niños y 

niñas y que tenga incidencia en su desarrollo bio-psico-social, lo anterior, dentro 

del marco del contrato 083. 

Teniendo en cuenta que la música es un lenguaje universal y que es considerada 

como la más abstracta de las siete Bellas Artes y su lenguaje se dirige 

directamente al sentimiento, a la receptividad sensible del oyente y que el arte 

musical va dirigido a lo más íntimo, es preciso resaltar la importancia de esta en la 

vida de las personas, ya sean estas: niños, jóvenes o adultos; permitiendo a la 

formación y fijación de valores, estimular el desarrollo Psicomotriz, ayudar a elevar 

la autoestima y principalmente incide en el desarrollo del talento natural de la 

población en general. 

Las acciones metodológicas van encaminadas a la realización de clases de 

iniciación musical en los niños y niñas, reconociendo el impacto significativo que 

esto representa en la edad temprana del ser humano, procurando con ello generar 

y despertar el conocimiento musical y así mismo dar paso a elementos que guíen 

y ayuden al desarrollo del infante. 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 
 

 
 

 

OBJETIVO GENERAL 

 
Instruir a los niños y niñas de la Fundación Construyendo Tejido Social sobre el 

conocimiento básico de la música a través del juego y acciones prácticas 

pedagógicas compatibles con el marco de la Atención Integral a la Primera 

Infancia. Conociendo el instrumento de cuerda “GUITARRA” 

 

 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 
• Conocer alguna de las partes del instrumento. 

• Conceptuar el conocimiento adquiridos por medio del canto acompañado de 

actividad lúdica y el cuento musicalizado. 

• Estimular el sistema sensorial en los niños y niñas, principalmente la 

audición que les permita crear una memoria emocional con la música. 

• Afianzar el interés musical en los niños y niñas a través de ejercicios 

prácticos. 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 

ACTIVIDADES MES DE AGOSTO 
 

 

FECHA 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

 

RESPONSABLE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AGOSTO 2023 

 
De conformidad a las actividades desarrolladas 

durante el mes de agosto, se documentan las 

siguientes: 

• Reconocimiento sonoro de los instrumentos de 

percusión. 

• Al ritmo de los esqueletos. 

• Ritmos de la región Caribe y Orinoquia. 

GRUPO JARDÍN INFANTÍL Y AMANECER 

INFANTIL 

• Primer momento: Saludo inicial con 

canciones infantiles para crear la expectativa 

en los niños y ambientar el desarrollo de la 

clase. 
 
 
 

 

 

• Segundo momento: Al ritmo de los 

esqueletos, con la canción los esqueletos 

realizamos la actividad de motricidad y 

lateralidad utilizando el tambor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Licenciada en música 

Geraldine Liñán Torres 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 

 

• Tercer momento: Tocando el tambor, en la 

actividad se trabajó la rítmica de los niños 

utilizando el instrumento para dicha actividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AGOSTO 2023 

 

GRUPO CASTILLO DE COLORES 

Primer momento: Canto grupal para activación 

atencional de los niños y niñas a la clase. 

 

 

• Segundo momento: Al ritmo de los 

esqueletos, con la canción los esqueletos 

realizamos la actividad de motricidad y 

lateralidad. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Licenciada en música 

Geraldine Liñán Torres 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 • Tercer momento: Tocando el tambor, en la 

actividad se trabajó la rítmica de los niños 

utilizando el instrumento para dicha actividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Cuarto Momento: Con los ritmos de la región 

caribe y Orinoquia trabajamos el conocimiento 

sonoro y el ritmo a nivel corporal. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 
 
 

 

 
COMPLEMENTO DE SOPORTES FOTOGRÁFICOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Contrato No. Contrato 2000-083-2023 

Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 
Centro de Desarrollo Infantil Modalidad Institucional 

 

 

 

 

  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GERALDINE LIÑÁN TORRES 

C.C 1098717706 

Cel. 3016344860 

Correo electrónico: gerldine.litorres@gmail.com 

mailto:gerldine.litorres@gmail.com


1 $ 0 $ 0

1 $ 0 $ 0

1 $ 0 $ 0

$ 0 $ 0

Ticket
FULLCARGA COLOMBIA S.A.

** CORRESPONSAL BANCARIO **

** PAGO DE FACTURA **

TERMINAL: 00741562 

FECHA: 18-08-2023

HORA: 08:40:60
PLANILLA ASISTIDA ASOPAGOS 
CONVENIO: 1139

FACTURA: 872711983
IMPORTE: COP 348.300 
REFERENCIA FC:   22063468910

** COMPROBANTE VALIDO DE PAGO **

** POR FAVOR CONSERVELO **

$ 6.400

Total a pagar $ 11.600 $ 336.700 $ 348.300

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: 04/09/2023

14-11 890903790 ARL SURA $ 1.160.000 $ 300 $ 6.100

$ 150.000

230301 800224808 PORVENIR $ 1.160.000 $ 6.300 $ 185.600 $ 191.900

 FONDO 

SUBSISTEN

CIA 

TOTAL

INTERESES

VALOR 

PAGAR

SIN 

VALOR PAGAR

EPS037 900156264 NUEVA E.P.S. S.A. $ 1.160.000 $ 5.000 $ 145.000

CODIGO 

ENTIDAD
NIT NOMBRE

NUMERO 

AFILIADOS
IBC

 FONDO 

SOLIDARIDA

D 

TOTAL COTIZANTES: 1

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 872711983

TIPO DE PLANILLA: I

PERIODO PENSION: 2023-08

PERIODO SALUD: 2023-08

NUMERO PLANILLA: 872711983

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL:

FECHA GENERACION REPORTE: 2023-08-18

FECHA LIMITE DE PAGO: 2023-08-02

RAZON SOCIAL : GERALDINE LIA‘AN TORRES

IDENTIFICACION: CC-1098717706

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0



PAILITAS, AGOSTO 31 DEL 2023 

 

Cuenta De Cobro 

Fundación Construyendo Tejido Social 

Nit: 900.267.143-6 

 

Debe A: Jorge Mario Mandón Collantes 

C.C 1066094841 De Pailitas Cesar 

 

 

La suma de: DOS MILLONES DE PESOS ($2.000.000) por concepto de: pago de 

honorarios como Talento Humano adicional en la implementación de actividades 

físicas, lúdicas y recreativas encaminadas a favorecer el desarrollo psicomotriz y los 

hábitos de vida saludable de las niñas y los niños desde los cero hasta los 5 años 

en los servicios de educación inicial en el periodo comprendido 1 al 31 de AGOSTO 

de 2023 con numero de contrato A-016. 

 

 

Contrato de aporte ICBF 2000-083-2023 

 

 

 

Atentamente: 

 

 

 

JORGE MARIO MANDON COLLANTES 

C.C: 1066094841 PAILITAS CESAR 

Teléfono: 3007050288 

Dirección: CALLE 5ª #5-33, Pailitas Cesar 

Cuenta Bancolombia y ahorro a la mano: 29734388180 - 03007050288 



Contrato No. 2000-083-2023 
Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 

Centro de Desarrollo Infantil CDI Modalidad Institucional 
 

INFORME MENSUAL DEL FORTALECIMIENTO EN EL 

DESARROLLO PSICOMOTRIZ, HABILIDADES Y DESTREZAS DE 

LOS NIÑOS Y NIÑAS DEL CDI DESPERTAR INFANTIL PAILITAS 

CESAR, CDI HOGAR INFANTIL TAMALAMEQUE CESAR, A 

TRAVÉS DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS, RECREATIVAS Y 

DEPORTIVAS, EN LA IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA DE 

ACTIVIDAD FÍSICA EN NIÑOS DE 1 A 5 AÑOS. 
 

 

 

 

 

FUNDACIÓN CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 

 

 

 

JORGE MARIO MANDON COLLANTES 
 

LICENCIADO EN EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN Y DEPORTES 

 

 

 

 

 

 

MODALIDAD INSTITUCIONAL 

 

 

PAILITAS – CESAR 
 
 
 
 
 

 
 
 

AGOSTO-2023 



Contrato No. 2000-083-2023 
Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 

Centro de Desarrollo Infantil CDI Modalidad Institucional 
 

INTRODUCCION 

 

Este informe presenta las actividades desarrolladas en la implementación de 

actividades  lúdicas, recreativas y deportivas, encaminadas a fortalecer el desarrollo 

psicomotriz  y los hábitos de vida saludable de niñas y niños desde 1 hasta los 5 

años en los servicios de educación inicial, bajo la orientación de la entidad 

contratista Fundación Construyendo Tejido Social haciendo presencia en el 

contrato 2000-083-2023, así mismo documentar las actividades desarrolladas en 

el mes de AGOSTO, CDI Despertar Infantil Pailitas Cesar y CDI Hogar Infantil 

Tamalameque Cesar. Teniendo en cuenta la Importancia del desarrollo de las 

capacidades físicas básicas, estimulación auditiva, coordinación óculo-manual y la 

relevancia de la actividad física, como método profiláctico, la propuesta enmarca y 

demuestra que la actividad física hace parte de los conocimientos, habilidades y 

capacidades que se deben desarrollar de manera temprana en los niños y niñas 

para promover la salud y bienestar durante su crecimiento y su desarrollo en todo 

el ciclo vital. 

Las acciones metodológicas van direccionadas al aspecto lúdico, ya que el juego 

ofrece experiencias que responden a necesidades específicas de la etapa del 

desarrollo y señala los primeros encuentros con la realidad, los primeros 

descubrimientos, el contacto con sigo mismo y la revelación consiente -inconsciente 

de nuestra humanidad. Es por esto que en la etapa de la educación inicial el juego 

tiene gran relevancia porque al presentarse las mejores condiciones fisiológicas 

para aprender, gracias a que los niños son especialmente sensibles al desarrollo de 

destrezas básicas y experimentan un progreso extraordinario de habilidades y 

motivaciones que son significativas en su crecimiento integral, el juego es la clave 

para aprender y desarrollar habilidades que le permitirán desarrollarse a lo largo de 

su vida en diferentes espacios y situaciones.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Contrato No. 2000-083-2023 
Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 

Centro de Desarrollo Infantil CDI Modalidad Institucional 
 

OBJETIVO GENERAL 

 

Orientar a los agentes educativos, auxiliares de apoyo del CDI Despertar Infantil 

Pailitas Cesar y CDI Hogar Infantil Tamalameque Cesar, en la implementación 

de actividades lúdicas, recreativas y deportivas que promuevan el desarrollo 

psicomotriz y los hábitos de vida saludable de las niñas y niños, dentro de los 

procesos pedagógicos de educación inicial que adelantan en el marco de la 

Atención Integral a la Primera Infancia, en el mes de Agosto. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS  

• Promover el desarrollo de las habilidades psicomotrices de los niños y las niñas 

pertenecientes a los servicios integrales de primera infancia, en conjunto con los 

integrantes del CDI Despertar Infantil Pailitas Cesar y CDI Hogar Infantil 

Tamalameque Cesar, el talento humano adicional, a través de la planeación e 

implementación de actividades que orienten a conocer, utilizar y valorar el 

cuerpo y sus movimientos como medio de la exploración, el descubrimiento y 

disfrute de sus posibilidades   motrices dentro del marco de la recreación. 

• Aplicar actividades de estimulación en los niños y niñas, por medio de la 

gimnasia cerebral en edades tempranas. 

• Orientar a los agentes educativos y cuidadores en el desarrollo de actividades 

lúdicas que le permitan a los niños y niñas desarrollar las habilidades rítmicas, 

coordinación y plasticidad cerebral, creando oportunidades a la buena 

alimentación, al ejercicio físico, a la higiene de una manera interactiva en su vida 

cotidiana. 

• Construir estrategias con los agentes educativos que favorezcan el desarrollo 

psicomotriz, el conocimiento del esquema corporal, la ubicación temporo-

espacial y el desarrollo de las capacidades físicas básicas en los niños y las 

niñas conforme a los rangos de entre 1 y 2 y de 3 a 5 años de edad. 

 

 

 

 

 

 

 



Contrato No. 2000-083-2023 
Suscrito entre el ICBF y Fundación Construyendo Tejido Social 

Centro de Desarrollo Infantil CDI Modalidad Institucional 
 

ACTIVIDADES MES DE AGOSTO. 

 
FECHA 

 
ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

 
RESPONSABLE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AGOSTO 
2023 

 
 
 
 
 

Se inició con una bienvenida del licenciado en 
educación física, recreación y deportes Jorge Mario 
Mandón Collantes, con los niños y docentes a 
trabajar en el mes de agosto. 

 
Se inicio las clases con la ejecución de actividades 
lúdicas, recreativas y deportivas, con las docentes y 
personal de apoyo, el cual se concientizo a los niños y 
niñas, docentes y personal de apoyo, de la gran 
importancia de las actividades lúdicas, recreativas y 
deportivas, aprovechamiento del tiempo libre en 
edades tempranas, se trabajó: 
 
Martes 15 de agosto; grupos de 1 a 2 años 
Jueves 17 de agosto; grupo de 3 a 5 años 
Martes 22 de agosto; grupos de 1 a 2 años 
Jueves 24 de agosto; grupos de 3 a 5 años 
Martes 29 de agosto; grupo de 3 a 5 años 
Tamalameque 
 
Por último, se organizó el cronograma de actividades 
y grupos a trabajar para el mes de agosto, con fechas, 
horario y grupos específicos a trabajar según sus 
edades, CDI Pailitas y Tamalameque. 
 
Se visitó la unidad CDI DESPERTAR INFALTIL, 
Pailitas Cesar a cargo de la coordinadora LINDA 
RAVELO GUARIN, para dar inicio con las actividades 
del mes de junio, donde se implementaron actividades 
recreativas, circuitos, estimulación visual, auditiva y 
manual, el aprovechamiento del tiempo libre. 

 
Se visitó la unidad CDI HOGAR INFANTIL, 
Tamalameque Cesar a cargo de la coordinadora LUZ 
DANY RAMIREZ HERNANDEZ, para dar inicio con las 
actividades del mes de junio, donde se implementaron 
actividades recreativas, circuitos, estimulación visual, 
auditiva y manual, el aprovechamiento del tiempo 
libre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coordinadora            
Pedagógica del CDI  
Despertar Infantil 
 
 
Coordinadora            
Pedagógica del CDI  
Hogar Infantil 
 
 
 
 
Docentes y  
personal de apoyo 
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ACTIVIDADES LÚDICAS, RECREATIVAS Y 
DEPORTIVAS POR MEDIO DE LA 

EDUCACION FISICA. 
Niños y niñas de 1 a 2 años CDI Despertar infantil 
Se realizo la bienvenida de los grupos1 y 2 de niños y 
niñas de 1 y 2 años, se realizaron las actividades de 
recreación y educación física, se inició con los 
ejercicios de la actividad a realizar. 
 
Manipulación y Desplazamiento: Sentados con un 
balón o pelota plástica el niño o niña, realiza 
manipulación del mismo y luego se disponen a gatear 
y llevar el balón de un lugar a otro, pasando varios 
obstáculos. 

 
Equilibrio: El niño o niña dejara el balón, se dispone 
a pasar pisando un lazo que está en el suelo y deberá 
realizar equilibrio de un punto a otro. 

     
Gateo: Luego de pasar el obstáculo de equilibrio, el 
niño o niña se dispone a pasar por debajo de dos 
mesas gateando.  
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Giro en la colchoneta: Colocando al niño o niña en 
posición boca arriba, sobre la colchoneta con los 
brazos extendidos deberá girar y trasladarse de un 
extremo al otro hasta llegar al final de la colchoneta, 
se podrá ayudar con su cuerpo, manos, piernas o con 
la ayuda de los profesores y personal de apoyo. 

 
Niños y niñas de 3 a 5 años CDI Despertar infantil 
Se realizo la bienvenida de los grupos de niños y niñas 
de 3 a 5 años, donde se estimuló el cuerpo con un 
calentamiento, para entrar en calor a realizar las 
actividades, se realizaron movimientos articulares, de 
todas las partes del cuerpo, del tren superior e inferior. 

 
SALTOS EN ESCALERA y ESQUIBAR BALON: 
Todos los niños y niñas deberán pasar saltando sobre 
cada cuadro de la escalera pliométrica a pie juntos y 
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deberán hacer una pausa antes y observar el balón 
que se estará balanceando como péndulo y deberán 
pasar sin que el balón los toque, hasta pasar todos 
repetirán la acción hasta que el profesor de la orden 
de parar, volverán a pasar pero esta vez, cada niño o 
niña deberá pasar lo más rápido posible colocando un 
pie en cada cuadro y no dejarse tocar por el balón. 

 
CARRERA EN VELOCIDAD SIN DEJARSE TOCAR 
POR EL BALON:  Todos los niños y niñas deberán 
pasar corriendo y no dejarse tocar por el balón, deben 
observar el balón que se estará balanceando de 
manera circular y estar muy atentos para ingresar, 
cada niño deberá entrar y ubicarse al lado del profesor, 
así hasta pasar todos, lo importante es que no se 
dejen tocar, cuando ya estén todos adentro el profesor 
dará la señal para que los niños vuelvan a salir del 
círculo sin perder de vista el balón y no ser tocados por 
el mismo. 

 
COORDINACION EN ESCALERA Y 
ORGANIZACIÓN  DE PLATILLOS: El niño o niña, 
deberá salir en orden uno a uno y pasar por las 
escaleras saltando a pie junto en el centro de cada 
cuadro, cuando finalice encontrara una hilera de conos 
con platillos al lado de él, el niño deberá sujetar cada 
platillo y subirlo sobre el cono encajándolo en el orificio 
y así hasta colocar todos, luego el niño o niña que le 
corresponda el turno, deberá bajarlo y dejarlos en el 
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suelo al lado del cono donde estaba ubicado, así hasta 
que todos hayan terminado la actividad. 

 
Niños y niñas de 1 a 2 años CDI Despertar infantil 
Se realizo la bienvenida de los grupos 3 y 4 de niños 
y niñas de 1 y 2 años, se realizaron las actividades de 
recreación y educación física, se inició con un breve 
calentamiento y movilidad articular, ejercicios de 
elongación de los músculos y partes del cuerpo. 

 
Manipulación y Desplazamiento: Sentados con un 
balón el niño o niña realiza manipulación del mismo y 
luego se disponen a gatear y llevar el balón de un lugar 
a otro, pasando varios obstáculos.

 
Equilibrio: El niño o niña dejara el balón, se dispone 
a pasar pisando un lazo que está en el suelo y deberá 
realizar equilibrio de un punto a otro. 
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Gateo: Luego de pasar el obstáculo de equilibrio, el 
niño o niña se dispone a pasar por debajo de dos 
mesas gateando.  

 
Giro en la colchoneta: Colocando al niño o niña en 
posición boca arriba, sobre la colchoneta con los 
brazos extendidos deberá girar y trasladarse de un 
extremo al otro hasta llegar al final de la colchoneta, 
se podrá ayudar con su cuerpo, manos, piernas o con 
la ayuda de los profesores y personal de apoyo. 

 
Niños y niñas de 3 a 5 años CDI Despertar infantil 
Se realizo la bienvenida de los grupos de niños y niñas 
de 3 a 5 años, donde se estimuló el cuerpo con un 
calentamiento, para entrar en calor a realizar las 
actividades, se realizaron movimientos articulares, de 
todas las partes del cuerpo, del tren superior e inferior. 
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OBSTACULO DE AROS: Los niños ubicados en una 
hilera, a la señal del docente debería pasar uno a uno 
por medio de los aros realizando zigzag, de manera 
continua el niño pasaba un aro y luego el otro, los 
demás compañeros deberían espera que el 
compañerito saliera del último aro para poder pasar el 
que seguía, así hasta pasar todos y que lo hicieran 
bien, luego de haber pasado todos, deberían hacerlo 
más rápido, uno detrás del otro, de manera 
consecutiva y el que terminaba se iba sentando para 
esperar la siguiente actividad. 

OBSTACULO DE AROS LLEVANDO OBJETO: Se 
dividen en dos grupos y deberán transportar un platillo 
de un lugar a otro, pero antes de llegar al otro lugar 
deberán pasar por dentro del aro que está en medio 
colgando para llegar al otro extremo donde deberán 
dejar el platillo y sentarse a lado de la mesa a esperar 
que todos sus compañeros lleguen, luego de eso 
deberán regresar con el platillo realizando el mismo 
recorrido y dejarlos organizados uno encima del otro. 
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Niños y niñas de 3 a 5 años CDI TAMALAMEQUE 
Se realizo la bienvenida de los grupos de niños y niñas 
de 3 a 5 años del CDI sede 2, donde se estimuló el 
cuerpo con un calentamiento, flexibilidad para entrar 
en calor a realizar las actividades. 

CIRCULO DE RELEVOS: Los niños se ubicarán 
sentados en un círculo, uno de los niños deberá 
ponerse de pie y recorrer el circulo trotando y deberá 
escoger y tocar a cualquier compañero y al niño que 
el toque debe seguirlo hasta llegar al puesto, y deberá 
tocarlo antes de que se siente en el puesto donde 
estaba, así deben pasar todos. 

 
PASAR EL BALON POR EL TUNEL DE PIERNAS: 
Los niños divididos en dos grupos, ubicados en hileras 
bien pegados y con las piernas abiertas, el primero de 
cada grupo deberá pasar la pelota de plástico en 
medio de las piernas de sus compañeritos hasta llegar 
al final y el ultimo deberá tomar el balón con sus 
manos y ubicarse en la parte delantera del grupo y 
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JORGE MARIO MANDON COLLANTES 

C.C. 1066094841 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

realizar el mismo procedimiento, esto se realiza hasta 
que todos hayan pasado y por un tiempo determinado.   

 
CARRERA DE RELEVOS: Los niños divididos en tres 
grupos, sentados en hileras, el primero de cada hilera 
deberá levantarse con un palo que llevara en sus 
manos, deberán darle la vuelta al cono que tendrán al 
frente y regresar, entregar el palo al compañero, el 
deberá sentarse, mientras que el compañero que 
sigue deberá levantarse y realizar el mismo recorrido 
hasta pasar todos y esto por un tiempo determinado. 
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INTRODUCCION 

 

 

 

Abordar la Educación Física en el contexto de la actualidad, implica considerar que 

es una disciplina de fundamento pedagógico cuya base de intervención implica la 

dimensión motora, a partir de la estructuración de los movimientos primero y 

después desarrollando de forma completa: lo afectivo y lo cognitivo del niño; con un 

solo propósito, la mejora de la calidad de vida y su participación en la sociedad. La 

educación física al igual que las demás asignaturas permite el fortalecimiento del 

cuerpo y los sentidos, en la intervención que se constituye por mediación de la 

pedagogía. 

En ese orden de ideas, se infiere que la estimulación desde las edades tempranas 

de las habilidades motrices básicas van a permitir una autonomía motriz social y 

afectiva en el futuro de cada persona en su medio que lo circunda porque el área 

de aprendizaje busca preparar para la vida para la cotidianidad y el correcto 

desenvolvimiento individual y colectivo. Es por ello, que es importante la 

planificación de actividades utilizando estrategias que brinden al niño y la niña la 

cantidad y calidad de experiencias motrices posibles en la primera infancia porque 

la que se realice en esa edad será fundamental en la que sea el futuro adulto. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

 

Fortalecer a los coordinadores pedagógicos, agentes educativos, auxiliares 

pedagógicos y equipo interdisciplinario de la Fundación Construyendo Tejido Social 

en actividades motrices básicas como carrera, saltos, a través de juegos de fuerza 

y velocidad. 

  

OBJETIVOS ESPECIFICOS  

 

▪ Incentivar a los niños a realizar actividades motrices de velocidad y fuerza 

▪ Desarrollar la creatividad y la libertad en las distintas actividades motrices. 

▪ Practicar movimientos de diferentes ritmos como correr, fuerza, saltos, en un 

pie sobre los talones y trepar. 

▪ Interactuar y manipular objetos que le permitan el movimiento y 

desplazamiento con su cuerpo. 

▪ Afianzar el equilibrio y la coordinación global del cuerpo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDADES MES DE AGOSTO 

 
FECHA 

 
ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

 
RESPONSABLE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JULIO  
2023 

Se realizaron visitas presenciales a los centros de 
desarrollo infantiles (CDI) desarrollando actividades 
lúdicas y deportivas con los niños, niñas, agentes 
educativos y auxiliares pedagógicos, resaltando la 
importancia de las mismas en la primera infancia.  
 
A continuación, se observará detalladamente las 
visitas correspondientes de parte del talento humano 
adicional en el área de educación física, recreación y 
deportes. 
 

1. Se visitó el CDI CASTILLO DE COLORES 
donde se realizaron actividades: 
 
Juego lucha de espaldas: se colocaran por 
parejas en el suelo dándose la espalda y con 
los brazos entrelazados a la voz del profesor 
cada uno con las piernas abiertas para mejor 
apoyo tratara de levantarse y empujar al 
compañero hasta llevarlo al otro lado de la 
línea. 
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1. se visitó el CDI AMANECER INFANTIL, donde 

se hicieron diferentes actividades: 
 
Juego evitar la cuerda: Un jugador llevara la 
cuerda entre la cintura este será la serpiente 
que debe agitar la cuerda con rápidos 
movimientos de la mano o cintura, los demás 
intentaran pisar la serpiente si alguno lo 
consigue dirige el juego. Si alguno es tocado 
por la serpiente sigue jugando, pero debe 
ponerse la mano sobre la parte tocada por la 
serpiente. 
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JUNIO 
2023 

 

 
1. se visitó el CDI JARDIN INFANTIL PELAYA  y 

se realizaron actividades tales como:  
 
Juego la propaganda: Se forman grupos 
donde los estudiantes realizaran una mímica de 
una propaganda y el otro equipo debe adivinar 
que propaganda es luego pasara el equipo 
contrario.  

 

 
 

 
 

JHON FABER SALAZAR QUINTERO 
C.C. 1062909579 

 
 
 
Coordinadores 
 Pedagógicos 
 
 
 
 
 
 
Equipo interdisciplinario 
 
 
  
 
 
 
 
 
Agentes educativos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auxiliare s pedagógicos 

Coordinadores 

 Pedagógicos 

 

 

 

Equipo interdisciplinario  

 

 

 

 

 

Agentes educativos 

 

 

 

 

 

Auxiliares pedagógicos 

AGOSTO 

2023 

 



ANEXO FOTOGRAFICO 



 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PELAYA

| AUTOLIQUIDACION
CONSOLIDADA

 Forma Presentación

CC1062909579

                            PAGADO 14/08/2023 

Fecha creación reporte: 2023-08-14, 08:18:24 PM Numéro Planilla:

julio de 2023 julio de 2023

1056198907

Periodo Cotización: Periodo Servicio:

 Departamento

JHON FABER SALAZAR QUINTERO

 Documento

 Razón Social

ÚNICO

CL 9 #10 - 09

 Teléfono Tipo de Empresa

 Total Afiliados

 Ciudad

 I. DATOS DEL APORTANTE

INDEPENDIENTE 4202020

 Dirección

CESAR

 Identificación

 Tipo Persona

1

NATURAL

 Representante Legal

IN
G

 Salud

R
E

T

Aporte
Caja

T
A

E

Aporte
Salud

Administradora Aporte
SENA

D
ia

s 
A

R
P

 ESAP

 Parafiscales

IG
E

Administradora TOTALIBC
Pensión

Administradora Aporte
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II. DETALLE DEL APORTANTE

IBC
Salud
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Datos del Afiliado
 Identificacion
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P
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Caja
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Administradora Aporte
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Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES

ARL SURA ARP

PAGOSIMPLE
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 Identificación

A
V

P

IG
E

IN
G

V
A

C

Administradora

V
S

P

D
ía

s 
A

R
P

IR
P Aporte

PensiónS
L

N

Datos del Afiliado
Aporte

Ministerio
IBC
Caja

Aporte
Salud

IBC
Riesgos

Aporte
Caja

Aporte
Riesgos

 ESAPAporte
SENA

Aporte
ICBFAdministradoraTarifa

 II. DETALLE DEL APORTANTE

IBC
Salud

Pensiones  Salud Riesgos Cajas  Parafiscales
Tipo

Cotizante
Subtipo

Cotizante Total

Total

L
M

A

D
ía

s 
E

P
S

Novedades

2,436 $ 28.300 (NIN-CC) NINGUNA CCF $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0$ 0CC 1062909579 00 (230301) PORVENIR $ 1.160.000 $ 185.600 (ESSC62) ASMET SALUD $ 1.160.000 $ 145.000 $ 1.160.000JHON FABER SALAZAR
QUINTERO

30 30 03059 0 $ 358.900

$ 358.900

Aportes
ESAP

Aportes
Min Educación

(Incapacidades,
Licencias, Saldos

a Favor) EPS
Aportes Pensión

SUBTOTAL SIN
INTERESES DE

MORA
IBC Pensión Aportes Cajas

 III.TOTALES

$ 0 $ 358.900

Incapacidades
ARPIBC Riesgos TOTAL FINALIBC Cajas

$ 0

Aportes Riesgos Aportes ICBFAportes SaludIBC Salud
TOTAL

INTERESES
DE MORA

Aportes Sena

$ 0$ 1.160.000 $ 1.160.000 $ 1.160.000 $ 0 $ 185.600 $ 145.000 $ 28.300 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0

Líneas de Servicio FonoSIMPLE: Bogotá 601 4446634 - Cali: 602 5540577 - Medellín: 604 5146669 - Bucaramanga: 607 6438000 - Cartagena: 605 6945444 - Pereira: 606 3402582 - Barranquilla: 605 3618850 - Resto del País: 018000 971 971 - ¡Más que Fácil, SIMPLE!
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Antes de imprimir, asegúrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente está en nuestras manos.



FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 
Con Amor y Dedicación Construimos Tejido Social 

NIT 900.267.143-6 

CALLE 10 NUMERO 19-25 BARRIO LOS CORTIJOS, TEL FIJO 6055828978 VALLEDUPAR, CESAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUALIFICACION 

AL TALENTO 

HUMANO 
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CONVENIO DE COOPERACIÓN N° 003 DEL 10 DE MARZO DEL 2023 
ENTRE LA FUNDACIÓN CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL 

Y LA CORPORACION INSTITUTO SUPERIOR MARTIN LUTHER KING 

 
EVIDENCIAS CUALIFICACION DIPLOMADO GESTION DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 

 
NOMBRE CUALIFICADOR: RUTH CELEDON CASTILLO 

 
FECHA: 01/08/2023 AL 31/08/2023 
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