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PROBRAS S.A.S.

PROBRAS S.A.S. NIT 900845272

Factura Electrénica de Venta

Representacion Grafica

FACE - 112

Autorizacion Numeracién de Facturacion Electrénica
No. 18764044693570 de 20/02/2023 - 20/02/2024 autoriza FACE-1 a FACE-2000

Actividad Econdmica Principal 4711 Tipo de Operacién Estandar
No somos Gran Contribuyente Fecha de Generacién 02/08/2023 07:57
No somos Agente Retenedor del Impuesto sobre las Ventas - IVA Fecha de Vencimiento 02/08/2023 07:57
No somos Autorretenedor del Impuesto sobre la Renta y Complementarios Fecha de Validacion 12/08/2023 07:57
Forma de Pago Contado
Medio de Pago Consignacion bancaria
Moneda cop
DATOS DEL EMISOR DATOS DEL CLIENTE
Razén Social PROBRAS S.A.S. Razén Social FUNDACION CONTRUYENDO TEJIDO
SOCIAL
NIT 900845272 NIT 900267143
Obligacién IVA Obligacién IVA
Email directooalexito2024@gmail.com Email construyendotejidocesar@gmail.com
Teléfono 3187276408 Teléfono 5828978
Direccién CRA 37 No 67-68 OFICINA 104 Direccién CALLE10#19-25
Ciudad, Depart. BARRANCABERMEJA, SANTANDER (CO) Ciudad, Depart. VALLEDUPAR, CESAR (CO)

No REF DESCRIPCION CANT U/M PRECIO IMP SUBTOTAL TOTALITEM
1 AGUAEN  AGUAEN BOLSA*300 ML 8,080  EA $350.00 $2,828,000.00  $2,828,000.00
BOLSA
1
Subtotal $2,828,000.00

factura de junio
Unidades de medida: EA = cada

Total a Pagar

$2,828,000.00

FIRMA EMISOR

FIRMA CLIENTE

CUFE: 17ca9d09d034b93d4a467a56c0fd6ddb066977f473c11e10e8cd6f87ed39983ea28603b8d2932d2caabe679aaea53726

Software DATAICO fabricado por Proveedor Tecnolégico DATAICO SAS 901223648

PAGINA 1/ 1



PROBRAS S.A.S.

PROBRAS S.A.S. NIT 900845272

Factura Electrénica de Venta

Representacion Grafica

FACE - 113

Autorizacion Numeracién de Facturacion Electrénica
No. 18764044693570 de 20/02/2023 - 20/02/2024 autoriza FACE-1 a FACE-2000

Actividad Econdmica Principal 4711 Tipo de Operacién Estandar
No somos Gran Contribuyente Fecha de Generacién 02/08/2023 07:58
No somos Agente Retenedor del Impuesto sobre las Ventas - IVA Fecha de Vencimiento 02/08/2023 07:58
No somos Autorretenedor del Impuesto sobre la Renta y Complementarios Fecha de Validacion 12/08/2023 07:59
Forma de Pago Crédito
Medio de Pago Consignacion bancaria
Moneda cop
DATOS DEL EMISOR DATOS DEL CLIENTE
Razén Social PROBRAS S.A.S. Razén Social FUNDACION CONTRUYENDO TEJIDO
SOCIAL
NIT 900845272 NIT 900267143
Obligacién IVA Obligacién IVA
Email directooalexito2024@gmail.com Email construyendotejidocesar@gmail.com
Teléfono 3187276408 Teléfono 5828978
Direccién CRA 37 No 67-68 OFICINA 104 Direccién CALLE10#19-25
Ciudad, Depart. BARRANCABERMEJA, SANTANDER (CO) Ciudad, Depart. VALLEDUPAR, CESAR (CO)

No REF DESCRIPCION CANT U/M PRECIO IMP SUBTOTAL TOTALITEM
1 AGUAEN  AGUAEN BOLSA*300 ML 8,080  EA $350.00 $2,828,000.00  $2,828,000.00
BOLSA
1
Subtotal $2,828,000.00

factura de julio
Unidades de medida: EA = cada

Total a Pagar

$2,828,000.00

FIRMA EMISOR

FIRMA CLIENTE

CUFE: 8525ef71643fb87db0062b585fbd510875b0d2a861819a0384ef61b1bd51b395b6fdf4cfa0d7257db7260aa847493bff

Software DATAICO fabricado por Proveedor Tecnolégico DATAICO SAS 901223648
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PROBRAS S.A.S.

PROBRAS S.A.S. NIT 900845272

Factura Electrénica de Venta

Representacion Grafica

FACE- 114

Autorizacion Numeracién de Facturacion Electrénica
No. 18764044693570 de 20/02/2023 - 20/02/2024 autoriza FACE-1 a FACE-2000

Actividad Econdmica Principal 4711 Tipo de Operacién Estandar
No somos Gran Contribuyente Fecha de Generacién 12/08/2023 08:00
No somos Agente Retenedor del Impuesto sobre las Ventas - IVA Fecha de Vencimiento 12/08/2023 08:00
No somos Autorretenedor del Impuesto sobre la Renta y Complementarios Fecha de Validacion 12/08/2023 08:00
Forma de Pago Crédito
Medio de Pago Consignacion bancaria
Moneda cop
DATOS DEL EMISOR DATOS DEL CLIENTE
Razén Social PROBRAS S.A.S. Razén Social FUNDACION CONTRUYENDO TEJIDO
SOCIAL
NIT 900845272 NIT 900267143
Obligacién IVA Obligacién IVA
Email directooalexito2024@gmail.com Email construyendotejidocesar@gmail.com
Teléfono 3187276408 Teléfono 5828978
Direccién CRA 37 No 67-68 OFICINA 104 Direccién CALLE10#19-25
Ciudad, Depart. BARRANCABERMEJA, SANTANDER (CO) Ciudad, Depart. VALLEDUPAR, CESAR (CO)

No REF DESCRIPCION CANT U/M PRECIO IMP SUBTOTAL TOTALITEM
1 AGUAEN  AGUAEN BOLSA*300 ML 8,080  EA $350.00 $2,828,000.00  $2,828,000.00
BOLSA
1
Subtotal $2,828,000.00

factura de agosto
Unidades de medida: EA = cada

Total a Pagar

$2,828,000.00

FIRMA EMISOR

FIRMA CLIENTE

CUFE: 4a69d4bc7a53b2f0461465cd94e6b1c74348016af7843b0228a854c6a7384f5957372b9461a2d219aadd570ef8a46af5

Software DATAICO fabricado por Proveedor Tecnolégico DATAICO SAS 901223648
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¥ FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

Con Amor y Dedicacion Construimos Tejido Social
NIT 900.267.143-6

CUENTAME

CALLE 10 NUMERO 19-25 BARRIO LOS CORTHOS, TEL FIJO 6055828978 VALLEDUPAR, CESAR



Valledupar, Cesar 31 de agosto de 2023

CUENTA DE COBRO
FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

NIT:900.267.143-6

DEBE A:

VICTOR ALFONSO GONZALEZ MARTINEZ
C.C. 1065573013 DE VALLEDUPAR

LA SUMA DE: UN MILLON QUINIENTOS QUINCE MIL PESOS ($1.515.000)

POR CONCEPTO DE: pago de honorarios como GESTOR DE DATOS CUENTAME
en el desarrolio del programa Desarrollo Infantil en Medio Familiar con arriendo
DIMF, municipios de La Gloria y Aguachica, Cesar, en el periodo comprendido del 1
al 31 de AGOSTO de 2023 con namero de contrato A004.

Contrato de aportes ICBF: 2000-109-2023

Atentamenie:

VICTOR ALFONSO GONZALEZ MARTINEZ
C.C. 1065573013 DE VALLEDUPAR.

Teléfono: 3012546842
Direccién: CALLE 11 BIS No. 14-37
Cuenta de Ahorros: 241241711765 Ahorros Caja Social



L
@
Contrato No. 2000-109-2023 A |,
Suscrito entre el ICBF y Fundacidn Construyendo Tejido Social ST
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

INFORME LABORES DEL CONTRATISTA

Agosto de 2023

SENORES:
FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

De forma muy respetuosa de acuerdo al asunto en referencia me permito presentarle las
actividades desarrolladas durante el periodo de 1 al 31 de agosto de 2023 en el desarrollo
del programa atencién a nifios y nifias menores de 5 afios, o hasta su ingreso al grado de
transicion en los servicios de educacién inicial y cuidado, en el Desarrollo Infantil en Medio
Familiar, contrato 2000-109-2023.

REF: INFORME DE ACTIVIDADES MES DE AGOSTO — CONTRATO A004.

RECOLECCION DE LA INFORMACION.

REGISTRO DE LA INFORMACION.

CUMPLIMIENTO DEL 100% DE LA INFORMACION REGISTRADA.
ACTUALIZACION DE LA INFORMACION.

DESVINCULACION.

CONFINDENCIALIDAD DE LA INFORMACION.

2O B o b

Cordialmente.

VICTOR ALFg% GONZALEZ MARTINEZ

Gestor de Datos Cuéntame
Cel: 3012546842
Email: Cuentametejidocesar@gmail.com

Visto bueno del Representante Legal,

J
. i j /o /
% 72% *aﬂ-éf’\sz,»&u/é%
Mfﬁ CONC

CION GONZALEZ DE GALINDO
C.C. 26.742.700 de El Banco, Magdalena
REPRESENTANTE LEGAL
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¥ FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

Con Amor y Dedicacion Construimos Tejido Social
NIT 900.267.143-6

TALENTO
HUMANO

ADICIONAL

CALLE 10 NUMERO 19-25 BARRIO LOS CORTHOS, TEL FIJO 6055828978 VALLEDUPAR, CESAR



AGUACHICA, CESAR, AGOSTO 31 DEL 2023

Cuenta De Cobro
Fundacién Construyendo Tejido Social

Nit: 900.267.143-6

Debe A: Yeison Javier Ojeda Barjas

C.C 1094241515 de Pamplona N/S

La suma de: DOS MILLONES NOVECIENTOS MIL PESOS ($2.900.000) por
concepto de: pago de honorarios como Talento Humano adicional en la
implementacién de actividades fisicas, ludicas y recreativas encaminadas a
favorecer el desarrollo psicomotriz y los habitos de vida saludable de las nifias y los
nifos desde los cero hasta los 5 afios en los servicios de educacion inicial en el
periodo comprendido 1 al 31 de AGOSTO de 2023 con numero de contrato A-005.

Contrato de aporte ICBF 2000-109-2023

Atentamente:

YEI%?)JNO{JA‘&?EI!fO?EaﬁK B%ﬁfj’/ﬁ's

C.C: 1094241515 De PAMPLONA, NORTE DE SANTANDER
Teléfono: 3013025515

Direccion: CARRERA 14 # 6-114 OLAYA HERRERA

Cuenta de ahorro # 31289810857 Bancolombia
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¥ o Contrato No. 2000-109-2023

BIENESTAR

Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social FAMILIAR
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

INFORME MENSUAL DEL PROYECTO EL JUEGO COMO ENTIDAD
RECTORA

FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

YEISON JAVIER OJEDA BARAJAS

LICENCIADO EN BASICA PRIMARIA CON ENFASIS EN EDUCACION FISICA
RECREACION Y DEPORTES

MODALIDAD FAMILIAR

AGUACHICA - CESAR

AGOSTO-2023
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Contrato No. 2000-109-2023
Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social BIENESTAR

Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

INTRODUCCION

La intencién del proyecto ElI Juego como actividad rectora en primera infancia, es buscar
una familiaridad entre los nifios, padres, madres gestantes, maestros y adultos; revivir
mediante éste elemento la habilidad de actuar con emociéon profunda y voluntaria,
disfrutando un juego o una actividad recreativa; permitiendo no solo la recreacién sino
también el desarrollo del pensamiento e inteligencia.

Se pretende contribuir de la manera mas simple y positiva con todas aquellas personas
vinculadas directa e indirectamente al proceso educativo, ofreciéndoles nociones sobre la
importancia que tiene El Juego en la educacién permanente, acompafiadas de conceptos
metodoldgicos, ventajas, caracteristicas, clasificacion y otros, para su ensefianza y la
puesta en marcha de los juegos con mas contenido pedagdgico; ademas del interés de
conservarlos para su proceso formativo como elementos poderosos en la educacion
intelectual, ética y fisica.

Es necesario tener en cuenta que el maestro debe constituirse en un elemento que lidere
verdaderamente en las comunidades que le rodean, una conciencia de maximo
aprovechamiento del juego y las actividades recreativas como mecanismos de
socializacién, crecimiento personal y colectivo, y factor que contribuye a elevar la calidad
de vida.

Mediante este proyecto se busca, ademas, dar una aproximacién al concepto de juego y
dar unas herramientas basicas pedagdgicas de como estas actividades pueden ayudar a
gue las agentes educativas aprendan de los hechos reales y concretos, construyan
evidencias propias, enriquezcan la comprension, pero sobre todo desarrollen la creatividad
como posibilidad planeadora mediante el juego.
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Contrato No. 2000-109-2023
Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social BIENESTAR

Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

OBJETIVO GENERAL

Identificar la influencia del juego como actividad rectora en el desarrollo de las
competencias sociales en nifios y nifias de 0 a 5 afios y madres gestantes en el
servicio DIMF

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evidenciar el desarrollo de competencias sociales en nifios y nifias de 0 y 5 afios
de edad dentro los servicios prestados.

Sensibilizar a los agentes educativos sobre la importancia del juego en los nifios
de la primera infancia del servicio DIMF.

Crear estrategias metodolégicas basadas en el juego influencia de los procesos
sociales de los nifios y nifias menores de dos afios de edad

Evaluar la incidencia de estrategias basadas en el juego para el apoyo docente.
Realizar una guia did4ctica de actividades que apoyen el quehacer docente frente
al manejo de las competencias sociales a través de la ludica.

ACTIVIDADES MES AGOSTO.

FECHA

ACTIVIDADES DESARROLLADAS RESPONSABLE

AGOSTO 2023

El proyecto el juego como entidad rectora para el mes de
agosto, aborda los “Juegos y dinamicas de coordinacién”,
como tema principal para ejecutar dentro de los GA, | Coordinadores
resaltando sus multiples beneficios para los nifios y nifias pedagGgicos
en sus edades tempranas.
El papel del juego es basico en el desarrollo del nifio. Equipo interdisciplinario
Sin darse cuenta y divirtiéendose estimula toda una
serie de aspectos como la coordinacion, el
conocimiento de su cuerpo, la motricidad gruesayy fina,
la fuerza y la expresion corporal. Es muy importante
gue, a estas edades, los nifios jueguen y se muevan,
esa es su tarea mas importante.

Agentes educativos

Cuidadores

Los juegos de movimiento y de coordinacion en grupo . .
Familias usuarias

se dirigen sobre todo a la actividad fisica (importante
siempre) y a la adquisicion de diversas destrezas
generales: orientacion espacial, estimulacion de
reflejos, coordinacion en sentido amplio, lateralizacion,




Contrato No. 2000-109-2023
Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

&

BIENESTAR

FAMILIAR

conocimiento y experimentacion del propio cuerpo,
capacidad de atencion, psicomotricidad.

A continuacion, se describen los GA atendidos durante este
mes:

1. GATernurade los nifios a cargo de la agente
educativa Sandra Quintero, los juegos gque nos
permiten trabajar la coordinacion no pierden su
objetivo principal que es permitir un momento
de disfrute y gozo, ademas de mejorar nuestra
condicion fisica.

2. GA Sueiios de Amor a cargo de la agente
educativa Doris del Carmen Coronel, junto con
la coordinaciéon se trabajan también, otros
componentes esenciales para el desarrollo de
los niflos como lo son la lateralidad y la

ubicacién espacial.
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Contrato No. 2000-109-2023

Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social Efafffﬁz
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

3. GA Ternura Infantil a cargo de la agente

educativa Liliana Arguelles, los juegos,
ademas, les ensefian a vivir en sociedad, a
relacionarse con los otros nifios. Cada uno ha
de segquir las reglas del juego y tiene que
respetar a sus compafneros.

4. GA Mis Cambinberos a cargo de la agente
educativa Astrid Jiménez, quien lidere estos
juegos debe dar instrucciones precisas para
lograr el objetivo propuesto y que no permita
que los participantes pierdan el interés en la
actividad.
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Contrato No. 2000-109-2023

Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social %
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

5. GA Mis Peguefias Aventuras a cargo de la

agente educativa Andrea Sanchez, los juegos
de coordinacion nos permiten obtener un mejor
conocimiento de nuestro cuerpo, trabajan la
motricidad y el sentido espacial.

6. GA Vida Feliz a cargo de la agente educativa
Luz Dary Chinchilla, las dindmicas permiten
gue la atencién y la expresion corporal salgan
de manera sencilla y espontanea haciendo que
cada uno de los participantes se expresen de
una manera mas sencilla y fluida.

7. GA Bebe Carifioso _a cargo de la agente
educativa Suray Martinez, mejorar la postura
corporal ya sea en reposo 0 en movimiento,
potenciar el equilibrio y la locomocion durante
las actividades cotidianas.
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Contrato No. 2000-109-2023

Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social %{%ﬁ
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

8. GA Corazbon Alegre a cargo de la agente
educativa Leidy Rincon, la coordinacion es la
comunicacién directa entre nuestro cerebro y
los musculos de una parte del cuerpo en
especifico para realizar una accion.
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Contrato No. 2000-109-2023

Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social %
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

9. GA Dejando Huella a cargo de la agente
educativa Kelly Martinez, la coordinacion se
puede trabajar en de manera individual o en
grupo y nos ayuda a mejorar la atencion,
lateralidad y ubicacion.

10.GA Carrusel de amor a cargo de la agente
educativa Lina Mantilla, la coordinacion 6culo-
manual y la éculo- pédica, son por lo general las
primeras coordinaciones que se trabajan en las
primeras edades.




Contrato No. 2000-109-2023
Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social
Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo
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11.GA_Caritas_Felices a cargo de la agente

educativa Nolvis Orellanos, para realizar una
serie de movientes que nos permitan
desplazarnos o0 realizar una actividad
especifica necesitamos de una buena
coordinacion, de lo contrario los movientes
seran torpes.

12.GA Semillas _de amor a cargo de la agente
educativa Lisnelly Ortega, la coordinacion en
los dos primeros afios de vida no sera del todo
un fuerte para los nifios, pero se debe trabajar
ya que con el desarrollo fisico y muscular esta
calidad ira mejorando facilitando la locomocion
y la fuerza.
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Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social BIENESTAR

Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EJECUTADA

La actividad estara orientada al tipo de poblacion que se
maneja dentro de los GA, que son las madres gestantes,
lactantes y nifios y nifias hasta los dos afios de edad.

Durante el mes de agosto se realiza una actividad cultural
muy tradicional en todo el territorio nacional como lo es la
elaboracion y elevacion de cometas, y con el fin de resaltar
los juegos culturales se inicia con una charla de la
importancia de rescatar estas costumbres y motivar a los
nifios y nifias a jugar de la manera que se hacia antes,
juegos como la peregrina, el escondite, la lleva, el trompo,
la coca, el jazz, etc.

La primera actividad a realizar es el juego de la silla, el cual
consiste en seguir una serie de 6rdenes que nos permiten
poner en practica nuestra coordinacion, lateralidad,
ubicacion espacial y atencién; los participantes deberan
escuchar la indicacion del docente con el fin de realizar la
accion, arriba, abajo, derecha, izquierda son los
movimientos que deberan realizar posterior a ello estas
o6rdenes se hardn de manera inversa, es, decir, si se dice
arriba los participantes se moveran hacia abajo, y, asi con
las de mas acciones; los participantes que se equivoquen
irdn siendo retirados del juego.

La segunda actividad se realiza mediante el uso de unos
aros de plastico, los participantes deberan saltar dentro y
fuera de los aros y hacia los lados de una manera
coordinada con el fin de no chocarse con los demas
participantes, el jugador que se equivoque sera retirado del
juego. El dinamizador sera el encargado de indicar en que
sentido y que movimiento irén realizando los participantes.

La tercera actividad consiste en llevar una pelota plastica
en el medio de las piernas, mas exactamente a la altura de
las rodillas, desplazandonos en diferentes direcciones sin
dejarla caer.

todas estas actividades se pueden clasificar dentro de los
juegos y dinamicas coordinativas, y nos ayudan a mejorar
la postura corporal, el equilibrio, la motricidad, la fuerza, la
atencion, la ubicacion espacial y la lateralidad.
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Yioi Tnice Docon Bowiors.

YEISON JAVIER OJEDA BARAJAS
LICENCIADO

ANEXOS FOTOGRAFICOS
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Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo
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Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social FAMILIAR

Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo
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Desarrollo Infantil en Medio Familiar con Arriendo




o0
\
Contrato No. 2000-109-2023

; i i ; BIENESTAR
Suscrito entre el ICBF y Fundacién Construyendo Tejido Social EAMILIAR
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

ancoomeva

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1094241515 || \UMERO PLANILLA: 4511237061  TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: YEISON JAVIER OJEDA BARAJAS || pER|IODO COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2023  PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ARO 2023
CIUDAD/MUNICIPIO: PAMPLONA DEPARTAMENTO: NORTE DE SANTANDER || piaS DE MORA: 0
DIRECCION: CRR84 67 TELEFONO: 5680000 || FECcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/08/29 NUMERO AUTORIZACION: 9995584055
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $202.300 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 202.300 $0 $202.300
'SUBTOTALES: $202.300 $0 $202.300
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR ]
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS037 EPS037-NUEVA EPS 1 $0 $0 $0 $158.100 $0 $0 $0 $158.100 $0 $0 $158.100
'SUBTOTALES: $ 158.100 $0 $0 $158.100
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAffTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CcODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $6.600 $6.600 $0 $0 $6.600
'SUBTOTALES: $ 6.600 $0 $0 $ 6.600
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
29l .« PENSION SALUD ARP CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
= =
IDENTIFICA TIPO | SUBTIPO | o\ oo I 1ipoDE | S 5 22 | o | - wwlalale o e | 2|5 | w|<| o o - |a 5 FSP fPORTES INDICADOR o 5 CENTRO S
N° . NOMBRES|COTIZANTE/COTIZANTE| /& S Zlo5/ 2 |upg<ggg| g | v | a0 lals| 2 3 90|E& O COTIZACION VOLUNTARIOS TOTAL 3] | VALOR| TOTAL O TOTAL || IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION BASICO |SALARIO|Z (S| RR| £ | |FFFFO >|> @ 0|23 > g >| %] aDmIN | 1BC TARIFA ADMIN |5 IBC  |COTIZACION ADMIN |, IBC DE 2 ADMIN
OlElwe 2 APORTE 9 ADRES| APORTE 9 APORTEIS APORTEAPORTE/APORTE/APORTEAPORTE
Ol =k = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR| EMPLEADO | ESPECIAL =3 3 TRABAJO e
1 cc OJEDA  INDEPENDIE $1.264.353 NO 25-14 30 $§ $202.300 $0 $0 $0 $0 Normal $202.300EPS037- |30 §  $158.100 $0 $158.10014-23- 30 $109424151] $6.600 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1004241515 BARMAS - RTE a0 COLPENSI| | 1.264.353 NUEVA 1.264.353 POSITIVA | | 1.264.353
JAVIER PRESTACION ONES EPS ICOMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.
PAGINA 1 DE 1
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LA GLORIA, CESAR, AGOSTO 31 DEL 2023

Cuenta De Cobro
Fundacion Construyendo Tejido Social

Nit: 900.267.143-6

Debe A: Juan David Araujo Ustariz

C.C 1062404555 De San Diego cesar

La suma de: DOS MILLONES NOVECIENTOS MIL PESOS ($2.900.000) por
concepto de: pago de honorarios como Talento Humano adicional en la
implementacién de actividades fisicas, ludicas y recreativas encaminadas a
favorecer el desarrollo psicomotriz y los habitos de vida saludable de las nifias y los
nifios desde los 0 hasta los 5 afios en los servicios de educacion inicial en el periodo
comprendido 1 al 31 de AGOSTO de 2023 con numero de contrato A-010.

Contrato de aporte ICBF 2000-109-2023

Atentamente:

3\)&3/\ dotd o400

JUAN DAVID ARAUJO USTARIZ

C.C: 1062404555 De SAN DIEGO, CESAR
Teléfono: 3045567844

Direccion: CALLE 52 #10-25, san diego. cesar
Cuenta Bancolombia Ahorros: 912-264944-35
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INFORME MENSUAL DEL FORTALECIMIENTO EN EL
DESARROLLO PSICOMOTRIZ, HABILIDADES Y DESTREZAS DE
LOS NINOS Y NINAS DE LA FUNDACION CONSTRUYENDO
TEJIDO SOCIAL, A TRAVES DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS,
RECREATIVAS Y DEPORTIVAS, EN LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA DE ACTIVIDAD FiSICA EN NINOS DE 0 A 5 ANOS Y
MADRES GESTANTES.

FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL

JUAN DAVID ARAUJO USTARIZ

LICENCIADO EN EDUCACION FiSICA, RECREACION Y DEPORTES

MODALIDAD FAMILIAR

VALLEDUPAR - CESAR

AGOSTO-2023
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INTRODUCCION

Este informe se presenta para establecer mejoras y controlar la eficacia en las
practicas pedagogicas que realizan los coordinadores pedagdgicos, agentes
educativos y el equipo interdisciplinario en la implementacion de actividades
lGdicas, recreativas y deportivas, encaminadas a fortalecer el desarrollo psicomotriz
y los habitos de vida saludable de las nifias y los nifios desde los cero hasta los 5
afnos y las madres gestantes en los servicios de educacion inicial, bajo la orientacién
de la entidad contratista Fundacion Construyendo Tejido Social haciendo presencia
en el contrato 2000-109-2023, asi mismo documentar las actividades desarrolladas
en el tiempo comprendido en el mes de AGOSTO por parte del equipo, en cada uno
de las Unidades de Servicios y centros de desarrollo infantil que se encuentran a
cargo. Teniendo en cuenta la Importancia del desarrollo de las capacidades fisicas
basicas, estimulacién auditiva, coordinacion 6culo-manual y la relevancia de la
actividad fisica en madres gestantes como método profilactico, la propuesta
enmarca y demuestra que la actividad fisica hace parte de los conocimientos,
habilidades y capacidades que se deben desarrollar de manera temprana en los
ninos y nifas para promover la salud y bienestar durante su crecimiento y su
desarrollo en todo el ciclo vital.

Las acciones metodoldgicas van direccionadas al aspecto ladico, ya que el juego
ofrece experiencias que responden a necesidades especificas de la etapa del
desarrollo y sefiala los primeros encuentros con la realidad, los primeros
descubrimientos, el contacto con sigo mismo y la revelacién consiente -inconsciente
de nuestra humanidad. Es por esto que en la etapa de la educacion inicial el juego
tiene gran relevancia porque al presentarse las mejores condiciones fisiologicas
para aprender, gracias a que los nifios son especialmente sensibles al desarrollo de
destrezas béasicas y experimentan un progreso extraordinario de habilidades y
motivaciones gue son significativas en su crecimiento integral, el juego es la clave
para aprender y desarrollar habilidades que le permitirdn desarrollarse a lo largo de
su vida en diferentes espacios y situaciones.
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OBJETIVO GENERAL

Orientar a los coordinadores pedagoégicos, agentes educativos y equipo
interdisciplinario de la Fundaciéon Construyendo Tejido Social en la implementacion
de actividades Iudicas, recreativas y deportivas que promuevan el desarrollo
psicomotriz y los habitos de vida saludable de las madres gestantes, nifias y nifios,
dentro de los procesos pedagdgicos de educacion inicial que adelantan en el marco
de la Atencion Integral a la Primera Infancia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover el desarrollo de las habilidades psicomotrices de los nifios y las nifias
pertenecientes a los servicios integrales de primera infancia, en conjunto con los
agentes educativos de la fundacion, el talento humano adicional, a través de la
planeacion e implementacion de actividades que orienten a conocer, utilizar y
valorar el cuerpo y sus movimientos como medio de la exploracion, el
descubrimiento y disfrute de sus posibilidades motrices dentro del marco de la
recreacion.

e Aplicar actividades de estimulacion en los nifios y madres gestantes, por medio
de la gimnasia cerebral en edades tempranas.

e Orientar a los agentes educativos y cuidadores en el desarrollo de actividades
lddicas que le permitan a los nifios y nifias desarrollar las habilidades ritmicas,
coordinaciéon y plasticidad cerebral, creando oportunidades a la buena
alimentacion, al ejercicio fisico, a la higiene de una manera interactiva en su vida
cotidiana.

e Construir estrategias con los agentes educativos que favorezcan el desarrollo
psicomotriz, el conocimiento del esquema corporal, la ubicacion temporo-
espacial y el desarrollo de las capacidades fisicas basicas en los nifios y las
nifias conforme a los rangos de 0 a 6 meses, de 6 meses a 11 meses, de 1 afo
a 2 afios 11 meses y de 3 afios a 5 afios de edad.

e Concientizar a los agentes educativos, asi como a las madres gestantes y/o
cuidadores acerca del sedentarismo en la etapa de gestacion como un
comportamiento inadecuado y poco saludable, cominmente asociado a los
inadecuados habitos y comportamientos comunes.

e Aplicar encuentros presenciales con los nifios, donde cologuen en practica las
actividades ludicas, recreativas y deportivas en las unidades de servicio (UDS)
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ACTIVIDADES MES DE AGOSTO EN LAS UNIDADES DE

SERVICIOS

FECHA

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

RESPONSABLE

AGOSTO
2023

Se aplicaron visitas presenciales a las unidades de servicios
(UDS) aplicando actividades ludico-recreativas a los nifios
pertenecientes al programa en con los contratos
correspondientes, A su vez, se capacito a los docentes y
auxiliares pedagdgicos de la gran importancia de las actividades
lddicas, recreativas y deportivas en edades tempranas.

De igual forma, se colocé en practica la objetividad de la
propuesta pedagogica donde se emplea y destacan habilidades
motrices finas y gruesas, desarrollo del sistema sensorio-motor,
aplicacion de habitos estilos de vida saludable.

A continuacién, se observara detalladamente las visitas
correspondientes por parte del licenciado Juan David Araujo
Ustariz, suscrito como talento humano adicional en el area de
educacion fisica, recreacion y deportes.

1. se visito la unidad, MIS CORAZONCITOS, a cargo de su
docente YEFERSON HERRERA, esta vez en el corregimiento
de la mata, donde se aplicaron juegos ludicos y actividades con
los padres de familia en compafiia de sus hermosas criaturas.
Asi mismo, se aplicaron charlas sobre la importancia de los
reflejos en los nifos.

2. se visito la unidad MI CASTILLO DE COLORES, a cargo de
su docente EDITH JIMENEZ, esta vez en el corregimiento de la
mata, donde se expuso una pequefia charla sobre los habitos y
estilos de vida saludables, los cuales conllevaron a aplicar
juegos recreativos y actividades de estimulacion temprana para
iniciar la expresion corporal.

Coordinadores
pedagogicos

Equipo
interdisciplinario

Agentes educativos

Cuidadores
Familias usuarias
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3. Se visito la unidad MANANTIAL DE AMOR a cargo de su
docente YANETH MADRID, esta vez en el municipio de la
gloria, implementando habitos y estilos de vida saludables en
las madres de los usuarios que pertenecen a la unidad, A su
vez, se desarrollaron juegos ludico-recreativos para fortalecer el
laso familiar.

4. se visité la unidad MIS ANGELITOS, a cargo de su docente
YOLVIS PATRICIA CASTRO, esta vez en el corregimiento de
Ayacucho, impartiendo una charla y actividades de
estimulacién visual y auditiva. A su vez, juegos recreativos con
las madres gestantes y nifios presentes.

5. se visité la unidad JUGAR EN BURBUJAS, a cargo de su
docente YARLEDIS QUINONES, difundiendo la importancia de
la actividad fisica en edades tempranas y se aplicaron
actividades de fortalecimiento muscular para desarrollar el
equilibrio y habilidad mental (espalda, cuello).
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6. se visitd la unidad MODALIDAD FAMILIAR HOGAR LA
GLORIA, a cargo de su docente, FARIDES RUEDA, esta vez
en el municipio de la gloria, impartiendo charlas y actividades
de estimulacion para el desarrollo del sistema sensorial y
habilidades motrices finas.

7. se visito la unidad CARRUCEL DE MIS AVENTURAS, a
cargo de su docente GLADYS ASCANIO, esta vez en
corregimiento de Ayacucho, impartiendo una charla y
actividades de estimulacion visual y auditiva, impartiendo
juegos y actividades de estimulacidon temprana para el
desarrollo psicomotriz. A su vez, se trabajaron unos patrones
bésicos de locomocion con los nifios de 0-3 afios.

8. se visitd la unidad FRESITAS, a cargo de su docente LUDIS

BOTELLO, esta vez en el corregimiento de simafa, realizando
juegos de estimulacién visual, desarrollo de reflejos y
actividades recreativas con los padres de familia de la unidad.

RCOAL
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ACTIVIDADES LUDICAS, RECREATIVAS Y
DEPORTIVAS POR MEDIO DE LA EDUCACION
FISICA.

Niflos v nifias de 0 a 6 meses

2. Juega con cada uno de sus dedos, uno por uno: Puedes
mover sus pequefos dedos en circulos con mucha delicadeza,
Masajea cuidadosamente sus manos y pies.

3.AGARRO UN OBJETO: Se toma el objeto moviéndolo en
varias direcciones para que €l bebe lo siga con la mirada.

>

4. Agarre: Busca el reflejo de la presién coloca el dedo en la
palmay él bebe debe tomarlo y apretarlo.

7. B
™
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5.Colocando al bebé en posicién boca arriba, vamos a hacer el
movimiento de sus brazos hacia arriba y hacia abajo, alternando
un brazo, luego el otro. También abriendo y cerrandolos.

6.Agarrar al bebé por el pecho y balancearlo, dandole seguridad
en el agarre hara que lo disfruten.

Niflos vy niflas de 6 a 11 meses

1. Ubicamos unas cintas en el piso de manera diagonal y con
un color llamativo, donde con ayuda del padre de familia el nifio
despegue la cinta.

2.Ejercicio de pasar la pelota, globo o bomba: El nifio se ubica
en un extremo y el adulto en el otro, el adulto lanza la pelota y

3. A los bebés les encanta hacer ruido de muchas maneras.
Coloque a su bebé delante de unas ollas, sartenes, cucharas y
deje que los golpee, los agite y haga sonidos con ellos.
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4. Carrera de gateadores: En una "pista" con colchonetas o
sobre una cama con papa o mama llamandolos del otro
extremo. Si se realiza entre varios bebés es importante
demostrarle afecto al nifio(a) aunque no haya llegado en el
primer lugar

5.Ejercicio para ayudar a caminar: Siéntate en el suelo con las
rodillas flexionadas y los pies apoyados en el suelo y coloca a
tu bebé sobre tus muslos. Juega a balancearlo de un lado al otro
mientras lo sujetas por debajo de las axilas para que el realice
Sus primeros pasos.

&
\' ”‘éi“’
G “l e

Nifios y nifias de 1 a 2 afios

1. Juego de imitar a animales
Podemos asociar posturas y/o movimientos a diferentes
animales. Primero el adulto realiza el movimiento y después el
nifio tiene que imitarlo. Ejemplos:

» El cangrejo, caminar hacia atras

* El delfin, caminar dando saltos

* El mono, caminar con las manos

s

s b & e
&' tfa

~

<

2. Carreras: Realizar carreras que pueden ser: cortas, donde el
nifo y la nifia corran 1 metro., medianas donde los nifios y nifias
corran 3 metros. o largas donde los nifios y nifias corran 6
metros
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3. Carreras de Cabalgata: realiza una cabalgata con caballos
de palo.

4. Saltos los aros: colocar los aros en el piso y los salto uno a
uno (juego de piedra papel o tijeras)

5. Recojo juguetes: Ubicar 3 objetos a una distancia de 5
metros separados entre si. El nifio desde un punto de partida
saldr& corriendo a recoger los objetos uno por uno en el menor
tiempo posible.

e 5

w >

X, D
& =
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Niflos v nifas de 2 a 5 ainos

Se pueden realizar diferentes juegos:

e Juego 1. Le nombramos partes del cuerpo y el nifio tiene
gue ir poniendo pegatinas donde corresponda; tanto en
Su propio cuerpo como en el de otra persona.

e Juego 2. Le pegamos nosotros las pegatinas en
diferentes partes del cuerpo y ellos tienen que
nombrarlas y quitarselas.

e Juego 3. Pegarles pegatinas en la cara y que tengan que
localizarlas y quitarselas sin mirarse en un espejo.
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JUEGOS TRADICIONALES:

1. La gallina ciega...

2. Rondas: cantar y jugar con rondas infantiles. Representar lo
gue va contando la cancién. Por ejemplo, si se dice: "mi carita
redondita", se deben realizar los movimientos de un circulo.

e

3. Realiza todas las Danzas representativas de tu region.
La cumbia, El bullerengue, La puya, El mapalé, EI cumbién, La
champeta.
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JUAN DAVID ARAUJO USTARIZ
C.C. 1062404555
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ANEXOS FOTOGRAFICOS
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

ancoomeva

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: ' CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1062404555 NUMERO PLANILLA: 4514576010 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JUAN DAVID ARAUJO USTARIZ || pERIODO COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2023  PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ARO 2023
CIUDAD/MUNICIPIO: VALLEDUPAR DEPARTAMENTO: CESAR DIAS DE MORA: 0
DIRECCION: CALLE  TELEFONO: STTTTTT || EECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/08/25 NUMERO AUTORIZACION: 9995555823
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Comercio al por mayor de computadores, equipo per
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA . APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $262.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $262.400 $0 $262.400
SUBTOTALES: $ 262.400 $0 $ 262.400
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
cODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
ESSC62 ESSC62-ASMET SALUD EPS 1 $0 $0 $0 $ 205.000 $0 $0 $0 $205.000 $0 $0 $205.000
'SUBTOTALES: $ 205.000 $0 $0 $ 205.000
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTizalfTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARNIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 40.000 $ 40.000 $0 $0 $40.000
'SUBTOTALES: $ 40.000 $0 $0 $ 40.000
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
212 .« PENSION SALUD ARP CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
= =
IDENTIFICA TIPO | SUBTIPO | o\ e | TipODE |3 2| & % olFwuaalgla |-z s wl<| o 2 | a 5 FSP fPORTES INDICADOR o 5 CENTRO S
Ne - NOMBRES |COTIZANTE[COTIZANTE| 7, ; S zlo5|z|wo<ggLQ| 6| v | J 0| o= < 2 9| O COTIZACION VIOLUNTARIOS TOTAL O . |VALOR| TOTAL e} TOTAL |n| IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION BASICO [SALARIO|ZIZ R |Z | |FlFFFOl > |>|® |0 |2 |3| > |< > %] ADMIN |5 IBC TARIFA ADMIN || IBC  |COTIZACION ADMIN |5 IBC DE 2 ADMIN
QEuE 2 APORTE @ ADRES| APORTE @ APORTE[Z APORTE/APORTE/APORTEIAPORTE/APORTE
Sl ®F = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR| EMPLEADO | ESPECIAL S S TRABAJO o
1 |cC Gg;\;léloz II\II\ITDEEPENDlE $1.160.000 NO 01-30 230301- |30 $§ $262.400 $0 $0 $0 $0 Normal $262.400ESSC62- [30 $  $205.000 $0 $205.00014-23- 30 $106240455] $ 40.000 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1062404555 . = 1D CONTRATO PORVENIR| | 1.640.000 IASMET 1.640.000 POSITIVA 1.640.000
PRESTACION SALUD COMPANI
DE EPS A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.
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- , FORMATO DE ASISTENCIA DE PARTICIPANTES A SESION DE COPICD: F.23-020225
Q M&I'HI] CUALIFICACION VERSION.
sy @ Luther king 2-26-06-2019
==/ e — PROCEDIMIENTO RELACIONADO: GESTIONES DE CUALIFICACION PAGINAS:
Pagina 1de 5
| Nombre Curso: GESTION DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
’ Cualificador: RUTH CELEDON CASTILLO
| Periodo Cualificacién: | 01/0872023 al 31/08/2023 Fecha Cualificacién: 31/08/2023
[Tl.o Nombres y Apellidos D. identidad Correo Electronico Municipio Firma
1 | Wendis Carolina Moreno Beltran 1065605197 Construyendowendy2023@gmail.com Aguachica wen ,J;J)f B.
2 ’ Anguie Naileth Mier Campuzano 1062912276 campuzal870@gmail.com Aguachica H}_\V )
3 | Ana Lucia Quifiones Trillos 1098811014 anylugt@gmail.com Aguachica ,}»p'ﬁp g/
4 | Merly Tatiana Angarita Serna 1065885380 tatianaangarita21@gmail.com Aguachica .m
5 | Laura Henao Herrera 1067967630 laurahenao9904@gmail.com Aguachica ;J_O.._)_,o\ I’ﬂ')_
6 | Astrid Milena Jiménez Fernandez 49660885 astridmilenajimenes@gmail.com Aguachica ASL,, J - 7, e
7 ! Luz Dary Chinchilla Rodriguez 49672229 luzdachiro@hotmail.com Aguachica Io\ac'lorq‘ chinchibd
8 f Doris del Carmen Coronel Bonilla 49653571 dorisdcb25@gmail.com Aguachica § ﬁacﬂ ,,C/’é
[ 9 | Sandra Liliana Quintero Paez 49662054 sandraliliana.74@hotmail.com Aguachica SN-\DU\ (_\)J”thpib
I 10 | Andrea Katherine Sanchez Quintero | 1065890882 ankasaki@hotmail.com Aguachica [\ 1 4 )} Sovcla
IET | Liliana Arguelles Mendoza 49659914 liliarguelles@hotmail.es Aguachica [\9%: ) pdc)ud\,z
12 | Ani Yulieth Prieto Santiago 49670879 Annyyuliethprietosantiago@gmail.com | Aguachica ﬁhbj P
13 | Johana Smith Mieles Galvan 1065893863 Laurethmieles@gmail.com. Aguachica T,_?\(\_w\a =\
14 | Diana Carolina Quinones Quintero 1065885003 diianiithal908 @gmail.com Aguachica |prwe: &z (>
15 | Karol Tatiana Luna Diaz 1065918935 karoltatianalunadiaz@gmail.com Aguachica Kﬂ“’ / (~a
16 | Blanca Liliana Rusinque Zuluaga 42447439 lilianarusinque@hotmail.com Aguachica &Q&M
17 | Wendy Julieth Lépez Uribe 1065873530 Wendy05052623@gmail.com Aguachica |\ wdu Jgtn
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CONVENIO DE COOPERACION N° 001 DEL 10 DE MARZO DEL 2023 Martin
ENTRE LA FUNDACION CONSTRUYENDO TEJIDO SOCIAL Luther king

Y LA CORPORACION INSTITUTO SUPERIOR MARTIN LUTHER KING

EVIDENCIAS CUALIFICACION DIPLOMADO GESTION DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
NOMBRE CUALIFICADOR: RUTH CELEDON CASTILLO

FECHA: 01/08/2023 AL 31/08/2023
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1. ;QUE ES LA INTELIGENCIA e "AB:I
( EMOCIONAL?
/ Conceptos bisicos y ANNY YULIETH PRIETO SANTI_
3 *

componentes de la inteligencia
emocional

iy
€ tenido 2. LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
P" EN LAS FAMILIAS * FhEEmES
I Importancia del aprendizaje de -
herramientas emocionales para p '13

el manejo de sitvaciones en el
78 mis

contexto familiar
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Con Amor y Dedicacién
Construimos Tejido Social

S nica sesiée Coentas de Google X | 5 Cusetn de Google
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3 C @ meetgoogecom/iyn-gng-winiauthuser=0apii=1

() Ruth Coledén Castillo (Presentar)

= DIPLOMADO INTELIGENCIA EMOCIONAL FUN CONSTRUYENDO TEJI.

3. ESTRATEGIAS EFICIENTES PARA
DESARROLLAR Y GESTIONARLA
INTELIGENCIA EMOCIONAL COMO
TALENTO HUMANO
Avtoconciencia. motivacién

empatia y habilidades sociales

4. COMUNICACIGN COMO
HERRAMIENTA PARALA SOLUCION
DE CONFLICTOS
Claves para el desarrollo
socioemocional &ptimo en los
nifos,nifias y adolescentes y sus
familias
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iQué son las emociones?

Todas las emociones son. en esencia. impulsos que nos llevan a actuar,

programas de reaccién avtomitica con los que nos ha dotado la evolucién.

La misma raiz etimolégica de la palabra emocién proviene del verbo latino

movere (que significa « moversey ) mis el prefijo « ex . significando algo
asi como « movimiento haciay y sugiriendo, de ese modo, que en toda
emocién hay implicita una tendencia a la accién,
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() RuthColeddn Castillo (Presentar)
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Ira: rabia, enojo, r . furia, exasperacién,
acritud, dad, irritabilidad, hostilidad y, en

caso extremo, odio y violencia.

Tristeza: afliccién, pena, d

t pasién, soledad, di 3 peracién y, en caso

patolégico, depresién grave.

l;“ G K >
m*.«m% c-f& Gledys Zulsy Peinado C... Auris Vergel kelty martinez KAREN RIOS Edith Rivera Rivera

14:52 | CUALIFICACION AL TALENTO HUMANO CONTRAT... &

() RuthColeddn Castillo (Presentar)

= DIPLOMADO INTELIGENCIA EMOCIONAL FUN CONSTRUYENDO TEJL

%

ansiedad, aprensién, temor, preocupacién, consternacién,

inquietud, desasosiego, incertidumbre, nerviosismo, angustia, susto,

terror y, en el caso de que sea psicopatolégico, Fobia y pinico.

felicidad. gozo, tranquilidad, contento. beatitud. deleite.
diversién, dignidad. placer sensual. estremecimiento, rapto,
gratificacién, satisfaccién, evforia. capricho, éxtasis y, en caso

extremo. mania.

A
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f« cs‘w. Lida Cecilia Jimenez Po... Karoltatiana Lunadiaz kelty martinez RGG2 KAREN RIOS Edith Rivera Rivera
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() RuthColeddn Castillo (Presentar)
Pulsa | Esc| para salir pantalla completa

= DIPLOMADO INTELIGENCIA EMOCIONAL FUN CONSTRUYENDO TEJL... 9/ = + [R5}

Amor: aceptacién, cordialidad, confianza, amabilidad, afinidad,
devocién, adoracién, enamoramiento y dgape.

sobresalto, asombro, desconcierto, admiracién.

desprecio, desdén, displicencia. asco, antipatia, disgusto y
repugnancia.

culpa, perplejidad. desazén, remordimiento, humillacién,
pesar y afliccién

"L

wfCele a‘ janet madri
m‘cw.d%: ! RGG2 yanet madrid

15:17 | Cualificacion al talento humano Contrato 109 FUND.

() RuthColeddn Castillo (Presentar)
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Funcién dé as emo:iroii“e‘s

Todas las emociones tienen alguna funcién que las hace Gtiles y M»q,ue
las personas ejecuten con eficacia las reacciones conductuales apropiadas,

independientemente de la cualidad placentera que puedan generar: pues
incluso las emociones mis desagradables tienen funciones importantes en la
adaptacién social y el ajuste personal.

Ruth cm-d&-c‘ RGG2 (i Leidy Mariana Rincon Aeterd Semaree
- -

15:19 | Cualificacién al talento humano Contrato 109 FUND... L B e m 8
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() RuthColeddn Castillo (Presentar)

3 DIPLOMADO INTELIGENCIA EMOCIONAL FUN CONSTRUYENDO TEJI... 12 /39 -— 48% +

ricién de nuevos métodos para profundizar en el

estudio del cuerpo y del cerebro confirma cada vez con
mayor detalle la forma en que cada emocién predispone al
cuerpo 3 un tipo diferente de respuesta.

El enogo eumenta el fiujo sangutneo & les menos, haciendo més fbcil
empufiar vh &rme o golpeer & uh eheiigo; fembién eumenta el ritmo cardfaco y

yanet madrid martinez Leidy Mariana Rincon Astrid Jimenez as nio ] tablola cuetar wiliams
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() RuthColeddn Castillo (Presentar)
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palbdes gl sesastda Js ¢ quedirss frion ) § foge @ loe prermms
faversetends asf b lbonds,

Bl everpo oo partis, svngue s&lo sen on Refunfe.

lfs canemicnes Rerviosis de los eeiires eiostonies dal serebra

Jesencadein fambiin wm resposeit borioid ¢us poie d cearnpe
e enffade do deri getierd predispeitindolo para o asshn,

Lo etencién se fis e h umens=: Mnedite con ¢ fm de crdoar i
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La principal funcién de la tristeza consiste en ayudarnos
a asimilar una pérdida irreparable (como |a muerte de un
ser querido o un gran desengaiio).

- o
La tristeza provoca la disminucién de la energia y del entusiasmo

por las actividades vitales —especialmente las diversiones y los

placeres— y. cuanto mis se profundiza y se acercaala

depresién, mis se enlentece el metabolismo corporal.
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La pérdida de un ser querido. por ejemplo, provoca
vniversalmente tristeza y afliccién, pero la forma en que
expresamos esa afliccién —el tipo de emociones que
expresamos o que guardamos en |a intimidad— es moldeada
por nuestra cultura, como también lo es, por ejemplo, el
tipo concreto de personas que entran en la categoria de «

seres queridosy y que, por tanto, deben ser llorados

A
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Emociones vs Sentimientos
*Las emociones son estados transitorios que mun(

| as emociones se dan de forma inconsciente, §son muy

+La emocién siempre va primero al sentimiento.

|as emociones son reacciones psicofisiolégicas que ocurren de manera
automética y espontinea.

*Cuando somos conscientes de nuestros sentimientos vamos a poder
gestionarlos.

+Las emociones tienen una intensidad mayor que los sentimientos.
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iQué es lainteligencia
Emocional (1IE)?

s 'nrl percibir, generar y acceder 2

emociones que faciliten el pensamiento, para
comprender el conocimiento emocional y para
regular las emociones de manera efectiva permitiendo
el crecimiento intelectual y emocional”
(Mayer, Salovey y Caruso, 2004.p.15)
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iQué es lainteligencia
Emocional (1E)?

Segin Grewall. Pracketty Salovey (2006).
la int estd compuesta, mis que por

competencias de personalidad de caricter estable o
fijo. por habilidades que pueden aprenderse 2 lo largo
del ciclo vital 2 través del entrenamiento adecvado.
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Atencién Facilitacién Comprensién
emocional emocional emocional
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Atencion emocional
4). ¢ P

Consiste en prestar adecvada atencién a los
sentimientos propios y de los dems.
Los objetivos fundamentales se pueden resumir en los
siguientes:
~Conocer qué es y qué no es una emocién.
~Desarrollar un vocabulario emocional més preciso.
-Diferenciar entre el componente fisiolégico, el cognitivo y el
comportamental de la emocién.

| -Saber aplicar esa diferenciacién tanto a las emociones propias
como a las de los demds.
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Facilitacion emocional
Es entendida como la habilidad para asimilar la
emocién en el pensamiento. Asi, las emociones

permiten priorizar el pensamiento y facilitan los
J juicios y |a memoria.
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Facilitacion emocional
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Los objetivos a alcanzar se pueden resumir en los siguientes:

-Reflexionar sobre la influencia de las emociones sobre el
pensamiento. -

-Distinguir las emociones que potencian el pensamiento
frente a las que no lo potencian e incluso lo obstaculizan.
-Gaber aplicar estrategias para potenciar las emociones con
efectos positivos y debilitar las que tienen efectos

negativos.
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Los objetivos mis relevantes a trabajar son:

~Tomar conciencia de la subjetividad de las emociones.
-Identificar las emociones que uno mismo experimenta.
-Reconocer y discriminar entre distintas emociones.
reconocer sus matices y ser conscientes de la existencia de
emociones mis ambiguas.

-Qaber identificar las cavsas, componentes y consecuentes
de una emocién propia.
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También recibe el nombre de reparacién de los estados de dnimo y ha sido definida
como la habilidad de las personas para influir en qué emociones tienen, cuindo las
tienen y cémo las experimentan y las expresan, o también como cualquier intento
que hacen las personas para modificar en alguna medida la ocurrencia, intensidad o
duracién de un estado emocional (positivo o negativo), bien alterando alguno de los

factores que anteceden a la én (p.ej. sit antecedentes), bien

modificando algin aspecto de la emocién en si misma (p.ej. supresién de la
respuesta emocional).
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llegulacién emocional

Los objetivos a trabajar en este médulo son: M

~Que la persona observe ejemplos concretos, basados en su propia experiencia, de
cémo tiene capacidad de influir dos emocionales.

-Que la persona aprenda dxfﬂﬂegm concretas para regular sus
emociones.

~Que la persona ponga en prictica esas estrategias para llevar a cabo la regulacién

emocional
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