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HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA, © ES.E.
SERVICIO CON CALIDAD FRUMANA

|
SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD
E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PiC- 2023

WLEDR ?’ SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES No. 006

SECRETARIA U OFICINA QUE
GENERA LA NECESIDAD
(RESPONSABLE DE LA
ELABORACION DEL ESTUDIO
PREVIO

SECRETARIA LOCAL DE SALUD

CONTRATISTA ESE HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
NIT 824000725-0
CONTRATO

INTERADMINISTRATIVO

NUMERO 993-SGR DE 2023

VALOR TOTAL DEL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO

MIL CUATROCIENTOS DIECISEIS MILLONES
SETECIENTOS TREINTE Y OCHO MIL SEISCIENTOS
VEINTICINCO PESOS ($1.416.738.625,00) MCTE.

PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA
EJECUTAR LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD

PUBLICA DE INTERVENCIONES = COLECTIVAS

OBJETO DEL CONTRATO ENMARCADAS DENTRO DE LAS DIMENSIONES DEL
PLAN DE ACCION DE SALUD DEL MUNICIPIO DE
VALLEDUPAR - ANO 2023.

PLAZO DEL CONTRATO SIETE (7) MESES Y DIEZ (10) DIAS,

PERIODO REPORTADO 28 DE OCTUBRE AL 7 DE DICIEMBRE DE 2023

DIMENSION AMBITO Y SALUD LABORAL

ACTIVIDAD A EJECUTAR DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD ANEXO /FOLIO
Caracterizar hasta (5.000) mil
trabajadores informales | Actividad 1.

adscritos a pequefasunidades
de negocios, para identificar
entornos laborales, sus
condiciones de salud vy los
riesgos propios de  sus
actividades, en la zona urbana
del Municipio de Valledupar.
incluye el cargue a la pégina
del MSPS

La E.S.E Hospital Eduardo Arredondo Daza a
través de la implementacién del plan de
intervenciones colectivas en la dimensién ambito
y salud laboral, realiza jornadas de
Caracterizacion de la poblacién trabajadora no
formal, ubicada en la

ZONA URBANA COMUNA 3 MAREIGUA. La
comuna cinco bordea al norte con la zona rural
del municipio de Valledupar, en el piedemonte
de la Sierra Nevada de Santa Marta y la ribera
del rio Guatapuri; al occidente limita con
predios agricolas del municipio de Valledupar.
La comuna 5 estd compuesta por seis barrios que
representan el 2,4% del total y 6 urbanizaciones
y sectores que corresponden al 6,7%. Por otro
lado, posee 653 manzanas, es decir el 4,7% del
total en toda la ciudad. siendo esta una de las
zonas de concentracién de trabajadores
informales, de los cuales se logré aplicar el
instrumento a trabajadores informales en los
rangos de edades de 17 afios en adelante,
percibiendo en la poblacién objeto receptividad
y disposicion para el desarrollo de la actividad
planteada.

e Seanexa
Acta de trabajo

e Registro
fotografico

e Planillas de
asistencia i
relacion.

Direccién: Carrera 20 No. 43 - 63

e-mail: gerencia@headese.go

/ Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
" \/a I-Iedurpé r, Cesar
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Para el mes de octubre un total de: 1040
trabajadores no formales caracterizacicnes enla
ZONA URBANA DE MAREIGUA distribuidos de fo
siguiente manera

EN ESTE INTERVENCION EN LA COMUNA 5
PUDIMOS DETERMINAR LO SIGUIENTE:

ACTIVIDAD ECONOMICA: Se pudo observar que
las actividades econdmicas mas significativas es
la compra y ventas de viveres, asi mismos
articulos para el hogar, y el sector agropecuario
por paite de vendedores ambulantes vy
estacionarios (tenderos) entre otros.

PROBLEMATICA SOCIAL: En |a zona de la comuna
5 especificamente en los barric MAREIGUA, se
nudo chservar una problematica en comin, La
inseguridad esta desbordada los habitantes
sienten mucho temor y miedo mas que todo en
las horas de Ia noche.

También determinamos el alto grado de mujeres
menares embarazadas.

Validando toda esta informacion se pude
determinar que estas personas estan expuesta a
varios riesgos laborales como son:

Fi5iCO: por ia exposicion a aitas temperatuias y
humedad, carga fisica.

RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las
deficiencias en e! disefio, la organizacién y la
gestion del trabajo, asi como de un escaso
contexto social del trabajo, y pueden producir
resultados  psicologicos,  fisicos, sociales
negativos, como el estres laboral, el agotamiento
o la depresion

RIESGO DE TRANSITO VIAL: En general, los
riesgos laborales viales son losriesgos
personales de sufrir un accidente en una via de
circulacion por colisién con un vehiculo que
circula por dicha via, cuanda la relacion labaoral
de ia persona expuesia ai riesgo contribuye
necesariamente a que este se pueda
materializar.

La actividad se realiza per medio de un sondep ¢
encuesta, de forma manual, la cual es
diligenciada en su totalidad por el grupo de
caracterizadores; la encuesta consta de 95.2

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293

e-mail: gerencia@headese.sov.co
Valledupar, Cesar
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SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD

E.S.EHOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
PLAN DE INTERVENCIONES CCLECTIVAS PIC- 2023

preguntas, que se distribuyen de la siguiente
forma, datos generales del trabajador, datos
sociodemograficos, datos  socicecondmicos,
seguridad social, estilos y condiciones de vida,
condiciones de salud y condiciones de trabajo.

¢Durante el desarrollo de las jornadas se pudo
observar la receptividad de las personas al
momento de realizar la encuesta, ya que esto
representa para ellos una esperanza, POR QUE?
asi mismo la ampliacién de sus conocimientos a
lo que respecta sus condiciones de salud y riesgos
propios de sus actividades |laborales.

A manera de conclusion se brinda educacion y se
sensibilizacion a la poblacidn en el cuidado de su
salud durante la realizacion de su labor, asi como
identificar los riesgos a lo que estd expuestoy las
recomendaciones aue dehen tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud
fisica y mental.

ACTIVIDAD 2: CARGUE EN LA
PLATAFORMA CAPTIC

INFORME RESULTADO: PROCESO DE
CARACTERIZACION DE LA POBLACION
TRABAJADORA INFORMAL — 2023

La Secretaria |Local de Salud a través del
Plan de Intervenciones Colectivas 2023,
dentro de la Dimension de Salud Laboral en
cumplimiento de las acciones dispuestas en
el Plan de accion en salud 2023 viene
desarroliando unos procesos de
Caracterizacion de la poblacién trabajadora
del sector informal, con el objetivo de
identificar sus condiciones de salud y trabajo,
y asi poder tomar las mejores decisiones
para intervenir  positivamente  dicha
poblacion.

Dado que esta accion se viene desarrollando
desde el 2001 en el Municipio, para la
vigencia del 2023 se proyectaron un total de
2000 caracterizaciones en los diferentes
sectores econdmicos de los cuales se han
priorizado de la siguiente manera:

ZONA CORREGIMIENTOS
NORORIENTAL (GUACOCHITO)
CORREGIMIENTO  SUROCCIDENTAL
(MARIANGCLA).

Direccién: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293

e-mail: gerencia @

Valledupar, Cesar
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ZONA URBANA COMUNA 1 (BOLICHE Y | |

KENNEDY) COMUNA 2 (MERCADO
CENTRAL) COMUNA 4 (EL HOGAR,
VILLA TAXI) COMUNA 5 (BRISAS DE LA
POPA, DIVINO NINO, CINCO DE ENERO)

Durante el desarrollo de esta accién para el
mes de Noviembre se aplicaron 1.087
caracterizaciones las cuales se le realizo &l
respectivo cargue efectivo de 480
caracterizaciones en la plataforma WEB
habilitada por el nivel departamental.

Cabe resaltar y aclarar que del total de
| muestras apiicadas se logrd cargar el
46,28%, (480), el 48,9% (508) no fueron
cargadas dado a que la plataforma a nivel
nacional hizo cierre hasta el dia 10 de
Diciembre, por lo que no fue posible
continuar con el respectivo cargue, v el 4,7%
(49) salieron ya existentes en el sistema web.

Como efectividad del cargue durante el
desarrollo de esta accion a corte del mes de
Diclembre se han aplicaron y cargaron un
total de 4.384 caracterizaciones de las
cuales se distribuyen de la siguiente manera:

Con lo anterior se evidencia un avance
efectivo del cargue del 87,8% a corte de
Diciembre de 2023.

Realizar diez (10) talleres a las
IOTIS conformadas del sector | Actividad 2,

camercio, poblacion | Para el cumplimiento de las actividades
trabajadora  informai  en  Pianificadas durante el mes de septiembre se
entornos laborales saludab! desarrolfaron estrategias educativas “CUIDATE

EN TU TRABAJO” con la finalidad de desarrollar
una cultura de promocion y prevencion en la
poblacion trabajadora no formal del Municipio
de Valledupar.

0 No. 43 — 63 [ Teiéfono: 5842828 Fax: 5846233
e- mail: ==
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Previo al desarralla de |3 estrategia educativa ce
ileva a cabo una mesa de trabajo y articulacion
con ios referentes de dimension de la sectorial
para definir la metodologia a implementar,
disefios publicitarios como material de apoyo
entre oiros con el objetive de garantizar una
intervencidn oportuna que genere impacto a la
comunidad trabajadora formal e informal de los
diferentes  sectores donde se  esiarad
desarrollando la estrategia, dando inicic a i3
implementacién de la misma en la Zona de
nevada,23 de los fundadores, avenida simon
bolivar, hurtado de Valledupar dando

municipal.

Para el desarrollo de esta accidn se realizé una
articulacion con aigunos voceros de este gremio,
administracion de la Zona de nevada,23 de los
fundadores, avenida simon bolivar, hurtado de
Valledupar comandantes de |a policia del puesto
control ubicado en la zona a intervenir con el fin
de garantizar la participacian y orden publico en
el desarrollo de la actividad.

-E! dia & de NOVIEMBRE se desairolié en el
sector de Barrio de la NEVADA la campafia
“HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO..CUIDATE EN TU
TRABAID” Nonde lngramas llegar de farma
practica v efectiva a la poblacion trabajadora no
formal del Municipic de Valledupar, esta
campafia en este sector se enfocd en resaltar los
riesgos PSICOSOCIALES, FISICOS, MECANICO Y DE
TRANSITO VIAL que se evidenciaron muchos
hallazgos anteriormente ya mencionados, a los
que esta poblacion se encuentra expuesta
logrando asi los objetivas planteados.

NOTA: EN ESTE SECTOR TANTO EL RIESGO
PSICOSOCIAL, FiSICO, MECANICO Y DE TRANSITO
VIAL SCN DE MUCHA IMPORTANCIA YA QUE EN

=)

Direccién: Carrera 20 No. 43 —63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-'mail: zerenciaEheadess g0v.cC
Valledupar, Cesar
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ESTOS INDIVIDUOS UNO AYUDA A GENERAL EL
OTRO.

Durante la intervencion se pudo sensibilizar a
trabajadores formales e informales que laboran
en el sector y sus alrededores, la cual a traves de
actividades educativas ludicos recreativas se
llegé a la poblacion de manera general.

- El dia 10 de NOVIEMBRE se desarrollé en el
sector de 23 DE LOS FUNDADORES la campafia
“HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO..CUIDATE EN TU
TRABAJO” Donde logramos llegar de forma
practica y efectiva a la poblacion trabajadora no
formal del Municipio de Valledupar, esta
campafia en este secter se enfocd en resaltar los
riesgos PSICOSOCIALES y FISICOS  que se
evidenciaron muchos hallazgos anteriormente ya
mencionados, a los que esta poblacion se
encuentra expuesta logrando asi los objetivos
planteados.

NOTA: en este barric el riesgo de mas
importancia es el PSICOSOCIAL YA QUE LA
INSEGURIDAD ESTA DESBORDADA LO CUAL
CAUSA QUE LOS HABITANTES POR EL TEMOR

asma s

SIEMPRE ESTEN CON UN ESTRES ALTO, ADEMAS

EDAD EN ESTADO DE EMBARAZO LO CUAL LAS
MANTIENE EN _ CONSTANTE __ DEPRESION
EMOCIONAL Y ESTO ES CAUSAL DE FATALIDADES
C SUICIDIO.

Durante la intervencién se pudo sensibilizar a
trabajadores formales e informales que laboran
en el sector y sus alrededores, |a cual a traveés de
actividades educativas ludicos recreativas se
llegd a la poblacién de manera general.

- El dia 22 de NOVIEMBRE se desarrollo en el
sector de AVENIDA SIMON BOLIVAR |la campafia
“HAGA SU TRABAJIO CON ORGULLO PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO..CUIDATE EN TU
TRABAJO” Donde logramos llegar de forma
practica y efectiva a la poblacion trabajadora no
formal del Municipio de Valledupar, esta
campafia en este sector se enfoct en resaltar los
riesgos PSICOSOCIALES, FISICOS Y DE TRANSITO
VIAL que se evidenciaron muchos hallazgos
anteriormente ya mencionados, a los que esta

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fa
8- mail: gerencia@ i

Valled upar

i’

x: 5846293

Cesar
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poblacién se encuentra expuesta logrando asi
los objetivos planteadaes.

NOTA: En este sector el comercio informal v
estacionario es muy activo, teniendo en cuenta
que |as actividades también se realiza en horarios
nocturnos donde el riesgo de mayor importancia

es el riesgo vial

Durante |a intervencion se pudo sensibilizar a
trabajadores formales e informales que laboran
en el sector y sus alrededores, la cual a través de
actividades educativas ludicos recreativas se
llego a ia poblacion de manera general.

- El dia 17 de NOVIEMBRE se desarrolld en el
sector de BALNEARIO HURTADO la campafia
“HAGA SU TRABAIO COMN ORGULLO PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO . CUIDATE EN TU
TRABAJO” Donde logramos llegar de forma
practica y efectiva a la poblacidn trabajadora no
formal del Municipio de Valledupar, esta
campafia en este sector se enfocd en resaltar los
riesgos PSICOSOCIALES, FISICOS Y DE TRANSITO
VIAL,RIESGOS NATURALES que se evidenciaron '
muchos hallazgos anteriormente va
mencionados, a los que esta poblacién se
encuentra expuesta logrando asi los objetivos
planteados.

NOTA: En_ este sector el riego de mavor
importancia es el de Riesgos naturales ya que
por ser una zoha gue en cuenta a las orillas del
rig esto puede ser causal de inundaciones entre
otros

Durante la intervencion se pudo sensibilizar a
trabajadores formales e informales que laboran
en el sector y sus alrededores, la cual a través de
actividades educativas ludicos recreativas se |
llegd a la poblacion de manera general. "

Se anexa; Soporte fisico relacionado por actividad, Planillas de asistencia, y actas de trabajo.

En constancia de lo anterior se firma en Valledypar, Cesar a los trejnta {10} dias del mes de Diciembre de

2023.

Gerente gt Arretiondo Daza

Tevist

ELIANA APONTE @

Subairectora Cientific

JOSE LUIS CORZO GURH e '
Supervisor DEL Cortrato No. 1000 SG

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: garencia@ihesdese fov.co
Valledupar, Cesar
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N SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD |
=HEA m/ E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA wowe Ny SALUD
ESE
NA

T D i PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

. [
SERVICIO CON CALIDAD HUMAN.

ACTIVIDAD NO. 1

CARACTERIZAR HASTA (4.000) MiL
TRABAJADORES INFORMALES ADSCRITOS A
PEQUENAS UNIDADES DE NEGOCIOS, PARA
IDENTIFICAR ENTORNOS LABORALES, SUS
CONDICIONES DE SALUD Y LOS RIESGOS PROPIOS
DE SUS ACTIVIDADES, EN LA ZONA URBANA DEL
MUNICIPIO DE VALLEDUPAR. INCLUYE EL CARGUE
A LA PAGINA DEL MSPS

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar




S=-IEAD E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA.

ﬁ(—j/’ SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD
SERVICIO CON CALIDAD HUMANES.E. PLAN DE INTERVENCIONES COLECTlvAS PIC' 2023

ACTA DE TRABAJO No.

TIPO DE REUNION: INFORMATIVA

FECHA: 28 DE OCTUBRE AL 30 DE NOVIEMBRE

2023 HORA DE INICIO: 07:00 AM | HORA FINAL: 12:00 PM

CITADO POR: REFERENTE SALUD LABORAL

OBIJETIVO: CARACTERIZAR A LA POBLACION TRABAJADORA NO FORMAL ADSCRITOS A PEQUENAS UNIDADES
DE NEGOCIOS DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR.

DESARROLLO DEL TEMA

Se da inicio a la actividad programada los dias 25 y 26 de noviembre del afio 2023, la cual tiene como objetivo
caracterizar a la poblacién trabajadora no formal adscritos a pequefias unidades de negocios de la ciudad de
Valledupar, dicha actividad es ejecutada por los miembros del equipo de trabajo pertenecientes a la
dimension de salud laboral, de la gestion del PIC 2023.

La actividad se realiza por medio de un sondeo o encuesta, de forma manual, la cual es diligenciada en su
totalidad por el grupo de caracterizadores; la encuesta consta de 95.2 preguntas, que se distribuyen de la
siguiente forma, datos generales del trabajador, datos sociodemograficos, datos socioeconémicos, seguridad
social, estilos y condiciones de vida, condiciones de salud y condiciones de trabajo.

Lo anterior permitira, generar una lista y/o base de datos actualizada de la poblacién perteneciente a esta
forma de trabajo, en el municipio de Valledupar en esta ocasion estuvimos MAREIGUA.

Durante el desarrollo de las jornadas en las zonas mencionadas anteriormente se pudo evidenciar la situacién
y/o condiciones sociodemogréfica y socioecondmica que inciden y/o repercuten en la condicién de
supervivencia de cada grupo familiar o individuo.

MAREIGUA: Pudimos observar lo siguiente.
ACTIVIDAD ECONOMICA: Se pudo observar que las actividades econémicas mas significativas es la compra y

ventas de viveres, asi mismos articulos para el hogar, y el sector agropecuario por parte de vendedores
ambulantes y estacionarios (tenderos) entre otros.

Direccién: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar




HOSPTAL EDUARDO ARREDONDO DAZA.
SERVICIO CON CALIDAD HUMANA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

N SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD
S=lEA mf E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VALLEDUPAR SALUD
ESE v

PROBLEMATICA SOCIAL: En la zona de la comuna 5 especificamente en los barrios brisas de la popa y nevada,
se pudo observar una problemética en comun, La inseguridad esta desbordada los habitantes sienten mucho
temor y miedo mas que todo en las horas de la noche.

También determinamos el alto grado de mujeres menores embarazadas.

Validando toda esta informacién se pude determinar que estas personas estan expuesta a varios riesgos
laborales como son:

FISICO: por la exposicidn a altas temperaturas y humedad, carga fisica.

RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las deficiencias en el disefio, la organizacién y la gestidn del trabajo,
asi como de un escaso contexto social del trabajo, y pueden producir resultados psicolégicos, fisicos, sociales
negativos, como el estrés laboral, el agotamiento o la depresién

RIESGO DE TRANSITO VIAL: En general, los riesgos laborales viales son los riesgos personales de sufrir un
accidente en una via de circulacién por colisién con un vehiculo que circula por dicha via, cuando la relacion
laboral de la persona expuesta al riesgo contribuye necesariamente a que este se pueda materializar.

EN ESTA ZONA SE REALIZARON 1040 CARACTERIZACIONES A LA POBLACION NO FORMAL DISTRUBUIDAS DE
LA SIGUIENTE FORMA:

e MAREIGUA 1040 Trabajadores informales identificados

Se logrd aplicar el instrumento a 1040 trabajadores informales en los rangos de edades de 17 afios en
adelante, percibiendo en la poblacion objeto receptividad y disposicion para el desarrollo de la actividad
planteada.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Se brinda educacion y se sensibilizacién a la poblacién en el cuidado de su salud durante la realizacién de su
labor, asi como identificar los riesgos a lo que esta expuesto y las recomendaciones que deben tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud fisico y mental.

PARTICIPANTES CARGO FIRMA

DAVID FERNANDO ABDALA REFERENTE Dn&j A A‘xﬂdb

ANEXOS: Se anexa como soporte a la presente acta planillas de relacion de encuestas aplicadas.

Direccidn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co

Valledupar, Cesar
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HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA, ¥ ESE.
SERVICIO CON CALIDAD HUMANA

SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD

E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

VMD‘MV SALUD

REGISTRO FOTOGRAFICO

ACTIVIDAD

Caracterizar hasta (5.000) mil trabajadores informales adscritos a pequefias
unidades de negocios, para identificar entornos laborales, sus condiciones
de salud y los riesgos propios de sus actividades, en la zona urbana y Rural
del Municipio de Valledupar. Incluye el cargue a la pagina del MSPS.

LUGAR

Zonas intervenidas: MAREIGUA

FECHA

28 DE OCTUBRE AL 30 DE NOVIEMBRE DE 2023

LU | -
1 i |Td .

Lkt W

‘)

il -ai
e

=

Direccidén: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293

e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar




HOSPI
iy PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023

" ﬁf—,’/ SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD _
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ACTIVIDAD NO. 2

DESARROLLAR DE FORMA TRIMESTRAL UNA
(1) ESTRATEGIA EDUCATIVA "CUIDATE EN TU
TRABAJO"HAGA SU TRABAJO CON
ORGULLO, PONGA LA SEGURIDAD EN CADA
PASO. DESDE EL ENFOQUE SITUACIONES
PREVALENTES DE ORIGEN LABORAL EN LAS
INSTANCIAS ORGANIZATIVAS DE GRUPOS DE
TRABAJADORES  INFORMALES  (IOTIS).
(CAMPANAS INTERNAS Y ABORDAIJE DE
SISTUACIONES, DRAMATIZADOS.

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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" ﬁé/ SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD ;
S4EAD é E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA wowR Ny  SALUD

ACTA DE TRABAJO No.

TIPO DE REUNION: INFORMATIVA,LUDICA

FECHA: 9 DE NOVIEMBRE DE 2023 HORA DE INICIO: 09:00 AM | HORA FINAL: 12:00 PM

CITADO POR: REFERENTE SALUD LABORAL

OBJETIVO: RELIZAR CAMPANA CUIDATE EN TRABAJO (HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO, PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO)

DESARROLLO DEL TEMA

Se da inicio a la actividad programada el dia 9 de noviembre del afio 2023, la cual tiene como objetivo
caracterizar a la poblacion trabajadora no formal adscritos a pequefias unidades de negocios de la ciudad de
Valledupar, dicha actividad es ejecutada por los miembros del equipo de trabajo pertenecientes a la
dimensién de salud laboral, de la gestion del PIC 2023.

Para el cumplimiento de las actividades Planificadas durante el mes de septiembre se desarrollaron
estrategias educativas “CUIDATE EN TU TRABAJO” con la finalidad de desarrollar una cultura de promocién y
prevencion en la poblacién trabajadora no formal del Municipio de Valledupar.

Lo <

o

Previo al desarrollo de la estrategia educativa se lleva a cabo una mesa de trabajo y articulacién con los
referentes de dimension de la sectorial para definir la metodologia a implementar, disefios publicitarios como
material de apoyo entre otros con el objetivo de garantizar una intervencién oportuna que genere impacto a
la comunidad trabajadora formal e informal de los diferentes sectores donde se estarad desarrollando la
estrategia, dando inicio a la implementacién de la misma en Barrio la Nevada, dando cumplimiento a las
intervenciones de la Alcaldia municipal.

Para el desarrollo de esta accion se realizd una articulacién con algunos voceros de este gremio,
administracién de Barrio la Nevada. comandantes de la policia del puesto control ubicado en la zona a
intervenir con el fin de garantizar la participacion y orden publico en el desarrollo de la actividad.

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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NOTA: EN ESTE SECTOR TANTO EL RIESGO PSICOSOCIAL, FISICO, MECANICO Y DE TRANSITO VIAL SON DE
MUCHA IMPORTANCIA YA QUE EN ESTOS INDIVIDUOS UNO AYUDA A GENERAL EL OTRO.

Pudimos observar que las actividades econémicas mas significativas es las actividades de mecanica
automotriz, asi mismos la venta de autopartes.

Validando toda esta informacién se pude determinar que estas personas estan expuesta a varios riesgos
laborales como son:

FISICO: por la exposicién a altas temperaturas y humedad, carga fisica.

RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las deficiencias en el disefio, la organizacion y la gestion del trabajo,
asi como de un escaso contexto social del trabajo, y pueden producir resultados psicolégicos, fisicos, sociales
negativos, como el estrés laboral, el agotamiento o la depresién

RIESGO DE TRANSITO VIAL: £n general, los riesgos laborales viales son los riesgos personales de sufrir un
accidente en una via de circulacién por colisién con un vehiculo que circula por dicha via, cuando la relacion
laboral de la persona expuesta al riesgo contribuye necesariamente a que este se pueda materializar.

RIESGO MECANICO: teniendo en cuenta que este tipo de poblacién realiza labores con maquinas y
herramientas de especial cuidado, asi mismo por medio de la evaluacién de riesgos pudimos observar el alto
potencial de riesgo mecdnico que esta poblacidn se encuentra expuesta como son:

Atrapamiento en espacio confinado
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento por vuelco o vehiculos
Atropello o golpes por vehiculos
Caida de objetos desprendidos
Caida de objetos en manipulacién
Heridas punzo cortante

YVVVVVVYY

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Se brinda educacién y se sensibilizacién a la poblacién en el cuidado de su salud durante la realizacién de su
labor, asi como identificar los riesgos a lo que est4 expuestoy las recomendaciones que deben tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud fisico y mental.

PARTICIPANTES CARGO FIRMA

DAVID FERNANDO ABDALA REFERENTE D:ikjd [\qu@lq

ANEXOS: Se anexa como soporte a la presente acta planillas de relacién de encuestas aplicadas.

Direccidn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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SERVICIO CON CALIDAD HUMANA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS P|C‘ 2023
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
ACTIVIDAD Desarrollar de forma trimestral una (1) estrategia educativa "Cuidate en Tu

Trabajo" desde el enfoque Situaciones prevalentes de origen laboral en las
Instancias Organizativas de Grupos de Trabajadores Informales (IOTIS).
(CAMPANAS INTERNAS Y ABORDAJE DE SISTUACIONES,

DRAMATIZADOS..
LUGAR BARRIO LA NEVADA
FECHA 9 de noviembre del 2023
OBSERVACION A continuacién, se evidencia la Implementacion de un programa de

promocion de la salud y prevencion de riesgos laborales en la poblacién del

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAJO No.

TIPO DE REUNION: INFORMATIVA,LUDICA

FECHA: 10 DE NOVIEMBRE DE 2023 HORA DE INICIO: 09:00 AM | HORA FINAL: 12:00 PM

CITADO POR: REFERENTE SALUD LABORAL

OBIJETIVO: RELIZAR CAMPANA CUIDATE EN TRABAJO (HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO, PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASOQ)

DESARROLLO DEL TEMA

Se da inicio a la actividad programada el dia 10 de noviembre del afio 2023, la cual tiene como objetivo
caracterizar a la poblacién trabajadora no formal adscritos a pequefias unidades de negocios de la ciudad de
Valledupar, dicha actividad es ejecutada por los miembros del equipo de trabajo pertenecientes a la
dimensién de salud laboral, de la gestién del PIC 2023.

Para el cumplimiento de las actividades Planificadas durante el mes de septiembre se desarrollaron
estrategias educativas “CUIDATE EN TU TRABAJO” con la finalidad de desarrollar una cultura de promocion y
prevencion en la poblacién trabajadora no formal del Municipio de Valledupar.

Previo al desarrollo de la estrategia educativa se lleva a cabo una mesa de trabajo y articulacién con los
referentes de dimensién de |a sectorial para definir la metodologia a implementar, disefios publicitarios como
material de apoyo entre otros con el objetivo de garantizar una intervencion oportuna que genere impacto a
la comunidad trabajadora formal e informal de los diferentes sectores donde se estara desarrollando la
estrategia, dando inicio a la implementacién de la misma en el barrio'23 de los fundadores, dando
cumplimiento a las intervenciones de la Alcaldia municipal. e

Para el desarrollo de esta accién se realizé una articulacién con algunos voceros de este gremio,
administracién del barrio 23 de los fundadores. comandantes de la policia del puesto control ubicado en la
zona a intervenir con el fin de garantizar la participacion y orden publico en el desarrollo de la actividad.

NOTA: en este barrio el riesgo de mas importancia es el PSICOSOCIAL YA QUE LA INSEGURIDAD ESTA
DESBORDADA LO CUAL CAUSA QUE LOS HABITANTES POR EL TEMOR SIEMPRE ESTEN CON UN ESTRES ALTO,
ADEMAS SE PUDO OBSERVAR MUCHAS MENORES DE EDAD EN ESTADO DE EMBARAZO LO CUAL LAS

MANTIENE EN CONSTANTE DEPRESION EMOCIONAL Y ESTO ES CAUSAL DE FATALIDADES O SUICIDIO
e e ANIE LEPREIVN EMULIONAL Y ESTO ES CAUSAL DE FATALIDADES O SU

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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Pudimos observar que las actividades econémicas mds significativas es la compra y venta de viveres y
vendedores estacionarios entre otros.

Validando toda esta informacién se pude determinar que estas personas estdn expuesta a varios riesgos
laborales como son:

FISICO: por la exposicién a altas temperaturas y humedad, carga fisica.
RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las deficiencias en el disefio, la organizacion y la gestién del trabajo,

asi como de un escaso contexto social del trabajo, y pueden producir resultados psicoldgicos, fisicos, sociales
negativos, como el estrés laboral, el agotamiento o la depresién

Se logrd aplicar el instrumento a 236 trabajadores informales en los rangos de edades de 17 afios en adelante,
percibiendo en la poblacién objeto receptividad y disposicion para el desarrollo de la actividad planteada.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Se brinda educacién y se sensibilizacién a la poblacién en el cuidado de su salud durante la realizacién de su
labor, asi como identificar los riesgos a lo que esta expuesto y las recomendaciones que deben tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud fisico y mental.

PARTICIPANTES CARGO FIRMA

DAVID FERNANDO ABDALA REFERENTE Dy AG A b(:[zj[ ® |

ANEXOS: Se anexa como soporte a la presente acta planillas de relacién de encuestas aplicadas.

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD Desarrollar de forma trimestral una (1) estrategia educativa "Cuidate en Tu
Trabajo" desde el enfoque Situaciones prevalentes de origen laboral en las
Instancias Organizativas de Grupos de Trabajadores Informales (10TI8).
(CAMPANAS INTERNAS Y ABORDAJE DE SISTUACIONES,
DRAMATIZADOS..

LUGAR BARRIO LOS FUNDADORES

FECHA 10 DE NOVIEMBRE DEL 2023

OBSERVACION A continuacion, se evidencia la Implementacion de un programa de
promocion de la salud y prevencion de riesgos laborales en la poblacion del

sector informal de la economia urbana del municipio de Valledupar
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Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-mail: gerencia@headese.gov.cc
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SERVICIO CON CALIDAD HUMANA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2023
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Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63/Telefono 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese g
VaIIedupar Cesar
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TIPO DE REUNION: INFORMATIVA,LUDICA

FECHA: 17 DE NOVIEMBRE DE 2023 HORA DE INICIO: 09:00 AM | HORA FINAL: 12:00 PM

CITADO POR: REFERENTE SALUD LABORAL

OBJETIVO: RELIZAR CAMPANA CUIDATE EN TRABAJO (HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO, PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO)

DESARROLLO DEL TEMA

Se da inicio a la actividad programada el dia 17 de noviembre del afio 2023, la cual tiene como objetivo
caracterizar a la poblacion trabajadora no formal adscritos a pequefias unidades de negocios de la ciudad de
Valledupar, dicha actividad es ejecutada por los miembros del equipo de trabajo pertenecientes a la
dimensién de salud laboral, de la gestion del PIC 2023.

Para el cumplimiento de las actividades Planificadas durante el mes de septiembre se desarrollaron
estrategias educativas “CUIDATE EN TU TRABAJO” con la finalidad de desarrollar una cultura de promocién y
prevencion en la poblacién trabajadora no formal del Municipio de Valledupar.

an <m

Previo al desarrollo de la estrategia educativa se lleva a cabo una mesa de trabajo vy articulacién con los
referentes de dimensién de la sectorial para definir la metodologia a implementar, disefios publicitarios como
material de apoyo entre otros con el objetivo de garantizar una intervencién oportuna que genere impacto a
la comunidad trabajadora formal e informal de los diferentes sectores donde se estara desarrollando la
estrategia, dando inicio a la implementacion de la misma en Balneario Hurtado, dando cumplimiento a las
intervenciones de la Alcaldia municipal.

Para el desarrollo de esta accion se realizé una articulacién con algunos voceros de este gremio,
administracién de Balneario Hurtado. comandantes de la policia del puesto control ubicado en la zona a
intervenir con el fin de garantizar la participacién y orden publico en el desarrollo de la actividad.

NOTA: En este sector el riego de mayor importancia es el de Riesgos naturales ya que por ser una zona que

en cuenta a las orillas del rio esto puede ser causal de inundaciones entre otros

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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Pudimos observar que las actividades econdmicas mas significativas es la compra y venta de vededores
estacionarios entre otros.

Validando toda esta informacién se pude determinar que estas personas estan expuesta a varios riesgos
laborales como son:

FISICO: por la exposicidn a altas temperaturas y humedad, carga fisica.

RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las deficiencias en el disefio, la organizacién y la gestion del trabajo,
asi como de un escaso contexto social del trabajo, y pueden producir resultados psicoldgicos, fisicos, sociales
negativos, como el estrés laboral, el agotamiento o la depresidon

RIESGO DE TRANSITO VIAL: £n general, los riesgos laborales viales son los riesgos personales de sufrir un
accidente en una via de circulacion por colisidon con un vehiculo que circula por dicha via, cuando la relacion
laboral de |z persona expuesta al riesgo contribuye necesariamente a gue este se pueda materializar.

Se logré aplicar el instrumento a 320 trabajadores informales en los rangos de edades de 17 afios en adelante,
percibiendo en la poblacion objeto receptividad y disposicion para el desarrollo de la actividad planteada.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Se brinda educacidn y se sensibilizacién a la poblacién en el cuidado de su salud durante la realizacién de su
labor, asi como identificar los riesgos a lo que esta expuesto y las recomendaciones que deben tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud fisico y mental.

PARTICIPANTES CARGO FIRMA

DAVID FERNANDO ABDALA REFERENTE IS = %C_‘b/\, cy

ANEXOS: Se anexa como soporte a la presente acta planillas de relacion de encuestas aplicadas.

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD Desarrollar de forma trimestral una (1) estrategia educativa "Cuidate en Tu
Trabajo" desde el enfoque Situaciones prevalentes de origen laboral en las
Instancias Organizativas de Grupos de Trabajadores Informales (IOTIS).
(CAMPANAS INTERNAS Y ABORDAJE DE SISTUACIONES,

DRAMATIZADOS..
LUGAR Balneario hurtado Municipio de Valledupar Cesar
FECHA 17 de noviembre del 2023
OBSERVACION A continuaciéon, se evidencia la Implementacion de un programa de

promocion de la salud y prevencion de riesgos laborales en la poblacion del
sector informal de la economia urbana del municipio de Valledupar

@ | {7766 8 ! m

Direccidn: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
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ACTA DE TRABAJO No.

TIPO DE REUNION: INFORMATIVA,LUDICA

FECHA: 22 DE NOVIEMBRE DE 2023 HORA DE INICIO: 09:00 AM | HORA FINAL: 12:00 PM

CITADO POR: REFERENTE SALUD LABORAL

OBJETIVO: RELIZAR CAMPANA CUIDATE EN TRABAJO (HAGA SU TRABAJO CON ORGULLO, PONGA LA
SEGURIDAD EN CADA PASO)

DESARROLLO DEL TEMA

Se da inicio a la actividad programada el dia 22 de noviembre del afioc 2023, la cual tiene como objetivo
caracterizar a la poblacién trabajadora no formal adscritos a pequefias unidades de negocios de la ciudad de
Valledupar, dicha actividad es ejecutada por los miembros del equipo de trabajo pertenecientes a la
dimensién de salud laboral, de |a gestion del PIC 2023.

Para el cumplimiento de las actividades Planificadas durante el mes de septiembre se desarrollaron
estrategias educativas “CUIDATE EN TU TRABAJO” con la finalidad de desarrollar una cultura de promocién y
prevencién en la poblacion trabajadora no formal del Municipio de Valledupar.

En <

T

Previo al desarrollo de la estrategia educativa se lleva a cabo una mesa de trabajo y articulacion con los
referentes de dimension de la sectorial para definir la metodologia a implementar, disefios publicitarios como
material de apoyo entre otros con el objetivo de garantizar una intervencién oportuna que genere impacto a
la comunidad trabajadora formal e informal de los diferentes sectores donde se estard desarrollando la
estrategia, dando inicio a la implementacién de la misma en Avenida $Simdn Bolivar, dando cumplimiento a
las intervenciones de la Alcaldia municipal.

Para el desarrollo de esta accién se realizé una articulacidon con algunos voceros de este gremio,
administracién de Avenida Simdn Bolivar. comandantes de la policia del puesto control ubicado en la zona a
intervenir con el fin de garantizar la participacion y orden publico en el desarrollo de la actividad.

NOTA: el riesgo de mayor importancia que se encuentra en este sector es el riesgo vial ya que las actividades
economicas se presentan al lado de la via de alta afluencia vehicular del municipio.

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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Pudimos observar que las actividades econdmicas mas significativas es la compra y venta de vededores
estacionarios entre otros.

Validando toda esta informacién se pude determinar que estas personas estan expuesta a varios riesgos
laborales como son:

FISICO: por la exposicidn a altas temperaturas y humedad, carga fisica.

RIESGO PSICOSOCIAL: estos se derivan de las deficiencias en el disefio, la organizacién y la gestion del trabajo,
asi como de un escaso contexto social del trabajo, y pueden producir resultados psicolégicos, fisicos, sociales
negativos, como el estrés laboral, el agotamiento o la depresién

RIESGO DE TRANSITO VIAL: En general, los riesgos laborales viales son los riesgos personales de sufrir un
accidente en una via de circulacién por colisién con un vehiculo que circula por dicha via, cuando la relacién
laboral de la persona expuesta al riesgo contribuye necesariamente a que este se pueda materializar.

Se logré aplicar el instrumento a 204 trabajadores informales en los rangos de edades de 17 afios en adelante,
percibiendo en la poblacién objeto receptividad y disposicién para el desarrollo de la actividad planteada.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Se brinda educacidn y se sensibilizacién a la poblacién en el cuidado de su salud durante la realizacién de su
labor, asi como identificar los riesgos a lo que esté expuesto y las recomendaciones que deben tener en cuenta
para mantener y mejorar su estado de salud fisico y mental.

PARTICIPANTES CARGO FIRMA

DAVID FERNANDO ABDALA REFERENTE IR E = Mﬁlﬂ A

ANEXOS: Se anexa como soporte a la presente acta planillas de relacién de encuestas aplicadas.

ACTA DE TRABAJO No.

Direccién: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail: gerencia@headese.gov.co
Valledupar, Cesar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD Desarrollar de forma trimestral una (1) estrategia educativa "Cuidate en Tu
Trabajo" desde el enfoque Situaciones prevalentes de origen laboral en las
Instancias Organizativas de Grupos de Trabajadores Informales (IOTIS).
(CAMPANAS INTERNAS Y ABORDAJE DE SISTUACIONES,

DRAMATIZADOS..
LUGAR Avenida simén bolivar Municipio de Valledupar Cesar
FECHA 22 de noviembre del 2023
OBSERVACION A continuacion, se evidencia la Implementacién de un programa de

promocién de la salud y prevencién de riesgos laborales en la poblacion del
sector informal de la economia urbana del municipio de Valledupar

Direccidn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
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