Perfil

Nutricionista dietista egresada de la Universidad del Atlantico. Con
experiencia en el rea de Nutricion Clinica, administrativa y publica.
Desarrollando funciones de atencidn a pacientes en consulta externa,
hospitalizados e interconsultas, educacién nutricional, elaboracién
de productos alimenticios, auditorias, administracion en servicio de
alimentos, talleres y capacitaciones nutricionales tedrico-practicos.
Demostrando liderazgo y responsabilidad en el desempefio de las
actividades.

Experiencia
Profesional en el &rea de nutricién junio 2023 - Actual

Fundacion Social Los Angeles

e Intervencion nutricional beneficiarios del programa del
ICBF modalidad familiar.

e Seguimiento y evolucion del estado nutricional de pacientes
del ICBF primera infancia.

e Manejo de pedidos, inventarios, insumos y supervision en
el servicio de alimentos.

e Capacitaciones y psicoeducacion en nutricion a
padres/acudientes de beneficiarios y talento humano.

Profesional en el area de nutricién marzo 2023 — junio 2023
Fundacién Hogar Re-Encontrarse

e Supervision completa del servicio de alimentos.

e Manejo de compras de insumos al servicio de alimentos.

o Capacitaciones psicoeducacion en nutricién a pacientes
de EPS e ICBF.

e Seguimiento y evolucion del estado nutricional de
pacientes del ICBF.

« Intervencion nutricional pacientes con diagnostico
neurodesarrollo del ICBF.

« Consultas, valoraciones e intervenciones en pacientes
EPS Salud Mental y Farmacodependientes.

Profesional en el area de nutricion sep 2022 —dic 2022

Secretariado De Pastoral Social Programa Banco De Alimentos

« Proyecto Fundacion Nutresa en elaboracion de productos
alimenticios base de Lentejas y yuca en las
organizaciones.

» Capacitaciones teodrico practicas.

« Seguimiento puesto en practica de conocimientos en los
comedores comunitarios.

ESTEFANI
FLOREZ CHARRIS




Profesional en el area de nutricién jul 2022 — agos 2022
Secretariado De Pastoral Social Programa Banco De Alimentos

Proyecto Fundacion Exito Educacion Alimentaria Y Nutricional
en la gestacion, lactancia materna y alimentacion complementaria.

Voluntariado

Nutricionista noviembre 2022

Asociacion Colombiana De Nutricién Clinica, Jornada De Salud
Medico Nutricional En La Comunidades Palafitos De Ciénaga.

Practicas

Practicante Nutricion y dietética feb 2022 — jun 2022
Banco De Alimentos de Barranquilla

e Supervisar las mejoras de los procesos operativos de los
servicios de alimentacion.

o Tamizaje nutricional.

o Capacitaciones enfocadas al SAC.

e Auditorias y seguimiento del SAC.

Practicante Nutricion y dietética nov 2020 — may 2021
Fundacion nu3

o Desarrollar actividades como conferencias, clasificacion y
atencion del estado nutricional,

e Asimismo, brindar apoyo a NU3 (Modalidad 1000 dias
para cambiar al mundo) en actividades como seguimiento,
y promocion saludable a los beneficiarios,

o Ademas de capacitacion a agentes educativos.

Certificados

Sociedad Colombiana De Cardiologia & Cirugia Cardiovascular
I1 Simposio Nacional De Nutricién Cardiovascular
Abril 2021

Terapia Nutricional Avanzada
Modulo Nutricién En Cuidado Critico
Julio 2021

COLNUD Capitulo Atlantico

Guias Alimentarias Y Recomendaciones De Ingesta De Energia Y
Nutrientes (RIEN) En La Implementacion De Nuevos
Lineamientos Para Servicios De Alimentacion.

Abril 2021
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