
 

  

  

 

 

 

Profesional en el área de nutrición             marzo 2023 – junio 2023 

Fundación Hogar Re-Encontrarse 

• Supervisión completa del servicio de alimentos.  

• Manejo de compras de insumos al servicio de alimentos. 

• Capacitaciones psicoeducación en nutrición a pacientes 

de EPS e ICBF. 

• Seguimiento y evolución del estado nutricional de 

pacientes del ICBF. 

• Intervención nutricional pacientes con diagnostico 

neurodesarrollo del ICBF.  

• Consultas, valoraciones e intervenciones en pacientes 

EPS Salud Mental y Farmacodependientes.   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Excel 

CRM 

 

Nutricionista dietista 

Datos personales  

Formación  

Idiomas 

Universidad del Atlántico 

 

Nutrición y Dietética 

2016 – 2022 

Diplomado En Salud Pública Y 

Abordaje Nutricional En Estados 

De Emergencias Sanitarias 
 

Diciembre del 2020 

3017975887 

 
Calle 84 26 B - 62 

 
steffyflorezcharris04@gmail.com 

 

Universidad del Atlántico 

 

ESTEFANI 

FLOREZ CHARRIS 

Perfil 

Experiencia   

 
Profesional en el área de nutrición                      junio 2023 - Actual 

Fundación Social Los Ángeles  

• Intervención nutricional beneficiarios del programa del 

ICBF modalidad familiar. 

• Seguimiento y evolución del estado nutricional de pacientes 

del ICBF primera infancia. 

• Manejo de pedidos, inventarios, insumos y supervisión en 

el servicio de alimentos. 

• Capacitaciones y psicoeducación en nutrición a 

padres/acudientes de beneficiarios y talento humano. 

Español: Nativo 

Inglés: B1 

Nutricionista dietista egresada de la Universidad del Atlántico. Con 

experiencia en el área de Nutrición Clínica, administrativa y pública. 

Desarrollando funciones de atención a pacientes en consulta externa, 

hospitalizados e interconsultas, educación nutricional, elaboración 

de productos alimenticios, auditorias, administración en servicio de 

alimentos, talleres y capacitaciones nutricionales teórico-prácticos.  

Demostrando liderazgo y responsabilidad en el desempeño de las 

actividades. 



 

 

 

 

Profesional en el área de nutrición                   jul 2022 – agos 2022 

Secretariado De Pastoral Social Programa Banco De Alimentos 

Proyecto Fundación Éxito Educación Alimentaria Y Nutricional 

en la gestación, lactancia materna y alimentación complementaria. 

 

 

 

 

 

 

Voluntariado 

 Nutricionista                                                             noviembre 2022 

Asociación Colombiana De Nutrición Clínica, Jornada De Salud 

Medico Nutricional En La Comunidades Palafitos De Ciénaga. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Español: Nativo 

Inglés: B1 

Prácticas 

 Practicante Nutrición y dietética                   feb 2022 – jun 2022 

Banco De Alimentos de Barranquilla 

• Supervisar las mejoras de los procesos operativos de los 

servicios de alimentación.  

• Tamizaje nutricional. 

• Capacitaciones enfocadas al SAC.  

• Auditorias y seguimiento del SAC. 

 
Practicante Nutrición y dietética                   nov 2020 – may 2021 

Fundación nu3 

• Desarrollar actividades como conferencias, clasificación y 

atención del estado nutricional,  

• Asimismo, brindar apoyo a NU3 (Modalidad 1000 días 

para cambiar al mundo) en actividades como seguimiento, 

y promoción saludable a los beneficiarios,  

• Además de capacitación a agentes educativos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Español: Nativo 

Inglés: B1 

Competencias  

Ejecución 

ordenada de tareas 

asignadas 
Pensamiento crítico 

Creatividad e 

Innovación 

Destreza digital 

Hábil en toma de 

decisiones 

evaluando hechos y 

causas 

Comunicación 

escrita y elaboración 

de informes 

Escucha activa 

Aptitudes  

▪ Trabajo en equipo 

▪ Responsabilidad  

▪ Puntualidad 

▪ Disposición a adquirir 

conocimientos. 
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