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NIT. 900.077.184-2
RESULTADO DEL LABORATORIO CLINICO

DATOS PERSONALES

Lugar del MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA) Fecha: 18/09/2019
Examen: _
Namero de 71640817 Nombre: [ iR OCAMPOVICTOR - Genero: MAsCULING
Fecha de 27/12/1963  Edad: 55 ANOS 8 MESES 22 DiAs EStado NN LIBRE
Nacimiento: Civil:
RESULTADO DE PARCIAL DE ORINA
ESTUDIO RESULTADO UNIDADES REFERENCIA
, UROANALISIS

CITOQUIMICO

Aspecto transparente TRANSPARENTE

Color AMARILLO AMARILLO

Densidad 1.030 1.010 - 1.030

pH 5.0 50-7.0

Proteinas NEGATIVO  mg/dl NEGATIVO

Glucosa NORMAL NORMAL

Cuerpos cetonicos NEGATIVO NEGATIVO

Bilirrubina NEGATIVO  mg/dl NEGATIVO

Urobilinégeno NORMAL mg/dl NORMAL

Nitritos NEGATIVO NEGATIVO

Sangre NEGATIVO NEGATIVO

Leucocitos NEGATIVO NEGATIVO

SEDIMENTO URINARIO

Leucocitos ausentes 6-8XC

Celulas epiteliales ausentes 4-6XC

Hematies ausentes AUSENTE

Bacterias ausentes AUSENTES

Moco AUSENTES AUSENTES

Cristales AUSENTES AUSENTES

Bacteridlogo Paciente

Yoo Bl

ZULETA GARZON MARIANA

Nombre:

Firma:

Nombre:

RM: 05-2806-15

CC:

7 5

—

AN

HERRERA OCAMPO VICTOR HUGO

71640817
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Y RIESGOS PROFESIONALES IPS
NIT. 900.077.184-2

RESULTADO DEL LABORATORIO CLINICO

o\

DATOS PERSONALES )
Lugar del MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA) Fecha: 18/09/2019
Examen: _
Numero de _ HERRERA OCAMPO VICTOR _
Identificacién: 71640817 Nombre: HUGO Genero: MASCULINO
Fecha de 27/12/1963  Edad: 55 ANOS 8 MESES 22 DiAs EStado  yNioN LIBRE
Nacimiento: Civil:

RESULTADO DE CUADRO HEMATICO

INFORME DE RESULTADOS

NOMBRE ESTUDIO RESULTADO UNIDADES INTERVALO DE
REFERNCIA
RECUEN'I:O GLOBULOS BLANCOS 10.500 4.50 - 11.00 mm3
NEUTROFILOS 59% 45.0-65.0 %
LINFOCITOS 36% 30.0 - 40.0 %
MONOCITOS 4% 3.0-8.0 %
EOSINOFILOS 1% 1.0-5.0 %
BASOFILOS 0% 0.01-1.0 %
CELULAS INMADURAS 0% %
HEMOGLOBINA 15,3 12.0-16.0 g/di
HEMATOCRITO 46% 36.0 - 48 %
RECUENTO TOTAL DE PLAQUETAS 290.000 150.00-400.00 10*3/mm3

Bacteridlogo Paciente

. W/
Firma: . 6 Firma: @ \( \/‘/)
DY e}m ' | o
Nombre: ZULETA GARZON MARIANA Nombre: ~ HERRERA OCAMPO VICTOR HUGO

RM: 05-2806-15 CC: 71640817
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NIT. 900.077.184-2
RESULTADO DEL LABORATORIO CLINICO

DATOS PERSONALES )
Lugar del MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA) Fecha: 18/09/2019
Examen: _
Namero de . HERRERA OCAMPO VICTOR _
Identificacién: 71640817 Nombre: HUGO Genero: MASCULINO

Fecha de 27/12/1963  Edad: 55 ANOS 8 MESES 22 DiAs Estado NN LIBRE
Nacimiento: Civil:

RESULTADO DE GLICEMIA-PERFIL LIPIDICO )

INFORME DE RESULTADOS
NOMBRE ESTUDIO | RESULTADO | UNID.| REFERENCIA
GLICEMIA 69 mg/dL | 70-110 | mg/dL
COLESTEROL 150 <200
TRIGLICERIDOS 204 mg/dL | 459 | mo/dL
mg/dL mg/dL
HDL 41 mgidL | 3% || mgrdL
mg/dL mg/dL
LDL 68 oL | <150 | e
VLDL 40 <35

Técnica: COLORIMETRIA ENZIMATICA

Bacteridlogo Paciente
Firma: & Firma: @

O By ' | 4
Nombre: ZULETA GARZON MARIANA Nombre: ~ HERRERA OCAMPO VICTOR HUGO

RM: 05-2806-15 CC: 71640817




¥/ SALUD VITAL

Y RIESGOS PROFESIONALES IPS
NIT. 900.077.184-2

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

Nombre: HERRERA OCAMPO VICTOR HUGO CC: 71640817
Edad:55 ANOS { Género: MASCULINO Estado Civil: UNION LIBRE

EPS:SANITAS AFP: COLPENSIONES IMC:29.40 - SOBREPESO
Direccion: CALLE 34 B # 115 A 3¢ Ciudad:MEDELLIN (ANTIOQUIA, COLOMBIA)

Fecha: 18/09/2019

Empresa en Misién: PARTICULAR

Empresa Contratante:PARTICULARES NIT: 63287056
Direccion Empresa Contratante: 0-0

Cargo: INSTRUCTOR

Fecha y Hora de Llegada: 18/09/2019 6:56 a.m. Fecha y Hora de Salida: 18/09/2019 3:25 p.m.
EXAMENES PRACTICADOS LABORATORIOS OTROS

EXAMEN FISICO OCUPACIONAL - NORMAL PARCIAL DE ORINA - NORMAL

OPTOMETRIA - ANORMAL GLICEMIA-PERFIL LIPIiDICO - NORMAL

CUADRO HEMATICO - NORMAL

Concepto de aptitud laboral

APTO PARA LA LABOR ASIGNADA

Observacion:

REQUISITO SALUD CUMPLE
RECOMENDACIONES
MEDICAS OCUPACIONALES ESTILO DE VIDA SALUDABLES
PAUSAS ACTIVAS CONTROL DE PESO : DIETA BALANCEADA Y

CONTROL NUTRICIONAL

HIGIENE POSTURAL
MANEJO DE CARGAS

SVE CARDIOVASCULAR

SVE ERGONOMICO

RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
NINGUNA | NINGUNA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

CONTROL DE PESO, DIETA SANA, HACER EJERCICIO REGULARMENTE (AL MENOS 45 MINUTOS 3 VECES POR SEMANAS).
CONSULTAR NUTRICIONISTA. INCENTIVAR ESTILOS DE VIDA SALUDABLES EN LA EMPRESA, PAUSAS ACTIVAS EN SITIO DE
TRABAJO Y REALIZAR EJERCICIOS DE CARDIOVASCULAR.

RIESGO OSTEOMUSCULAR TRABAJO ESTATICO: VERIFICACION DE LAS CONDICIONES ERGONOMICAS DEL PUESTO DE
TRABAJO. INDUCCION EN HIGIENE POSTURAL Y PAUSAS ACTIVAS. PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE SALUD Y SEGURIDAD
EN EL TRABAJO.

PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE SALUD OCUPACIONAL PROGRAMADAS POR SU EMPRESA.

ENTRENAMIENTO FONIATRICO ADECUADO, REALIZAR PAUSAS RESPIRATORIAS; MANEJAR UN VOLUMEN APROPIADO DE VOZ DE

ACUERDO A LAS EXIGENCIAS, TOMAR PEQUENOS SORBOS DE AGUA PARA HIDRATAR LA GARGANTA ANTES Y DURANTE UN
USO PROLONGADO Y EXIGENTE DE LA VOZ.

Impreso el 19/09/2019 - 02:05:43p. m. Sistemas de gestion para salud ocupacional - www.biofile.com.co




MEDICO

TRABAJADOR
. /
~ R
2N :
Firma: Firma: '
Nombre: PICHOTT PADILLA JOSE TRANSITO Nombre: HERRERA OCAMPO VICTOR HUGO
R. M.: 9086065 L.S.0.: 123096 CC: 71640817
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