SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO SAS

NIT: B90933726-1 HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL

Certificado de aptitud: 14135490-459134 Fecha Cierre: 02/05/2019 10:38:58
bR A b L, L B TR "TINFORMACION GENERAL =~ T T gl

Fecha y Lugar: 02/05/2019 - MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO Identificacién: 14135490
Género MASCULINO Edad: 37 ' Teléfono NO REPORTA M6évil: 3228988481 .
Fecha Nacimiento: 31/08/1981 Cargo: - INSTRUCTOR DE INFORMATICA
Estado Civil: UNION LIBRE : EPS: ‘ SALUD TOTAL S.A. EPS ARS
Direccién ARANJUEZ CRR 50B # 92-96 . - ARL: bOSITIVA
; AFP;
Escolaridad: UNIVERSITARIO ‘ PORVENIR S.A.
Empresa . SENA ' ’ Peso: 64 Talla: 159 IMC: 25
9 P Area: OPERATIVA : : )
T
% e T EXAMENES DE DIAG ALIZADOS =

AUDIOMETRIA TAMIZ NORMAL 1. CONTROL ANUAL, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO DE ELEMENTOS DE
- . PROTECCION AUDITIVA EN EXPOSICION A RUIDO

VISIOMETRIA NORMAL .
MEDICINA OCUPACIONAL USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE POSTURAL,
. _ DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENOS 3 VECES POR SEMANA
. . POR LO MENOS 1 HORA AL DiA.
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] _ ANORMAL N
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ANORMAL
ENZIMATICO
COLESTEROL TOTAL _ NORMAL
TRIGLICERIDOS NORMAL - 5 R
GLUCOSA EN SUERO NORMAL
- EVALUACION OSTEOMUSCULAR' NORMAL , _
e A 7 _CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

[ R PUEDE DESEMPENAR EL CARGO 3 J

Observaciones:

‘Tipo de Restriccion -

INCLUIR EN PROGRAMAS DE VIGILANCIA DE ACUERDO . PR i SVE
ALOS RIESGOS LABORALES PRIORITARIOS PARA EL
CARGO DEFINIDOS EN LA MATRIZ DE RIESGOS DE LA
EMPRESA 5

e

R e e 4 R

Informacién de Remisiones

NUTRICION
‘CONSIDERACIONES JURIDICAS
Las resoluciones 2346 de 11 de julio de 2007 y la 1918 de junio de 2009 del Ministerio de Proteccidon Social reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas
. ocupgcmngles. con el_ op;eﬁvo de determinar la aptitud para el trabajo a desempenar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo y establecer
la existencia de restricciones o limitaciones del aspirante. También establece que la empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MEDICO del paciente. Los documentos

completos de la'historia clinica ocupacional estan bajo nuestra guarda y custodia, acorde con lo establecido en la resolucion 1918 de junio 5 de 2009 del Ministerio de Proteccién
Social y el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hace parte integral de su historial médico."
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JOSE FERNANDO ALVAREZ MERCADQ LIC. S 20150298244 GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO 14135490
Médico Especialista en Salud Laboral ) REG. /L1 © °  Flrmay cédula del Paciente L. : ' 7
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LABORATORIO CLINICO R S A S

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIC

Informe de Laboratorio 459134

R e R St - INFORMACION DEL PACIENTE : . T e M 1
Bt “
(Fedm y Lugar: 02/05/2019 MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO Identificacion: 14135490
Género MASCULINO Edad: 37 Teléfono NO REPORTA Mbévil: 3225982451
.Fecha Nacimiento: 31/08/1981 Cargo: INSTRUCTOR DE INFORMATICA
Estado Civil: UNION LIBRE - EPS: SALUD TOTAL S.A. EPS ARS
Direcciéon ARANJUEZ CRR 508 # 92-96 Escolaridad: UNIVERSITARIO
Empresa SENA :
N
Examenes Resultados Valores de Referencia Notas
LESTER DE ALTA DENSIDAD [HDL g 29 ; HOMBRE MAYOR A 35, MUJER
MAYOR A 45.
CGLEéTEROL DE BAJA DENSIDAD [ DL] ENZIMATICQ : 115 * DEO0-150
2 COLESTEROL V.LD.L. . 26 Mg/di 0 60
3 RELACION DE RIESGO L.D.L/H.D.L. 3.9
4 RELACION DE RIESGO COLESTEROL TOTAL/H.D.L. 58
5 ASPECTO DEL SUERO: * NORMAL
COLESTEROL TOTAL ; 170 Mg/di 70 200
GLUCCSA EN SUERQ . 88 Mg/dl 70 100
TRIGLICERIDOS : 130 Mg/dl g ' 30 150
HERNAN MAZO BEDOYA . REG.6438/85 GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO 14135430
Profesional Firma y cédula del Paciente

CRA 44 # 48-51 CENTRO/CRA 48B 16 SUR 38 AGUACATALA TELs: 2161144 / 2395786 E-Mail’ smsi@une.net.co Medellin - Antioguia
1 . Impreso por Software SIMED! - Salud Laboral - www sigaitda.com co
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Fecha y Lugar: 02/05/2019

MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO Identificacién: 14135490
Género Fh=GANG Edad: 37 Teléfono NO REPORTA Mévil: 3228988481
Ho . /
-Fecha Nacimiento: 31/08/1981 Cargo: INSTRUCTOR DE INFORMATICA
Estado Civil:  UNION LISRE : EPS: SALUD TOTAL S.A. EPS ARS
Direccion ARANJUEZ CRR 508 # 92-96 o
5 Escolaridad: UNIVERSITARIO
Empresa SENA
A J/
Examenes Resultades Valores de Referencia Notas .
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] ‘ 22 HOMBRE MAYOR A 35, MUJER
MAYOR A 45
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LOL ENZIMATICO j 115 DE 0- 150
2 COLESTEROL V.L.D.L. 26 Mgldl 0 60
3 RELACION DE RIESGO L.D.L/H.D.L. 3.9
4 RELACION DE RIESGO COLESTEROL TOTAL/H.D.L. 5.8
5 ASPECTO DEL SUEROD: NORMAL
COLESTEROL TOTAL 170 Mg/dl 70 200
—|I;UCGSA EN SUERO 88 Mag/dl 70 100
TRIGLICERIDGS 130 Mg/d! 30 150
HERNAN MAZO BEEDOYA REG.6438/85 GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO 14135490
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SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO
Informe de Laboratorio: 459134 3
INFORMACION DEL PACIENTE ] . e PR
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Gecha y Lugar:  02/05/2019 MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO Identificacion:” 14135490
Género MASCULINO Edad: 37 Teléfono NO REPORTA Mévil: 3228988481
-Fecha Nacimiento: 31/03/1981 Cargo: INSTRUCTOR DE INFORMATICA
Estado Civil: UNION LIBRE . . EPS: SALUD TOTAL S.A. EPS ARS
i i0 EZ CRR 508B # 92-96
Direccién ARANJU Escolaridad: UNIVERSITARIO
Empresa SENA )
Ao _ : _ J
Examenes Resultados Valores de Referencia Notas
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] : 29 . HOMBRE MAYOR A 35, MUJER
MAYOR A 45
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMATICO 2 115 DEO-150
2 COLESTEROL V.L.D.L. 26 Mg/dl 0o 60
3 RELACION DE RIESGO L.D.L/H.D.L. 39
4 RELACION DE RIESGO COLESTEROL TOTAL/H.D.L. 5.8
5 ASPECTO DEL SUERO: NORMAL
COLESTEROL TOTAL : 170 Mg/dl 70 200
Qucos« EN SUERQ 88 Mg/dl 70 100
TRIGLICERIDOS 130 Mg/dl 30 150
HERNAN MAZO BEDOYA . REG.6438/85 GERMAN ANTONIO MARTINEZ CASTRO 14135490
Profesional Firma y cédula del Paciente
) RA 44 # 48- : , - A -
CRA 44 # 48-51 CENTRO/CRA 48B 16 SUR 28 AGUACATALA TELsS 2161144 / 2395785 E-Mzil: smsi@une net.co Medalin - Antioquia
i Impreso por Software SIMEDI - Salud Laboral . Vv sigaltda com ¢
= o

Scanned by CamScanner



sjuamed 2p 2inpe A el S LA

osyselvl OYLSYO Z3NILYVIN OINOINY N¥iNd=D C2reeve O3 AISTZE GLAN 50 5k
051 oF won % SETIVIAL
001 oL oo 22 a.mmom.mﬂw.,«o»av

00z oL e R TILT W75

AT k]

TIPAEON a3
€% VORWALL WISBETVS I (A S5 504 365 N V34 Y
£t VORI TGS S S5 WA I VAL
09 0 CEA VBV WrsRISTUS L
051-030 513 LRI T N5 Y98 30 315307
S¥ ¥ HOAYIN ) o
H3INN SE Y BOAVIN 3¥BINOH [ SR BERE I 33 Va3
sejoN BI2U3133Y P S340]RA SOpe}nsIy salintiig /g
. T sl g
OI¥YLISYIAINN :pepliejods3 2626 # 806 30 ZINIIY NG
S¥Y Sd3 "Y'S W.LOL QNTYS *Sd3 L7 Yy Ry
YOLLVIEO3NI 30 YOLONHLSNI ;0613 ssaljats OMRIR KR
18VBBEBZZE (IO V130434 ON QU033 (£ ep3 ASHES A Giwligty
UsPSELFT  IUOPEILRUSDL QELSHD LHLLANR CINILIT IS dritaaged
OS2eon! ‘ualwex3 sp odig WM IS e L WK
w A ) L o S 50 A S e G A i TN o W A 5 T IS OSSP RIELAYOH A s Aok

¢ S IIN3IOVd 130 NOIOYHHOAN]
VELESY DUNEIITRT WP Busy s
CRTINEAR B9 8 SOAGFH SEA e 15

[SULSD

w6 i1 AP IS o s BT PR S—

i — S —

ODINITO OIHOLYHOEY T

Scanned by CamScanner



0°00T - 0708

0§°9 - 0S°F

00°Z - 00°0
0Z°0 - 00°0
00°9 = 0070
SE'0 - 00°0

00°€T - 00°0

01°T - 0070
00°GE - 00°0¢

. 0G6"¢ - 0€°1
00769 - 00°0S

LZ:S - oL2Z

Q0°1T - 05"

13

/g0t

,u,

/b
bd

13

/b

/9,01

T/€.01
%
/€01
%

m/e.01

m/e.01
%
/g.01

/€01

61°1
80°0
9€° ¥
-1€°0
€Ev°6
L9°0
14 4n44
00°€
09-zr
10°€

Lto'L

Tenuey terousiaztqg
$0I¥9vYLIIN0YTId OIQEW ZMZDJON
$SYLANOYId 3a OLNINDZA
SHOIDNEIMISIA Za OIUWW
umszquOEwm dd YIA3W zomummHZWUZOM
‘YNIFOTOOWAH 3d NOIDYALINAONO
‘0IdEW dY¥INOSNd¥E0D szDnW%

0OLIYO0LYW

. FYNIFOTOCK

*SOLIDOELINE 3A OLNINIEY

:SOTIJONISCE

1§ SOLIDONOH

$SOLIDJONCH

o

SOLIOOANIT

$SOLID03NIT

. 1S0LID00NET FQ OLNINDE
®oueld otxog

OJIIVWAH O¥a¥0D

438 ¥IA_ 'NN_soaviins3ay

olan.is3 |

6102/80/1C *eplles op eydoay
wugoediqn

‘OH

06FGELPL SO0 tugedyRUIP|

S0:+5°90 6102/80/1.2 :0sa1Bu| :001paIN

OIJINYH3S oIS OIYOLYINGNY uapedodiy

91+88682CE OUORIdL (2 A 04 N LE SouV ouljnJseyy :0xag
OINOLNY NYWY3IO Y¥1SVD ZINILYYW - EEPOBE BIUdIdEd

TV1O0LANTVS 01udAu0d

8589540000 / C} *u3pI0 | 3pas

O1EY VHLSINW 30 VWOL €1 ‘lesinong

el

o’
CANIVE FA VHOLONON S AWTILNE

I8RO IS

Scanned by CamScanner



COLESTEROL DE_ALTA DENSIDAD:

COLESTEROL HDL

Negativo Riesgo de Enfermedad Coronaria > 60

positivo Riesgo de Enfermedad Coronaria < 40

COLESTEROL_ TOTAL:

Niflos

Riesgo moderado de 170 a 199

Alto riesgo mayor de 200

Adultos
“iesgo moderado de 200 a 239

Alto riesgo mayor de 240

GLICEMIA BASAL:
Tecnica Quimica

Equipo: Architect c8000

TRIGLICERIDOS:

Limite alto: 150-199
Alto: 200-499
Muy alto: ' > 500

Tecnica Quimica

Eaguipo: Architect c8000

32

163.20

76

162.22

mg/dL

mg/dL

mg/dL

mg/dL

Cl n dLF%rcL

Dra, Cindy Parez Urrego .G,
1.017.194.007 Bact. U.C.M.A
Validacion: CUADRO HEMATICO

40 - 60

0.00 - 200.00

70 - 105

0.00 - 150.00
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