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Señores 
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL SAGRADO CORAZON DE JESUS  
R.L. DIANA CAROLINA MORALES  
Socha – Boyacá  
E.  S.  D. B 
 
ASUNTO: INVITACIÓN A PRESENTAR PROPUESTA. 
 
Cordial saludo, 
 
Por medio de la presente me permito invitarlo a presentar propuesta económica para el CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PARA 
LA EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC, MUNICIPIO DE SATIVASUR BOYACA, 
VIGENCIA 2024. 
 
Actividades a desarrollar: 
 

Valor 
apropiación 
año 2024 (en 

pesos) 

Descripción de la Actividad 

Categ
oría  
Oper
ativa 
PDSP 

Ambi
to 

territ
orial 
(Res 
3202/
16) 

Entorn
os 

(Res 
3202/1

6) 

Mome
ntos 
del 

curso 
de 

vida 
(Res 
3202/
16) 

Unidad 
de 

Medida 

Canti
dad 

Progr
amad
a año 
2024 

Trim
estr
e 1 

Trim
estre 

2 

Tri
mes
tre 
3 

Trime
stre 4 

$ 1.600.000 

Desarrollar 4  sesiones  dirigidas a población del area 
rural  relacionada con factores de riesgo sanitario y 
ambiental identificada en el ASIS municipal ( 15 
personas por sesión de una hora) en temas 
relacionados con cuidado del Agua para consumo 
humano, manejo y disposición adecuada de residuos 
de uso domestico y laboral, tenencia y manejo 
responsable de mascotas, prevención de accidentes 
en el hogar, en el entorno hogar y comunitario 

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
Comuni
tario 

Adulte
z 

SESIO
NES 

4 0 2 1 1 

$ 2.400.000 

Realizar 6 talleres  para la salud de 120 minutos de 
duración dirigido a grupos de 10 trabajadores del 
sector informal de la economía en tiendas y 
restaurantes priorizados según factor de riesgo y 
actividad económica  para el desarrollo de habilidades 
y conocimientos en la prevención de riesgos laborales 
y el cuidado del entorno laboral y el entorno 
comunitario.  

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Urba
no 

Laboral 
Adulte
z 

SESIO
NES 

6   2 2 2 
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$ 1.600.000 

Realizar  4 talleres de mínimo 45 minutos, dirigido a 
manipuladores de alimentos, con el fin de garantizar la 
inocuidad y calidad de los alimentos que se expenden 
en el  municipio. Generar un proceso de formación en 
el manejo higiénico sanitario de los alimentos que se 
expenden en el munipio, a través de  la capacitación 
de las personas que se dedican al proceso de 
transporte, comercialización, transformación, 
distribución, embalaje y demás tareas involucradas en 
la cadena alimentaria. Con esto se pretende crear 
cultura y conciencia en cada una de las personas 
involucras, apuntado a generar alimentos inocuos y 
minimizar  posibles ETAS que  se puedan generar por 
inadecuado manejo, en el entorno comunitario. sin 
certificacion. 

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
Comuni
tario 

Adulte
z 

ENCUE
NTROS 

4 0 1 2 1 

$ 1.600.000 

Desarrollar 4 talleres  de mínimo 45 minutos cada uno 
a padres y/o cuidadores de menores de 5 años   del 
area rural y urbana sobre el manejo y aplicación de las 
Guías Alimentaria Basadas en Alimentos GABAS  
mayores de 2 años  -  los grupos de personas son las 
mismas durante el proceso educativo, y están 
priorizados por el comité o mesa de seguridad 
alimentaria y nutricional municipal. Incluye evaluación 
conjunta con los actores involucrados de los 
resultados del proceso de desarrollo de capacidades y 
plan de mejora en el entorno comunitario 

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
Comuni
tario 

Adulte
z 

SESIO
NES 

4 0 1 2 1 

$ 1.000.000 

Reproducir 2 estrategias de información en salud 50  
volantes Y 50 CUÑAS RADIALES , para promoción de 
las Jornadas Nacionales “Soy Generación Más 
Sonriente”, programadas para los meses de, julio y 
octubre de 2022.  

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
Comuni
tario 

Juvent
ud 

VOLAN
TES 

100 25 25 25 25 

$ 1.500.000 

Desarrollar la estrategia “Paciente Sano y Sano 
rehabilitado bucalmente” en  20 niños de los fami,  
actividad que incluye: caracterización inicial, 3 
sesiones educativas de 2  horas de duración  con el 
mismo grupo, canalización a servicios de salud según 
riesgo, tratamiento a cargo del POS del usuario y 
caracterización final. Según documento de 
lineamiento metodológico definido por la Secretaría de 
Salud de Boyacá. 

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
Educati
vo 

Adole
scenci
a 

ESTRA
TEGIA 

20   10 10   
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$ 5.400.000 

Realizar Plan Integral de Cuidado Familiar por equipo 
de salud conformado por dupla: Profesional de 
Medicina, Enfermería y/o Psicología  con  Auxiliar de 
Enfermería o Auxiliar en Salud Publica  a N° 20  
familias con enfermedades mentales, a través de 3 
visitas domiciliarias presenciales;  del sector 
Ticuaquita, Bura las cuales incluyen: actividades de 
caracterización y/o actualización de información, 
información y educación para la salud , tamizajes, 
rehabilitación basada en comunidad y seguimiento y  
monitoreo de logros trazadores e intermedios en 
salud (a través del software SIBACOM PLUS); esta 
actividad incluye desarrollo previo de unidades de 
análisis por  equipo basico  de salud (Medicina, 
Enfermeria, psicologia). 

PIC - 
Carac
teriza
ción 
social 
y 
ambie
ntal 
en 
entorn
os de 
vida 
cotidi
ana 
PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón 
para 
la 
salud 

NO_
APLI
CA 

NO_AP
LICA 

NO_A
PLICA 

VISITA
S 

60 10 20 20 10 

$ 2.400.000 

Realizar un  Ciclo de 6 sesiones de 2 horas cada una. 
educativa de prevención del suicidio,  aplicando la 
metodología "Vida con sentido" dirigido a Jóvenes de 
15 - 19 años , de la institucion educativa  TECNICA EL 
SEÑOR DE LOS MILAGROS para  un  grupo de 20 
personas que serán las mismas durante todo el 
proceso educativo- 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón 
para 
la 
salud 

Urba
no 

Educati
vo 

Adole
scenci
a 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

$ 2.400.000 

Desarrollar plan de accion de la ZONA DE 
ORIENTACION ESCOLAR en la INSTITUCION 
EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE LOS 
MILAGROS, con cronograma de acción concertado 
con la comunidad educativa donde se ejecuten 
acciones de acogida, escucha activa, 
acompañamiento, asistencia, formación, capacitación 
y referencia a otros servicios sectoriales e 
intersectoriales, continuo 

PIC - 
Zonas 
de 
Orient
ación 
y 
centro
s de 
escuc
ha 

Urba
no 

Educati
vo 

Adole
scenci
a 

ZOE 12 3 3 3 3 

$ 2.400.000 

Realizar  1  ciclo de 6  sesiones con estudiantes  deL 
grado  9 de la  INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA 
EL SEÑOR DE LOS MILAGROS     sobre habilidades 
para la vida (1. Autoconocimiento, 2. Empatía, 3. 
Comunicación efectiva o asertiva, 4. Relaciones 
interpersonales, 5. Toma de decisiones, 6. Solución de 
problemas y conflictos, 7. Pensamiento creativo, 8. 
Pensamiento crítico, 9. Manejo de emociones y 
sentimientos Y 10. Manejo de la tensión y el estrés) (  
Nota : aplicar metodología de habilidades para la vida 
del texto instituciones educativas libres de humo de 
minsalud ). 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón 
para 
la 
salud 

Urba
no 

Educati
vo 

Adole
scenci
a 

SESIO
NES 

6   2 2 2 
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$ 1.600.000 

Desarrollar un proceso de educación para la salud de 
4 sesiones, cada sesión con una duración de 1  hora, 
dirigido a niños y niñas (infancia), madres, padres y 
cuidadores, de grados  11  de laINSTITUCION 
EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE LOS 
MILAGROS orientadas al 1. Reconocimiento y 
valoración del cuerpo, 2. Cuidado del cuerpo, 3. Niños 
y niñas en igualdad. 4. Trato digno entre niños y niñas, 
en articulación con el sector educativo. 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón 
para 
la 
salud 

Urba
no 

Educati
vo 

Adole
scenci
a 

SESIO
NES 

4   1 2 1 

2.400.000 

Realizar un ciclo de informacion  para la salud con 
enfoque de género de 6 talleres con una duración 
aproximada de 60 minutos cada sesión, dirigidas a un 
grupo de 15 mujeres rurales trabajadoras del sector 
informal de la economía, para fomentar el cuidado de 
su salud sexual y reproductiva, salud mental, estilos 
de vida saludables, rol de cuidadora, bienestar y 
tiempo de ocio, proyecto de vida familiar. 

PIC - 
Inform
ación 
en 
salud 
Inform
ación 
en 
salud 

Rural 
LABOR
AL 

JUVE
NTUD
, 
ADUL
TEZ Y 
VEJE
Z 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

2.400.000 

Desarrollar un proceso educativo dirigido a mujeres 
gestantes, madres en lactancia y sus familias 
mediante 6 sesiones de  60 minutos cada una; para 
grupo un de personas de 15 participante) que serán 
las mismas durante todo el proceso; en estos temas: 
Beneficios, propiedades y efectos de lactancia 
materna, técnicas de amamantamiento, extracción, 
conservación, transporte y suministro de la leche 
humana, alimentación complementaria, riesgos de la 
alimentación artificial y uso del biberón y normas que 
protegen la maternidad, la lactancia materna y los 
derechos a la salud sexual y reproductiva en 
Colombia, código de sucedáneos de la leche materna. 
De acuerdo a lineamientos del Ministerio de salud y 
protección social. Incluye el plan de capacitación y la 
evaluación por sesión 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Primer
a 
Infanci
a 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

841.705 

Realizar 1 jornada de   movilización social, comunitaria 
e institucional para la celebración de la semana 
mundial de la lactancia materna que incluya: feria de 
la salud con la articuacion de las EAPB 

PIC - 
Jorna
da 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Todos 
mome
ntos 
curso 
de 
vida  

JORNA
DA 

1     1   

1.600.000 

Desarrollar 2  ferias para la movilización social, 
comunitaria e institucional con el fin de celebrar el año 
internacional de frutas y verduras que incluya 
información sobre producción, consumo, beneficios y 
preparación 

PIC - 
Jorna
da 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Todos 
mome
ntos 
curso 
de 
vida  

FERIA
S 

2     1 1 
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2.400.000 

Desarrollar un proceso de educación para la salud de 
6  sesiones, cada sesión con una duración de  1 hora, 
dirigido a estudiantes (14-17 años) , madres, padres 
de familia o acudientes, cuidadores de la  
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE 
LOS MILAGRO  del sector urbano  orientadas a: 1. 
Reconocer a las personas como sujetos de derechos, 
2. Transformar roles y estereotipos de género, 3. 
Construcción de identidades de género no 
hegemónicas (cuestionamiento del modelo patriarcal), 
4. Establecimiento de relaciones de género 
equitativas, 5. corresponsabilidad en la tareas 
domésticas y de cuidado, 5. Ejercicio del derecho a 
una vida libre de violencias. 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

Educati
vo 

Todos 
los 
mome
ntos 
del 
curso 
de 
vida 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

2.400.000 

Realizar un ciclo de educación para la salud con 6 
sesiones de dos horas cada una, con la metodología 
la Brújula (Herramienta Pedagógica para el 
empoderamiento comunitario en sexualidad, derechos 
sexuales y reproductivos) dirigido a personas en 
adultos  del area urbana  en el entorno comunitario:  
grupos de 15  personas que serán las mismas durante 
todo el proceso. 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Todos 
los 
mome
ntos 
del 
curso 
de 
vida 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

1.600.000 

Tamizar a 20  trabajadores del sector informal 
(actividades de la economía informal: agricultura, 
ganadería, pesca, silvicultura, manufactura, minería, 
comercio y artesanías y priorizadas en el Plan Decenal 
de Salud Pública o en la norma que lo modifique o 
sustituya) con pruebas rápidas para la infección por 
VIH, hepatitis B y hepatitis C, y otros eventos de 
interés en salud pública (SIFILIS), e identificación de 
sintomáticos respiratorios, garantizando la activación 
de la ruta de atención integral con cargo al actor 
competente para la confirmación diagnóstica y el 
seguimiento de los casos 

PIC -  
Tamiz
aje 

Rural 
LABOR
AL 

ADOL
ESCE
NCIA, 
JUVE
NTUD
, 
ADUL
TEZ, 
VEJE
Z 

TAMIZ
AJE 

20   10 10   

2.000.000 

Realizar 5 sesiones de  45 minutos cada una, dirigidas 
a un grupo de 15 niños y niñas de 6 a 9 años  de la  
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE 
LOS MILAGRO para el fomento de los estilos de vida 
saludables y la toma de decisiones en favor de la 
práctica de los mismos  por medio de la estrategia 4x4 
"Coloreando mi vida"    

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

EDUCA
TIVO 

INFAN
CIA 

SESIO
NES 

5   1 2 2 

2.000.000 

Realizar 5 sesiones de  45 minutos cada una  dirigidas 
a un grupo de 15 adolescentes de 10-14 años de la  
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE 
LOS MILAGRO para el fomento de los estilos de vida 
saludables con base en el reconocimiento de los 
beneficios y consecuencias de los estilos de vida por 
medio de la estrategia 4x4 "Descifrando lo saludable"  

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

EDUCA
TIVO 

ADOL
ESCE
NCIA 

SESIO
NES 

5   1 2 2 
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2.000.000 

Realizar 5 sesiones de  45 minutos cada una dirigidas 
a un grupo de 20 jóvenes de 15 a 18 años de la  
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA EL SEÑOR DE 
LOS MILAGRO para el fomento de los estilos de vida 
saludables por medio de la estrategia 4x4 "Hablando 
Joven"   

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

EDUCA
TIVO 

JUVE
NTUD 

SESIO
NES 

5   1 2 2 

2.400.000 

Realizar 6 sesiones de 60 minutos cada una dirigidas 
a un grupo de 15 adultos y adultos mayores en el 
entorno comunitario para el fomento de practicas 
saludables para el desarrollo de embarazos 
saludables por medio de la estrategia 4x4 "Queriendo 
Ser" 

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

JUVE
NTUD 
Y 
ADUL
TEZ 

SESIO
NES 

6   2 2 2 

1.600.000 

Conformar el grupo de apoyo con familias y 
cuidadores de pacientes con enfermedades no 
transmisibles (hipertensión - diabetes - EPOC) (15  
personas) para el fomento de prácticas de cuidado, 
incluye: 1, identificación 2, Desarrollo de capacidades 
3, Construcción Conjunta de Practicas Sociales y de 
Salud 4, Evaluación de los resultados, a través del 
desarrollo de 8 sesiones de 60 minutos con 4 sesiones 
en el entorno comunitario  

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci
ón en 
salud 

Rural 
HOGA
R 

ADUL
TEZ 

GRUP
O 

4 1 1 1 1 

2.000.000 

Desarrollar un ciclo educativo de 5 sesiones (1 por 
semana) en estilos de vida saludables ( alimentación 
saludable, realización de actividad física, prevención y 
control de consumo de alcohol y tabaco) dirigida a 
adultos mayores  del municipio en el entorno 
institucional 

PIC - 
Inform
ación 
en 
Salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

VEJE
Z 

SESIO
NES 

5   1 2 2 

$ 3.600.000 

 Desarrollar 1 ciclo de educación a través de  nueve  
(9) sesiones   de 90 minutos de duracion con la 
participacion de 20 personas  (docentes, líderes 
comunitarios, organizaciones productivas, juntas 
administradoras de acueductos,  entre otros) que 
seran las mismas en el ciclo de educación; en 
metodología de educación participativa SARAR para 
el abordaje de problemas ambientales calidad de 
agua, plan de saneamiento e proceso de limpieza y 
desinfección y planeación estratégica a nivel escolar, 
social e institucional.    

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci

ón 
para 

la 
salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Adulte
z 

SESIO
NES 

9 0 3 3 3 
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$ 2.000.000 

Desarrollar 1  ciclo educativo ( 5 sesiones por cada 
ciclo) con un mínimo de 10 y máximo de 15 agentes 
comunitarios (madres comunitarias de ICBF y/o 
Madres FAMI y/o  líderes de los programas de DPS  
de acuerdo  a la estructura metodológica de la guía 
operativa comunitaria  del Programa de Prevención, 
Manejo y Control de la IRA/EDA: incluye  planeación 
de la réplica, réplica por cada agente comunitario y 
seguimiento a través de la matriz establecida por 
MINSALUD. 
*Hacer uso de los Kits del niño Sano, entregado 
por SESALUB en vigencias 2020-2023, 
garantizando la reposición de los elementos de 
uso.  

PIC - 
Educa
ción y 
comu
nicaci

ón 
para 

la 
salud 

Urba
no 

COMU
NITARI
O 

Adulte
z 

SESIO
NES 

5 0 2 2 1 

$ 55.141.705             

 
 
Atentamente, 

 

MARCO AURELIO LOPEZ GOMEZ 

Alcalde Municipal 

 


