
 

 

Cotización Rama judicial programa: Descubre, Comprende y Transforma: 
Programa desde la Psicología Cognitivo-Conductual 

Psicóloga, Carolina Martínez Quintero. 
 
 
  

                                                               
 
 

Número de cédula: 1.088.009.524 Dosquebradas  

T.P.  246701 

Teléfono de contacto: 3004654451 

Dirección: Mirador de la pradera, Torre 6 Apto -102, la 

Pradera/ Dosquebradas 

Ciudad: Pereira. 

e-mail: cariitomartiinez@hotmail.com 
 
 

Perfil 

Profesional en Psicología con más de 6 años de experiencia en el diseño e 

implementación de programas de formación y desarrollo de equipos de trabajo así como 

en el área de selección. Orientada a la gestión del cambio y en la mejora del clima laboral, 

con habilidades para la resolución de conflictos y la toma de decisiones.  

Además, cuento con más de 2 años de experiencia en intervención psicoterapéutica 

desde el enfoque basado en la evidencia cognitivo-conductual. 

 
Educación y Formación 

 
• Psicóloga agosto 2020 

Universidad Católica de Pereira. 

• Bachiller académico 

2010 

Colegio Nuestra Señora De Guadalupe/ Dosquebradas. 
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Formación Complementaria: 
 

• Seminario Taller Selección por Competencias. - Dictado por Dra. Jimena Botero 
• Capacitación en el uso del sistema Employee Reliability Inventory (ERI/ITPC en el ámbito 

laboral). 
• Protocolo de Evaluación Psicológica Forense (Guía de entrevista PCL-R). Dictado Por el 

Psicólogo-Forense Carlos Alberto Vidal. 

• Diplomado 120 hras en Psicología Clínica 

 

Experiencia Laboral 

 

Transportes Saferbo 

 

  Cargo: Jefe Regional de Gestión Humana 

 

Jefe regional de Gestión Humana    Diciembre del 2022 – Actualidad 

Funciones: Liderar procesos de selección: reclutamiento, perfilar HV, aplicación y análisis de pruebas, 
entrevistas, realización de informes de selección, realización de procesos disciplinarios, liderar 
procesos de bienestar, afiliaciones, manejo de personal de más de 80 personas. Inducción y re 
inducción de personal, capacitaciones en psico-educación, manejo de emociones, comunicación 
asertiva  como parte de la estrategia de responsabilidad social empresarial de la organización. Ingreso 
y retiro de colaboradores, registro de novedades a nomina, incapacidades. Gestión administrativa y 
documental. 

 

Jefe inmediato: Luis Fernando Gómez 

Cargo: Gerente regional  

Celular: 3105172118 

 
Consultas particulares- GrupoHumano 

Cargo: Psicóloga Clínica 

Psicóloga Clínica Agosto del 2020 – Actualidad 

Funciones: Intervención en psicología de la salud, diagnostico, diseño y desarrollo de planes 

de intervención. Utilizando diferentes técnicas y terapias para acompañar a los pacientes 

en sus procesos emocionales y mejorar su bienestar psicológico. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
Adecco Colombia 
 

Cargo: Consultora de selección 
 
Consultora de selección 13 Mayo 2022 – 29 Julio 2022 

Funciones: Liderar procesos de selección masivos: reclutamiento, perfilar HV, aplicación y 
análisis de pruebas, entrevistas por competencias, realización de informes de selección, 
coordinación de visitas domiciliarias. Visita a clientes, negociación con clientes, gestión 
administrativa y documental. 

 
Jefe inmediato: Jennifer Ortiz 

Cargo: Coordinadora de selección PT. 

Celular: 3114643632 

 

Eficacia- In House para Grupo Éxito 

Cargo: Psicóloga de Selección 

Psicóloga de Selección 01 Febrero 2022 – 31 Marzo 2022 

 
Funciones: Reclutamiento, perfilar HV, aplicación de pruebas, entrevistas por competencias virtuales, 

realización de informes de selección para clientes, Apoyo a contratación. 

Jefe Inmediato: Marta Juliana Arcila  

Cargo: Coordinadora de TH.  

Celular: 3217834823 

 

Acción Plus 

  Cargo: Psicóloga de Selección 

Psicóloga de Selección 12 Octubre 2021 – 16 Enero 2022 
 

Funciones: Reclutamiento, perfilar HV, aplicación y análisis de pruebas, entrevistas por 

competencias, estudios de confiabilidad, realización de informes de selección para clientes, 

Apoyo a contratación. Negociación con clientes. Gestión administrativa y documental. 

Jefe Inmediato: Alexander Ríos 

Cargo: Coordinador de TH. 

Celular: 3182824770 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Servimercadeo 

Cargo: Analista de Talento Humano 

Analista de talento humano 10 Febrero 2020 – 06 Agosto 2020 
 

Funciones: Liderar los procesos de ausentismo laboral, inducción corporativa, 

capacitaciones al personal, desde un enfoque psicológico para el manejo de estrés, 

ansiedad y gestión emocional. Gestión administrativa y documental, coordinar 

evaluaciones de desempeño, ingresos y retiros del personal, apoyo a procesos 

disciplinarios, apoyo al área de seguridad y salud en el trabajo y apoyo al área de 

selección. 

Jefe Inmediato: Oscar Julián Valencia 

Cargo: Gerente de Talento Humano 

Celular: 3126280726 

 

Fortox Security Group  

Cargo: Analista de selección 

Analista de selección 12 Diciembre 2016 – 01 Octubre 2019 

 
Funciones: Liderar procesos de selección masivos: reclutamiento, perfilar HV, aplicación y 

análisis de pruebas, entrevistas por competencias, Assesment center, estudios de 

confiabilidad, realización de informes de selección por competencias, coordinación de 

poligrafías, visitas domiciliarias, Apoyo a contratación. Visita a clientes, negociación con 

clientes. Manejo de indicadores, Apoyo inducción corporativa, gestión administrativa y 

documental. 

 
Jefe Inmediato: Ingrid Berbesi 

 

Cargo: Coordinadora en selección y reclutamiento  

 

Tel: 4874755 ext 2217/ Cali. 

 
 
 
 



 

 

 
 

Fortox Security Group 

 

Practicante Psicología 06 Enero 2016 – 25 Noviembre 2016 

Atracción y selección de personal, Perfilamiento HV, reclutamiento, aplicación y análisis de 

pruebas, entrevista por competencias para cargos operativos. Seguimiento en proceso de 

contratación. Capacitación personal operativo desde un enfoque psicológico, para el 

manejo de emociones, comunicación asertiva, manejo del estrés laboral. Inducción y 

reinducción de personal, bienestar social. Informes de selección, referenciación laboral 

y demás labores administrativas. 

 

Jefe Inmediato: Jessica Romero Arenas 

 

Cargo: Coordinadora de Talento Humano Sede Pereira.  

 

Cel: 301476395 

 

Referencias Personales 
 
Maria Mónica Tezna Restrepo 

Psicóloga 

Teléfono: 3002112768 
 
Andrés Huberto Ustariz Manjarres 

Médico- Fisiatra. Teléfono: 

3216204593 

 

____________________________ 

 
Carolina Martínez Quintero 

C.C. 1.088.009.524 Psicóloga



 

 

 
 
En razón de atender a la solicitud de planeación y ejecución de talleres desde el enfoque cognitivo 
conductual, anexo propuesta económica para el servicio requerido: 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


