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Introducción 

El presente documento de caracterización ha sido elaborado con base en el
cuestionario de Caracterización, respondido por las Adolescentes y las Jóvenes
del Centro de Atención Especializado Hogar Femenino La Esmeralda.

• Número de adolescentes y jóvenes que respondieron el cuestionario de la
caracterización: 26

• NOTA: La caracterización se ha hecho con base en estos 26 cuestionarios.

• Número de mujeres: 26

• Número de sesiones realizadas: 11



1. Lugar de Nacimiento 

*Cálculo realizado sobre el número de 26 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.
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2. Año de Nacimiento 

*Cálculo realizado sobre el número de 26 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.
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3. Nivel Escolar (Curso) 
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*Cálculo realizado sobre el número de 26 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.



4. Tiempo de permanencia en el Hogar La Esmeralda 
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*Cálculo realizado sobre el número de 26 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.



5. ¿Cómo se siente tu cuerpo en los espacios del Hogar La Esmeralda? 

6
5
5
4
4
3
2
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

12,77%
10,64%
10,64%

8,51%
8,51%

6,38%
4,26%
4,26%
4,26%

2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%
2,13%

0 1 2 3 4 5 6 7

Tranquilo
Bien - Super bien

Normal
Aburrido
Cansado

Estresado
Triste

Descargada
Libre

Oxidado
Mal

Feliz
Un poco de todo
Depende del día

Chévere
Respetado
Encausado
Sedentario

Con ganas de irme
Pesado
Suelto

Me falta confiar más
Confuso

# respuestas % Total

*Cálculo realizado sobre el número de 47 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.



Aprendizajes sobre el cuerpo físico, mental y espiritual en el HLE # respuestas % Total
Fe 2 5,41%

Controlar, manejar mis emociones para sentirme mejor. 2 5,41%
Cosas interesantes desconocidas 2 5,41%

Cuidado 1 2,70%
Responsabilidad 1 2,70%

Fortaleza 1 2,70%
Autonomía para ser feliz 1 2,70%

Acá no nos enseñan nada sobre eso. 1 2,70%
No me siento bien respondiendo 1 2,70%

(El cuerpo físico) Físicamente a estar linda 1 2,70%
Cuerpo espiritual: a creer y confiar 1 2,70%

Cuerpo mental: encontrar y buscar la paz. 1 2,70%
Tranquilidad para distraerme 1 2,70%

No mucho 1 2,70%
Es mi templo, mi lugar favorito (el cuerpo) 1 2,70%

Es lo mejor (el cuerpo) 1 2,70%
A tener más amor propio 1 2,70%

Depende del día 1 2,70%
Bien 1 2,70%

He reforzado mi autoestima 1 2,70%
Mi manera de pensar 1 2,70%

Estiramiento y el control que me genera 1 2,70%
La convivencia 1 2,70%
Los impulsos 1 2,70%

Mi cuerpo merece respeto y cuidado en todos los aspectos. 1 2,70%
A estar más estable. 1 2,70%

A hacer varias cosas con mi cuerpo 1 2,70%
A conocerlo mejor (el cuerpo) 1 2,70%

Nada, sólo me engordo. 1 2,70%
Que soy valiosa y brillante 1 2,70%

A ser consciente de mis acciones 1 2,70%
Perseverancia 1 2,70%

Que todas somos maravillosas 1 2,70%
No dejarse achicopalar 1 2,70%

Total 37

6. ¿Qué has aprendido durante tu permanencia en el Hogar La Esmeralda sobre tu cuerpo físico, mental y espiritual? 

*Cálculo realizado sobre el número de 37 respuestas de las 26 participantes que respondieron cuestionario de caracterización.



7. ¿Tu cuerpo ha recibido respeto y cuidado durante tu vida? 

*Cálculo realizado sobre las 26 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.
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8. ¿Cuál es tu esperanza hacia el futuro? 

*Cálculo realizado sobre el número de 41 respuestas de las 26 participantes que respondieron el cuestionario de caracterización.
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