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1.  CONCEPTO APTITUD 
PUEDE DESEMPEÑAR EL CARGO 

 

RECOMENDACIONES GENERALES 

• Usar adecuadamente los elementos de protección personal al realizar visitas a la obra 

• Hábitos de vida saludable: dieta balanceada y ejercicio diario por 30 minutos 

• Adecuada higiene postural 

• Seguir el manual vigente de higiene y seguridad industrial de la empresa 

• Reportar todo accidente o incidente que ocurra en el trabajo 

• Reportar las condiciones de trabajo que puedan ser generadoras de accidentes laborales. 
 

 

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS 

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, SEGUIR Y RESPETAR NORMAS DE SEGURIDAD DE LA 
EMPRESA.  
 

 

 

CONSIDERACIONES RELATIVAS A LOS EXÁMENES MÉDICOS OCUPACIONALES 
Resolución 2346 del 11 de julio de 2007 y 1818 de 2009 del Ministerio de Salud y Protección Social reglamenta la práctica y el 

contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales. Se establece que la empresa solo puede conocer el certificado médico de 

aptitud del aspirante. Los resultados de los exámenes se dan con autorización del trabajador. Los documentos de la historia 

clínica ocupacional están sometidos a reserva profesional y quedan en custodia de la Médica especialista en Salud Ocupacional 

William Eduardo Ardila Mosquera, medico prestador del servicio, según lo establecido en la resolución 1918 de 2009, al evaluado 
se le entrega copia en el momento que lo requiera, entendiendo que hace parte integral de su historial. 
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