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EL BANCO DE PROGRA AAS Y PROYECTOS DE INVERSION DEPARTAMENTAL

CERTIFICA QUE:

"Una vez presenlado el Proyeclordenommado, “Desarrollo de estrategias para una vida /
saludable y prevencron de énfermedades no transmisibles en el Tolima”, al Banco de
Programas y Proyectos de Inversién del Departamento (BPPID), por parte de (la) Secretaria
de Salud, con los criterios establecidos en los articulos 13, 15 y 17 del decreto departamental,
0262 del 23 de febrero de 2021, se realizd la revision de los parametros y criterios para emitir
el Concepto Control de viabjlidad, segun lo estipulado en los Articulos 18 y 19 del citado
decreto, Manual de Operacrones para el funcionamiento del Banco de Programas y Proyectos

" de Inversion del Departamento del Tolima - BPPID

El Proyecto “Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencion de
enfermedades no transmisibles en el Tolima”, presentado al Banco de Programas y
Proyectos de Inversién del Departamento del Tolima por el (la) Secrefarfa de Salud, se

encuentra incluido en:
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Plan de Desarrollo: "EI Tolima nos une 2020-2023",
Pilar: "Equidad”.

Politica: “Tolima tierra de inclusion y bienestai”.
Programa: “Salud y bienestar para unir e/ Tolima".

- Con las ﬂgugenles metas de producto

e
il

META PRODUCTO

CODIGO META DESCRIPCION DE LA META
A¢ Realizar acciones de promocion de la cultura del cuidado y estilos de
EP1MP32 vida saludable, articulacion intersectorial, asistencia técnica y vigilancia
al desarroifo de las rutas de atencidon en los municipios del Tolima

Realrzar prpmgc:on asistencia técnica, articulacion intersectorial y

wgp'ancra ala ‘adherencia & las gulas de practica clinica y ruta de
EP1MP33 | atencién para intervenir el riesgo asociado al Cancer en los municipios
del Departamento del Tolima,

Implementar acciones de promocion de la salud, gestion del riesgo y
seguimiento a la adherencia a las RIAS para la prevencion de /a

EP1MP34 i ‘ ! el i
mortalidad por cancer de cérvix en los municipios del Departamento

11'4 {1 ;} A
Impiamenta[ agciones de promocion de la salud, gestion del riesgo y
segwmren{o a la adherencia a las RIAS para la prevencion de la

mortalidad por cancer de mama en los municipios del Departamento

kad

EP1MP35

g ¥ i El Tolima nos une

Ed|Fcio ?obempotén del Tolima — Carrera 3 entre Calle 10 y 11, Piso 3°
www.tolima.goV.co ‘Teléfonos: 2 61 11 11 Ext. 1301 - Telefax (8) 2 61 12 37

Ibagué - Tolima - Colombia
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Que el valor total del proyecto para la vigencia 2024 asciende a: Setecientos treinta y siete
millones de pesos ($§737,000,000 COP).

Que se radicé con en nimero interno 4588 .y . reglstfé cd’n gl cﬁdigo 'SSEPI numero 2021-
73000-0119; conforme a lo anterior el Proyecto se ACTLﬁL!ZA e acuardo con la solicitud
de (la) Secretarfa de Salud, para ejecucion del presupuesto de la vigencia 2024, conforme
con el cumplimiento de requisitos contemplados en la* lista de verificacién, con fecha
29/12/2023, revisada por el profesional en Administracion financiera, Diana Carolina

Mosquera Solano, adjunta a este documento

Que se viabiliza técnicamente con el codigo BPIN nunlerd%20275104730108 /

Que la gerencia del proyecto corresponde a la Secretarfa de San’ud /

Que dicho proyecto es técnicamente VIABLE y con su ejecucion se busca “Disminuir la tasa
de morbilidad en enfermedades cronicas no transmisibles en el Departamento del Tolima”.

Que el gerente de meta y del proyecto, en. calidad. de umdad?de gestlon y EJecutora es
responsable de la calidad de los estudios, requisitos eXlgIdOS y la§ actuaciones deberan estar
enmarcadas dentro de lo esbozado en la Ley 80 de 1993, 1150 de 2007, Ley 1474 del 2011,

Decreto 1082 de 2015, o normas que se encuentren vigentes a |la fecha de expedicion de
este documento, para efectos de la contratacion Estatal. Asi mismo debe sujetarse a lo
establecido en la Ley 617 de 2000, sobre la prohibicion de financiar gastos de funcionamiento
y atender las disposiciones que en materia de distribucion de eom‘petenma determinada en la
Ley 715 de 2001, o normas gue se encuentren vigentes ’a a fecha de expedicién de este

documento.

Se expide en la ciudad de Ibagué, el 17 de diciembre de}/2023 /
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:20 a.m.

Datos basicos

01 - Datos basicos del proyecto

Nombre

Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencién de enfermedades no transmisibles en el Tolima

Cédigo BPIN
2021004730108
Sector
Salud y proteccion social
Es Proyecto Tipo: No Fecha creacion:  21/09/2021 11:52:40

identificador: 442694

.rmu%ador:
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL. TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:21 a.m.

Contribucion a la politica publica

01 - Contribucién al Plan Nacional de Desarrollo

Plan
(2018-2022) Pacto por Colombia, pacto por la equidad

Estrategia Transversal

III. Pacto por la equidad: politica social moderna centrada en la familia, eficiente, de calidad y conectada a mercados

Linea

2. Salud para todos con calidad y eficiencia, sostenible por todos

Programa
1905 — Salud publica

02 - Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial
El Tolima nos Une 2020-2023

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial
Equidad

Programa del Plan Desarrolio Departamental o Sectorial

Salud y bienestar para unir al Tolima

03 - Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal
NA

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal
NA

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

o
04 - Instrumentos de planeacién de grupos étnicos

Tipo de entidad

Instrumentos de planeacién de grupos étnicos
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:21 a.m.

Identificacion y descripcion del problema

Problema central
Las enfermedades crénicas no transmisibles son las principales causas de morbilidad y mortalidad en el departamento

Descripcion de la situacion existente con respecto al problema

De acuerdo al sistema de informacién de la secretaria de salud del Tolima, teniendo en cuenta la tasa de mortalidad de enfermedades
circulatorias durante el periodo del 2020 (1 afio) la tasa promedio de mortalidad por esta causa es 228,65 x 100.000 habitantes para el
departamento, y los municipios que superan este promedio en su orden corresponden Natagaima, Coyaima, Alpujarra, Purificacién, honda
Libano, Lérida, Palocabildo guamo Espinal, Chaparral prado san Luis; Ortega, Falan, Venadillo, San Antonio y Carmen de Apicala. Y en lo
que corresponde a Diabetes mellitus la tasa de mortalidad durante el periodo de 2020 (1 afio) la tasa promedio de mortalidad por esta causa
es §, 029 y el municipio que supera este promedio corresponde a Casabianca.
En el Tolima segun los certificados de defuncién y segun la informacién reportada como causa directa, se tiene las siguientes tasas de
mortalidad por cancer para el afio 2020 0,59 céncer de mama por 100.000 habitantes, 0,52 cancer de cérvix por 100.000 habitantes; 1,044
cancer de prostata por 100.000 habitantes y 0,97 cancer de estémago por 100.000 habitantes
La presentacion de las enfermedades del sistema circulatorio en el departamento del Tolima, pueden ser atribuidas a diferentes factores y
determinantes, dentro de los que se establecen el envejecimiento de la poblacion enmarcado en el aumento de los grupos poblacionales
.ayores de 60 afios de acuerdo con la pirdmide poblacién del departamento, este aspecto por el mismo proceso de degeneracién de tisular
cambios fisiolégicos que afectan el adecuado funcionamiento de los érganos que integran el sistema circulatorio; ademas los malos habitos
y condiciones de vida,la inactividad fisica, la alimentacion inadecuada y el abuso de sustancias como el alcohol y el cigarrillo; diagnéstico
tardio por inasistencia a confroles médicos, las barreras de acceso al sistema de salud la falta de estrategias de intervenciones colectivas
efectivas son causantes de esta problematica

Magnitud actual del problema — indicadores de referencia

Tasa de mortalidad 2020 por enfermedades cardiovasculares 228,65 x 100.000 habitantes
Tasa de mortalidad 2020 por diabetes mellitus 5, 029 x 100.000 habitantes

Tasa de mortalidad 2020 de cancer de mama 0,59 por 100.000 habitantes,

Tasa de mortalidad 2020 de cancer de cérvix 0,52 por 100.000 habitantes

Tasa de mortalidad 2020 cancer de préstata 1,044 por 100.000 habitantes

Tasa de mortalidad 2020 cancer de estdmago 0,97 por 100.000 habitantes
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENGION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:21 a.m.

01 - Causas que generan el problema

Causas Endirectas

Causas directas

1. Deficiencias en el comportamiento generado por la cultura 1.1 Falta de practicas de auto cuidado y estilos de vida saludables por parte de la comunidad.
y tradiciones consideradas como no saludables.

2. Aumento de enfermedades crénicas no transmisibles, por 2.2 Deficiencias en los Diagnésticos tardlos y tratamientos inadecuados permitiendo el
poco auto cuidado de pacientes y diagnostico oportuno. aumento progresivo de la enfermedad crénica no transmisible

02 - Efectos generados por el problema

: Efectos directos : Efectos indirectos

1. Cambios en la calidad de vida de la pablacron 1.1 Vejez con escasa calidad de vida
presentando enfermedad prematuras y muerte

'mplicaciones de las enfermedades créhicas no

‘!I'hcremento en la demanda de servicios de salud y 2.2 Discapacidad y muerte de los pacientes
nsmisibles

3. Aumento de pacientes con diagnostico de cancer de cuello 3.3 Progresion del cancer de cuello uterino en pacientes por falta de diagnésticos tempranos y
uterino y falta de autocuidado tratam:entos oportunos

4, Aumento de pacientes con diagnoslk:o de cancer de mama 4.4 Progresidn del cancer de mama en pacientes por falta de diagnésticos tempranos y
y falta de autocuidado = tratamientos oportunos
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENGION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:21 a.m.

Identificacion y analisis de participantes

01 - Identificacion de los participantes

Participante Lo Contribuci6n o Gestién :
Actor: Departamental Gestién Suministro de informacién por parte de las IPS (seguimiento a historias clinicas) y los entes
Territoriales (Revision de los COVES, comités de vida saludable , condiciones no transmisibles y planes

Entidad: Tolima de accién) o
Posicion: Cooperante
Intereses o Expectativas: Apoyoa IPS en el
manejo y seguimiento a los pacientes crénicos y a
entidades territorial con acompafiamiento en el
desarrollo 3
de las actividades de vida saludable y condiciones
no transmisibles
Actor: Otro Desarrollo de capacidades y gestion del conocimiento
Entidad: IPS EAPBS ENTES TERRITQRIALES
Posicién: Beneficiario

tereses o Expectativas: |as asistencias técnicas

or parte de la Dimision vida Saludable y
Condiciones No Transmisibles alas IPS, entes
territoriales
Actor: Otro Desarrollo de capacidades y gestién del conocimiento

Entidad: Poblacién del departamento del Tolima
Posicién: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Las asistencias técnicas
por parte de la Dimision vida Saludable y
Condiciones No Transmisibles alas IPS, entes
territoriales

02 - Andlisis de los participantes

Este proyecto se encuentra contemplado en el Plan de Desarrollo el cual fue concertado con la poblacion Tolimense y se ejecutara de forma
tal que se de cobertura a las pricridades en salud de las enfermedades crénicas no transmisibles. El departamento del Tolima realizara una
articulacion de acciones al desarrollo de la estrategia 4x4 ampliada para la salud donde el fomento de la actividad fisica es un factor
protector para las enfermedades cronicas no transmisibles, a través de la educacion con temas como el des estimulo al consumo de
[garrillo y alcohoal. La poblacién tiene una relacion fundamental pues se pretender generar participacion activa de los mismos en los

‘ocesos de auto cuidado y de planeacién de acciones desde el componente comunitario, hogar, educativo para los planes de accién

wnicipales, accién que pueden llevar acabo a través de los comités municipales de vida Saludable. Por otro lado se pretende que la
poblacion se empodere de signos de alarma y acciones de vida saludable.
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:22 a.m.

Poblacién afectada y objetivo
01 - Poblacién afectada por el problema

Tipo de poblacién

Personas

Ndamero
1.346.935

Fuente de la informacion
DANE PROYECCION 2022

Lecalizacion

5y Ubicacién general : i Lacalizacién especifica
| BeglbnGanie Onenis S 47 MUNIGIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA
‘Epartam.snto: Tolima :

Municipio: :

C;}ltro._pobtado:. :

Resguardo: :

02 - Poblacién objetivo de la intervencién

Tipo de poblacién

Personas

Mamero
1.346.935

Fuente de la informacion
CENSO DANE 2020

Localizacién

Localizacion especifica

- ~ Nombre del consejo comﬁr@ﬁtario
47 MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA

.'R'g’i_6’|'1_: Centro Qriente
Dfie:partamehto: Tolima
Pdi;li'licipio:

Centro poblado:

Resguardo:
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL. TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:22 a.m.

03 - Caracteristicas demograficas de la poblacién objetivo

Caracteristicas demograficas de la poblacién objetive

T T - ps - _—
| !qsiﬂcacié_.n 0 Detalle Fuente de .:Ia__srx_fonnaciér‘l.:m
Grupos étnicos Poblacién 961 DANE PROYECCION 2022
Indigena
Poblacién 167 DANE PROYECCION 2022
Afrocolombiana
Pueblo Rom 3 RNIRED NACIONAL DE INFORMACION
Poblacién 3 RNI RED NACIONAL DE INFORMACION
Palenquera
Etaria (Edad) 0 a 14 afios  288.095 DANE PROYECCION 2022
e 15a19afios 107.523 DANE PROYECCION 2022
20 a 59 afios 708.198 DANE PROYECCION 2022
~ Mayor de 60 afios 243.119 DANE PROYECCION 2022
Poblacion Desplazados 16.497 RNI RED NACIONAL DE INFORMACION
Vulnerable
‘ Discapacitados 1.291 RNI RED NACIONAL DE INFORMACION
. Victimas 415 RNI RED NACIONAL DE INFORMACION
Género Masculino 665.772 DANE proyeccién 2022
; Femenino 681.163 DANE proteccion 2022
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:22 a.m.

5. Objetivos especificos

01 - Objetivo general e indicadores de seguimiento
Problema central

Las enfermedades crénicas no transmisibles son las principales causas de morbilidad y mortalidad en el departamento

Objetivo general — Propésito

Disminuir la tasa de morbilidad en enfermedades Cronicas No Transmisibles en el Departamento del Tolima

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripcion  Fuente de verificacié

Tasa de morbilidad Medido a través de: Nimero SIVIGILA Secretaria de Salud del Tolima
Meta: 6.000

Tipo de fuente: Estadisticas

‘2 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada  Objetivos especificos

Causa directa 1 Adaptar seg(n las costumbres de nuesira poblacién, los habitos y correctos estilos de vida saludables, sin
modificar las culturas y las tradiciones

Deficiencias en e| comportamiento

generado por la cultura

y tradiciones consideradas como no

saludables.
Causa indirecta 1.1 Realizar practicas de auto cuidado y estilos de vida saludables por parte de la comunidad

Falta de précticas de auto cuidado y
estilos de vida saludables por parte de la
comunidad.

Causa directa 2 _ Fortalecer la capacidad técnica, cientlfica y operativa del personal en salud en el manejo de los protocolos de
: S ~ las enfermedades crénicas no transmisibles y realizar prevencién en la comunidad para lograr una correcta

Aumento de enfermedades crénicasno  salud oral y prevencién de enfermedades crénicas no transmisibles

transmisibles, por poco auto cuidado de = .

pacientes y diagnostico oportuno.

Causa indirecta 2.1 - Crear conciencia en el auto cuidado de las personas identificando factores de riesgo de enfermedades crénicas
; ‘no transmisibles y concienciando a los profesionales de la salud de realizar tratamiento acorde a las rutas

Deficiencias en los Diagnosticos tardios  establecidas

y tratamientos inadecuados permitiendo’

el aumento progresiva de la enfermedad

. crénica no transmisible
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DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

Impreso el 10/11/2021 11:14:23 a.m.

Alternativas de la solucion

01 - Alternativas de la solucion

Se evaluara conesta |

Nombre de |a aitemat:i;fa 3

herramienta

Acciones de desarrollo de conocimiento en prevencién, tratamiento oportuno y autocuidado de las ~ Si Completo
enfermedades crénicas no transmisibles, estilos de vida saludable; cancer de mama y de cervixala

comunidad y personal de salud Lol

Evaluaciones a realizar

Rentabilidad: Si
Costo - Eficiencia y Costo minimo: No
Evaluaciéon multicriterio: No
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