
 

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES EMERGENTES Y REEMERGENTES 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES 
 

Fomentando la prevención de las 
enfermedades emergentes y reemergentes, en 

especial  en grupos conformados e 
Instituciones Educativas 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*Hábitos higiénicos 

*Medidas de autoprotección 
*Reducción de cadenas de contagio  

*Signos y síntomas de alarma 
 

* Se deben gestionar sitios adecuados que ofrezcan comodidad, seguridad y garanticen 
el despliegue de la actividad. 

 
*cada jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 20 personas. 

Zona Urbana y Rural                   
 

Instituciones educativas 
 

Instituciones de Protección 
Social 

 
Trabajadores Formales e 

Informales 

EDUCATIVO 
 
 

COMUNITARIO 
 
 

INSTITUCIONAL 
 
 

LABORAL 

20 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

$ 350.000 $ 7.000.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES 
 

Fomentando la prevención de las 
enfermedades emergentes y reemergentes, en 

especial  en grupos conformados e 
Instituciones Educativas 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*Hábitos higiénicos 

*Medidas de autoprotección 
*Reducción de cadenas de contagio  

*Signos y síntomas de alarma 
 

* Incluir actividades culturales y artísticas  
 

*cada jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 50 personas. 

Parque Principal del Municipio COMUNITARIO 1 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

$ 760.000 $ 760.000 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial 

para intervención del personal de salud de la ESE  con una duración no menor a 15 
minutos en donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y al 

reconocimiento de riesgos en la población Montenegrina, mediante los siguientes 
temas: 

 
*Hábitos higiénicos 

*Medidas de autoprotección 
*Reducción de cadenas de contagio  

*Signos y síntomas de alarma 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 8 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 6.240.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 14.000.000 

 

 



 

VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial  
para intervención del personal de salud de la ESE  con una duración no menor a 15 

minutos en donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y al 
reconocimiento de riesgos en la población Montenegrina, mediante los siguientes 

temas: 
 

*Importancia de Disminuir obesidad abdominal 
*Importancia de la disminución del consumo de sal-sodio 

*Importancia de la disminución del consumo de azucares y carbohidratos 
*Importancia de Incrementar la actividad física 

*Importancia de Incrementar el consumo diario de frutas y verdura en la población en 
general. 

*Efectos en la salud del cigarrillo electrónico, humo de tabaco y sus derivados haciendo 
énfasis en la normativa que rige los espacio libres de humo. 

*Promover estilos de vida saludables para prevención de enfermedades crónicas y 
degenerativas incluyendo el cáncer. 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Emisora radial con 
cobertura municipal 

COMUNITARIO 5 

*EVIDENCIA DE LA REALIZACIÓN  
 

*REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

*COPIA DEL MATERIAL 
INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 3.900.000 

JORNADAS DE SALUD 

JORNADAS DE SALUD 
 

Facilitar el acceso a los servicios de salud individuales y colectivos, mediante el 
acercamiento de los mismos a las comunidades educativas y comunitarias que los 

requieren.  
 

Desplazamiento del Equipo de salud al área Rural o Urbana, incluidos los servicios de 
vacunación, Programas de Promoción y Prevención, información y educación en salud 

Sectores priorizados del 
Municipio de Montenegro 

planeados 
conjuntamente. 

 
En cada jornada de salud 
se deberá alcanzar una 
atención mínima de 80 

personas en zona Urbana 
y 60 personas en zona 

rural 

COMUNITARIO 
 
 

EDUCATIVO 

Rurales 
 

2 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, VOLANTES) 

ROTAFOLIOS  

$ 3.200.000 $ 6.400.000 

Urbanas 
 

10 
$ 2.700.000 $ 27.000.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA SALUD 

JORNADAS EDUCATIVAS  En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables 
y el reconocimiento de riesgos en la población montenegrina, mediante los siguientes 

temas: 
 

*Importancia de Disminuir obesidad abdominal 
*Importancia de la disminución del consumo de sal-sodio 

*Importancia de la disminución del consumo de azucares y carbohidratos*Importancia 
de Incrementar la actividad física*Importancia de Incrementar el consumo diario de 

frutas y verdura en la población en general.*Efectos en la salud del cigarrillo electrónico, 
humo de tabaco y sus derivados haciendo énfasis en la normativa que rige los espacio 

libres de humo.*Promover estilos de vida saludables para prevención de enfermedades 
crónicas y degenerativas incluyendo el cáncer.* Se deben gestionar sitios adecuados que 
ofrezcan comodidad, seguridad y garanticen el despliegue de la actividad.*cada jornada 

deberá contar como mínimo con una asistencia de 20 personas. 

Zona Urbana y Rural                   
Instituciones educativas. 

EDUCATIVOCOMUNITARIO 9 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA *REGISTRO DE 

ASISTENCIA*REGISTRO 
FOTOGRÁFICO*COPIA DEL 
MATERIAL INFORMATIVO 

UTILIZADO (AFICHES, FOLLETOS, 
VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 3.150.000 



EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA SALUD 
 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES HACIA ESTILOS 
DE VIDA SALUDABLES  

 
Fomentando la prevención de las 

enfermedades no transmisibles, en especial en 
grupos conformados (adultos mayores, 

jóvenes, niños) e Instituciones Educativas 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población Montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*Importancia de Disminuir obesidad abdominal 

*Importancia de la disminución del consumo de sal-sodio 
*Importancia de la disminución del consumo de azucares y carbohidratos 

*Importancia de Incrementar la actividad física 
*Importancia de Incrementar el consumo diario de frutas y verdura en la población en 

general. 
*Efectos en la salud del cigarrillo electrónico, humo de tabaco y sus derivados haciendo 

énfasis en la normativa que rige los espacio libres de humo. 
*Promover estilos de vida saludables para prevención de enfermedades crónicas y 

degenerativas incluyendo el cáncer. 
 

*La Jornada  deberá contar como mínimo con una asistencia de 50 personas. 

Parque Principal del 
Municipio 

COMUNITARIO 1 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO  
(AFICHES, FOLLETOS, VOLANTES) 

ROTAFOLIOS  

$ 800.000 $ 800.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA SALUD 
 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES HACIA ESTILOS 
DE VIDA SALUDABLES a través de actividad 

física, deportiva y recreativa: 
 
 

Fomentando la prevención de las 
enfermedades no transmisibles, en especial en 

grupos conformados (adultos mayores, 
jóvenes, niños)   

5 JORNADAS EDUCATIVAS  
3 Urbanas y 2 Rurales 

 A través de actividad física, deportiva y recreativa: 
 

*Importancia de Disminuir obesidad abdominal 
*Importancia de la disminución del consumo de sal-sodio 

*Importancia de la disminución del consumo de azucares y carbohidratos 
*Importancia de Incrementar la actividad física 

*Importancia de Incrementar el consumo diario de frutas y verdura en la población en 
general. 

*Efectos en la salud del cigarrillo electrónico, humo de tabaco y sus derivados haciendo 
énfasis en la normativa que rige los espacio libres de humo. 

*Promover estilos de vida saludables para prevención de enfermedades crónicas y 
degenerativas incluyendo el cáncer. 

*cada jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 20 personas. 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

URBANA 
1  -  Barrio Comuneros 

1  -  Sector de la Galería  
1 - Sector Cancha 

Municipal  
 

RURAL 
1  - Pueblo Tapao 

1  - Vereda la Montaña 

COMUNITARIO 5 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, VOLANTES) 

ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 1.750.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 43.000.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

ZONA DE ORIENTACIÓN  

ZONA DE ORIENTACIÓN ESCOLAR 
 

Implementación, monitoreo y evaluación de las zonas de orientación escolar donde se 
ejecuten acciones de acogida, escucha activa, acompañamiento, asistencia, formación, 

capacitación y referencia a otros servicios sectoriales e intersectoriales; buscando 
generar capacidades individuales y colectivas en la comunidad para enfrentar 

situaciones de fragilidad y vulnerabilidad social, generar procesos reflexivos y de 
inclusión social. Incluye la capacitación, la generación conjunta y entrega de 

herramientas que propicien la motivación y participación activa en los procesos de 
promoción de la Salud, prevención y mitigación de riesgos o daños, conforme a 

lineamientos de la Nación. 
 

Incluye: 
 

Alistamiento, Definición de la intervención, identificación y consolidación de la red 
operativa, implementación en todos sus componentes y seguimiento evaluación e 

información. 
 

Durante la Ejecución del Contrato por 6 meses 
 

Profesional en Psicología y Auxiliar en Salud 
Entrenado en la implementación de ZOE  

 
Conforme a la ficha técnica de la actividad que se adjunta al presente Plan de Acción 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
JESÚS MAESTRO 

EDUCATIVO 

1  -  ZONA DE 
ORIENTACIÓN 

ESCOLAR 
 

DURANTE   6             
MESES 

 
TRES VECES A LA 

SEMANA CON 
MÍNIMO 3 HORAS 
CADA JORNADA 

 
*REGISTRO DE POBLACIÓN 

ATENDIDA 
 

*REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

* ANÁLISIS DEL PROCESO 
FRENTE A RECEPTIVIDAD Y 
ASPECTOS RELEVANTES Y 

COMPROMISOS DE 
MULTIPLICACIÓN Y 

RETROALIMENTACIÓN 
 
 

INFORME MENSUAL DONDE SE 
DETERMINEN ALCANCES, 
LOGROS, DIFICULTADES Y 

SUGERENCIAS DEL PROCESO 
EDUCATIVO EN EL MES 

 
INFORME FINAL DONDE SE 
DETERMINEN ALCANCES Y 

LOGROS DEL PROCESO 
EDUCATIVO EN LA VIGENCIA 

$ 3.450.000 $ 20.700.000 

TAMIZAJES 

Tamizaje para Pruebas SRQ. Métodos e instrumentos de alta sensibilidad aplicados en 
Poblaciones para la identificación y detección temprana de trastornos mentales en 

adultos, conforme a lineamientos de la Nación. 
 

Se debe promover la atención integral ante la identificación de un caso positivo y debe 
estar con cargo al actor competente para lo cual la ESE garantizará su remisión, 

canalización efectiva y seguimiento 
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Conforme a la ficha técnica de la actividad que se adjunta al presente Plan de Acción 

Instituciones que presten 
servicios sociales o protección 

integral 
 

Establecimientos que 
concentran o aglomeran 

individuos como población 
privada de la libertad, 

batallones, centros vida, entre 
otros  

INSTITUCIONAL 120 

Evidencia de la realización de 
Tamizaje 

 
Evidencia de remisión y 

canalización efectiva en casos 
Positivos 

$ 35.000 $ 4.200.000 

TAMIZAJES 

Tamizaje para Pruebas SRQ. Métodos e instrumentos de alta sensibilidad aplicados en 
Poblaciones para la identificación y detección temprana de trastornos mentales en 

adultos, conforme a lineamientos de la Nación. 
 

Se debe promover la atención integral ante la identificación de un caso positivo y debe 
estar con cargo al actor competente para lo cual la ESE garantizará su remisión, 

canalización efectiva y seguimiento 
 
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Conforme a la ficha técnica de la actividad que se adjunta al presente Plan de Acción 

Personas, familias o grupos 
humanos que vivan bajo un 

mismo techo conformados por 
personas con o sin vínculos 
sanguíneos o de afinidad y 

afecto o personas solas. 

HOGAR 120 

Evidencia de la realización de 
Tamizaje 

 
Evidencia de remisión y 

canalización efectiva en casos 
Positivos 

$ 35.000 $ 4.200.000 



EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

realizar una (1) jornada educativa en las instituciones educativas priorizadas del municipio de 
Montenegro Quindío, de prevención de los eventos en salud mental, intento suicida, rutas de 

atención en salud mental, prevención de violencia de género y herramientas de gestión 
emocional estas actividades se deben de realizar con el fin de promover y generar un impacto 

y cambio en la población  
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Profesional en Psicología 

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas. 
EDUCATIVO 14 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*ACTIVIDADES ARTÍSTICAS, 

LÚDICAS O RECREATIVAS 
 

*COPIA DEL MATERIAL 
INFORMATIVO UTILIZADO 

(AFICHES, FOLLETOS, 
VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 4.900.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 34.000.000 

 

 

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE con una duración no menor a 15 
minutos donde se dé a conocer a la comunidad montenegrina los beneficios y la 

Promoción de la lactancia materna y promoción de la alimentación sana, equilibrada, 
completa y de bajo costo. 

 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 6 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 4.680.000 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Cada jornada educativa contempla procesos de educativos en alimentación sana, 
equilibrada, completa y de bajo costo a grupos organizados como juntas de acción 

comunal, centros de desarrollo infantil, hogares comunitarios, covecom, copaco, comités 
de participación, asociación de usuarios. entre otros.     

 
 

Durante la Ejecución del Contrato    

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas 
 

Instituciones de Protección  

COMUNITARIO 
5 Rurales y 6 Urbanas 

 
EDUCATIVO 

5 Rurales y 10 
Urbanas 

 
INSTITUCIONAL 

10 

Jornadas rurales 
 con mínimo 20 

personas 
 

Jornadas Urbanas 
 con mínimo 30 

personas 

Por jornada en medio 
magnético 

 soporte de Convocatoria, 
Estructura y Planeación de la 

Campana  
            

- Registros de Actividades - 
Asistentes  

 
- Registro fotográfico 

$ 350.000 $ 12.600.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES HACIA ESTILOS 
DE VIDA SALUDABLES  

 
Fomentando estilos de vida saludable 

basados en una alimentación sana 
equilibrada, completa y de bajo costo 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*Alimentación sana, equilibrada, completa y de bajo costo 

 
*Beneficios de la actividad física 

 
*Beneficios de la lactancia materna 

 
*La Jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 60 personas. 

Parque Principal del Municipio COMUNITARIO 1 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 820.000 $ 820.000 



TAMIZAJES 
 

Métodos e instrumentos aplicados en 
Poblaciones para la identificación o la 
detección temprana de riesgo cardio 

metabólico y peso saludable. De acuerdo 
a las Orientaciones que para el efecto 

establezca el Ministerio de Salud. 

TAMIZAJES 
 

Tamizaje Poblacional para riesgo cardio-metabólico y peso saludable en la población 
menor de 18 años, debe mediar una actividad lúdica de alimentación saludable.  

 
Promover la atención integral ante la identificación de un caso positivo y debe estar 

con cargo al actor competente para lo cual la ESE garantizará su remisión, 
canalización efectiva y seguimiento. 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Instituciones Educativas  EDUCATIVO 860 

Evidencia de la realización de 
Tamizaje 

 
Evidencia de remisión, 

canalización efectiva en casos 
positivos y seguimiento 

 
Registro fotográfico 

$ 15.000 $ 12.900.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 31.000.000 

 

 

SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Diseñar y ejecutar Una campaña educativa en donde se incentive el respeto de los 
derechos sexuales y reproductivos, la equidad de género y la prevención de embarazo 

adolescente en cada una de las 29 sedes de instituciones educativas del municipio  
 

En 10 sedes de Instituciones educativas urbanas y en las 19 rurales 
 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas. 
EDUCATIVO 29 

Por jornada en medio 
magnético 

 soporte de Convocatoria, 
Gestión Institucional con 

Rectores y Docentes. Estructura 
y Planeación de la Campana  

            
- Registros de Actividades - 

Asistentes  
 

- Registro fotográfico 

$ 350.000 $ 10.150.000 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE con una duración no menor a 15 
minutos en donde se incentive el respeto de los derechos sexuales y reproductivos, la 

equidad de género y la prevención de embarazo adolescente. 
 

Profesional en Psicología 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 5 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 3.900.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

 
 

JORNADAS EDUCATIVAS EN 
FOMENTO DE FACTORES 

PROTECTORES 
 

Fomentando el respeto de los derechos 
sexuales y reproductivos, la equidad de 

genero y la prevención de embarazo 
adolescente 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*Promoción de los derechos sexuales y reproductivos 

*Equidad de género 
*Prevención de embarazo adolescente 

 
* Incluir actividades culturales y artísticas  

 
*cada jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 60 personas. 

Parque Principal del Municipio COMUNITARIO 1 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO  
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 950.000 $ 950.000 



EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
 

Planear , coordinar y ejecutar la 
celebración de la SEMANA ANDINA en la 
cual se realicen talleres, conversatorios, 

juegos recreativos, música, teatro, 
distribución de material informativo, 

entre otros 

Celebración SEMANA ANDINA 
Prevención del Embarazo en Adolescente  

 
*Promoción entre la población en general sobre la importancia de la Prevención del 

Embarazo en Adolescente,  
*Importancia de la planificación familiar 

* Autoestima, buen trato, Respeto por diferencias de género 
 

Realizar perifoneo, publicar en redes sociales, incluir actividades culturales, lúdicas y 
recreativas. 

 
Asistencia Mínima de 200 personas    

 
5  Días            

Pueblo Tapao 
 

Plaza principal 
 

Instituto Montenegro 

COMUNITARIO 
 
 

EDUCATIVO 

3 

*FICHA TECNICA DE LA 
JORNADA 

* REGISTRO DE ASISTENCIA 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

*COPIA DEL MATERIAL 
INFORMATIVO UTILIZADO  

(AFICHES, FOLLETOS, 
VOLANTES) ROTAFOLIOS  

CD CON LA CUÑA DEL 
PERIFONEO 

EVIDENCIA DE LAS 
PUBLICACIONES EN REDES 

SOCIALES 

$ 3.500.000 $ 10.500.000 

TAMIZAJES 

TAMIZAJES EN VIH, HEPATITIS Y SIFILIS 
 

Métodos e instrumentos de alta sensibilidad aplicados en Poblaciones clave y 
Poblaciones vulnerables y sector laboral informal; (actividades de la economía 

informal de la agricultura, turismo, manufactura, comercio, y artesanías, ganadería, 
pesca, silvicultura, minería) para la identificación de la Hepatitis B como enfermedad 
que genera una alta externalidad. Conforme a lineamientos de la Nación y contenidos 

de la ficha técnica definida para tal fin 
 

Se debe garantizar la atención integral ante la identificación de un caso positivo y 
debe estar con cargo al actor competente para lo cual la ESE garantizará su remisión. 

 
incentivar el respeto de los derechos sexuales y reproductivos, la equidad de género. 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural del 
Municipio 

COMUNITARIO 
 

LABORAL 
100 

Evidencia de la realización de 
Tamizaje 

 
Evidencia de remisión, 

canalización efectiva en casos 
positivos y seguimiento. 

$ 70.000 $ 7.000.000 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa en donde se incentive el respeto de los 
derechos sexuales y reproductivos y la equidad de género. 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

 
Profesional en Psicología 

Instituciones que presten 
servicios sociales o protección 

integral 
 

Establecimientos que 
concentran o aglomeran 

individuos como población 
privada de la libertad, 

batallones, centros vida, entre 
otros  

INSTITUCIONAL 10 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 3.500.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 36.000.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa de prevención de infecciones respiratorias 
agudas en cada una de las 29 sedes de instituciones educativas del municipio  

 
En 10 sedes de Instituciones educativas urbanas y en las 19 rurales 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas. 
EDUCATIVO 29 

Por jornada en medio 
magnético 

 soporte de Convocatoria, 
Gestión Institucional con 

Rectores y Docentes. Estructura 
y Planeación de la Campana  

            
- Registros de Actividades - 

Asistentes  
 

- Registro fotográfico 

$ 350.000 $ 10.150.000 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE con una duración no menor a 15 
minutos en donde se prevengan las infecciones respiratorias agudas en la población 

montenegrina. 
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Profesional en Psicología 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 10 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 7.800.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa en donde se prevengan las infecciones 
respiratorias agudas y enfermedades respiratorias crónicas 

 
Promoción de la toma de la Baciloscopia - en qué casos se indica 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Instituciones que presten 
servicios sociales o protección 

integral 
 

Establecimientos que 
concentran o aglomeran 

individuos como población 
privada de la libertad, 

batallones, centros vida, 
Jardines infantiles, Hogares 

ICBF, entre otros  

INSTITUCIONAL 10 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 3.500.000 

 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 

SALUD 

PREVENCION Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES TRASMITIDAS POR VECTORES 
 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa en donde se prevengan las enfermedades 
trasmitidas por vectores en cada una de las 29 sedes de instituciones educativas del 

municipio  
 

En 10 sedes de Instituciones educativas urbanas y en las 19 rurales 
 

Orientados a minimizar los factores de riesgo ambientales y comportamentales, a 
prevenir o minimizar la propagación de vectores reducir el contacto entre patógenos y el 

ser humano 
 

Estrategias de vigilancia, prevención y control de vectores con enfoque comunitario  
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas. 
EDUCATIVO 29 

Por jornada en medio 
magnético 

 soporte de Convocatoria, 
Gestión Institucional con 

Rectores y Docentes. Estructura 
y Planeación de la Campana  

            
- Registros de Actividades - 

Asistentes  
 

- Registro fotográfico 

$ 350.000 $ 10.150.000 



INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE con una duración no menor a 15 
minutos en donde se promuevan cambios conductuales frente a la prevención y control 

de las enfermedades trasmitidas por vectores en la población montenegrina. 
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Profesional en Enfermería 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 10 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 7.800.000 

 
EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 

SALUD 

VISITAS 
 

Diseñar y ejecutar acciones para la movilización social y cambio conductual frente a la 
prevención y control de las enfermedades trasmitidas por vectores  

 
Orientados a minimizar los factores de riesgo ambientales y comportamentales 

orientados a prevenir o minimizar la propagación de vectores, reducir el contacto entre 
patógenos y el ser humano 

 
Estrategias de vigilancia, prevención y control de vectores con enfoque comunitario  

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural del 
Municipio priorizando según 
mapa de georreferenciación 

para enfermedades trasmitidas 
por vectores     

HOGAR 1480 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 20.000 $ 29.600.000 

PREVENCION Y CONTROL DE VECTORES 

ACTIVIDAD EDUCATIVA DE RECUPERACIÓN DE PUNTOS CRÍTICOS Y RECOLECCIÓN DE 
INSERVIBLES 

 
Diseñar y ejecutar acciones para la movilización social y cambio conductual frente a la 

prevención y control de las enfermedades trasmitidas por vectores  
 

Orientados a minimizar los factores de riesgo ambientales y comportamentales 
orientados a prevenir o minimizar la propagación de vectores reducir el contacto entre 

patógenos y el ser humano 
 

Estrategias de vigilancia, prevención y control de vectores con enfoque comunitario  
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural del 
Municipio priorizando según 
mapa de georreferenciación 

para enfermedades trasmitidas 
por vectores     

 
Mínimo 40 Asistentes por 

actividad 

COMUNITARIO 10 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 500.000 $ 5.000.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa en donde se prevengan las enfermedades 
trasmitidas por vectores dirigidas a trabajadores formales 

 
Orientados a minimizar los factores de riesgo ambientales y comportamentales 

orientados a prevenir o minimizar la propagación de vectores reducir el contacto entre 
patógenos y el ser humano 

 
Estrategias de vigilancia, prevención y control de vectores con enfoque comunitario 

 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Trabajadores de las actividades 
de la economía informal; 

agricultura, ganadería, turismo, 
manufactura, comercio, y 

artesanías 
 

trabajadores formales 
 

Mínimo 20 Asistentes por 
actividad   

LABORAL 10 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 3.500.000 



 
 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
 

Diseñar y ejecutar una campaña educativa en donde se prevengan las enfermedades 
trasmitidas por vectores dirigidas a Instituciones que presten servicios sociales o 

protección integral, Establecimientos que concentran o aglomeran individuos como 
población privada de la libertad, batallones, centros vida, entre otros  

 
Orientados a minimizar los factores de riesgo ambientales y comportamentales, a 

prevenir o minimizar la propagación de vectores, a reducir el contacto entre patógenos 
y el ser humano 

 
Estrategias de vigilancia, prevención y control de vectores con enfoque comunitario 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Zona Urbana y Rural del 
Municipio priorizando según 
mapa de georreferenciación 

para enfermedades trasmitidas 
por vectores   

 
Mínimo 20 Asistentes por 

actividad   

INSTITUCIONAL 10 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 3.500.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 81.000.000 

 

 

GESTION DEL RIESGO EN CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Realizar una (1) jornada educativa en las  instituciones educativas priorizadas del 
municipio de Montenegro Quindío, sobre: 

 
 *PREVENCION DEL CONSUMO DE SPA 

*EL USO O ABUSO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
*REDUCCION DE RIESGOS Y DAÑOS ASOCIADOS AL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS 
*HABILIDADES PARA LA VIDA 

*DETECCIÓN TEMPRANA Y ACTIVACIÓN DE RUTA DE ATENCIÓN A NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES EN CASOS DE CONSUMO DE SPA 

 
*ACTIVIDADES ARTÍSTICAS, LÚDICAS O RECREATIVAS 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

 
Profesional en Psicología 

Zona Urbana y Rural                    
 

Instituciones educativas. 
EDUCATIVO 19 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
 
 

*COPIA DEL MATERIAL 
INFORMATIVO UTILIZADO 

(AFICHES, FOLLETOS, 
VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 6.650.000 

EDUCACIÓN Y COMUNICACIÓN PARA LA 
SALUD 

 
 

JORNADA EDUCATIVA EN 
PREVENCION DEL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y 
HABILIDADES PARA LA VIDA 

JORNADAS EDUCATIVAS  
  

En donde se incentive la adopción de estilos de vida saludables y el reconocimiento de 
riesgos en la población Montenegrina, mediante los siguientes temas: 

 
*PREVENCION DEL CONSUMO DE SPA 

*EL USO O ABUSO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
*REDUCCION DE RIESGOS Y DAÑOS ASOCIADOS AL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS 
*HABILIDADES PARA LA VIDA 

*DETECCIÓN TEMPRANA Y ACTIVACIÓN DE RUTA DE ATENCIÓN A NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES EN CASOS DE CONSUMO DE SPA 

 
*La Jornada  deberá contar como mínimo con una asistencia de 60 personas. 

Parque Principal del Municipio COMUNITARIO 1 

*EVIDENCIA DE LA 
CONVOCATORIA 

 
 *REGISTRO DE ASISTENCIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 730.000 $ 730.000 



INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE  con una duración no menor a 15 
minutos donde se dé a conocer a la comunidad Montenegrina sobre la PREVENCION 
DEL CONSUMO DE SPA, RIESGOS DEL USO O ABUSO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS, REDUCCION DE RIESGOS Y DAÑOS ASOCIADOS AL CONSUMO DE 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y HABILIDADES PARA LA VIDA, Detección temprana y 

activación de ruta de atención a niños, niñas y adolescentes en casos de 
consumo de SPA 

 
Durante la Ejecución del Contrato 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 4 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 3.120.000 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Diseñar y ejecutar Una campaña educativa sobre: 
 

*PREVENCION DEL CONSUMO DE SPA 
*EL USO O ABUSO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

*REDUCCION DE RIESGOS Y DAÑOS ASOCIADOS AL CONSUMO DE SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

*HABILIDADES PARA LA VIDA 
*DETECCIÓN TEMPRANA Y ACTIVACIÓN DE RUTA DE ATENCIÓN A NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES EN CASOS DE CONSUMO DE SPA 
 

Durante la Ejecución del Contrato 
 

Profesional en Psicología 

Instituciones que presten 
servicios sociales o protección 

integral 
 

Establecimientos que 
concentran o aglomeran 

individuos como población 
privada de la libertad, 

batallones, centros vida, entre 
otros  

INSTITUCIONAL 6 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO 
(AFICHES, FOLLETOS, 

VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 350.000 $ 2.100.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 12.600.000 

 

 

SALUD Y AMBITO LABORAL 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

INFORMACIÓN EN SALUD 

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD A TRAVÉS DE PROGRAMAS 
RADIALES 

 
* Mantener una cuña radial 3 veces al día mínimo de 15 segundos y un espacio radial   

para intervención del personal de salud de la ESE con una duración no menor a 15 
minutos en donde se incentive la salud en los entornos laborales con la implementación 
de pausas activas en el trabajo, promoción del autocuidado, y fomento de la afiliación al 

sistema general de seguridad social en salud. 

Emisora radial con cobertura 
municipal 

COMUNITARIO 5 

*EVIDENCIA DE LA 
REALIZACIÓN  

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO UTILIZADO    

$ 780.000 $ 3.900.000 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

Diseñar y ejecutar Una campaña educativa en donde se promoción la salud en los 
entornos laborales con la implementación de pausas activas en el trabajo, promoción del 

autocuidado, y fomento de la afiliación al sistema general de seguridad social en salud 
 

Durante la Ejecución del Contrato 

Trabajadores de las actividades 
de la economía informal; 

agricultura, ganadería, 
turismo, manufactura, 
comercio, y artesanías 

 
Mujeres rurales trabajadoras, 
adultos mayores trabajadores, 
personas con discapacidad que 
trabajan en el sector informal 

de la economía 

LABORAL 1.010 

*REGISTRO DE ASISTENCIA 
 

*REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

*COPIA DEL MATERIAL 
INFORMATIVO UTILIZADO  

(AFICHES, FOLLETOS, 
VOLANTES) ROTAFOLIOS  

$ 10.000 $ 10.100.000 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 14.000.000 

 



 

 

POBLACIÓN DIFERENCIAL 

QUE  
(ACTIVIDAD - INTERVENCIÓN) 

COMO DONDE ENTORNO CUANTO EVIDENCIA 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

REHABILITACIÓN BASADA EN 
COMUNIDAD 

ENCUENTRO DE FAMILIAS Y/O CUIDADORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
  

Estrategia intersectorial de inclusión social y desarrollo comunitario que permite la 
generación de oportunidades para la población que presenta una condición de 

discapacidad. 
 

*Involucrar la participación intersectorial 
 

* Incluir actividades culturales, recreativas y artísticas  
 

*La Jornada deberá contar como mínimo con una asistencia de 40 personas con 
discapacidad, sus familias y/o sus cuidadores 

Parque de la Familia COMUNITARIO 1 

*REGISTRO DE LA 
CONVOCATORIA 

 
*REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
*REGISTRO DE ASISITENCIA 

 
*COPIA DEL MATERIAL 

INFORMATIVO EMPLEADO 

1.000.000 1.000.000,00 

          TOTAL  DIMENSIÓN $ 1.000.000 

 

 

 

 

 

 

TOTAL CONTRATO $ 266.600.000 


