
 

ACTA DE REUNIÓN 

Código: GE-FT-07 
Versión: 003 (Octubre 03 de 
2014) 
Página 1 de 6 

 

Todos los derechos reservados 

 

ACTA DE REUNIÓN N°18 

Seguridad alimentaria y nutricional (inocuidad y calidad de los alimentos) 

Fecha 23 noviembre de 2023 

Hora de inicio 08:00 AM 

Hora 

Finalización 
09:00 AM 

Lugar CDI aeiotu Manzanillo del Mar 

Asistentes Ver lista anexa. 

 

TEMA ACTIVIDADA/ COMPROMISO CUANDO 
RESPONS

ABLE 

Manejo seguro de 

los alimentos en 

casa  

Se da inicio ala actividad presentando la 

temática y permitiendo algunos de los 

asistentes a la formación saque un memo 

este tiene escrita una actividad del proceso 

de adquisición de alimentos en el hogar 

que más adelante se utilizara para conocer 

como mantienen la seguridad de los 

alimentos en casa. 

 

Seguido se da inicio a la explicación  de 

que es la seguridad alimentaria, se les 

explica  que esta hace parte de una política 

nacional que se estableció en  Colombia y 

que con ella el país busca “Garantizar que 

toda la población colombiana disponga, 

acceda y consuma alimentos de manera 

permanente y oportuna, en suficiente 

cantidad, variedad, calidad e inocuidad”.  

Que esta conformada por 5 puntos  

Importantes que todos deberíamos tener 

asegurados en el país , que estos son: 

• Disponibilidad  

• Acceso a los alimentos. 

• Consumo 

• Aprovechamiento biológico. 

• Inocuidad  

• Calidad de los alimentos. 

•  

Se explica en que consiste y que 

contempla cada ejpuntoe pero para la 

 

Yorelis 

castilla 

caraballo 
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actividad se hace énfasis en la inocuidad y 

la calidad de los alimentos, se les solicita 

que expliquen que hacen en la actividad 

descrita en el memo que se les entrego 

inicialmente en los que se escribió una 

actividad que va desde la planeación, 

ejecución y compra, traslado, 

almacenamiento y utilización en el hogar. 

Posteriormente se brinda retro 

alimentación de cómo se debería realizar 

la actividad descrita y se brinda 

participación de los otros asistentes para 

aclarar dudas y reafirmar conocimientos. 

 

De la misma forma se les brindan 5 puntos 

clave para mantener la calidad de los 

alimentos en el hogar, dentro de los cuales 

están: 

Lavado de manos, crudo y cocinado 

separado, cocinar bien los alimentos, 

respetar las temperaturas  y las 

condiciones para preservar los alimentos, 

uso de alimentos e insumo seguros. 

 

Se da cierre a la formación estableciendo 

el compromiso de poner en practica los 

nuevos conocimientos en sus hogares y 

CDI para el mantenimiento de la 

inocuidad y calidad en los alimentos que 

consumen. 

 

 

 

 

 

_____________________________ 

Yorelis Castilla Caraballo 

Enfermea, apoyo en salud y nutrición 

CDI aeiotu Manzanillo del Mar 
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EVIDENCIAS: 
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CONSTRUCCION DE IDENTIDAD  

ACTA DE REUNIÓN Nº 10 

Fecha 23 de noviembre del 2023 

Hora de inicio  8:00 am  

Hora 
Finalización 

 9:00 am 

Lugar CDI aeiotu manzanillo del mar- 

Asistentes silvana silgado – lista de asistentes 

 
 

Objetivo: Promover la participación de las familias en los rituales, 

celebraciones y conmemoraciones de su cultura valorando su identidad y 

cultura. Valorando su identidad sus costumbres. 
 

Tem
a 

Actividad/Compro
miso 

Responsable 

Construcción de 

identidad 

(inclusión y 

cultura) 

 
La identidad es el conjunto de características, actitudes, 

competencias y capacidades que definen a una persona. 

Se va construyendo en los primeros años de vida. Empieza 

cuando el niño toma conciencia de sí mismo como una 

persona diferente a quienes lo rodean, e intenta definirse a 

sí mismo. Su entorno familiar, las interacciones y el contexto 

en el que se desarrolla influyen, en gran medida, en la 

formación de su identidad personal. 

 

 

Cuando la construcción de identidad se da de manera 

positiva, esta fortalece su autoestima y viceversa. La 

autoestima es el resultado de un proceso de asimilación y 

reflexión de las opiniones de personas socialmente 

significativas en nuestras vidas. Es decir, padres, hermanos 

o maestros. 

 

Por otro lado, entendiendo que la comunidad de 

Manzanillo del Mar es culturalmente rica por su diversidad 

y es de importancia mantenerla para las próximas 

generaciones ¿De qué manera? 

Promoviendo la participación de los niños abrazando 

sus raíces e historia, de esta manera se valora la 

identidad que los caracteriza y es importante 

preservarla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Silvana 

silgado 

Apoyo 

Psicosocial 

CDI 

MANZANILL

O DEL MAR 
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Silvana silgado zurita 

Cargo: Apoyo Psicosocial 

CDI MANZANILLO DEL MAR 


