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ACTA DE REUNION N°18

Seguridad alimentaria y nutricional (inocuidad y calidad de los alimentos)

Fecha 23 noviembre de 2023
Hora de inicio | 08:00 AM
Hora 09:00 AM
Finalizacion
Lugar CDI aeiotu Manzanillo del Mar
Asistentes Ver lista anexa.
TEMA ACTIVIDADA/ COMPROMISO CUANDO RI;SII;E)I;\IS
Se da inicio ala actividad presentando la
tematica y permitiendo algunos de los
asistentes a la formacion saque un memo
este tiene escrita una actividad del proceso
de adquisicion de alimentos en el hogar
gue mas adelante se utilizara para conocer
como mantienen la seguridad de los
alimentos en casa.
Seguido se da inicio a la explicacion de
que es la seguridad alimentaria, se les
explica que esta hace parte de una politica
nacional que se establecié en Colombiay
que con ella el pais busca “Garantizar que )
Manejo seguro de | toda la poblacién colombiana disponga, Yorelis
los alimentosen | 5cceda y consuma alimentos de manera castilla
casa caraballo

permanente y oportuna, en suficiente
cantidad, variedad, calidad e inocuidad”.
Que esta conformada por 5 puntos
Importantes que todos deberiamos tener
asegurados en el pais , que estos son:
Disponibilidad

Acceso a los alimentos.

Consumo

Aprovechamiento bioldgico.
Inocuidad

Calidad de los alimentos.

Se explica en que consiste y que
contempla cada ejpuntoe pero para la

Todos los derechos reservados
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actividad se hace énfasis en la inocuidad y
la calidad de los alimentos, se les solicita
que expliquen que hacen en la actividad
descrita en el memo que se les entrego
inicialmente en los que se escribid una
actividad que va desde la planeacion,
ejecucion y compra, traslado,
almacenamiento y utilizacion en el hogar.
Posteriormente  se brinda  retro
alimentacion de como se deberia realizar
la actividad descrita y se brinda
participacion de los otros asistentes para
aclarar dudas y reafirmar conocimientos.

De la misma forma se les brindan 5 puntos
clave para mantener la calidad de los
alimentos en el hogar, dentro de los cuales
estan:

Lavado de manos, crudo y cocinado
separado, cocinar bien los alimentos,
respetar las temperaturas y las
condiciones para preservar los alimentos,
uso de alimentos e insumo seguros.

Se da cierre a la formacion estableciendo
el compromiso de poner en practica los
nuevos conocimientos en sus hogares y
CDI para el mantenimiento de la
inocuidad y calidad en los alimentos que
consumen.

30@145 Qaﬂ'fﬂcx Cavabalo

oL (044N Cfgena

Yorelis Castilla Caraballo
Enfermea, apoyo en salud y nutricion
CDI aeiotu Manzanillo del Mar
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Prevencion del uso de la pdlvora v prevencion de accidentes

Fecha Noviembre 23 del 2023

Hora de inicio 2:00 p.m.

Hora Finalizacion | 3:30 p.m.

Lugar CDt Bicentenario

Asistentes Padrejs de f.amilia y/o cuidadores. Se anexa listado
de asistencia.

El diz 23 de noviembre del presente afio, se ilevé a cabo la formacién a familias “Prevencién del
uso de la pdlvora y prevencién de accidentes™, cuyo objetivo es concientizar a los padres de
familia y/o cuidadores con respecto a los riesgos del uso de la pdivora en la época decembrina y
fos entornos protectores que se deben brindar para garantizar el bienestar de los nifios y nifias”

Tema

Prevencién del | Se da inicio a la jornada dandoles ta bienvenida a los | Noviembre
uso de Ia asistentes, luego se realizaron las siguientes preguntas | 23 del 2023 | psicosocial
movilizadoras:

polvoray
prevencion de . . )
. e ¢Conocen ustedes el dafio gue ocasiona el uso
accidentes .
de la pdélvora?

e ¢Han conversado con sus nifios sobre las
graves consecuencias que produce el uso de la
pdlvora?

¢ iComo cuidadores dan ejemplo o son

Desarrolle de la referentes de sus hijos de asumir conductas
tematica seguras?

¢ ¢Saben o conocen de las sanciones legales
que hay para tos cuidadores de los nifios que
han sido quemados con poivora?

Seguidamente se les brinda el espacio a los cuidadores
para que de manera opcional puedan dar respuesta a
las preguntas, donde se pudo evidenciar que en
general son pocos los cuidadores que habian con los
nifios acerca del tema y afirmaron ademas que no
conocen sobre las sanciones legales que existen para
los cuidadores de los nifios quemados con pélvora.

Posteriormente se proyecta el video “cuidado con los
fuegos artificiales” que permitid luego profundizar el
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tema como:

- Riesgos del uso de la pdlvora

- Recomendaciones para prevenir quemaduras
por uso de la pélvora.

- Razones por las cuales los nifios no deben
jugar con fuegos artificiales.

- Ruta de atencion de nifios y adolescentes que
resulten lesionados por el uso de la pdlvora

Se hace énfasis en algunas de las sanciones:

¢ los adultos que permitan o induzcan a
menares de edad a manipular ¢ usar articulos
pirotécnicos y fuegos artificiales se les
decomisaran los productos y sufrirdan una
sancién civil consistente en la ejecucién de
tareas para la prevencidon y atencion de
emergencias que beneficien a la comunidad.

s Si se encontrare un menor manipulando,
portando, o wusando inadecuadamente
articulos pirotécnicos o fuegos artificiales, se
le sera decomisado el producto y serd
conducido y, puesto a disposicidn de un
defensor de familia, quien determinard las
medidas de proteccién a adopiar.

¢ El menor que resultare con guemaduras y
dafios corporates por el uso de articulos
pirotécnicos, los centros de salud y hospitales
publicos y privados, estan obligados a prestar
de inmediato la atencion médico-hospitalaria
de urgencia que requiera, sin que se pueda
aducir motivo para negarla, ni siquiera de la
ausencia de sus representantes legales, la
falta de disponibilidad de dinero o faita de
cupo.

Asi mismo se les recalca la importancia del cuidado y
fa atencidn que deben de brindar a los nifios en casa,
centros comerciales, viajes u otras situaciones en que
se puedan ver afectado el bienestar fisico y mental de
los nifios.
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Cierrede ia
jornada

La jornada se cierra haciendo entrega de jos folletos
informativos y se les invita a ver el video con los nifios,
el cual serd enviado en los grupos de Whatsapp
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IREFLEXIINEMDS]

i Bonncemos el dafin que oeasiona el usa de la
palvora?

iHermios hablado con nuestros nifios sobre las
graves consecuencias gue produce el uso da
la palvora?

iComu padres les hemes dado ejemplo 8
nuestros hijos de asumir conductas seguras?

JSabes que existen sanciones legales para los
cuidadores de los nifios que han sido quema-
dos con pilvara?

FIl uso inadecuadn de los denominados
fueges ariificiales constituye un grave
preblema de salud piblica porque prove-
pa incendios, quemaduras profundas,
amputaciones, inioxicaciones, Bnvenena-
miente, la pérdida de vidas humanas y la
sontaminacion sanora y ambiental. Gene-
ralmenie esto ocurre cerca de las fiestas
de Navidad y Fin de Adia. Quienes los mani-
pulan son Ins més afectados y en ocasio-

nes resulian graverente heridos.

Fl uso de palvora puede ocasionar dafios

aculares y auditivas; quemaduras de pri-
mer, sequado y fercer grado; heridas
abiertas y pérdida de paries del cuerpo:
incluse la muerte, hechos que se ooasio-
nan durante lo produccifn, almacena-
mignto, fransporie y manipulacion de la
pirgtecnia

La pélvara no Bs un juegn de nifos, es una
sustancia explosiva muy peligrasa, s por ello
que se debe prevenir su manipulacidn,

Cohsecusitias
Fisicas Psicolégicas

Quemaduras, Perdida de To ou-
Rissgo de infeccién en el toestima,
ncmmm,o. Depresidn.
Perdida de una parte del Estade de pdnico.
ngaﬂme. Dificultades para
Perdida de un drgano, dormir,
Discapacidad. Alucinaciones.
bﬁm.ﬁn&s estéticade la Ansiedad,

iek,

a muerie,

Fn msta pavided o mejor vegele paea les nites v ni-
fias as su busn ieats, bisnsstar v cuideds es pap
gatn gus te invitamos 8 racordar:

Fvita calonar adornoe de vidrio o sapamics sl slean-
e de los aifos, |, Somen su stenclin bis colores y
dessara sozarls o levarauiee o 1o bogy,

Fuiiar deporeciones gue e b asariends de
ilnas,

Mo djar les upes encendides toda o noche, W du-
rante perindos de tempo prolosgadss sin supervi-

Frt aso de vsar arbolitn, no dispanerle e espacing
dn ls pasa ooe peciles o vias do circalaeién de pep-
SRS,

Colocer conadonas Bo varies lugeres evitendn pa-

cargar ui zolo snchife o corector,
_




Codigo: GE-FT-07
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CONSTRUCCION DE IDENTIDAD
ACTA DE REUNION N° 10
Fecha 23 de noviembre del 2023
Hora de inicio | 8:00 am
Hora 9:00 am
Finalizacién
Lugar CDI aeiotu manzanillo del mar-
Asistentes siivana silgado - lista de asistentes

Objetivo: Promover la participacion de las familias en los rituales,
celebraciones y conmemoraciones de su cultura valorando su identidad y
cultura. Valorando su identidad suscostumbres.

Tem Actividad/Compro Responsable
a miso
Construccion de
idenfidad La identidad es el conjunto de caracteristicas, actitudes,
(inclusién y competencias y capacidades que definen a una persona.
cultura) Se va construyendo en los primeros anos de vida. Empieza

cuando el nino toma conciencia de si mismo como una
persona diferente a quienes lo rodean, e intenta definirse a
si mismo. Su entorno familiar, las interacciones y el contexto
en el que se desarrolla influyen, en gran medida, en la
formacién de su identidad personal.

Cuando la construcciéon de identidad se da de manera
positiva, esta fortalece su autoestima y viceversa. La
autoestima es el resultado de un proceso de asimilacion y
reflexion de las opiniones de personas socialmente
significativas en nuestras vidas. Es decir, padres, hermanos
0 maestros.

Por otro lado, entendiendo que la comunidad de
Manzanillo del Mares culturalmente rica por su diversidad
y es de importancia mantenerla para las proximas
generaciones 3De qué manera?

Promoviendo la participacion de los ninos abrazando

sus raices e historia, de esta manera se valora la
identidad que los caracteriza yes importante

preservarla.

Silvana
silgado
Apoyo
Psicosocial
CDI
MANZANILL
O DEL MAR

Todos los derechos reservados
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Silvana silgado zurita
Cargo: Apoyo Psicosocial
CDI MANZANILLO DEL MAR

Todos los derechos reservados




