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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTEMENTAL
2023

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES.

ACTIVIDAD 19: Taller de entornos saludables en la vivienda, enfocado a la
disposicion final de excretas, BPM, manejo de cerdos traspatio.

LUGAR: Cgto Seheve FECHA: 20/09/2023 | HORA: 1:30 a 3:30 pm.
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Ahora le toca al pueblo

Secretaria de . Lo
Desarrollo Med_'l'cma
de la Salud NN _

Ayaspel-Cordobs

ACTA DE CONCERTACION

El dia 457 - %ﬁQ mes de &/#[Io-/&-v de 2023 se  reunieron
V.o el iy o:Q}A»; \ q@ se desempena como
S~ o {EQ) Qe . Y \

en representacion de tEsS zé’”,T‘/"L’/ A v &Vl’ o~—f‘/k3( , con el objetivo de

realizar la concertacién de las actividades definidas en el convenio de prestacion de servicios N° SS-
325 DE 2023 celebrado entre la ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACIN DE
CORDOBA.

e

Los compromisos definidos son los siguientes:
1- %@é\') e~ Ler— w Lﬁ‘l“-"" C\/Q:\/\\ M{; W
Qe~ w - Q‘W& v y/‘é_ﬂ_maog.’;._ﬂ N

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.

Jd&ow/‘ /s p ) L//a”//u,./u.. V/O/’{%ﬁ ceE

g%ﬁbre: 7933 2% N énBrg: ‘;:f;?( p;{aw"ﬁ"z e
N° Contact? LT3 . “N° Contactoz 2= 64/ 79 27

ESE Hospital San Jorge de Ayapel Institucion /Dependencia
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTEMENTAL

2023
Gobernacion de

Cérdoba i

© Srdoke
Ahora le toca ol pueblo

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES.

ACTIVIDAD 20: Taller de entornos saludables en la vivienda, enfocado a la
disposicion final de excretas, BPM, manejo de cerdos traspatio.

LUGAR: Cgto Cecilia FECHA: 21/09/2023 | HORA: 9:30 a 11:30 am.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTEMENTAL

2023

Gobernacion de

>)) Cordoba

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES

TRANSMISIBLES.

Ahora la toca al pueblo

ACTIVIDAD 21: Taller de entornos saludables en la vivienda, enfocado a la
disposicion final de excretas, BPM, manejo de cerdos traspatio.

LUGAR: Inurbe

FECHA: 22/09/2023

HORA: 4:00 a 6:00 pm

[+ 'y




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTEMENTAL

2023

Gobernacion de

@) Cordoba

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES

TRANSMISIBLES.

ACTIVIDAD 21: Taller de entornos saludables en la vivienda, enfocado a la
disposicion final de excretas, BPM, manejo de cerdos traspatio.

LUGAR: INURBE

FECHA: 22/09/2023

HORA: 6:00 a 8:00 pm
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Medicina

REALIZAR VEINTIUN (21) TALLERES DE DOS (2) HORAS DE DURACION
CADA UNO, EN EL MUNICIPIO EN EL ENTORNO COMUNITARIO DEL MICRO
TERRITORIO RURAL Y URBANO DIRIGIDOS A INFANTES DE LA COMUNIDAD
EN GENERAL, CON UNA ASISTENCIA MINIMA DE (20) PERSONAS (ES DECIR
10 NINOS Y SUS RESPECTIVOS 10 ACOMPANANTES). LA TEMATICA DE LOS
TALLERES IRA ENCAMINADA A FORTALECER LAS ESTRATEGIAS DE
PREVENCION DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS GRAVES
(IRAG) INUSITADAS CON MATERIAL DIDACTICO A INFANTES (MENORES DE
6 A 11 ANOS), POR MEDIO, DE LA PROMOCION DE LAS MEDIDAS QUE
EVITEN LA TRANSMISION DE ESTE TIPO DE PATOLOGIAS, PARA EVITAR LA
PROGRAMACION, CONTROLARLA Y MITIGAR LOS RIESGOS PARA LA
SALUD PUBLICA MEDIANTE: A-DISENO, ELABORACION DE MATERIAL
EDUCATIVO. LOTERIAS ELABORADAS EN MDF CON IMPRESION
SERIGRAFICA EN POLICROMIA A BASE DE TINTA UV NO TOXICA Y PINTADA
CON AZUL. CONTIENE 3 PLANTILLAS DE (21x10) CM Y 24 FICHAS DE (5x5
CM), QUE PONEN EN EVIDENCIA SITUACIONES DE RIESGO Y A LA VEZ
PLANTEAR SOLUCIONES PARA PREVENIR ESTAS SITUACIONES.
INSTRUCTIVO DESCARGABLE POR CODIGO QR. TIPO DE EMPAQUE: CAJA
DE MADERA Y TERMO EMPAQUE DIMENSIONES DEL EMPAQUE: (4x24x13
CM) PESO (0.550 KG). LA TEMATICA POR DESARROLLAR SERA DE HABITOS
SALUDABLES PARA LA PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD DE
ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS.
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Ahora le toca al pueblo

. Medicina ’
P .

M iy ;
HOSTIAL SAN JORGE.
Ayapel-Cordoba

REALIZAR DIEZ (10) TALLERES, DIRIGIDOS A INFANTES Y PADRES DE
FAMILIA DE LA COMUNIDAD EN GENERAL, LA TEMATICA DE LOS
TALLERES IRA ENCAMINADA A FORTALECER LAS ESTRATEGIAS DE
PREVENCION DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS GRAVES
(IRAG) INUSITADAS.

DAIRO JOSE VERGARA PEREZ
Gerente E.S.E Hospital San Jorge de Ayapel

MUNICIPIO DE AYAPEL
HOSPITAL SAN JORGE
2023
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INTRODUCCION

Cada afio, en todo el mundo aparecen brotes por infeccién respiratoria aguda de
extension e intensidad variables; ocasionan tasas importantes de morbilidad en la
poblacién general y mayores tasas de mortalidad principalmente en pacientes de
alto riesgo; recientemente la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) inform6 a los
paises miembro la aparicion de brotes de enfermedad respiratoria en humanos
relacionados a diferentes virus con potencial pandémico como virus de influenza
aviar, influenza porcina y otros agentes como MERS-CoV

Las enfermedades de transmision respiratoria agudas graves, representan un
riesgo substancial para la humanidad, debido a su elevado potencial de
diseminacion. La infeccién respiratoria aguda (IRA) se considera como una de las
principales causas de morbilidad y mortalidad en el mundo, pues, en promedio, cada
afio suceden 3.460.000 muertes por esta enfermedad, que afectan a todas las
poblaciones del mundo

La influenza es una infecciéon de origen viral, que afecta principalmente la nariz, la
garganta, los bronquios y, ocasionalmente, los pulmones. La infeccion dura
generalmente una semana y se caracteriza por la aparicion subita de fiebre alta,
mialgias, cefalea, malestar general importante, tos seca, odinofagia y rinitis.

Esta enfermedad es considerada un problema de salud publica por su elevado
potencial epidémico, asociado a su transmisibilidad, su variabilidad antigénicay a la
posibilidad de intercambio genético entre los virus de origen humano y animal.
Produce una elevada demanda de atencién ambulatoria y hospitalaria, asi como
fallecimientos especialmente en los grupos de riesgo como adultos mayores, nifios
menores de 2 anos, etc.

En Colombia, durante 2016, notificaron al Sivigila 6.302.749 consultas externas y
urgencias por IRA con un aumento de 13,9 % en comparacion con el afio anterior,
las entidades territoriales de Cartagena, Bogota y Barranquilla presentaron la mayor
tasa de notificacion de consultas ambulatorias. En cuanto a las hospitalizaciones
por infeccion respiratoria aguda grave en sala general; entidades territoriales como
San Andrés, Sucre y Bogota presentaron la mayor tasa de notificacion de
hospitalizaciones por infeccion respiratoria aguda grave en sala general. La
hospitalizacion en cuidados intensivos fue de 16.519 registros, superior en 21,3 %

a lo reportado en el afio 2015, cuando notificaron 13.618 registros; Cartagena,
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Atlantico y Bogota presentaron la mayor tasa de notificacion de hospitalizaciones

por infeccién respiratoria aguda grave en cuidados intensivos.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), lavarse las manos es una
medida fundamental para evitar la transmisiéon de enfermedades como diarrea y
neumonia, asi como para frenar la propagacion de microbios de una persona a otra
y en toda una comunidad; lo cual incluye el hogar, el trabajo, las guarderias infantiles

y los hospitales.

Usar mascarilla es parte de un conjunto de medidas de prevencion y control que
pueden limitar la propagacion de determinadas enfermedades respiratorias

causadas por los virus.

Varios datos han demostrado la eficacia del cubrebocas, una de ellas es un
experimento en el q‘ue mediante un video de alta velocidad se detecté que se
generaban cientos de gotitas de entre 20 a 500 micrémetros, casi todas estas gotitas

quedaban bloqueadas cuando la boca estaba cubierta por una mascarilla himeda.



N Gobemacion de J ’
)‘ Cérdobq Medicina
& Ahora le toca al pueblo g‘+ )
1. OBJETIVOS
1.1.GENERAL

Capacitar sobre la importancia de la prevencion Infecciones Respiratorias Agudas
Graves (IRAG), sus sintomas y formas de propagacion, a los padres de familia de

en la zona rural de Ayapel.

1.2.OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Capacitar a los participantes para reconocer los signos iniciales y vias de
transmision de una infeccion respiratoria aguda grave.

e Fomentar practicas cotidianas y habitos saludables que ayuden a prevenir
la propagacion de enfermedades respiratorias.

e Resaltar la importancia de las vacunas como una medida clave de

prevencién contra ciertas IRAG, como la gripe.

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Teniendo en cuenta las directrices planteadas para la ejecucion de la actividad
“Realizacion de diez (10) talleres dirigidos a infantes y padres de familia de la
comunidad en general sobre las estrategias de prevencion de las infecciones
respiratorias agudas graves (IRAG) inusitadas.” Inmersas en el plan de
intervenciones colectivas en su dimension vida saludable y enfermedades
transmisibles: recursos de vigencias anteriores, se realizé concertacion con los

lideres comunitarios y docentes de las diferentes veredas.

Durante la realizacion de los talleres se impartieron los siguientes temas:

Prevencion de las Infecciones Respiratorias Agudas Graves (IRAG)

La Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) constituyen un grupo de enfermedades que
se producen en el aparato respiratorio, causadas por diferentes microrganismos
como virus y bacterias, que comienzan de forma repentina y duran menos de 2
semanas. Afectan el aparato respiratorio alto y bajo durante un periodo de quince
dias (15 dias) y que pueden cursar desde un resfriado comin hasta una
complicacién mas severa como la neumonia.

e Del tracto superior (resfriado comun, por ejemplo, rinitis, sinusitis, ofitis media)



Gobernacién de Y4 \
CérdObd Medicina
Ahora le toca al pueblo ;,7‘ +

Ayapel-Cérdoba

o Del tracto bajo (neumonia, bronconeumonia, bronquitis, bronquiolitis, traqueitis
y laringitis).

Para su manejo requiere tratamiento intrahospitalario. Estas enfermedades afectan

a toda la poblacién, pero fundamentalmente a los menores de 5 afios y a las

personas de 65 afios y mas.

Las infecciones respiratorias virales:

e Virus Sincitial Respiratorio

e Adenovirus

o Influenza A estacional

e Influenza B

e Parainfluenza 1, 2, 3

Enfermedades que provocan estos virus:

e Neumonias: es una infeccion que afecta un pulmén o los dos. Hace que
los sacos de aire, o alvéolos, de los pulmones se llenen de liquido o pus.
tos con flema o pus, fiebre, escalofrios y dificultad para respirar

e Bronquiolitis: la via aérea se obstruye debido a la hinchazoén de la pared
de los bronquiolos provocando acumulacion de moco‘en los bronquiolos.

e Bronquitis: hinchazéon e inflamacién de las vias aéreas principales
(bronquiolos), lo cual dificulta la respiracion y tos con flemas.

e Croup: inflamacién de la laringe y la traquea que dificulta la respiracion,
conocida como tos "perruna”.

o Faringitis: provoca dolor de garganta, irritacion, inflamacion o infeccion
de la faringe.

e Influenza: hay tres tipos de virus de influenza que causan enfermedades
en seres humanos: A, By C.

° Influenza A: causa enfermedad de un nivel moderado a severo,
y afecta a todos los grupos de edades.
. Influenza B: generalmente causa enfermedad mas leve que el

tipo A y primordialmente afecta a los nifios.

La enfermedad de la Influenza "clasica" es caracterizada por el inicio de fiebre,
cefalea, mialgias, dolor de garganta y tos no productiva. La fiebre es usualmente
mayor a 37°C. Pueden producirse complicaciones graves e incluso la muerte,
principalmente en ancianos, nifios, personas con enfermedad cronica o

inmunodepresiéon y embarazadas.
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Adenovirus
Son un grupo de virus que tipicamente causan enfermedades respiratorias como
conjuntivitis (infeccion de los ojos), croup, bronquitis, neumonia, el resfriado comuin

(rinitis), faringitis, enfermedad respiratoria aguda.

Virus Sincitial Respiratorio (VSR)

En los nifios este virus puede causar neumonia, bronquiolitis (inflamacién de las
vias respiratorias pequefias de los pulmones) y croup. En los adultos sanos y en los
nifios mayores es una afeccion respiratoria usualmente leve, incluyen: Congestion

nasal, poco apetito, tos, estornudos, fiebre, sibilancias.

Parainfluenza (PIV)

Los virus de Parainfluenza son patdégenos que causan infecciones en el tracto
respiratorio alto y bajo afecta tanto adultos como a nifios son la segunda causa de
enfermedad del tracto respiratorio inferior en nifios pequefios. Causan fiebre, rinitis,
faringitis, tos, croup, bronquiolitis y neumonia.

¢Como se transmite?

e Se transmite de persona a persona a través de las gotitas de saliva que
expulsamos al toser o estornudar.

e Por tener contacto con superficies contaminadas como manijas de las
puertas, mesas.

e El virus puede sobrevivir un tiempo fuera de un organismo vivo,
aproximadamente: * cinco minutos en las manos ¢ 8 a 12 horas en papel,
tela y otras fibras * 24 a 48 horas en superficies duras.

Factores de riesgo

e Los hombres estan expuestos a habitos téxicos como fumar y consumir
bebidas alcohdlicas, asi como a enfermedades profesionales por gases y
polvos irritantes.

e Las personas de edad avanzada presentan caracteristicas anatémicas,
como menor capacidad de respuesta a infecciones, la funcién mucociliar
ineficiente, la disminuciéon en los mecanismos de elasticidad pulmonar,
mayor prevalencia de patologias cronicas (diabetes mellitus, cardiopatias,
EPOC, insuficiencia renal cronica, neoplasias), presentando ademas un
mayor riesgo de deficiencias nutricionales.

e lLas enfermedades cronicas hacen mas vulnerable nuestro sistema
inmune a cualquier agente externo.

e hacinamiento en el hogar.
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Nifos:

e Corta edad: la mayoria de los fallecimientos por IRA ocurren en el primer afno
de vida y sobre todo en los primeros 6 meses, debido a la inmadurez de las vias
respiratorias y sus mecanismos defensivos, lo que favorece la mayor gravedad
y la predisposicién a la insuficiencia respiratoria aguda.

e Bajo peso al nacer: los nifios pretérminos no recibieron las inmunoglobulinas
que por via transplacentaria les transmite la madre durante el ultimo trimestre
del embarazo y que lo protegen pasivamente.

e Malnutricién (principalmente en nifos): la desnutricion severa condiciona
alteraciones inmunologicas y deprime las defensas locales, debilidad muscular.

e Deficiencia de algunos micronutrientes, como: vitamina A, Hierro, minerales.

e No administracion de lactancia materna: Contiene ademas anticuerpos,
células y productos celulares que impiden la colonizacién del aparato respiratorio
superior por bacterias patdgenas y protegen al nifio pasivamente contra
multiples agentes infecciosos. |

e Bajos niveles de inmunizacién: Muchas enfermedades prevenibles por
vacunas producen neumonias o complicaciones respiratorias que condicionan
mortalidad.

e Contaminacion ambiental: El hogar es el lugar donde el nifio permanece la
mayor parte del tiempo, por lo que resulta muy irritante la presencia de
contaminantes, el humo del cigarro puede permanecer varias horas en una
habitacién y su inhalacion en la edad pediatrica, incluyendo al adolescente, es
mucho mas téxica, estos componentes lesionan el epitelio de las vias
respiratorias.

Sintomas

e Asfixia o dificultad para respirar.

e Dolor en el pecho al respirar o toser.

e Decaimiento o cansancio excesivo.

e Fiebre mayor de 38,5 grados centigrados, durante mas de dos dias.

e Labios o rostro de color azulado.

e Dificultad para hablar.

En los ninos la dificultad respiratoria puede presentarse como:

e Aumento en la frecuencia respiratoria o respiracion rapida

e Se le hunden las costillas al respirar.

e Presenta ruidos extrafios al respirar o “le silba el pecho”.

e No quiere comer o beber y vomita todo.
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e Fiebre, que no cede con la administracién de medicamentos.

o Irritabilidad-Llanto persistente.

e Decaimiento y somnolencia.

Es recomendable llevar al médico a los nifios si presentan los siguientes

sintomas:

e Fiebre de dificil control por mas de dos dias.

e Siel pecho le suena al respirar.

e Somnolencia o dificultad para despertar.

e Ataques o convulsiones.

e Decaimiento.

Para prevenir su propagacion, es fundamental seguir las siguientes medidas:

e Sitiene gripa, use tapabocas y en lo posible permanezca en su casa.

e Vacunacion anual contra la influenza.

e Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado o con un
pafuelo desechable.

e Evite el contacto cercano con personas enfermas cualquiera que sea el virus
causante, si en su hogar presentan sintomas, es importante que esa persona se
mantenga aislada utilice mascarilla facial para reducir el riesgo de contagio.

o Limpie y desinfecte las superficies expuestas.

e Mantenga la vivienda ventilada, iluminada y limpia, libre de humo.

e Lactancia materna, si es un bebé menor de seis meses, suministre solamente
leche materna en mayor cantidad.

e Si el nifio tiene seis meses o0 mas, proporcione alimentos recién preparados, de
alto contenido nutricional y energético (frutas, verduras y carnes).

e Para aliviar la tos y el dolor de garganta suministrar miel.

¢ Mantenga las fosas nasales destapadas, en lo posible aplicando con frecuencia
suero fisiolégico por ambas fosas nasales limpiando las secreciones.

e Cuando el nifio salga a cambios bruscos de temperatura, proteger y cubrir la
nariz y la boca.

e No suministrar medicamentos, antibiéticos o jarabes para la tos a menos que
sean formulados por el médico.

e Verifique que su esquema de vacunacion (nifios, nifas, escolares y adultos) esté

completo para su edad.
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Habitos saludables

e Descansar adecuadamente durmiendo por lo menos 6 a 7 horas por dia.
mantenerse activo fisicamente, La practica regular de ejercicio, resulta
beneficiosa para la salud y en el caso de las vias respiratorias, ayuda a que la
flema adherida a los pulmones se despegue y elimine del cuerpo, limpiando asi
las vias respiratorias.

e Beber mucho liquido (agua, jugos naturales, en lo posible citricos) Una buena
hidratacién evita que los pulmones se dilaten para compensar la deficiencia de
agua.

e Mantener un peso saludable. Los patrones de alimentacién poco saludables y la
falta de actividad fisica pueden llevar a sobrepeso y obesidad, que a su vez
pueden provocar apnea del suefio.

e Comer alimentos nutritivos son habitos que mejoran el estado de salud.

e No fumar y evitar exponerse al humo.

e Lavese las manos durante 20 segundos después de: usar el bafo, preparar
alimentos, comer, toser, estornudar, cambiar panales o administrar cuidados a
un enfermo.

e El uso de gel sanitizante o alcohol gel, reduce la probabilidad de contagio.

Alimentacion saludable

e Durante la temporada invernal es recomendable ingerir alimentos ricos en
Vitamina C, ya que esta vitamina aumenta las defensas del sistema.
inmunoldégico, esto ayudara a prevenir o reducir la intensidad y duracion de los
resfriados y la gripe comun.

e Dentro de los alimentos que contienen gran cantidad de Vitamina C se
encuentran frutas como: Guayaba, naranja, mandarina, carambolo, papaya,
pifa.

e algunas verduras también contienen Vitamina C, aunque en menor cantidad

tales como: espinaca, lechuga.

3. RESULTADOS:

En el desarrollo de esta actividad se realizaron 10 talleres, en los cuales se
intervinieron 124 personas de la comunidad general, ubicados en el micro territorio
rural del municipio de Ayapel. Se hizo analisis con enfoque diferencial arrojando lo

siguiente:
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Numero de asistentes por grupos de edad

Edad No.
5 a 14 afios 58
15 a 29 arios 13
30 a 39 afios 22
40 afios y mas 31
TOTAL 124

Porcentaje de asistentes por grupos de edad

il 5- 14 anos §
i 47%

Se puede observar en la grafica que el rango de edad con mas participantes a los
talleres es el de 5 a 14 arios con un 47%, que corresponde a 58 nifos. En segundo
lugar esta el rango de edad de 40 afios y mas con un 25%, que corresponde a 31
asistentes; le sigue el rango de 30 a 39, con un 18% con 22 asistentes y el rango
con menor poblacion fue el de 15 a 29 afios, con el 10%, lo que equivale a 13

adolescentes.

Ndmero de asistentes por sexo

iTEM CANTIDAD
Femenino 82
Masculino 42
TOTAL 124

J



\ Gotiemacién de
)) Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

Medicina

+

HOSTTAL SAN JORGE.
Ayapel-Cordoba

Porcentaje de asistentes por sexo

1 Femenino

" Masculino

En la grafica anterior se puede observar que el 66,13% de los asistentes a la

actividad son su mayoria del sexo femenino, que corresponde a 82 mujeres,

mientras que> el 33,87% de los asistentes pertenecen al sexo masculino, que
—_ corresponde a 42 hombres.

Numero de asistentes por etnia

iTEM CANTIDAD
Indigena 12
Afro 0
Rom 0
Ninguna 112
. TOTAL 124

Porcentaje de asistentes por etnia

lndigen&
10%

' Ninguna
90%

M Indigena = Afro ©Rom " Ninguna
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Se puede observar en la grafica anterior, que el 90,32% de los asistentes a los
talleres manifestaron no pertenecer a ninguna etnia, correspondiente a 112
personas y el 9,68% manifesté pertenecer a la etnia indigena, que corresponde a

12 asistentes.

Numero de asistentes por tipo de poblacion

iTEM CANTIDAD
Desplazado 1
Discapacitado 0
Enanismo 0
Victima 4
General 119
TOTAL 124

Porcentaje de asistentes por tipo de poblacién

Discapacit
Desplazad _, l
" ado

e = CNanismo

Se puede observar que el 95,97% de los asistentes a los talleres pertenecen al tipo
de poblacién general, que corresponde a 119 asistentes, asi mismo el 3,23% de los
asistentes manifesté pertenecer a la poblacién victima, que corresponde a 4
asistente, por otro lado el 0,81% manifestd ser desplazado que corresponde a una

persona y el 0,00% con respecto a la poblacion de discapacitado y enanismo.

Ndmero de asistentes por tipo de afiliacion

ITEM CANTIDAD
Subsidiado 117
Vinculado 5
Otro (contributivo, especial) 2
TOTAL 124
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Porcentaje de asistentes por tipo de afiliacion

| Vinculado Otro
| 4% __(contril
‘ .

Subsidiado
‘ 94% ‘

Se puede observar que el 94% de las asistentes a los talleres manifestaron tener
afiliacién al régimen subsidiado, que corresponde a 117 asistentes; un 4%,
manifestd estar vinculado, que corresponde a 5 asistentes y un 2% manifesté estar

en otro tipo de afiliacién, que corresponde a 2 asistentes.

4. METODOLOGIA

Se empleo una metodologia participativa en la cual se inicié con una presentacion
interactiva a través del uso de graficos y carteleras para mantener el interés y
facilitar la comprensién, fomentando la participacion a través de preguntas y
respuestas, asi mismo simulaciones de situaciones cotidianas para practicar

medidas preventivas a través de conversaciones en grupo.

Este taller tuvo como objetivo capacitar a los participantes para que se conviertan
en agentes activos en la prevencion de infecciones respiratorias agudas graves,

tanto en la comunidad, como en su vida cotidiana.

5. DIFICULTADES
e Se evidencio falta de conocimiento respecto al tema, por parte de los padres
de familia en algunas veredas con poca poblacién, en las cuales no es
frecuente la présencia un profesional de la salud.
e Las dificultades climaticas de la zona tardaron el acceso a algunas
comunidades, esto provoco retrasos en las actividades en veredas muy

dispersas.
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e No se tenia buena recepcion de sefal telefénica en las veredas, por lo cual
era complicado comunicarse con los lideres sociales, lo que se convertia en

dias para concertar un encuentro.

6. RECOMENDACIONES
e Capacitar a los lideres comunitarios continuamente con el fin de garantizar

retroalimentacién a la poblacion

7. CONCLUSION

Se logré el objetivo en un 100% de los talleres con los padres de familia de las
diferentes veredas, se mostraron muy interesados y participativos en el taller teérico

practico, especialmente las recomendaciones en el hogar y habitos saludables.

Se hizo un resumen de los puntos claves del taller, animando a los asistentes
compartir la informacion con amigos y familiares, ademas de establecer

compromisos individuales y colectivos para la prevencion.
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concertacion de las actividades definidas en el convenio de prestacion de servicios N° SS-325 DE 2023,
celebrado entre la ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACION DE CORDOBA.

Los compromisos definidos son los siguientes:
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Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.
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N° Contacto 3 2¢/.£§9 32¢2 N° Contacto 3103730535

ESE Hospital San Jorge de Ayapel Institucion /Dependencia
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Cectlia se veal 2o vna JO(V\CLda QdUCLLJr\‘U@ on”la ob\aucm
ado¥a g nidos .

€ empew lex segron con on Sdkudb d(fe
brenvenida QlOJ€+I‘VU de la vreunid sequide de la
PYGéQﬂ'\dClOY\ de Cada uno de los asistent

EL Pro(;@So 3¢ '\mUO c()n[a /Lemahca acordudc\ are el c(fqdfe
FvQUenu‘on de las mfeccmnes %)

F'm"@'FGS ﬁudaS el cua|
se {levo o cabo con la cu.,uclu de’ carteleray “como ‘material
Adedackico.

A\ ea‘r\di de (a Ffeseﬂjrctuon se evdlud eon pree mm ’
loS ‘padve’ de pamilio | se dio retroalimentoci®

Yerma enfats zcmdo en’ los sintomas de Fete +f o de
en rmedadés u\ Sd Preuenc;(o(ﬂ, AST MisSMg [OS

oygtrented eycloaron la. Ses\an @MO exwlente
(03)‘;(&@ o o femadi@.

Como despedads  se W20 Q,V\J;VQ d e On refeiderio a1
~ oS
Pddv‘és dQ?’FQ nilea ?é' alos nLAes . A T /5 ¢

Responsables de la Actividad
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/=\ (Gobernacion de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

Medicina
+

HOSTTAL SAN JORGE
Ayapel-Csrdoba

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD: Taller Estrategias de Prevencion de las Infecciones Respiratorias
Agudas Graves
Lugar: Vereda Cecilia- Parroquia | Fecha: 26 /09 /2023 Hora: 8:30 am




Gobemacién de Secretaria de
Cordoba | Desarrollo
Ahorale toca ol pueblo de Iq salud

ACTA DE CONCERTACION
El dia /9 del mes de S 7 el de 2023 se  reunieron

Elre E ;’/7'74/&” R4 quien  se  desempefia  como

Lo pmerrorer o v Micewtz Q.yoéﬂf?d@)m

en representacion de _ ::Pwdwei de ! 2ol & , con el objetivo de
{

realizar la concertacidn de las actividades definidas en el convenio de prestacion de servicios N° SS-
325 DE 2023 celebrado entre la ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACIN DE
CORDOBA.

Los compromisos definidos son los siguientes:

1- Hevar a eabo ouna aowwwla edoctive  @on los FwLMS’
aLz f‘amn(,ua j neane 3 Fer{—eneq'&m ol M Uereoéﬂ,\ |
Cecilre  a carces de (a prevencioh de lay lnfecuanes

Yf’.ﬁf;rd,{'er;ka? yodas graues.

2.- @wn -LO-'( C®N ‘L@S ")"‘ew rSos J,jl’yc 1o E{@ o (-9( [MJ )‘t “‘UCL@JH

PW"L Lle Veqblvlucaa'm de la Mfuao[u.gl Y cau. Le
Par-t-&u[;owo-b de  la G‘omonlcluol ;

3.- QWQ‘\\’\%OQ \0\ c.qh% d_( (v\a,{k{,\c)\ G_OQ,()QOJ'L Ja A
M,Esngwo dveerde of dperrdlo &~ (& achv Xl

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.

g&m’: G opstoa 7/

Nombre: &, 5. & Za/u@@ ;
CC.LOC3 /32, y CC. |5,
N° Contacto 22 gy 2242 N° Contacto
ESE Hospital San Jorge de Ayapel Institucién /Dependencia

2j0 7253279



FORMATO VERSION: 02

Gotzemccién de Secretaria de
Cérdoba | Desarrollo

roeeemanme | de la Salud ACTA DE REUNIONES SALUD PUBLICA | FECHA: 15-08-2012

PROCESO DE GESTION DE LA SALUD PAGINA 1 DE 1

ACTA DE REUNION
Lugary fecha: < }/59/2@& 2 Hora de Inicio: 8;’50\6:Lm :
Cto. Lecilia Hora de Finalizacion: D230

Obijetivo(s) de la Reunion

DQS(HYOUGV vl G’O(V\ﬂAa edo Cd—\':\/a eon (a ?@\otcu;bn adulte <
mnod dol Cowedimiient o de Cecilicr o tera de la prevendion ‘e
los npeciones @spluedonas agodas Graves.

Desarrollo de la Reunion

_Su‘nglo las &30 c}e lu Maiianag ¢n el tibsco domum‘-ﬁar@
se realizo una jornacle eduvcatio con (u f@b(aci‘ofh
ac/u/#a nivios del corce imeente de ecilia ._Se em})ezo‘
le sesia’y eonun Salodo dle bienvenids; el objetivo de |,
veuntsSn sqgm\do de Lu /Draseeracc‘O‘n de loy agistendes

= vocese se dnsca con lu -.Lemah*cq Fff-V“5+a /‘:Da.m ol
ch’o,. sobre [« u‘mer’rachca de (o revenc ‘fon de (s

U/Lf eccione’ yoS Pwa-\—@ ri‘ed] OLC?OC{QS (7 las mevdt*clag

Ne (e Sdrias paiat evirder oste Fipo de en ’@Tm-‘-QCQC(CIPJ-
le charle s¢ vedltzo con oujucﬂa de cartelems didactcas

AS“ s mo Sg evalue™ con Pr@junbs a(ércwc(«z laj M€Cﬁt‘dw
de prevendion lus cwales foeron NSfondf‘c(uy PO_,.(OJ
Padru ole fcmm‘(“a, Se @,mfa‘rr?o e la Vaconeedd n
al dea 9 Se dio retvo altmentacitdn clé)\ ‘(.@mqb
Como Jes/)-egl:\c(d 'se o eutrega e un refri efl‘oi

evaloaron el procap mo xcelente dordin teo ef
H tempo  estipuleeo.

Responsables de la Actividad P

7 90
2 [L:C%l%é%( A7YE IS U
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Gobemacion de

) Coérdoba

Ahora le toca al pueblo

HOSITAL SAN JORGE.
Ayapel-Cordoba

Medicina
+

(L2272

ACTIVIDAD: Taller Estrategias de Prevencion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Graves

Lugar: Vereda Cecilia-kiosco

Comunitario

Fecha: 27 /09 /2023\4

Hora: 8:30 am
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N, Gobernacion de Secretaria de

(@) Cordoba | Desarrollo hisglckra
Y Ahota le toca al puebio de la saIUd H—
ACTA DE CONCERTACION
El dia Zﬁ del mes de S’éﬂ He de 2023 se  reunieron
£l o gév))ﬂ”éﬂ‘ & quien se desempefia como
}—Wm Y W é&/ 4% en
representacion de V4 ﬂﬂmﬂf Fat , con el objetivo de realizar la

concertacion de las actividades definidas en el convenio de prestacion de servicios N° $8-325 DE 2023,
celebrado entre fa ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACION DE CORDOBA.
Los compromisos definidos son los siguientes:

1- //é/&%" v catlo LSO~ ﬁﬂm g/uo&ﬂ?ﬂ& 4,/0/1 £6)
/@Loé/g Sy forrees e g 12420 Ao o vereat, Pondl,,
D coernca 56 [ /Jflﬂzn&/ozfa A e /;’3/4«4/0»:@7

;Zéﬂ/ym%éﬂao W Eraer (Z24G)

& @ on Fr Leon /o3 ) eceerso) P{’C/ﬂ/ﬁé/éf Y s /4 “
Vel yaness Fe lo potoF=y gon Lo
/ﬁmr 717@/47/@70//7 Le /& M/%Uﬂf‘w’éﬂﬂ

- 7 ' I 4 /p A= PO o,
3- Qﬂmﬂ/ﬁ’ 721 un atreen) o V2 »
JD/= dtrezcite of Aopapios/G fe lo getrorsas,

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.

& — )
Nombre: & /a & o7 br e Nombre: jyomfio nmlpnes
CC. 1063 135y CC. S0 §94 45
N°® Contacto 2 2 P&y 3242 N° Contacto 3 23, (.27 SPO6-

ESE Hospital San Jorge de Ayapel Institucién /Dependencia



Secretaria de FORMATO VERSION: 02

Desarrollo
de |0 SCIILId ACTA DE REUNIONES SALUD PUBLICA FECHA: 15-08-2012

Gobernacién de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

PROCESO DE GESTION DE LA SALUD PAGINA 1 DE 1

ACTA DE REUNION
Lugar y fecha: d&'/&q/z&;. 3 ‘ Hora de Inicio: B .60 @+
A/ ‘ Hora de Finalizacion: ;..
' VZ[Q» 20;’)0(0;4 w L ND:00 @

Objetivo(s) de la Reunion

DQSGWOtLQLV Ve carnacio e,olU'Cmf’—n/a C_@tALu/p@BleLa\e}o ac’uléq

«

y nilkos Ferfe Qc{@—w#ﬂ& a La Vere_o[q ﬂonolomxsob re Za
/Dreuendc)"m de las lnféwoﬂes respt rcmlorfag Cﬁuc{w freu/es

Desarrollo de la Reunion

Seacds las 580 e (o masava en la vereela Ponclor se
vealizo wna jornade edvcatiuva Gow la po blacion gedvlta y
N tNno ) cLLo c@ Vre 1‘m;e,u/f0' e,Wl??{za,uolO (a SQSI‘O‘V) O vin
Salo clo de éi‘euuemz‘da el ob etive de (& resnien S%Ui*db
de G PreyewMLico‘n J‘e '&)_3 a.sisf—euJ’e), | ’

£l /Drmc_eSo se inicio con la ,(de,}t‘ca Prevo‘j"[’a aee
cll’a, exlDlacaMc/co(a_ a (03 paclres de fLamilia [a im))or"-al’\'
Cla dQ (e feu-.enc,io'm CIQ LQLS N fecciones res '\rCL"*CJrl‘CLS
ct/cc)cAQy ({ (uS meo&‘o('aj necesarias Para »evn‘-la/j €§4Q -{ifo

doe en ermedadof/ o charla Se ealizo con ayoda e
Carte levas dt‘o(qcl—bcaj. 7

Se  ewlud con  pregontas al €nal Je La 'f?resen*auoﬁ'n
o cerca de S " Aedidas de revencion, las coales
foerdn "QSPOn?laclaS por yna de’ lus pnudrey de ‘{dmi‘t"q
ld informacidn qguedo clara de awerdo o oS asisten tesy
5@0 clala re«émq‘({mﬂemi—auon cle | tena se evt—fa 2o

N la vdcunocidn dl dm.

Como Cl@SF@df‘C‘]O Se hizo em%“"?go de un mf'r-‘gwro.

Responsables de la Actividad

W

céﬂ/?ﬂ/ '_,7 7/766%39 2L
/\M%@%ﬁ&/ﬁ Ly e.
/ [ &/
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Gobernacion de

Cérdoba

N ——
Ahora le toca al pueblo

HOSTTAL SAN JCRGE.
Ayapecl-Cordoba

Medicina

ACTIVIDAD: Taller Sobre Habitos Saludables Para La Promocién Y Mantenimiento De

La Salud

Lugar: Vereda Rondoén. LE.

Fecha: 28 /09 /2023

Hora: 8:00 am




’

=\ Gobemacion de Secretaria de

))) Cordoba | Desarrollo

o x‘}‘
,J(‘Medicina} 4

L e o +
7" Aheraletocaal pueblo de |CI SQIUd MO SN JORCE. ‘\;’J’mfm
Ayspel-Cordoba
ACTA DE CONCERTACION
El dia lﬁ_ del mes de Wﬂ/‘ ' de 2023 " se  reunieron
Ciroe Espitoa quien se desempefia como
7l J 1
__ %/,{WW/@\ Y Marva M@é&— /?//Zen
representacion de La o W(//Mo%%(« , con el objetivo de realizar la

concertacion de las actividades definidas en el convenio de prestacion de servicios N° SS-325 DE 2023,
celebrado entre la ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACION DE CORDOBA.

Los combromisos definidos son los siguientes:

1 [/6’004/’ a. @4‘2/50 U (}QMW—&&— WM«W LT
/h%éz@ W plia g o ﬁWwﬁmé £ la Upraptee
Rondoty ! Cto. e Cotdba. Gobre Jo) [iprtes sabse-

snlicd

2. @047‘62//‘ Cou 1/0/ /ng({/}g p‘éﬁ%@,@ﬂé@% ' /la,_ Z&W/‘
Bod pRia fu foalopnessy plo Lo pafoorddld Z
Low Coo /m&l‘ﬁé/oa«zm Lo /7% Lo pecohiem

3- Pruster /Zé/@/?‘%/b/@ A/ZD] 2577 7’17/4”@ ol €S

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.

/éém Coprtve

Nombre: £/ 0. Esprrra Nombre: y/phsa el /ﬂ%ﬂ/
CC. A0tz .13%42, CC. 4403.1685 23/
N° Contacto 32¢/. &f0.22¢z N° Contacto 2 2o ryq 4624/

ESE Hospital San Jorge de Ayapel Institucion /Dependencia



Gobernacion de Secretaria de FORMATO VERSION: 02
Cérdoba | Desarrollo
&/ m—— | dela Salud ACTA DE REUNIONES SALUD PUBLICA | FECHA: 15-08-2012
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Gobernacion de

Cordoba

[ e——
Ahora le toca al pueblo

HOSTTAL SAN JORGE
Ayapel-Cérdoba

Medicina
+
wmana

ACTIVIDAD: Taller Estrategias de Prevencion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Graves

Lugar: Vereda Rondon. |.E.

Fecha: 28 /09 /2025

Hora: 10:00 am




Gobemacion de Secretaria de
Cordoba Desarrollo
Ahora le toca al pueblo de Ia saIUd

ACTA DE CONCERTACION

El (@ del mes de OCﬁ&M de 2023 se  reunieron

lrow Esimt A quien se  desempefia  como
Epjfpervrera Y HonV Solorzapo

en representacion de //,ama/a//afa/r/ , con el objetivo de

realizar la concertacién de las actividades definidas en el convenio de prestacién de servicios N° SS-
325 DE 2023 celebrado entre la ESE HOSPITAL SAN JORGE DE AYAPEL y la GOBERNACIN DE
CORDOBA.

Los compromisos definidos son los siguientes:

. ” bo oﬂa ecl\icaltva dov [ps s de
1. edar Vel na
=% Mcmjas iy onecientesr q la Veleola La

{Lu&waa_cercu de P[uS Uu_/leccmt/ze; /)Juclaa Graves

7 su ’Druw’cju@h.

|
J

2.- QonLa( (ng/td ?thu acdo Je, [a C_omu@:‘cﬂabcj (.l C@«A

les recwrses Chﬁfor’iétés para ld reafsracion («

achwaded .

3- ﬂara/mgar [¢c Gatrega di nojes! edocabve o e oonoqcd

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron.

/4; %Vé’é-

Nombre: 5 ffaﬁé’&-

CC. 1.©063./%%,
N° Contacto <44/ éfd 2242
ESE Hospital San Jorge de Ayapel

Nontibre: ovu% Solorzeno
CL.39109 617
°Coftacto 314 509 6839

/Institucion /Dependencia
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