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DATOS GENERALES
CONTRATISTA | MAGDA AYDE BARBOSA TELLEZ, CEDULA DE CIUDADANIA No, 51967212
CPS No.| 5064 de 10/03/2023 PLAZO|390 dias
FECHA DE INICIO| 16/03/2023 | FECHA DE TERMINACION 15/04/2024 |
PERIODO DE INFORME| 01/03/2024 |A:| 30/03/2024 | No. Informe
% EJECUCION FISICA 96 % EJECUCION FINANCIERA 88

SUPERVISOR|JHOAN MAURICIO BUSTOS ROMERO

| DEPENDENCIA

SUBDIRECCION LOCAL FONTIBON

OBJETO CONTRACTUAL

PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA IMPLEMENTACION DE LOS PROCEDIMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS RELACIONADOS CON
EL SERVICIO SOCIAL CENTRO DIA EN EL MARCO DEL PROYECTO DE INVERSION7770 DE LA SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ

OBLIGACIONES ESPECIFICAS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN CUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES

Realizar al inicio del contrato un plan de trabajo que dé cuenta del
cumplimiento del objeto y

obligaciones contractuales, presentando un informe mensual de avance con
las evidencias

respectivas sobre las actividades y/o productos programados, y una vez
finalizado el contrato,

entregar al/la supervisor/a en medio digital, un informe final con los archivos y
productos generados

durante la vigencia del contrato

1. 4-16/03/2024 Elaboré Plan de Atencién Institucional PAI— estilos de vida
Saludable, alimentacion y nutricién para los 12 meses del afio 2024. Para el
mes de marzo, proyecté e implementé las tematicas:

* “Carrera de etiguetas nutricionales” con el propésito de fomentar el manejo
nutricional efectivo en personas mayores con diabetes.

* Taller "Valoro y cuido nuestros alimentos - practicas

clave para la prevencion de desperdicios de alimentos en los hogares"
mediante una intervencion educativa integral y participativ,a con el objetivo de
promover practicas para la prevencion de pérdidas y desperdicios de
alimentos en los hogares.

En el mes de marzo, participaron 356 personas mayores, y se proyecta la
participacion de 90 personas adicionales para los dias 26 y 27 de marzo, lo
gue suma un total de 446 personas mayores. Esto representa un 88% de
asistencia con respecto a las 504 personas mayores que se encontraban en
atencion en el Centro Dia Amaru.

Plan de Atencion Institucional.

https://drive.google.com/drive/folders/1ollICsPEggiLRuuDwgdE5-1074NxfiBgp

Participar en la valoracién integral, construccion, implementacion y
seguimiento del Plan de

Atencion Integral Individual (PAIIN) con los participantes, conforme con los
instructivos, lineamientos

institucionales y normas vigentes con el proposito de entregar los reportes e
informes en términos de

oportunidad, calidad y veracidad.

2.1 1-27/03/2024 En el mes de marzo, llevé a cabo un total de 50
valoraciones integrales de la capacidad funcional (valoraciones nutricionales),
con el propodsito de evaluar el estado nutricional de las personas mayores.
Hasta marzo, he completado el 99% de las valoraciones nutricionales
previstas.

Se comparte para verificacion link de acceso al drive:

https://drive.google.com/drive/folders/1Qz2nMENJVtRNoHxBu2yLJ1JOvyefFO
M

2.2 En cumplimiento de los lineamientos del servicio Centro Dia, llevé a cabo
el desarrollo del Plan de Atencion Integral Individual (PAIIN) para cada
participante recién ingresado al servicio. Durante este proceso, estableci los
respectivos objetivos para cada uno de los participantes, con el fin de orientar
su experiencia en el programa. Durante el mes de marzo, ejecuté el 99% de
los PAIIN planificados.

Se comparte para verificacion link de acceso al drive:

https://drive.google.com/drive/folders/1XoHGMUSNFQ_YPZw5YTfOOES8
DLlIhtaa4P
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Desarrollar actividades de la estrategia de Informacién, Educacion y
Comunicacion - IEC para la

promocioén de habitos y estilos de vida saludable - PHEV, relacionados con el
componente nutricional

en el Servicio Social Centro Dia

3.1 5-16/03/2024 Realicé la aplicacion de herramientas IEC como parte de
6 encuentros del mes de marzo de 2024 con la tematica, Carrera de
etiquetas nutricionales, los dias 4, 5, 6, 7, 8, y 16 de marzo.

3.2 22-27/03/2024 Realicé la aplicacion de herramientas IEC como parte de
3 encuentros del mes de marzo de 2024 con la tematica, Taller, “Valoro y

cuido nuestros alimentos, practicas

clave para la prevencion de desperdicios de alimentos en los hogares”, los

dias 22, 26 y 27 de marzo.

Implementar actividades y estrategias que permitan el mejoramiento del
componente alimentario y

nutricional en el Servicio Social Centro Dia, segun lo dispuesto en el marco
del Lineamiento Técnico

del Servicio Social Centro Dia y el Plan de Atencion Integral Individual (PAIIN)
de la persona Mayor.

4.1 5-16/03/2024 Elaboré una ficha metodolégica para la planificacion de los
encuentros generacionales del mes de marzo de 2024, bajo el tema: “Carrera
de etiquetas nutricionales”. Llevé a cabo estos encuentros los dias 4, 5, 6, 7,
8, y 16 de marzo, como parte del cumplimiento del componente de estilos de
vida saludable y la linea de Nutriciéon y Alimentacion.

Para validar la ficha metodoldgica, se comparte link de acceso al drive:

https://drive.google.com/drive/folders/1rfUORDIO6yuCjZjN48ey-__ zlgdKjmXy

Listados de asistencia:
https://drive.google.com/drive/folders/1rfUORDiIO6yuCjZjN48ey-__ zlgdKjmXy

4.2 22-27/03/2024 Elaboré una ficha metodoldgica para la planificacion de los
encuentros generacionales del mes de marzo de 2024, bajo el tema:

Taller “Valoro y cuido nuestros alimentos, practicas clave para la prevencion
de desperdicios de alimentos en los hogares”.

Llevé a cabo estos encuentros los dias 22, 26 y 27 de marzo, como parte del
cumplimiento del componente de estilos de vida saludable y la linea de
Nutricion y Alimentacion.

Para validar la ficha metodoldgica, se comparte link de acceso al drive:
https://drive.google.com/drive/folders/1rfUORDIO6yuCjZjN48ey-__zIgdKjmXy.
Listados de asistencia:

https://drive.google.com/drive/folders/1rfUORDIO6yuCjZjN48ey-__ zlgdKjmXy

Adelantar actividades de identificacion y registro de las personas mayores en
los formatos

definidos por la Entidad, orientado el ingreso al de acuerdo con los criterios
establecidos para la

modalidad Casa de la Sabiduria del servicio social Centro Dia y con ellos dar
cumplimiento a la

cobertura mensual de la Unidad Operativa.

5.1 8-27/03/2024 Durante el presente periodo, llevé a cabo el ingreso al
servicio social de 2 personas mayores:

1. DEISA SOFIA GALINDO CAMACHO 8/03/2024

2. CANDELARIA ATENCIA JARAMILLO18/03/2024

Llevar a cabo el seguimiento mensual al cumplimiento del Plan de
Saneamiento Basico del

Servicio Social Centro Dia, garantizando las condiciones de salubridad
ideales para la atencién de la

poblacién participante

6. 14/03/2024 — 7/03/2024 Realicé seguimiento y supervision del plan de
saneamiento basico para el mes de marzo de 2024, con el fin de garantizar la
eficacia y cumplimiento de las medidas adoptadas para preservar la
salubridad y la calidad ambiental en Casa dia Amaru.

Realizar seguimiento a los servicios alimentarios definidos por la Entidad para
lasy los

participantes del servicio social Centro Dia, verificando condiciones de
calidad, cantidad, oportunidad

y logistica pactadas y definidas en el anexo técnico, estudio previo y en las
fichas técnicas

determinadas

7.1 1-27/03/2024 Realicé verificacion de los criterios de calidad de los
productos que se recibieron para la entrega de la alimentaciéon de  las
personas mayores para dar cumplimiento con estandares de calidad y
normas de buenas practicas de manufactura.

7.2 1-27/03/2024 Realicé semanalmente el arqueo de las existencias para
realizar el pedido de materia prima destinado a las personas que asisten a las
Actividades en Casa de la Sabiduria Amaru.

7.3 1-27/032/2024 Realicé diligenciamiento del formato de evaluacion de
caracteristicas organolépticas con el fin de dar aprobacion sobre la calidad y
aceptabilidad de las preparaciones que se suministran a las personas
mayores, para el mes de marzo de 2024. Total de diligenciados: 22.

Acompahar las salidas y actividades programadas a los diferentes espacios
culturales,

patrimoniales, artisticos, deportivos, ambientales y/o recreativos las personas
mayores participantes

del servicio social Centro Dia.

8. No hubo lugar a esta actividad durante este periodo; sin embargo, estaré
atenta a cualquier solicitud.
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Brindar la informacion requerida para dar respuesta a solicitudes de los
ciudadanos, entes de

control y demas agentes internos y externos o para la elaboracién de
informes o presentaciones de

la Secretaria Distrital de Integracion social, con calidad y oportunidad.

9.1 Brindé informacion para la solicitud de pedido de materia prima destinado
a la entrega de la alimentacién de las personas mayores.

9.2 Proporcioné informacion a las personas mayores acerca de los cursos
gratuitos disponibles en la localidad de Fontibon.

Preparar, asistir y participar en los consejos, comités, comisiones, reuniones,
mesas y/o demas

espacios que indique el supervisor del contrato o sea convocado,
socializando con oportunidad las

actividades e informacién que de ellas se deriven.

10. Participé en las reuniones programadas para el mes de marzo de 2024:

10.1. 07/03/2024
Reunion de equipo Centro dia Amaru —Varios

10.2 14/03/2024 Reunién Jornada de fortalecimiento.
10.3 19/03/2024 Reunion cualificacion y varios .

10.4 21/03/2024 Reunion de equipo Centro dia Amaru —Varios.

Apoyar las contingencias y emergencias del Distrito Capital, de acuerdo con
la normatividad, los

lineamientos y protocolos establecidos por la administracién Distrital y el
Gobierno Nacional.

11. 15/03/2024 Participé en el simulacro de sismo programado en Centro dia
Amaru.

Cumplir con las demas actividades designadas por el supervisor del contrato,
relacionadas con
el objeto contractual.

12.1 1-27/02/2024 Realicé seguimientos individuales a 115 personas, durante
el mes de marzo. Estos seguimientos tenian como objetivo conocer la
asistencia a los encuentros y actividades programadas, asi como las razones
de ausencia de algunas personas mayores y su estado de salud. Logré
realizar el seguimiento del 96% de las personas asignadas. Se tiene previsto
completar el seguimiento de las restantes durante el resto del mes.

LINK de acceso al drive para verificacion de los seguimientos individuales:
https://drive.google.com/drive/folders/1sByEsU5UntSDOB_gTm-2d8W9hgF5G
5F6

12.2 1-27/03/2024 Llevé a cabo el tamizaje nutricional de 116 personas
mayores en Centro Dia Amaru con el objetivo de evaluar su estado
nutricional. Completé el 91% de los tamizajes previstos.

FORMATO REGISTRO

DATOS ANTROPOMETRICOS:

Total: 116.

Link de acceso al drive para verificacion de los tamizajes realizados:
https://drive.google.com/drive/folders/10gBdIx-5g-e0vPTtpfdQvf7SOckLucHo

12.3 1-27/03/2024 Realicé el diligenciamiento del formato registro, control y
medicién de descomide.

12.4 4-18/3/2024 Realicé la sesiones del curso libre “Botanica”
correspondientes a los dias 4, 11y 18 de marzo completando el 100% de las
7 sesiones programadas.

12.5 05/03/2024 Apoyo curso libre de rana.

12.6 8/03/2024 Apoyo curso libre Vlejoteca.

12.7 Asumir la operatividad de centro dia Amaru los dias 7,14 y 21 de marzo.

12.8 23/02/2024 Se hace entrega de los productos ejecutados durante el
mes, valoraciones, seguimientos, ingresos y suspensiones.

SEGURIDAD SOCIAL

Entidad Mes Valor Fecha de Pago No. Planilla
Salud FAMISANAR 01/02/2024 $201,000 11/03/2024 74908568
Pension COLPENSIONES 01/02/2024 $257,300 11/03/2024 74908568
ARL POSITIVA 01/02/2024 $8,400 11/03/2024 74908568

Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la
Secretaria Distrital de Integracion Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013”.
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La informacién registrada en el presente documento corresponde a lo ingresado
por el usuario 51967212 en el aplicativo IOPS, en calidad de contratista, y
presentado ante la Secretaria Distrital de Integracién Social el 25/03/2024 a las

FIRMA DEL CONTRATIST#
20:00:20 horas (UTC-5)




