Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-81-2024-2092.

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA
BRINDAR ASESORIA A LA GERENCIA DE DESARROLLO
SOCIAL EN EL CUMPLIMIENTO DE SUS OBIJETIVOS Y
PROGRAMAS.

Periodo:

Al 30 de abril afio 2024

Contratista responsable del informe:

Juanis Yisel Cervantes Sampayo

NUmero de cédula:

1045738026

Obligacion contractual

Resultados / Productos

1. Desarrollar y brindar planes de intervencion
psicoldgicas adaptados a las necesidades
especificas presentadas en los proyectos
sociales donde participe la Gerencia de
Desarrollo Social.

Lleve a cabo un seguimiento exhaustivo
de las intervenciones psicoldgicas
dirigidas a mujeres con el objetivo de
promover su salud mental. Durante el
mes de abril se observd un impacto
significativo en la vida de las mujeres
participantes. Se evidencid un aumento
en su autoconciencia emocional, asi como
una mejora en sus habilidades para

afrontar  situaciones de estrés vy
dificultades cotidianas.
e Asisti el 3 de abril a seminario

internacional de educaciéon emocional y
salud mental, por parte de la gerencia de
Desarrollo  Social, con el fin de
proporcionar una oportunidad invaluable
para actualizar conocimientos,
intercambiar experiencias y establecer
conexiones con otros profesionales
comprometidos con la promocién de la
salud mental.

Brinde atencién individualizada a cinco (5)
participantes del programa Quilleras
Lideres, en aras de abordar sus
necesidades emocionales y promover su
bienestar integral. Cada sesion individual
se centré en proporcionar un espacio
seguro y confidencial para que las
participantes pudieran expresar sus




preocupaciones, desafios y metas
personales.

2. Ejecutar y aplicar talleres regulares en las
areas de desarrollo personal, manejo de
conflictos y habilidades sociales en las
actividades de la Gerencia de Desarrollo Social
y el proyecto Juventud con Sentido.

Realice un taller en desarrollo personal,
manejo de conflictos y habilidades sociales,
en cumplimiento de laobligacién contractual
establecida para la Gerencia de Desarrollo
Social y el proyecto Juventud con Sentido. Co
el fin de promover el desarrollo integral de los
participantes vy fortalecer su bienestar
emocional y social.

Lleve a cabo un (1) taller en las instalaciones
de la clinica Adelita de Char, el dia 18 de abril
2024. Con la participacion del programa
Quilleras Lideres de la Gerencia deDesarrollo
Social. Cada taller abordé aspectosclave del
desarrollo personal, proporcionando
herramientas  practicas y  estrategias
efectivas.

Brinde apoyo individualizado a los
participantes que lo requirieron,
garantizando un ambiente seguro y de
confianza para la expresiéon emocional y el
aprendizaje.

3. Establecer mecanismos para recibir
retroalimentacién de las personas y adaptar
los servicios segln sea necesario.

Proporcione a las participantes una breve
encuesta al final de los talleres, para evaluar
cada experiencia. Con el fin de obtener
retroalimentacion directa de las
participantes, identificar dreas de mejora,
recopilar evidencia de impacto y fomentar la
participaciéon 'y el compromiso de las
participantes.

Lleve a cabo wuna actividad con los
participantes en los eventos realizados por
Gerencia de Desarrollo Social, dandoles la
oportunidad de expresar sus opiniones vy
sugerencias, se les hace sentir valoradas y
escuchadas. Esto pudo aumentar su sentido
de pertenencia y compromiso con los talleres
y el programa en general, lo que pudo
mejorar la retencion y la participacién a largo
plazo.




Asistia una reunion programada el 11 de abril
de 2024 con el encargado de las ferias y
programas sociales, con el propdsito de
exponer ideas y sugerencias para actividades
que puedan complementar los servicios
actuales y responder a las necesidades
identificadas.

4. Brindar orientacién psicoldgica que permita
promover procesos de reconstruccién familiar
y social.

Asesore y brinde apoyo psicolégico a tres (3)
Quilleras lideres, los dias 15, 16 y 17 de abril
de 2024, fomentando la reconstruccién
familiar y social. Durante estas sesiones,
ofreci respaldo emocional, técnicas para
resolver conflictos vy estrategias de
comunicacién efectiva para ayudar a las
familias a superar obstaculos y fortalecer sus
vinculos.

5. Evaluar el impacto de las intervenciones
ejecutadas, realizando un seguimiento
continuo y analizando los resultados
obtenidos.

Recopile datos cualitativos y cuantitativos a lo
largo del mes de abril. Estos datos fueron
analizados  para identificar  patrones,
tendencias y cambios significativos en el
bienestar y la resiliencia de los participantes.
Elabore informe detallado que documenta los
hallazgos del proceso de evaluacién,
destacando los logros alcanzados y las dreas
de mejora identificadas. Este informe se
compartio con las partes interesadas
pertinentes para informar la toma de
decisiones futuras y demostrar el impacto de
las intervenciones ejecutadas.




6. Participar en la articulacion
interinstitucional para propender el
restablecimiento de los derechos de las
personas en estado de vulnerabilidad.

Organicé vy asisti a reunion para establecer
alianzas y colaboraciones con la institucion
ONU Mujeres el dia 19 de abril de 2024 vy
oficina de Educacién vy cultura para la
seguridad vial, para coordinar esfuerzos y
recursos en la atencién de las necesidades de
las personas vulnerables y participantes de
los programas de la Gerencia de Desarrollo
Social.

7.Cumplir con las demds actividades
inherentes al objeto del contrato, las
relacionadas a la Gerencia, al proyecto
Juventud con Sentido y las que sean
determinadas por el supervisor.

Participé en las reuniones de planificacién
llevadas a cabo por la Gerencia de Desarrollo
Social.

Estuve presente el 12 de abril de 2024
durante la clausura del curso de cocina
italiana, para brindar apoyo en la recepcién
de invitados, la distribucién de programasy la
coordinacién de actividades.

El 14 de abril, contribui al éxito del concierto
en conmemoracion del cumpleafios de
Barranquilla. Mi rol estuvo centrado en
brindar apoyo logistico.

Participe y apoye el 20 de abril en la feria
infantil en el gran malecén del rio,
organizando y ejecutando actividades. Se
llevaron a cabo actividades educativas vy
recreativas para nifios, el evento promovié la
diversién, el aprendizaje y la integracion
social entre los nifos, fortaleciendo los lazos
comunitarios y promoviendo valores como la
creatividad y el respeto cultural.

Colaboré en ejecucién de la feria "Pa’ La
Calle" en la localidad Sur Occidente, realizada
el miércoles 24 de abril de 2024,
especificamente en el barrio El Bosque,
siendo orientadora y brindando informacion
a los usuarios asistentes.

Brindé apoyo en la organizacién e
implementacion del curso de reposteria
infantil el dia 25 de abril de 2024, ayudando
en la logistica y asistiendo durante las clases
para garantizar su éxito.
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Resultados 2: Talleres y sesiones de talleres sobre salud mental.
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Resultados 3: Mecanismos utilizados para recibir retroalimentacion

Y Se muestran 68 de 82 filas <



Resultados 4: Orientacion psicolégica
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Me complace adjuntar el informe detallado que documenta los hallazgos del proceso de evaluacion realizado en relacion con nuestras intervenciones recientes. Este informe resalta tanto

los logros alcanzados como las dreas de mejora identificadas durante el periodo de evaluacion.

El objetivo principal de este informe es proporcionar una vision clara y completa del impacto de nuestras intervenciones, con el fin de informar de manera efectiva la toma de decisiones

futuras y demostrar el valor de nuestro trabajo para las partes interesadas pertinentes.

Agradeceria mucho si pudiera revisar el informe y proporcionar cualquier comentario, sugerencia o correccién que considere relevante. Su retroalimentacion es fundamental para

garantizar la precisién y la utilidad del informe antes de su distribucion final.

Por favor, no dude en ponerse en contacto conmigo si tiene alguna pregunta o necesita mas informacién sobre el contenido del informe.

Gracias de antemano por su tiempo y su colaboracién.

Saludos cordiales,

Resultados 5: Elaboracion de informes y organizacion de datos para el bienestar de los beneficiarios.
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Buenas tardes,

En atencién a la Feria de servicios PA LA CALLE de |a Alcaldia de Barranquilla, que se realizara en el barrio El bosque - localidad Suroccidente, liderada por la Gerencia de Desarrollo social, con el
apoyo, compromiso y participacion de todas las dependencias de la administracion

En esta feria queremos articular todos los servicios que ofrece el distrito, y asi brindarles solucién inmediata a las necesidades que tengan las personas del sector

Fecha: miercoles 24 de abril 2024

Lugar y/o punto de encuentro: Calle 77 entre la Carrera 9y 9c
Barrio: El bosque - localidad Suroccidente

Hora de llegada: 7-00 am

Codigo de vestir: pantalon comodo, camiseta y gorra institucional entregada

Cordialmente,

H L Buscar C Mayorm. soleado
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Buenos Lias

Recibido

El vie, 19 abr 2024 a las 9:49, Maria Yunis Molinares (<myunis@barranguilla.gov.co>) escribio:
Buenos dias.

Senores:
Equipo de Gerencia de Desarrollo Social

Cordial saludo.
En atencion a la Feria para los nifos y ninas que se realizara el dia de manana 20 de abril de 2024, en el Gran Malecon sector pabellon de cristal, se requiere de su asistencia, participacion y
apoyo de acuerdo a las funciones otorgadas a cada uno en la mencionada Feria, la cual es liderada por la Gerencia de Desarrollo social.

* Fecha: 20 de abril de 2024.
* Lugary/o punto de encuentro: Gran Malecdn sector pabelldn de cristal.
* Uniforme: Camiseta Morada
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Resultados 7: Apoyo en ferias y eventos

ATENTAMENTE.
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JUANIS YISEL CERVANTES SAMPAYO
C.C 1045738016 DE BARRANQUILLA, ATLANTICO




