Yeison Alexander Rincén Morales
PROMOT OR DEPORTIVO
INFORME DE ACTIVIDADES

Informe de actividades del 01 al 30 de abril de 2024 por contrato nro. CPS-085-2024 suscrito el 13 de febrero
de 2024 entre la administracion municipal de San Carlos nit. 890983740-9 y Yeison Alexander Rincon
Morales identificado con cedula de ciudadania nro. 71.194.327 De Puerto Berrio cuyo objeto es Prestacion
de servicios y apoyo a la gestion como promotor deportivo y de actividad fisica en diferentes areas tales
como futbol, futbol de salén y recreacion tanto masculino y femenino en iniciacion y formacion deportiva y
fortalecimiento en los corregimientos el Jordan, Samana y Puerto Garza del Municipio de San Carlos -
Antioquia.
Por un valor de $ 5.667.200 y una vigencia de dos (2) meses a partir del 13 de febrero hasta el 12 de abril
del 2024 y una adicién por un valor de $ 2.833.600 y una vigencia de 30 dias.
1. Aspectos Positivos:
e Es muy gratificante poder evidenciar los logros obtenidos por cada uno de los deportistas
que hacen parte de los diferentes procesos deportivos que lidera el instituto de deportes y
recreacion INDERSAC, gracias a todos estos procesos deportivos se ayuda a reducir el
estrés, mejora la autoestima, fomenta la disciplina y la perseverancia, y fortalece el trabajo
en equipo. Ademas, promueve la socializacion, el compafierismo y el respeto hacia los
demas.
Aspectos Por Mejorar:
¢ Seria de mucha ayuda la pronta contratacion de un compafiero para hacer mas extensa la
oferta deportiva.
e Poder contar con una buena iluminacion y completa en la cancha de futbol para poder volver
a retomar los torneos nocturnos.
e Contar con una buena dotacién deportiva para la realizacion de todas las practicas

2. Valoracion del cumplimiento de las actividades, objetivos y resultados.

OBJETO ESPECIFICO 1: Dirigir las sesiones de clase y/o entrenamientos de futbol y fitbol de salon de atencion rural, de acuerdo
a la oferta institucional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 1,2,3,4,5,8,9,10,11,12,15,16,17,18,19,22,23,24,25,26,29,30
Unidad polideportiva del corregimiento del Jordan.

ITEM ACTIVIDAD |RESULTADOS

Este seleccionado ha experimentado una gran evolucion gracias a los entrenamientos dedicados y la
Grupo categoria A constancia de cada uno de los deportistas. La mejora en la técnica, la resistencia fisica y la cohesion
11 , como equipo son evidentes. Los entrenamientos han permitido pulir habilidades individuales y fortalecer
futbol de salon | estrategia de juego colectivo lo que se puede reflejar en el campo de juego. Es gratificante ver como
femenino el esfuerzo y la dedicacion ha llevado a este equipo a alcanzar un nivel un poco mas avanzado.
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Grupo categoria B
12 futbol de salén Gracias a los diferentes entrenamientos podemos contar que se ha conformado el seleccionado que
. jugara en el evento de juegos intercolegiados lo cual permite que estas participantes puedan poner en
femenino practica lo aprendido en el campo de juego lo que es, estrategias de juego grupales e individuales.
Este grupo de personas se encuentran participando en un torneo de banquitas donde tienen la
Grupo categoria | oportunidad de demostrar sus habilidades y destrezas que han adquirido en cada uno de los
1.3 | mayores futbol de | entrenamientos. Este escenario les permite poner a prueba todo lo aprendido, es muy satisfactorio ver
salon femenino | como aplican en el campo de juego las tacticas y técnicas trabajadas durante los entrenamientos

mostrando su crecimiento y determinacion para alcanzar el éxito en la competicion.

Grupo semillero de

Este grupo de semillero ha estado trabajando en diversas actividades que les ayudan en su desarrollo

futbol de salén integral. Ademas de las habilidades deportivas, se han enfocado en aspectos como el trabajo en equipo,
14 |masculino la disciplina, la resiliencia y n'all compaierismo. A tra\fes del deporte,l estan aprendiendo valFJ-res
' fundamentales que les seran utiles a lo largo de sus vidas es muy motivante ver como estos nifios
crecen no solo como atletas sino también como personas comprometidas y solidarias. Eso indica que
se esta realizando bien las tareas impartidas.

Grupo categoria B | ESte grupo de jovenes cada dia se fortalecen mas gracias a los diferentes ejercicios que realizan, tales
15 | futbol desalén |como: entrenamientos de resistencia, ejercicios de coordinacion, practicas de tacticas y estrategia, asi
masculino como secciones para desarrollar la concentracién y la toma de decisiones bajo presion. Todo este
trabajo fisico y mental contribuye al crecimiento individual y colectivo de los jovenes, preparandolos no

solo como deportista sino como personas comprometidas y resilientes.
Estas personas que hacen parte de este proceso de voleibol vienen participando de manera muy activa
en los diferentes entrenamientos y torneos demostrando una vez méas el compromiso con su desarrollo
18 Grupo mixto de deporﬁ\fo. Su disposicién para involucrarse en las competiciones y asistir a los entrenamientos cuando
voleibol se requiere es clave para su progreso y el éxito del equipo. Su dedicacion y entusiasmo son ejemplares,

y sin duda contribuyen al ambiente positivo y a la mejora constante del grupo lo cual hace que cada dia
mas personas se involucren y participen de esta disciplina.
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OBJETO ESPECIFICO 2: Orientar los procesos de iniciacion y formacion deportiva con la poblacién escolar desarrollados en las
instituciones educativas rurales del corregimiento el Jordan del municipio de san Carlos, segun oferta institucional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 1,2,3,4,5,8,9,10,11,12,15,16,17,18,19,22,23,24,25,26,29,30 |ER el Jordan

ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
En la IER el Jordan se ha venido apoyando los diferentes torneos que se realizan se les brinda el apoyo
21 IER el Jordan | €N €l juzgamiento y organizacion, en esta oportunidad también se aprovecha y se les inculca a los
jovenes a competir de manera sana donde se practica el autocuidado

OBJETO ESPECIFICO 3: Proyectar, inscribir, y realizar apoyo logistico en los torneos municipales, asi como también ejercer como
lider de delegacion cualquier participacion con las selecciones y equipos representativos municipales masculino y femenino en
competencias de nivel regional, departamental y nacional.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 23, 24, 25, 26, 29, 30 Corregimiento el Jordan.

ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
3 1 Inscripciones @ | £, estos momentos se inician con las inscripciones a los diferentes eventos deportivos institucionales
procesos como juegos escolares y juegos campesinos y demas eventos que se realizan internamente.
deportivos

OBJETO ESPECIFICO 4: Diligenciar y presentar cuando le sea requerido al supervisor designado el planeador de actividades,
inventarios, informe mensual y de gestion, planillas de control de asistencia, oferta de servicio y demas formatos establecidos por el
INDERSAC, del mismo modo asistir y participar activamente en las reuniones y capacitaciones convocadas por el supervisor
designado.

TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION. 25 de ABRIL Corregimiento el Jordén.

ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS

Presentacion de | Se realizé y se present6 los informes correspondientes del mes de abril al coordinador del INDERSAC,

4.1 informes en el doy fe de las actividades que desarrolle en el periodo de reporte.

mensuales

OBJETO ESPECIFICO 5: Demas actividades asignadas por el supervisor y que tengan relacién directa con el objeto contractual.
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'TIEMPOS Y LUGAR DE EJECUCION: 3,4,5,10,11,12,17,18,19,22,23,24,25,26,27 Corregimiento el Jordan.
ITEM ACTIVIDAD RESULTADOS
| Aseo a espacios | Mantener los espacios deportivos aseados y en Optimas condiciones garantiza que el personal de
! 51 deportivos y deportistas pueda realizar sus actividades deportivas de manera segura. Entre las actividades estan el
‘ . barrido de la placa, mantenimiento de desagiies, aseo a unidades sanitarias y camerinos o vistieres.
egas.
En las diferentes actividades que se realizan con este grupo poblacional estan las camitas cortas,
Acompafiamiento a gjercicios de estiramientos y ejercicios de fortalecimiento muscular, todos estos ejercicios ayudan a
5.2 mejorar su movilidad, fortalecer sus musculos, aumentar su energia y promover buenos habitos de vida
grupo de la tercera
saludable.
edad
Estas actividades son muy beneficiosas para los nifios en varios aspectos. Por un lado, fomenta la
Ciclo paseo actividad fisica y el ejercicio al aire libre, lo cual es fundamental para salud y el bienestar de los nifios.
. Ademas, estas salidas promueven la interaccion social, el aprendizaje sobre seguridad vial y el respeto
recreativo por el entorno. También ofrece la oportunidad de crear vinculos familiares méas fuertes y duraderos, ya
5.3 que permite compartir momentos de diversion y aventura juntos.
Semanadela |Durante la celebracion de la semana de la nifiez, se llevaron a cabo diversas actividades en las que los
niflez nifios se divirtieron al maximo. Estas actividades no solo les brindaron momentos de alegria y
5.4 entretenimiento, sino que también les permitieron desarrollar habilidades sociales, creatividad y trabajo

en equipo. Es fundamental proporcionar espacios donde los nifios puedan disfrutar de su infancia,
explorar su entorno y crear recuerdos felices que perduraran en su memoria.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES

DESCRIPCION

CANTIDAD

Dirigir las sesiones de clase y/o entrenamientos de futbol y futbol de salon de atencion rural, de
acuerdo a la oferta institucional.

22

Orientar los procesos de iniciacion y formacion deportiva con la poblacion escolar desarrollados
en las instituciones educativas rurales del corregimiento el Jordan del municipio de san Carlos,
segun oferta institucional.

22

Proyectar, inscribir, y realizar apoyo logistico en los torneos municipales, asi como también ejercer
como lider de delegacion cualquier participacion con las selecciones y equipos representativos
municipales masculino y femenino en competencias de nivel regional, departamental y nacional.

Diligenciar y presentar cuando le sea requerido al supervisor designado el planeador de
actividades, inventarios, informe mensual y de gestion, planillas de control de asistencia, oferta de
servicio y demas formatos establecidos por el INDERSAC, del mismo modo asistir y participar
activamente en Ias reuniones y capacitaciones convocadas por el supervisor designado.

Demas actividades asignadas por el supervisor y que tengan relacion directa con el objeto
contractual.

15

TOTAL

66
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

o

TORNEO DE BANQUITAS FEMENINO EL
T am

SEMILLERO DE FUTBOL DE SALON MASCULINO
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DIA DEL NINO EN LA ESCUELA DE SAMANA

el Son Mexunt/zr Q‘ noen AP0 P Gonvzhler
YEISON ALEXANDER RINCON MORALES SERGIO ANDRES GONZALEZ MAYA
CC:71.194.327 DIRECTOR INDERSAC

C&’W\MQGDQ

IKA JOHANNA SERNA RESTREPO
SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL

Supervisor
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Cuenta de cobro N° 3

EL MUNICIPIO DE SAN CARLOS ANT.
DEBE A:

YEISON ALEXANDER RINCON MORALES
CC. 71194327

LA SUMA DE $2.833.600
(DOS MILLONES OCHOCIENTOS TREINTA'Y TRES MIL SEISCIENTOS PESOS M.L.)

POR CONCEPTO DE:

PRESTACION DE SERVICIOS Y APOYO A LA GESTION COMO PROMOTOR DEPORTIVO Y DE
ACTIVIDAD FISICA Y RECREACION EN DIFERENTES AREAS TALES COMO FUTBOL, FUTBOL
DE SALON TANTO MASCULINO Y FEMENINO PARA LOS PROCESOS DE INICIACION Y
FORMACION DEPORTIVA EN LOS CORREGIMIENTOS EL JORDAN, SAMANA Y PUERTO
GARZA DEL MUNICIPIO DE SAN CARLOS - ANTIOQUIA.

En el periodo comprendido del 1 al 30 de abril del 2024.

Declaro bajo la gravedad de juramento que no recibo ingresos superiores a lo que estipula la ley,
que no estoy obligado a cobrar IVA por pertenecer al régimen simplificado, hago los aportes a la
seguridad social como lo estipula la ley; cumplo con lo dispuesto en los articulos 329, 383, y 384 del
Estatuto Tributario y de acuerdo con la Ley 2202 del 30 de diciembre del 2016 y el Decretos
Reglamentarios y demas normas complementarias a las cuales me acojo, asi mismo que no he
contratado personal para prestar el servicio por lo menos durante 90 dias continuos o discontinuos y
por lo tanto la retencion que me corresponde es de la cedula de rentas de trabajo segun el articulo
383 del estatuto tributario, dando cumplimiento a la Ley 1819 de 2016, asi mismo Declaro bajo la
gravedad de juramento, que toda la informacion contenida aqui es cierta. Ademas, manifiesto que
las relaciones contractuales no exceden los topes mensuales establecidos en la ley por lo cual
solicito que NO SE ME EFECTUE RETENCION EN LA FUENTE.

Por favor realizar la consignacion a esta cuenta de ahorros Bancolombia 00545748401

San Carlos Ant, 30 de abril del 2024.

‘le—\SOﬂ \leaum)ef Q\nc on
YEISON ALEXANDER RINCON MORALES
CC. 71194327
CEL 3107377807




