
SANDRA FABIOLA CONTRERAS BLANCO 

CC. 1.054.681.325 / 28 años 

sandrafa1093@hotmail.com 

Disponibilidad de cambio de 

residenciaCel. 321 412 6340 

 
Extracto Profesional 
Cuento con experiencia de trabajo con mujeres víctimas de violencia 

intrafamiliar y sus hijos (niños, niñas y adolescentes), en las cuales se ha 

favorecido tanto tele- consulta, capacitación virtual como presencial; trabajo 

con adolescentes y jóvenes, mediante el acompañamiento frente a 

oportunidades de emprendimiento, educación y empleo, formación en 

habilidades esenciales; además he trabajado conel Plan de Intervenciones 

Colectivas (PIC) de la estrategia de Atención Primaria en Salud (APS), con 

estrategias de promoción de la salud y prevención de la enfermedad, en 

todo tipo de población; a esto se suma experiencia en atención y 

acompañamiento dentro de programa Centro Vida con Adulto mayor. 

 
Educación 

 
 

UniversidadPedagógicayTecnológicadeColombia                                                       2017| 

Psicóloga                                    UniversidadPedagógicayTecnológicadeColombia                                                       

2018| Especialista en Gerencia de empresas de salud 

 Presentación de trabajo de grado: Calidad de los servicios de salud 

en Colombia una revisión del periodo 2007-2017 en XVI Congreso 

OdontológicoInternacional. 

PolitécnicoMayor 
2019| Diplomado Cuidado al Adulto Mayor 

ServicioNacionaldeAprendizajeSENA 

2020| Curso Administración de Recursos Humanos 

ServicioNacionaldeAprendizajeSENA 
2020| Curso Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST 

UniversidadFranciscodePaulaSantanderyCARE 

2021| Curso Salud Sexual y Reproductiva en contextos de emergencias, según 

estándareshumanitarios MIPS 

 
Experiencia 

 
Psicóloga 15/12/2017 – HASTA LA FECHA JUNIO 2022 

Refugio para la mujer y sus hijos, víctima de violencia 

intrafamiliar Referencia: Hilda Valderrama Jiménez- 

Representante legal Teléfono: 312 3979123 

 Capacitación tanto de forma presencial como virtual mediante el uso de las 

mailto:sandrafa1093@hotmail.com


TIC, parala prevención y afrontamiento de la violencia intrafamiliar, equidad 

de género, autoestima, autoimagen, proyecto de vida y pautas de crianza. 

 
 

 Talleres en derechos humanos y derechos de los niños, niñas y 

adolescentes,identificación y manejo de las emociones, prevención y 

afrontamiento de la VIF, prevención del abuso sexual infantil, a niños, 

niñas y adolescentes; de forma presencial y virtual, usando 

herramientas TIC. 

 Atención en crisis, valoración y acompañamiento psicológico a las 

mujeresvíctimas de VIF y sus hijos (niños, niñas y adolescentes). 

 Elaboración y envío de informes a comisarías de familia, ICBF 

y otrasinstituciones pertinentes. 

 Propender por la generación de procesos de atención psicosocial a 

partir deacciones interdisciplinares. 

 
Aptitudes 

 

 Atención en salud 

mental 

 Trabajo en equipo 

 Mediación de 

conflictos 

 Comunicativas 

 Planificación estratégica 

 Psicoeducación 

 
 
 
 
 

 

Sandra Fabiola Contreras 
Psicóloga egresada U.P.T.C. 

 

 

3 

C
u
rr

íc
u
lo

 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 



Currículo: 

6
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7 



Currículo: 

8
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9 



Currículo: 

1
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11 



 
 



 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 


	14. HOJA DE VIDA Psicóloga Sandra Contreras CON CEDULA .pdf (p.1-12)
	antecedentes escuela de psicologos.pdf Dra. Sandra.pdf (p.13)
	CamScanner 20-05-2024 20.46.pdf delitos sexuales Dra. Sandra.pdf (p.14)
	CamScanner 20-05-2024 20.47.pdf RETHUS DRA. SANDRA.pdf (p.15)

