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3.5 Realizar en el Microterritorio urbano dos (02) encuentros ludicos
educativo, para padres de familia denominado " La prevencién contra el
abuso de las drogas empieza con los padres", el cual tendra una duracion
de dos horas cada uno, Con la participacion de minimo veinte (20)
personas cada encuentro, en el cual mediante metodologias participativas
se abordaran los siguientes temas: a. Hable honestamente con su nifio
acerca de las opciones saludables y las conductas de riesgo. Escuche lo
que su nifio tenga que decir. Adquiera el habito de hablar y escuchar,
icuanto antes mejor b. Saque tiempo para hacer cosas juntos c. Ayude a
su hijo a tomar buenas decisiones y a tener buenos amigos d. Ayude a su
nifio a aprender diferentes maneras de decir "No". Enséfiele como
responder a alguien que le ofrece drogas. Es mucho mas facil decir "No".

Si esta preparado con anticipacion.

INTRODUCCION
En el presente Plan de Intervenciones Colectivas 2023, se trabajo desde los
escenarios educativos realizando intervenciones con estudiantes, docentes y
administrativos, en este caso las actividades contempladas estuvieron dirigidas
exclusivamente a los PADRES DE FAMILIAS denominado “LA PREVENCION
CONTRA EL ABUSO DE LAS DROGAS EMPIEZA CON LOS PADRES”, donde
se trabajé con la siguiente tematica: a) hable honestamente con su nifio acerca
de las opciones saludables y las conductas de riesgo, escuche lo que su nifio
tiene que decir, adquiera el habito de hablar y escuchar, Cuanto antes mejor!,
b) saque tiempo para hacer cosas juntos, c) ayude a su hijo a tomar buenas
decisiones y a tener buenos amigos, d) ayude a su nifio aprender diferentes
maneras de decir “NO”, enséfele como responder a alguien que le ofrece
drogas. Es mucho mas facil decir “no”, si esta preparado con anticipacion; esto
con el fin de promover a través del rol del padre de familia desde el entorno
familiar la prevencion del consumo de SPA, que desde el ambito familiar se
generen factores protectores por medio de los proyectos de prevencion del
consumo de alcohol y drogas a nivel familiar e institucional y asi mismo los
padres de familia puedan identificar casos de consumo de sustancias psico
activas y puedan activar de acuerdo al caso la ruta de atencién integral en el

marco de la convivencia escolar.
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Los encuentros de formacién hicieron énfasis en la importancia dU&"tiéfie el

padre de familia en el rol de la prevencién y aplicamos la informacion la ley 1620
de 2013 que se basa en | educacion para la sexualidad y la prevencion y
mitigacion de la violencia escolar que busca promover y fortalecer la convivencia
escolar creada por el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y formacion para
el ejercicio de los derechos humanos, asi mismo concientizando a los padres
que en el recorrido de la educacién nadie puede ocupar su lugar ya que la
proteccion y cuidado que ofrecen Unicamente ellos es la mas segura para ellos
enfrentarse a los retos que se presentan dia a dia.

De esta forma resaltamos a los padres de familia, tutores o cuidadores desde su
rol familiar el aporte que estos le hacen a la prevencion del consumo de PSA,
observando y analizando a sus hijos, acercandose a ellos, participando mas de
sus vidas y aplicando la implementacién del programa y proyectos de prevencion
para asi complementar un buen trabajo con los docentes de la institucion.

Por ultimo, les hacemos conocer algunas herramientas que ellos como padres
de familia, cuidadores o tutores pueden implementar para la prevencion vy
consumo de PSA la cual seran efectivas de acuerdo a los casos que se
presenten, hiendo de la mano de la institucién y asi generar un ambiente familiar

idoneo para los adolescentes frente.
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JUSTIFICACION

Los padres de familia juegan el papel mas importante y fundamental en la vida
de menores de edad y adolescentes ya que la educacion empieza por casa,
entonces estos cuidadores deben ser conscientes del rol de la familia y para esto
ellos deben estar bien informados sobre todo tipo de drogas que puedan existir,
los padres de familia tienen que ser los principales benefactores en el proceso
de la educacion de los hijos, su papel se va transformando segun la etapa de
escolaridad en la que se encuentren ellos.

Por lo anterior dicho el rol de los padres los conlleva a priorizarse del
acompanamiento que le deben hacer a sus hijos para asi cumplir con el
desarrollo de convertirse en seres independientes, responsables y seguros de o
que pueden pensar, sentir y proyectarse en la vida, por ende es sumamente
importante que la prevencién del consumo de PSA este de la mano de padres
de familias, que de manera conjunta con cada uno de los integrantes del hogar
participen activamente en dicha prevencioén; creando factores protectores y
alertas que puedan identificar los posibles casos de consumo de alcohol y
drogas en los adolescentes y menores de edad; no dejando de lado el apoyo
que la institucion puede brindar.

Por consiguiente, la prevencion de SPA desde el rol de padres, la identificacion
de adolescentes en riesgo para ser guiados hacia las rutas de atencion integral
y disefio e implementacién de proyectos para la prevencion del consumo de
alcohol y drogas a nivel institucional, se llevara acabo ejecutando los encuentros

de formacién dirigidos a los padres de familias citados en la institucion.
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CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS TERRITORIAL™ Y
DEMOGRAFICO
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Montelibano, Capital del Alto San Jorge, ubicado al sur del Departamento de
Cérdoba localizado en la Regién Caribe, Fue fundado hacia el afio 1907 por
colonos sabaneros que aprovecharon la fertilidad de sus tierras y su ubicacion
para formar el nuevo poblado. Geograficamente hace parte de la Region Caribe,
de la cual recoge y conserva parte de su idiosincrasia, folclore y acervo cultural,
sobre la margen derecha del Rio San Jorge. Al norte limita con los municipios de
Planeta Rica, Buenavista y Ayapel, Al  sur con los municipios de Puerto
Libertador, San José de Uré y Taraza Departamento de Antioquia. Al oriente con
el municipio de La Apartada, Al occidente con el municipio de Tierralta. El
territorio tiene un area de 153.609 hectareas, se encuentra situado a los 7° 59’
13" de Latitud Norte y a 75° 25° 30" de Longitud Oeste. Con una extension total
de 153.609 habitantes, de las cuales 1.034 ha, que representa el 0.67% del
territorio pertenecen al perimetro urbano y 152.575 ha pertenecen al area rural
que representa el 99.3%; el municipio de Montelibano se ubica como el tercero
mas extenso del Departamento.

La organizacién politico-administrativa de Montelibano esta segmentada por las
dos areas: rural y urbana. La primera, la conforman 9 corregimientos y 74
veredas, distribuidas en catorce zonas; la segunda, la conforman 75 barrios,
distribuidos en 10 zonas, los cuales estan determinados por su ubicacion,
caracteristicas socioeconémicas y antigiiedad; por tanto, los barrios ubicados en
la zona noroccidente fueron los primeros establecidos, ya que son los mas
cercanos a la ribera del Rio San Jorge, caso contrario a los del suroriente, que
son los mas recientes en su conformaciéon. De igual manera, encontramos las
ciudadelas de Cerro Matoso, conjuntos residenciales cerrados exclusivos para
los empleados de la empresa, o sectores campestres de casas-fincas como
Altomira, Valle Lindo, Santa Ménica, que contrastan con los barrios de la zona
sur, que en principio fueron conformados a partir de invasiones de terrenos o
agrupaciones de viviendas de interés social.
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Corregimientos o par Sore!

« ElAnclar

« El Palmar

« Las Margaritas (creado mediante acuerdo municipal en el afio 2019)

e Los Cérdobas

e Pica Pica Nuevo

« Puerto Anchica

e Puerto Nuevo

« San Francisco del Rayo

« Tierradentro: Es el principal y mas poblado corregimiento del municipio.

« El territorio esta dividido en diecinueve Nucleos Zonales, integrados por
los 63 Barrios, distribuidos asi:

« Zona Ciudadelas Cerro Matoso: Paimana, Tacasaluma, Jagua,
Jaraguay.Zona Noroccidente: La Pesquera, El Centro, Muchajagua, La
Esperanza.

« Zona Norte: La Candelaria 1 Etapa, Villa Florida, La Lucha, Villa
Matoso, SanlLuis, San José, Tierra Grata.

« Zona Nororiente: La Candelaria 2 Etapa, San Isidro, Los Laureles, San
Bernardo,San Gregorio, Villa Campestre.

« Zona Centro Occidente: 11 de noviembre, Loma Fresca, Ancizar Flérez.
Zona Centro: San Felipe, Pablo VI Primera Etapa, Pablo VI Segunda
Etapa, Obrero Comunal, Buenaventura, Pinalito, La Paz.

« Zona Centro Oriente: La Libertad, El Mirador, Musa Nader 1 etapa, 2
Etapa, Altosdel Libano, El Recreo, Unidad Vecinal el Recreo, San Jorge,
Nuevo Horizonte, San Carlos, Veintisiete de Julio.

« Sur Occidente: Por ti Montelibano, Marsella, Cancun, Villa Hermosa.

e Zona Sur: San Francisco, El Paraiso, Corina Uribe, Villa Marcela, La
Union, CésarCura, San Rafael, Villa Mery, Villa Carriazo, Villa del Rosario,
Villa Delfa, La Fe, Porvenir [, Il, Ill, Belén, Villa Clemen, El Tiempo, Villa
Uribe

« Zona Sur Oriente: Altamira, Valle Lindo, Villa Victoria, Camino Correcto,
Brisas del Sur, Emmanuel, El Poblado y la Victoria.

« 54 Veredas distribuidas asi: Aguas Prietas, Barranquillita, Bocas de San
Ciprian,Bocas de San Mateo, Bocas de Toloba, , Cafa Final, Café de
Piedra, Calle Larga,Campamento, Cruces Nuevas, la Lucha, El Cafio, El
Cristo, El Escarralao, el Gonzalo, El Once, El Paraiso, El Pindo, Pueblo
Cojo, El Porvenir, El Raton, Toloba Arriba, El Rayo, El Rosario, El Tambo,
Toloba Medio, El Venao, El Zumbio, Francia Elena, Jeguita abajo, Jeguita
Medio, La Candelaria, La India, Manuelita, La Zorra, Las Arafas, las
Charrtas, Patio Bonito, Las Margaritas, Palmitas, Los San andreses,
Manizales, Mata de Lata, Nueva Betulia, Nueva Esperanza, Oso Pelao,
Parcelas Aguas Vivas, Parcelas Campamento, Parcelas Caracoles,
Parcelas San Diego, Parcelas Sn Javier, Parcelas Campamento Sector
Miami, San Antonio, Sitio Nuevo, Solo Dios, Vallecito, Unidos, Vida Nueva,
Villa Carminia, Via Santa Rosita y Vuelve y Ve.

TERRITORIO DEL MUNICIPIO DE MONTELIBANO
Superficie del municipio de Montelibano: 180 000 hectareas
1800,00 km? (694,98 sq mi)

Altitud del municipio de Montelibano: 50 metros de altitud
Coordenadas geograficas Latitud: 7.98333
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DESCRIPCION DEL CONTEXTO
- PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

La ejecucion de este proyecto se realiz6 desde 15 Septiembre y 21 de
Diciembre del presente afio. Realizado en la institucion educativa del
micro territorio, los encuentros tuvieron la colaboracién activa del rector,

coordinador, y padres de familias de la institucién educativa Madre Laura.

- PERSONAS QUE PARTICIPARON

e Lideres Comunitarios

e Comunidad

e Padres de familia

e Secretaria de Educacion

e Equipo PIC departamental
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OBJETIVOS DEL PROYECTO
OBJETIVO GENERAL

Desarrollar la semana de la prevencién del consumo de Sustancias
Psicoactivas (SPA) dirigido a los padres de familia, tutores o cuidadores
de la institucion para asi concientizarlos de que forma el alcohol y las
drogas afectan el desarrollo integral de los adolescentes y menores de

edad y asi mismo activar las rutas de atencion integral a nivel institucional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Explicar a los padres de familia, cuidadores y tutores la importancia de
su rol de adolescentes frente a la prevencion de PSA.

e Mostrar estrategias que se pueden implementar en la relacién padre e
hijo frente a la prevencion del consumo de PSA.

* Identificar los posibles riesgos que los adolescentes estan expuestos
frente a las drogas con ayuda de padres de familia, cuidadores o
tutores.

e Promover el trabajo en equipo de padres de familia y docentes para la

prevencion del consumo de PSA.
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ACTIVIDAD REALIZADA e
- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se inician los encuentros de formacién dandole la bienvenida a los padres de
familia que fueron citados en las distintas veredas asignadas en el micro
territorio, se presenta el equipo de trabajo brindando un cordial saludo,
inmediatamente se socializan a los participantes el objetivo y la finalidad del
encuentro; luego se hace un sondeo previo sobre el tema a tratar logrando
observar que tanto conocimiento tienen al respecto y asi poder abordar el tema
sobre el rol del padre de familia en la prevencion de SPA, jévenes en riesgo para
ser canalizados hacia las rutas de atencién integral y proyectos de prevencién
del consumo de alcohol y drogas a nivel institucional.

Antes dar apertura al tema como tal, se le preguntas a los participantes, que
tanto consideran ellos que a través de su rol como padres de familia aportan y
participan en la prevencion del consumo de drogas y alcohol en los estudiantes;
cada uno manifiesta y comenta lo que hace de manera individual y colectiva para
tratar este tema con los estudiantes de sus cursos; seguido de sus respuestas
se procede a explicar los siguientes puntos: El rol del padre de familia en la
prevencion del consumo de PSA, observando a sus hijos, acercandose a sus
amistades, participando en el disefio e implementacion de los programas y
proyectos de prevencion, articulando el trabajo entre padres y profesores y
valorando los avances individuales y de grupo; como también comunicar, alertar,
guardar confidencialidad y generar confianza. Seguidamente se explicé la
importancia de implementar la Ley 1620 de 2013 ruta de Atencion Integral que
orienta sobre las acciones que se deben trazar dese los componentes de
promocion, prevencion, atencion y seguimiento; en atencion especifica habla de
situaciones que afectan la convivencia escolar. Por Uultimo, se explican las
estrategias especificas para la prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas, teniendo en cuenta los proyectos y prevencion a nivel institucional
de acuerdo a los casos o necesidades del plantel educativo y su entorno.
Posterior a la explicacion completa del tema, se da a espacio a resolucioén de
dudas acerca de lo tratado, como también se realizan preguntas, se lleva a cabo
el diligenciamiento de la asistencia de los participantes con ayuda del apoyo
logistico y se toman las evidencias fotograficas del encuentro.

Finalmente se realiza el cierre de la jornada, agradeciendo a los padres de
familia y cuidadores la asistencia y participacion durante el encuentro, se
agradece a los administrativos que concertaron la actividad por la convocatoria

efectiva y despedida por parte del equipo PIC.
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ACTIVIDAD LUGAR FECHA
Encuentro ludico N°1 Barrio la Lucha 15/09/2023
Encuentro ludico N° 2 Barrio la Lucha 29/09/2023
- RED DE APOYO
NOMBRE CARGO TELEFONO

Liliana Bedoya

Lider comunitario

3104409407
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DISENO METODOLOGICO DE LA JORNADAS DE TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS

Primeramente, el equipo PIC se reuni6 con los lideres comunitarios a los cual
se le extendid la invitacién, en la concertacion se presentaron las tematicas a
trabajar, poblacién y se definidé fecha, hora y lugar donde estas se llevarian a
cabo; el dia de las actividades nos trasladamos nos trasladamos el equipo de
ejecucion hasta los lugares acordados. Los encuentros de formacién se realizan
con un orden del dia: después de haber llegado todos los asistentes y ubicarse
en las sillas, se inicia dandole la bienvenida a los padres de familia citados en
las instalaciones de la Institucion, se presenta el equipo de trabajo brindando un
cordial saludo, inmediatamente se socializan a los participantes el objetivo y la
finalidad del encuentro; luego se hace un sondeo previo sobre el tema a tratar
logrando observar que tanto conocimiento tienen al respecto y asi poder abordar
el tema sobre el rol del padre de familia en la prevencién de SPA, jévenes en
riesgo para ser canalizados hacia las rutas de atencion integral y proyectos de
prevencion del consumo de alcohol y drogas a nivel institucional.

Antes dar apertura al tema como tal, se le preguntas a los participantes, que
tanto consideran ellos que a través de su rol como padres de familia o cuidadores
aportan y participan en la prevencion del consumo de drogas y alcohol en los
estudiantes; cada uno manifiesta y comenta lo que hace de manera individual y
colectiva para tratar este tema con los estudiantes de sus cursos; seguido de
sus respuestas se procede a explicar los siguientes puntos: El rol del padre de
familia en la prevencion del consumo de PSA, observando a sus hijos,
acercandose a sus amistades, participando en el disefio e implementacion de

los programas y proyectos de prevencién, articulando el trabajo entre padres y
docentes y valorando los avances individuales y de grupo; como también
comunicar, alertar, guardar confidencialidad y generar confianza. Seguidamente
se explico la importancia de implementar la Ley 1620 de 2013 ruta de Atencion
Integral que orienta sobre las acciones que se deben trazar desde los
componentes de promocién, prevencion, atencion y seguimiento; en atencion
especifica habla de situaciones que afectan la convivencia escolar.

Por ultimo, se explican las estrategias especificas para la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas, teniendo en cuenta los proyectos y
prevencion a nivel institucional de acuerdo a los casos o necesidades del plantel
educativo y su entorno. La transferencia de conocimientos fue a través de una
estrategia ludico-educativa en la que se llevaron a cabo dinamicas vy

conversaciones de retroalimentacion de los temas tratados.
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Posterior a la explicacion completa del tema, se da a espacio a re¥sIUEdH de
dudas acerca de los temas expuestos, como también se realizan preguntas; se
lleva a cabo el diligenciamiento de la asistencia de los participantes con ayuda
del apoyo logistico y se toman las evidencias fotograficas del encuentro.

Finalmente se realiza el cierre de la jornada, agradeciendo a los padres de
familia la asistencia y participacién durante el encuentro, se agradece a los
administrativos que concertaron la actividad por la convocatoria efectiva y

despedida por parte del equipo PIC.
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CONTENIDO TEMATICO
- CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

3.5 Realizar en el Micro territorio urbano dos (02) encuentros ludicos educativo,
para padres de familia denominado " La prevencion contra el abuso de las
drogas empieza con los padres", el cual tendra una duracién de dos horas cada
uno, Con la participaciéon de minimo veinte (20) personas cada encuentro, en el
cual mediante metodologias participativas se abordaran los siguientes temas:
a. Hable honestamente con su nifio acerca de las opciones saludables y las
conductas de riesgo.
Escuche lo que su nifio tenga que decir. Adquiera el habito de hablar y escuchar,
jCuanto antes mejor
b. Saque tiempo para hacer cosas juntos
c. Ayude a su hijo a tomar buenas decisiones y a tener buenos amigos
d. Ayude a su nifio a aprender diferentes maneras de decir "No". Enséfiele cémo
responder a alguien que le ofrece drogas. Es mucho mas facil decir "No". Si esta
preparado con anticipacion.

ACTIVIDAD N#1

Evento: Encuentro ludico informativo N°2

Participantes Totales: 40

Hombres: Mujeres: Municipio

1 39 Montelibano1

GENERO

®m Hombres:

H Mujeres:

GRAFICA 1. GRAFICA DE GENEROS
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De la anterior grafica podemos observar que el 98% de los padres de'familiaque

participaron fueron mujeres y el 2% fueron hombres, lo que nos indica que la

diferencia es de un 0% entre los dos géneros de la poblacién en asistencia del

encuentro.
CURSO DE VIDA

ACTIVIDAD

CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES

PR[I\!IERA INFANCIA 3 0

(8 DIAS DE NACIDO A 5 ANOS)

INFA~NCIA 3 0

(6 ANOS A 11 ANOS)

ADOL_ESCENCIA ; 0

(12 ANOS A 17 ANOS)

JUVENTUQ 13

(18 A 28 ANOS)

ADUL_TEZ ~ 27

(29 ANOS A 59 ANOS)

VEJE; 0

(60 ANOS Y MAS)

TOTAL 40

CURSO DE VIDA

B PRIMERA INFANCIA

® (8 DIAS DE NACIDO A5
ANOS)
INFANCIA
(6 ANOS A 11 ANOS)

m ADOLESCENCIA

m (12 ANOS A 17 ANOS)

GRAFICA 2. GRAFICA DE EDADES
De la grafica de edades podemos analizar que el 100% de la poblacion padre de
familia tienen entre 29 a 59 afios de edad lo que nos indica que toda la poblacién

esta en la etapa de adultez.
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TIPO DE POBLACION

B AFRODESCENDIENTE
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DESPLAZADOS
m DISCAPACITADOS
m INDIGENA
m POBLACION GENERAL

GRAFICA 3.
Mediante grafica anterior podemos evidenciar que la poblacion con mayor
participacion en la actividad se identifica como poblacion general con un 70%,

indigena con un 23% y victima con un 7%.
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EVALUACION DEL PROYECTO
De acuerdo a la ejecucion realizada, esta intervencidon es considerada
satisfactoria ya que se logro desarrollar al 100% de las intervenciones
propuestas hasta la fecha, cumpliendo con los objetivos propuestos hacia la
poblacion de padres de familias, cuidadores y tutores, se pudo trabajar con
armonia, responsabilidad y coordinacién, asi mismo se conté con todos los
recursos y materiales correspondientes al encuentro de formacion. Por otra
parte, resaltamos la gran participacion y buena disposicién de los padres de
familias frente a los encuentros y todo lo que este conllevo (charla, dinamicas,

encuestas) durante ellos.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
- LOGROS

e Orientacion y fortalecimiento en las estrategias de prevenciéon desde
el rol de padres de familias.

* Reconocimiento de los factores de riesgo que tienen los adolescentes
frente al consumo de PSA.

¢ Orientacion al padre de familia frente a estrategias que pueden
implementar en cuanto a la prevencion de PSA.

e Alertar a los padres de familia para que ellos sean conscientes de que
forma estan llevando la relacion padre e hijos y de que forma esto

favorece o no frente al consumo de PSA.

- DIFICULTADES

e Ninguno.
- OBSTACULOS
e Ninguno.

METODOLOGIA
- Instrumentos técnicos utilizados: Para la ejecucion y sostenibilidad del
proyecto se invirti6 recursos para las actividades como: celular,
carteleras, computador, video tv, micréfono, bafle, marcadores, lapiceros,
cartulinas, pinceles, tieras, refrigerios, agua, colbén, planillas de

asistencia, actas, cartillas educativas, huellero y transporte.
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TEMATICA

¢ Qué son las drogas, sustancias psicotropicas, sustancias psicoactivas o SPA?:
Es toda sustancia que introducida en el organismo por cualquier via de
administracion (ingerida, fumada, inhalada, inyectada, entre otras) produce una
alteracion del funcionamiento del sistema nervioso central del individuo, la cual
modifica la conciencia, el estado de animo o los procesos de pensamiento. Su
consumo puede crear consumo problematico o dependencia.

¢ Cémo se clasifican las sustancias psicoactivas?: Existen muchas formas de
clasificar las sustancias psicoactivas dependiendo de su abordaje. A
continuacién, tres grandes grupos: segun sus efectos en el cerebro pueden ser
depresoras o estimulantes del sistema nervioso, o pueden ser alucindgenas;
segun su origen pueden ser naturales, sintéticas o semisintéticas, segun la
normatividad pueden ser ilegales o legales, por ejemplo, la cocaina es ilegal pero
las bebidas alcohdlicas son legales.

Los factores de riesgo son caracteristicas o atributos individuales, familiares o
sociales, que posibilitan o aumentan el consumo de sustancias psicoactivas. A
nivel individual los factores de riesgo estan asociados a baja tolerancia a la
frustracion, conductas agresivas, baja autoestima, entre otros; entre los factores
familiares se encuentran: consumo de sustancias psicoactivas por parte de
padres de familia o cuidadores, disciplina autoritaria, sobreproteccion, falta de
supervision de los padres o cuidadores en las actividades de los hijos, violencia
intrafamiliar, entre otros; entre los factores de riesgo social se encuentran: bajo
apoyo de redes sociales, disponibilidad de las sustancias psicoactivas, uso de
sustancias psicoactivas por parte de pares, violencias en el entorno escolar y

social, entre otros.

Ley 1620 de 2013, reglamenta el funcionamiento del Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacion para el ejercicio de los Derechos Humanos, la
educacién para la sexualidad y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar;
sus herramientas; los lineamientos generales bajo los cuales se deben ajustar
los manuales de convivencia de los establecimientos educativos, de acuerdo con
lo ordenado en la Ley 1620 de 2013 y otros aspectos relacionados con incentivos
y la participacion de las entidades del orden Nacional y Territorial,
establecimientos educativos, la familia y la sociedad dentro del Sistema Nacional
de Convivencia Escolar.

¢ Como orientar la prevencioén en el hogar?
La educacion familiar es la que puede formar seres humanos que digan NO al
consumo de sustancias psicoactivas. La EDUCACION PREVENTIVA se ocupa
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del ser humano y de sus necesidades fundamentales como pE&FSGRE" Es
recomendable

gue se actue de esta manera:

Identifique

los problemas que afectan al desarrollo

normal de la familia como parte de la comunidad.

Planifique acciones concretas que lleven a preparar a todos nuestros/as hijos/as
para tomar decisiones apropiadas en cuanto a consumo de drogas se refiere.
Desarrolle tareas y delegue responsabilidades a cada uno de sus integrantes,
arreglo de habitacion, limpieza de la casa, lavada de auto, entre otras. Adopte
una

actitud comprensiva en los juegos, es decir, dejar que el/la nifio/a dirija el juego
y

guielo/a mientras lo hace. Abrigue expectativas apropiadas para la edad y el
nivel

de desarrollo de sus hijos/as.
Ensefie con el ejemplo: Los padres y madres de familia son modelos para sus
hijos/as. No hay nada mas convincente que una persona que practica lo que
predica. Como por ejemplo el respeto en el trato entre los padres.
Fomente la auto confianza y valoracion: Todos necesitamos creer en nosotros
mismos. Aquel padre/madre de familia que hace hincapié en lo fuerte y positivo
de

su hijo/a estara contribuyendo a desarrollar una actitud de autoestima y
confianza

en si mismo/a. Demuestre interés y aprobacién con respecto al comportamiento
esperado, comuniquele claramente al nifio/a. Eso significa decir a los/las
hijos/as,

cuando corresponda, que se estan portando bien.
Estimule la autonomia del nifio/a, adolescente o joven: Elogie lo que hace
bien y

reconozca sus meéritos, no juzgue apresuradamente. Demuestre afecto vy
empatia

de manera apropiada uno al otro, a sus hijos/as y a otras personas.
No compare a sus hijos/as entre si, con vecinos o0 conocidos.
Destine tiempo para sus hijos/as, comparta todo el tiempo disponible con sus
hijos/as, de esta forma usted disfrutara el goce de ser padre/madre y podra
entender sus sentimientos, necesidades y deseos.
Mantenga una comunicacion abierta y una relacion basada en el respeto.
Nadie

mas que los padres y las madres son los llamados a escuchar a sus hijos/as
cuando llegan preocupados/as, inquietos/as o molestos/as.

RECOMENDACIONES
No se realiza ninguna recomendacion ya que toda la intervencion de la semana

del SPA se logré llevar con éxito.
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CONCLUSION

Podemos concluir segun la ejecucion de este proyecto, que se hace
indispensable seguir realizando estas actividades de prevencién de consumo de
PSA en escenarios educativos, brindando herramientas Uutiles a los padres de
familias que generen una amplia capacidad de disefiar e implementar los
proyectos de prevencion de manera efectiva, impactando no solo la vida de sus
hijos sino también de sus amistades y demas familiar, continuar realizando estos
encuentros con la estrategia ludico educativa ya que es de muy buen provecho
para los padres de familias pues adquieren nuevos conocimientos y desarrollan
la creatividad para seguir aportando acciones positivas.

Finalmente se pudo cumplir con los objetivos propuestos en las intervenciones
realizadas, fue muy agradable para los padres de familias y ejecutores compartir
saberes, hubo buena disposicién de los padres de familias y colaboradores de

la institucion
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ENCUENTROS LUDICOS EDUCATIVO MICROTERRITORIO URBANO
ENCUENTRO LUDICO N#1

TLugar: Barrio la Lucha
Fecha: 15 Septiembre 2023 10:00 am
Persona§ Padres de familia
Intervenidas:




Secretariao de
Desarrollo

de la Salud

PIA ALY
N Y 4

E S E Hospital Local de Montelibano
Mejoramos para Servir/

1

o




FORMATO VERSION 01
INVITACION FECHA 27-07-2009
PROCESO DE PAGINA 1 DE 1 e e
GESTION DE LA AMioraerpare Srt
SALUD
Seiior (a):
ASUNTO:
| N fuct®”

Cordial saludo

ESE HOSPITAL LOCAL DE MONTELBANO la/o estamos invitando a

'D""V&f‘ubf) condu el aubulo da las érc:gn_g ’m'\&jln‘ﬂ._%c“
CJV\ \Los Qq&rf_\s

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo 2023,
celebrado Nlof\}-&d\ banS entre la gobernacion de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO vigencia 2023. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

Dia: A§-09- Lol3
Lugar: 13avrio o Luchg
Hora: 10:00 Gm

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

%"’9 Lot /)tivzﬂ% B Rana @L?}O}M

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cc. 10679541462 CC. 106 Y r0ANY
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Ahora le toca al pueblo DE LA SALUD Aborarmos pan Somsnd

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA

2023
@ En el municipio de \ﬁoﬂiﬁ\\m alos 17 dias del mes de
o OC} del 2023 se reunieron
Whang quien se desempefia como
H udr® \,\ C\&-( y
ﬁnﬂ Q@l’ﬂ}’ . en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO __ i Celoe o con el objetivo de concertar

la ejecucién de las actividades objeto del convenio interadministrativo N.° 5<- 3/ 7 del
Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica, 2023.

o

N Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los
171 dias del mes de o9 del 2023.

Nombre M’ ag /&[rp/ omrea . Bedo

Cédula 706795F4 Cédula 106¥ %3094 ¥
Numero de celular 425 g%j %%’ Numero de celular 3«0‘“}% ”NO-}'
ol far S

Representante de la E.S.E Funcionario del municipio o entidad
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE

Yo, ~ 1L|oﬁd %%\OU{O . identificado

con la Cedula de Ciudadania N.° /‘DC')(’#" 8?0 C?C?E? , en Representacion
gl Vicder Boavwo la bscha,  gertifico que la E.S.E HOSPITAL

LOCAL DE MONTELIBANO realizo:

*/T?c!\iev Con P\qolreg Sobre (g Prel/an ccon
O _Contra el dbuso e los edvo 4as

I

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para las

™, dinamicas. silX] no []

Para constancia se firma en HOV) ’}Z /’ éOVIO

alos /9 dias del mes de
| del 2023,

NOMBRE Y APELLIDOS -<LI~LIO"G ﬁ’“‘sjqu

FIRMA ‘4' fj 1ana Bwioc/q .

CELULAR S 70 %20 Py 09




¢ ¢

Y= ﬂwwg)_ - a7 | X QAP TAEEOT 50 05 US| oécjve
SISV AR/ % ‘ L SIEaZug \¢ X N w QU PPN Y _odcwrd QENZE N rca_ 1
QRA.W \G%ﬂ&\ X QSIS LesIE X W & Gos.o0284 | 7, \\\m\ Q@G\\ 20T \ .
R F | x| 7T X X[ | |« J| offsesshzant | W “od G vmig
WEOSER ] [ 09908 F OLe] | [ 4 1 s [ D=0 70 GERUIHY PUC
ST (v | 2SR | 2 LI K || x| | &[T 2D| T PO
o orhen| || 2295892 | | x 4 Iy [ e e e N A T
vl Nes| || ossekessesly| | [« [ M| v 1]7¢ petospaeol| > SoXiaaN e ¢
xg o= || 28518527 Y v 414 258 8¢€SSHI| 7/ sc%c@m QWOW 3\_,& .
1o S12F w| BELLPLIbIZ \ " R | m. o [T 2B [ oo V2T P PVPRTS A2,
ON |IS mmnmmmmmmwmmwme

= E1° 1P m mwm 4 m m =EF w m m uoEOYRUSP| ‘ON | OdIL
—uc«uu_j :YNOZ .WN\QUN 6T <) | :Nolovoian 702 | ‘ONV b ,_ 'san | G/ | via
; m TTOd <5 Ves T@idus TSSe0 ) sp ssap ya e :ﬂéﬁenf 1 /QVGIALLOY V130 ENON
7 0 Dua ONns W MPog D 1oUoN »Uo0 7 NOISNaWa

OUDQHBUOW BP [0D0T IPHUSOH 3§ 3

oN OAILYLSININAVYHILNI OLVHINOD

ﬁq\, VION3LSISV m_n_ﬁ\. ‘WHO4

{




¢ (

[ ] . A ,
Tt 151 7729896 A TN T 11 0 TN M| P =
T HIPH| || ESeesoghiE] | | 9 o FeEses0| 1 <ATID|E] WG T,
21 SIS | Bazesheceg Jr 1 M o] A€B79%90 1y 335\@ SUDL |

— 4
I%wsﬁf ¥ highsole H | X 4 on| SfeEhboS| 5) g&v@o s\%b b&& ,
L A I N R A YA T = Y X ¥ 4 [ QLlieasesyd)| yy| i T)voOn .35_2@{ o
»\Q&.ﬁr\ M LoZEO7 0[S, Y XU T [l oa| SHREEDL 55 W\.\Q\mm& Qqsoﬁﬂ .
pULgecy J« " Lo hh thEiS % \ 1oy P&IhbQg ) 0 O\mﬁf@ﬁc@ T,
w %:GT % mmmmf®®ﬁ\mnﬁ 9l +19¢ CEhHZL<IOH ) \w 0@3@89 ﬁrfc,,cf. .
gé + L9198\ Y y X £ ¢l £ b2087%9°M 32 \@896400@ ,Q/ZOE@& 5
KUEMTo[ 1 [2he3725F= | |y | | | 1 CE[35R 25901 1) 150 PRI CuoW Towey |
= m & x38|= & = @
TIE A
o |E 4= ° m EFS | [ m aREANE m 3 | uooeoyuepi oN | OdlL
YNNI mu,mmu.w& ONO43TAL vyo8avl SSSOS NQIOV180d 30 Od!L ° e _— S0QIT13dV A SIUENON ‘ON
Hurg 3 _ivNOZ byo0) &) \m iNolovolan | C7 o7 | ONV m ) 'san | (v “ vId
g ; —d\ﬂd 43 v _,Ju;orr..w Uu.wo JU UJ de PA_..SU Yo %o\@ Cogﬁd J/ :dVdaIAILOV V1 3d J4ENON
. I U Dad Tffu.y [ ,Ail; = V7 b=, -7 ‘NOISN3NWId
e ——

ojgand |0 D20} 8] DIOYY

3P UOIDWIBG0S)

©)

oN OAILYLSININAQYHILINI OLVHYINOD

VION3LSISY moﬁ\ NHOAS

A\
W

OUDQESIUOW 3P 10207 IPIdSOH 3 S 3

ES




=~ Gobemacionde | Secretariade ' ' ‘
(@) Cordoba | Desarrollo 1A A “
&) =572 | delaSalud Uaav

E S E Hospital Local de Montelibano
Meforames para Servir!

ENCUENTROS LUDICOS EDUCATIVO MICROTERRITORIO URBANO
ENCUENTRO LUDICO N#2

Lugar: Barrio la Lucha

Fecha: 29 Septiembre 2023 05:00 pm
Persona_s Padres de familia
Intervenidas:
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SALUD
Sefior (a): 3 LAL, @le’/{ 606@-&:&'&&(}@
f i
ASUNTO: #«/%1 éQk (N R0 i
Cordial saludo
ESE HOSPITAL LOCAL DE MONTELBANO la/o estamos invitando a

W,DO VSWNIBNY =1 2NNl e WV O\ﬂ«u
CUA-(N% Cen 1oy qu\rclf J -

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo 2023,
celebradés DS — 1oL 3 entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E
HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO vigencia 2023. Por tal motivo le extendemos la

invitacion a su comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el:

Dia: __ 7.0, gé[\&)—- =0 3
Lugar: ¥ \v AN L’(JL(/\/\.Q‘

Hora: _ . @S. ) (“?N‘\

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

/k 4 Og(ﬁ‘!i aﬂlr‘ Ao B eo\;}jc)

Profesional responsable de la actividad Representante de [a comunidad

cc. (067 a546)72 cc. OEYaE
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION

COLECTIVA 2023
En el municipio de "'\AO/\—&c‘t\OQ’ID alos L dias del mes
o de ‘ },{7_,0/\1 oM N . del 2023 se reunieron
' oy N Vi D\edow\ quien se desempefia como
\\Au (n mnmrhtk P):% .X.Udf\s‘—\ y
28 en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO Psm\ma con el objetivo de

concertar la ejecuciéon de las actlvh{ades objeto del convenio interadministrativo N.°
?ifi del Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica, 2023.

™ Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los
X diasdel mesde < del 2023.

Cédula Aoedq JUex L Cédula AO6) &0
Numero de celular gfpg 307.6 Numero de celular
El pre el s %lo oLg

Representante de la E.S. O Funcionario del munic

Nombre ¢ &J\U% Nombre -1\-3!0[/10 TE)QD&JQ

940D
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DE LA SALUD DE 2
ACTA DE REUNION
: _ -20723 Hora de Inicio: O8~ow Pr
~Agery fecha: 291 ?)ciiludAA Hora de Finalizacién:ot-o® y—

Objetivo(s) de la Reunion

Qesawo\\ﬂl eokwef\\ho ‘Xu_ﬁ\g‘o e,A.u_g.:ﬂnu a)

{Pavﬁlqudres cAé/\om'\',f\qd JclfP)CUﬁ.vuu%’
C_g:q%-% QJLCL‘DU»&() CALL@-) =\ -

Desarrollo de la Reunién

_;?;&Aa.«%h *-K g‘/"“\'ufj@ W\K@C.

- senbncion dell gorpopic
- Soadn AL(RK__%U\-U\{:—S Q*&O@’; Q&M@\
o qu\reJ(/Q«L (‘O\LLA.«LLL}

diQSLHVOUO AU-—-\-—?-—\LD\—BHCQ\.

— Pesyues Luals g (legotoen
c}\ Aa&a\%

—  PeiducionsRal .~ Sopaydey o= (vhay
RSN vy v e famy i

Responsables\% la Actividad
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SA L U D I"pﬂ"nmnmf/swnv NE

|

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE

Yo, \Mmm x%@\&ffa\

identificado con la Cedula de CiudadaLia N.° (063{%)@&\6‘1% ., en

Representacion del .‘\( A\&: ( @mUﬁu,\q (‘,\\ , certifico que
la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO realizo:

™ ﬁ?‘(mln(u/\ Cd\yFQ\ Cx\O—k\D Aﬁl&& @\.o'_\@\

QU esn Co SRS Dc:@&:e.&

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para las

dinamicas. SID/NO |:|

Para constancia se firma en Meonle t\Lf—W?Q alos 29 dias del mes de
©9 del 2023.

NOMBRE Y APELL X{J tna b{.@\SD'«(‘Q
FIRMA j A an4 c\QrAcuq 2

CELULAR 2loYHe G “%
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