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5.5 Realizar cinco (08) jornadas de socializacién de salud de dos (02) horas
de duracién cada una para la prevencion del consumo de tabaco y alcohol
como elementos de habitos de vida saludable a través de la metodologia
lluvia de ideas, dirigido a minimo veinte (20) estudiantes cada jornada de
los grados 9°, 10° y 11° del micro territorio urbano. Se suministrara
refrigerio saludable e hidratacion. Se debera evaluar a través de pre y post

test.
INTRODUCCION

El consumo de alcohol y tabaco es un habito social y cultural ampliamente
extendido en nuestra sociedad, en la actualidad, la ingesta excesiva de alcohol
es tolerada, e incluso aprobada, habiéndose convertido en la sustancia
psicoactiva de abuso mas extendida entre los jévenes a nivel mundial. La
adolescencia es una etapa de la vida muy vulnerable para el consumo de
toxicos, tanto por la inquietud por experimentar sensaciones nuevas, como por
el sentimiento de invulnerabilidad. Salir de marcha por la noche los fines de
semana y beber alcohol se ha convertido en una rutina en los jévenes. Por
consiguiente, el consumo de tabaco y alcohol se asocia a un gran numero de
problemas, tanto médicos como sociales en la adolescencia. Por ello, resulta
necesario conocer su consumo, asi como los factores asociados y las
peculiaridades de cada zona, para a partir de ello plantear estrategias de
prevencion como se contempla en este proyecto. También es importante
conocer algunas variables sociofamiliares asociadas, en los alumnos de las

instituciones educativas a nivel nacional.
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JUSTIFICACION

Actualmente uno de los mayores problemas de la Salud Publica es el consumo
tabaco y alcohol en los adolescentes y las conductas de riesgo relacionadas con
ello. El consumo es especialmente perjudicial en los mas jévenes, en los que el
organismo (en especial el cerebro), estd en desarrollo, lo que conlleva un riesgo

importante para su salud fisica y psiquica. El inicio del consumo de tabaco y
alcohol es cada vez a edades mas tempranas, y muy elevado para ambas
sustancias. Si bien, en los Gltimos afios, debido a las campafias e iniciativas
institucionales adoptadas, se ha producido un descenso, sobre todo en el
consumo de tabaco. Por lo cual es importante enfatizar en la prevencion.
Mediante la planeacion y ejecucion de este proyecto de caracter nacional y
regional se busca comprometer a los diferentes niveles de gobierno y a todos
los actores del sistema de salud, en el marco de sus competencias, a que
orienten sus acciones y esfuerzos para dar respuestas efectivas a las
necesidades de la poblacion y alcanzar los resultados en salud deseados e
impactos sociales positivos para mantener estrategias y acciones que permitan
la participacion de las comunidades en la Atencion Primaria en Salud orientados
a mejorar desafios en salud publica.

Por consiguiente, es necesario desarrollar acciones dirigidas a la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados a cancer en menores de 18 afios ya
que es una enfermedad cronica que amenaza la vida. Simboliza lo desconocido
y lo peligroso, el dolor y la culpa, la ansiedad y el caos. Si la persona que lo
padece es un nifio o adolescente, tales reacciones pueden ser mas intensas
tanto para él como para sus padres, sus hermanos, su familia e incluso para
resto de la comunidad.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), esta lanzando una campana
de comunicacion dirigidas a padres y cuidadores para promover la conciencia
en la deteccion temprana de sintomas y signos de cancer en nifios vy
adolescentes, Lo cual tendra como objetivo reducir el tiempo de diagnostico y
tratamiento, mejorando la supervivencia del nifio o adolescente que padece esta

enfermedad garantizando mejores condiciones en su calidad de vida y resto de
familia.
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CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS TERRITORIAL Y DEMOGRAFICO

Montelibano, Capital del Alto San Jorge, ubicado al sur del Departamento de
Cordoba localizado en la Region Caribe, Fue fundado hacia el afio 1907 por
colonos sabaneros que aprovecharon la fertilidad de sus tierras y su ubicacién
para formar el nuevo poblado. Geograficamente hace parte de la Region Caribe,
de la cual recoge y conserva parte de su idiosincrasia, folclore y acervo cultural,
sobre la margen derecha del Rio San Jorge. Al norte limita con los municipios de
Planeta Rica, Buenavista y Ayapel, Al  sur con los municipios de Puerto
Libertador, San José de Uré y Taraza Departamento de Antioquia. Al oriente con
el municipio de La Apartada, Al occidente con el municipio de Tierralta. El
territorio tiene un area de 153.609 hectareas, se encuentra situado a los 7° 59'
13” de Latitud Norte y a 75° 25° 30” de Longitud Oeste. Con una extension total
de 153.609 habitantes, de las cuales 1.034 ha, que representa el 0.67% del
territorio pertenecen al perimetro urbano y 152.575 ha pertenecen al area rural
que representa el 99.3%; el municipio de Montelibano se ubica como el tercero
mas extenso del Departamento.

La organizacion politico-administrativa de Montelibano esta segmentada por las
dos areas: rural y urbana. La primera, la conforman 9 corregimientos y 74
veredas, distribuidas en catorce zonas; la segunda, la conforman 75 barrios,
distribuidos en 10 zonas, los cuales estan determinados por su ubicacion,
caracteristicas socioecondémicas y antigiiledad; por tanto, los barrios ubicados en
la zona noroccidente fueron los primeros establecidos, ya que son los mas
cercanos a la ribera del Rio San Jorge, caso contrario a los del suroriente, que
son los mas recientes en su conformacion. De igual manera, encontramos las
ciudadelas de Cerro Matoso, conjuntos residenciales cerrados exclusivos para
los empleados de la empresa, o sectores campestres de casas-fincas como
Altomira, Valle Lindo, Santa Moénica, que contrastan con los barrios de la zona
sur, que en principio fueron conformados a partir de invasiones de terrenos o
agrupaciones de viviendas de interés social.
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Corregimientos

« ElAnclar

« ElPalmar

« Las Margaritas (creado mediante acuerdo municipal en el afio 2019)

e Los Cordobas

» Pica Pica Nuevo

« Puerto Anchica

e Puerto Nuevo

« San Francisco del Rayo

« Tierradentro: Es el principal y mas poblado corregimiento del municipio.

. El territorio esta dividido en diecinueve Nucleos Zonales, integrados por
los 63 Barrios, distribuidos asi:

.« Zona Ciudadelas Cerro Matoso: Paimana, Tacasaluma, Jagua,
Jaraguay.Zona Noroccidente: La Pesquera, El Centro, Muchajagua, La
Esperanza.

« Zona Norte: La Candelaria 1 Etapa, Villa Florida, La Lucha, Villa
Matoso, SanLuis, San José, Tierra Grata.

« Zona Nororiente: La Candelaria 2 Etapa, San Isidro, Los Laureles, San
Bernardo,San Gregorio, Villa Campestre.

« Zona Centro Occidente: 11 de noviembre, Loma Fresca, Ancizar Flérez.
Zona Centro: San Felipe, Pablo VI Primera Etapa, Pablo VI Segunda
Etapa, Obrero Comunal, Buenaventura, Pinalito, La Paz.

« Zona Centro Oriente: La Libertad, El Mirador, Musa Nader 1 etapa, 2
Etapa, Altosdel Libano, El Recreo, Unidad Vecinal el Recreo, San Jorge,
Nuevo Horizonte, San Carlos, Veintisiete de Julio.

« Sur Occidente: Por ti Montelibano, Marsella, Cancun, Villa Hermosa.

« Zona Sur: San Francisco, El Paraiso, Corina Uribe, Villa Marcela, La
Unién, CésarCura, San Rafael, Villa Mery, Villa Carriazo, Villa del Rosario,
Villa Delfa, La Fe, Porvenir |, Il, lll, Belén, Villa Clemen, El Tiempo, Villa
Uribe

« Zona Sur Oriente: Altamira, Valle Lindo, Villa Victoria, Camino Correcto,
Brisas del Sur, Emmanuel, El Poblado y la Victoria.

« 54 Veredas distribuidas asi: Aguas Prietas, Barranquillita, Bocas de San
Ciprian,Bocas de San Mateo, Bocas de Toloba, , Cafia Final, Café de
Piedra, Calle Larga,Campamento, Cruces Nuevas, la Lucha, El Caro, El
Cristo, El Escarralao, el Gonzalo, El Once, El Paraiso, El Pindo, Pueblo
Cojo, El Porvenir, El Raton, Toloba Arriba, El Rayo, El Rosario, El Tambo,
Toloba Medio, El Venao, El Zumbio, Francia Elena, Jeguita abajo, Jeguita
Medio, La Candelaria, La India, Manuelita, La Zorra, Las Arafas, las
Charruas, Patio Bonito, Las Margaritas, Palmitas, Los San andreses,
Manizales, Mata de Lata, Nueva Betulia, Nueva Esperanza, Oso Pelao,
Parcelas Aguas Vivas, Parcelas Campamento, Parcelas Caracoles,
Parcelas San Diego, Parcelas Sn Javier, Parcelas Campamento Sector
Miami, San Antonio, Sitio Nuevo, Solo Dios, Vallecito, Unidos, Vida Nueva,
Villa Carminia, Via Santa Rosita y Vuelve y Ve.

TERRITORIO DEL MUNICIPIO DE MONTELIBANO
Superficie del municipio de Montelibano: 180 000 hectareas
1800,00 km? (694,98 sq mi)

Altitud del municipio de Montelibano: 50 metros de altitud
Coordenadas geograficas Latitud: 7.98333
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Longitud: -75.4167
Latitud: 7° 58' 60" Norte
Longitud: 75° 25' 0" Oeste

OBJETIVOS DEL PROYECTO

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar jornadas de socializacion de salud para la prevencion del consumo
de tabaco y alcohol como elementos de habitos de vida saludable a través de la
metodologia lluvia de ideas, dirigida a los grados 9°, 10°y 11° del micro territorio

urbano.

OBJETIVO ESPECIFICOS
e Brindar asesoria sobre lo perjudicial del consumo de tabaco y alcohol para
la salud a corto, mediano y largo plazo.
e Brindar asesoria sobre la
« identificacion del tabaco y alcohol sustancias capaces de crear, en las
personas consumidoras, dependencia y tolerancia.
¢ Fomentar la participacion de lluvias de ideas de estudiante frente al tema.

e Promover sensibilizacién frente valorar positivamente la salud.

e Promover y reforzar la asistencia a Rutas de Atencion (adolescencia)

e Orientar e incentivar a estudiantes a reforzar lazos de confianza con

padres y cuidadores.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La actividad fue desarrollada en el entorno educativo de cursos de secundaria,
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en aulas de clases, siendo este tema de interés para los participantes escolares

cada actividad se desarrolld mediante la participacion activa de estudiantes a

través de lluvias de ideas y aplicacién de test antes y después de la intervencion.

PROGRAMACION

alcohol a través de la metodologia

B ACTIVIDAD LUGAR FECHA
Jornada N°1 de socializacion de salud, I.E SAN 20/11/2023
prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 07:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°
Jornada N° 2 de socializacion de salud, I.LE SAN 20/11/2023
prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 09:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°
Jornada N° 3 de socializacion de salud, I.E SAN 21/11/2023
prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 07:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°
Jornada N° 4 de socializacion de salud, |.E SAN 21/11/2023
prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 09:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°,10°y 11°
Jornada N° 5 de socializacion de salud, I.E SAN 22/11/2023
prevenciones del consumo de tabaco y BERNARDO Hora: 07:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°
Jornada N° 6 de socializacion de salud, I.E SAN 22/11/2023
prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 09:00 am
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lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°
Jornada N° 7 de socializacion de salud, I.E SAN 23/11/2023

prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 07:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°

Jornada N° 8 de socializacion de salud, I.E SAN 24/11/2023

prevenciones del consumo de tabacoy | BERNARDO Hora: 7:00 am
alcohol a través de la metodologia
lluvia de ideas, estudiantes de los
grados 9°, 10°y 11°

RED DE APOYO
NOMBRE CARGO l TELEFONO ‘
Marcos Ortega Coordinador . 3136132285 .

DISENO METODOLOGICO DE LA JORNADAS DE TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS

En primera instancia se hizo socializacion de proyecto a secretaria de educacion,
luego se realiz6 socializacion y concertacién con Rector de la Institucion
Educativa Madre Laura contemplada dentro del microterritorio urbano a
intervenir del municipio de Montelibano. Dentro de esta socializacion y
concertacion se realiza presentacion del equipo de trabajo del PIC
departamental 2023, asimismo los temas a ejecutar con cada poblacion objeto,
tiempo de duracién de la jornada, grupo de estudiante requerido por la actividad
y la finalidad de estos, concretando ejecucion mediante la organizacion y guia
de un cronograma con fechas establecidas. Ademas, dicha programacion fue
revisada y concretada con coordinador de la jornada escolar matutino. Segun
cronograma del dia se trabajé dos (02) grupos de estudiante diferentes por
jornada en horario de la mafana.

Se concertaron y se desarrollaron cinco (05) jornadas de socializacion con grupo
de estudiantes de grado 9°,10°11°, conformado por la participacion de 20
estudiantes o mas, como primer momento se comparte saludo cordial,
seguidamente presentacién formal del equipo del PIC departamental
gobernacion de Coérdoba vigencia 2023, antes de dar inicio se llevan a cabo
acuerdos, como organizacién de grupo, sentarse comodamente, despojarse de

bolsos, cuadernos, teléfonos, alzar la mano para participar, respetar la
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participacién de los comparieros. seguidamente se presenta el tema del tema
prevencion del consumo de tabaco y alcohol como elementos de habitos de vida
saludable a través de la metodologia lluvia de ideas, antes de profundizar se
aplica pre test, como evaluacion del conocimiento previo ante el tema y valorar
percepciones frente a la tematica.

Se inicia el desarrollo del contexto de la actividad, se ejecuté segun estrategia
metodolégica de forma dindmica, interactiva y evaluativa con la audiencia
escolar enfatizada en la participacién de lluvia de ideas propuestas por los
estudiantes, los cuales demostraron interés, atencion, disposicion a la escucha
activa. En algunas se trabajé en mesa redonda con medidas de comunicacion
asertiva tipo charla predominante en todos los encuentros. Se realizo un pre y
post test durante la intervencion, como evaluacion de conocimientos previo y
posterior para valorar aprendizaje. Los estudiantes expresaron puntos de vista,
experiencias y explicaciones del porque los adolescentes tienen este consumo
de sustancia tabaco y alcohol, hacen referencia a la ausencia de padres y que
le brinden confianza e informacién adecuada para ellos tener bases de defensa
frente a la situacion que se vive hoy en dia, y ademas a la presién que ejercen
muchas veces el grupo dando como resultados la toma de decisiones erradas y
hacer algo que no quieren.

Se resuelven parte por parte resolucion de inquietudes, manifestaron
verbalmente comprender el tema.

finalizado cada encuentro tomado evidencias fotograficas, y registro de
asistencia, se entrega refrigerio a cada participante y agradece por el espacio y
disposicion.

se recomienda acudir a centros de servicios amigables, e invitacion a la Ruta de

adolescencia segun centro de atencion por EPS.
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CONTENIDO TEMATICO
CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
5.5 REALIZAR JORNADAS DE SOCIALIZACION DE SALUD PARA LA PREVENCION
DEL CONSUMO DE TABACO Y ALCOHOL A GRADOS 9,10 y 11 QUE INCLUYE
OCHO (08) JORNADAS
JORNADAS DE SOCIALIZACION DE SALUD N°1

Evento: 8 jornadas de socializacién de salud para la prevencion del

consumo de tabaco y alcohol a grados 9,10 y 11

Participantes Totales: 160

Hombres: Mujeres; Municipio

99 51 Montelibano

GRAFICA SEGUN GENERO

m Hombres:

u Mujeres;

De acuerdo con la grafica anterior, se evidenciar la participacion del géenero
masculino conun 66% Yy el género femenino un porcentaje de 34% concluyendo
que en el desarrollo del encuentro los hombres fueron mayor en el numero de
participacion. Generando impacto positivo ya que en este género se ve marcado
por tendencia de estereotipos sociales que ellos van construyendo su actuar a

partir de esas referencias culturales y sociales.
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CURSO DE VIDA ACTIVIDAD

CURSO DE VIDA N° DE
ASISTENTES

PRIMERA INFANCIA ( 8 DIAS DE NACIDO A 5 ANOS) 0

INFANCIA (6 ANOS A 11 ANOS) 0
ADOLESCENCIA (12 ANOS A 17 ANOS) 160
JUVENTUD (18 A 28 ANOS) 0

ADULTEZ (29 ANOS A 59 ANOS) 0

VEJEZ (60 ANOS Y MAS) 0

TOTAL 160

CURSO DE VIDA

m PRIMERA INFANCIA ( 8 DIAS
DE NACIDO A 5 ANQS)

m INFANCIA (6 ANOS A 11
AROS)

= ADOLESCENCIA (12 ANOS A
17 ANOS)

| ADOLESCENCIA
1 (12 ANOS A 17

JUVENTUD (18 A 28 ANOS)

®m ADULTEZ (29 ANOS A 59
ANOS)

m VEJEZ (60 ANOS Y MAS)

De acuerdo con la grafica anterior, se evidencia mayor participacion del curso
de vida de adolescencia que oscila en edad de 12 afios a 17 afios con un 100%,
por lo que se percibe un impacto positivo ya que este curso de vida se ven

alteraciones de este tipo de habitos en consumo de tabaco y alcohol.
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TIPO DE POBLACION

m AFRODESCENDIENTE

6% L%

m INDIGENA
ROM
DESPLAZADOS
m DISCAPACITADOS
®H GESTANTE
m VICTIMAS
H POBLACION GENERAL

Segun la tabla y grafica anterior se evidencia que la mayoria de estudiantes se
identifica como poblacion Victima en un 91%, seguido de poblacion general en

un 6% he indigena en un 4%.
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EVALUACION DEL PROYECTO

Este proyecto se considera satisfactorio dado que se logré el desarrollo del 100%
de las intervenciones planeadas hasta la fecha establecida, cumpliendo lo
propuesto para la comunidad objeto. En cuanto a lo pertinente, eficaz y de un

impacto positivo a través de metodologia dinamica y participativa.

OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS
e FEducacion a los estudiantes de los grados 9°,10°,11° sobre la e del
consumo del tabaco y alcohol.
e Identificacion por parte de los estudiantes que el tabaco y alcohol
son sustancias perjudiciales para la salud a corto y largo plazo.
¢ Orientacion sobre las consecuencias fisicas, psiquicas y sociales

derivadas del consumo de las distintas

e Reconocimiento de estudiantes en mejorar habitos para conservar

estado de salud.

DIFICULTADES Y OBSTACULOS

. Ningun

METODOLOGIA
Fuentes de informacion: MINISTERIO PROTECCION SOCIAL

(https://www.minjusticia.gov.co/programas-)

Instrumentos técnicos utilizados: Para la ejecucién y sostenibilidad del
proyecto se invirtié recursos para las actividades como: celular, pre y pos
test, marcadores, cartulinas, formatos de firma, refrigerio saludable (jugos

bajos azucar, deditos horneados y agua botella), hullero y transporte

RECOMENDACIONES
e Brindar mas capacitaciones de este tema a los adolescentes, basada
en informaciones y contenido adecuados abordados a estudiantes de
grado 6°, fortaleciendo de esta manera su percepcion de autocritica y

tenga base de tomar conductas correctas
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e Fortalecer seguimiento y continuidad en los procesos de intervencion
en la parte educativa.

e Desde la promocion y prevencion se hace necesario seguir
desarrollando proyectos que Oriente y sensibilicen a la poblacion en

general sobre la prevencion

CONCLUSION
Finalmente, segun la ejecucion de este proyecto es importante, puesto que se
propiciaron espacios de promocién y prevencion, fomentando sensibilizacion
individual y grupal, reconociendo el valor de cada uno y resto de colectividad,
favoreciendo el fortalecimiento en los adolescentes en cuanto al acceso a
conocimientos sobre la prevencién del consumo de tabaco y alcohol,
reconociendo sustancias nocivas para su salud fisica, mental y social, para su

ciclo vital en relacién a corto y largo plazo.




=\ CGobernacién de Secretaria de ‘
(@)) Cordoba | Desarrollo T
Y s o ot Bt de ICI SQIUd E'S E Hospitc

ANEXOS
Y
EVIDENCIAS
FOTOGRAFICAS
URBANO

- ~-
Q ’
:'_

23

o «
Q

® B
3z WP
8

-

g

o]

2

A




m\  Gobernacion de Secretaria de ‘ m .
(@) Cordoba Desarrollo =Y g
- Ahora le 10c0 O puebio de IG SG|Ud E S E Hospital I?ocol de Montelibano

Mejoramos para Servirl

SOCIALIZACION PREVENCION USO DEL TABACO MICROTERRITORIO

URBANO
JORNADA #1

Lugar: |.E SAN BERNARDO
Fecha: 20 Noviembre 2023 Hora: 07:00am

Personas _ )
(lntervenidas: M‘ES de los grados 9°, 10°y 11°
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FORMATO VERSION 01

Gotzemdoc:on de INVITACION FECHA 27-07-2009
o o PROCESO DE PAGINA 1 DE 1 E § E Hospital Local de Montelibano
Amo Ie toca Otpueblo GESTION DE LA Afjmmﬂamd;ner/
SALUD
Seifor (a):
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ASUNTO:
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Cordial saludo

ESE HOSPITAL LOCAL DE MONTELBANO la/lo estamos invitando a
lo /J/p" 7/)rw¢mx_'on oZ( Consumo cle /uéam J f:o(ca/w/ comyp

AR ) et Lk 2 > sl

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo 2023,
celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO vigencia 2023. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el:

O Dia)) Novlembre 201D
: : _ _
Lugar: ,,Zn: fz/mx'rn Fc!iruv!Wﬁ Oun 64/72“"04’7'
Hora: Lﬂ'lOO AW

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

%’m Gobn e M%W |

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cec. 7062 84872 CGC.
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA

2023

En el municipio de j}\//oﬂ%eﬂl pano

alos 715 diasdel mesde

"\ Wouembrd

o

del

2023 se reunieron

quien se desempefia como

Ma((.ds OfJ'C('q

( oordinaslor A cademi o

y

me ?\)ﬁ‘d PQ{?T?)/ en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO ___ /St «olj;qq

con el objetivo de concertar

la ejecucion de las actividades objeto del convenio interadministrativo N.° _—- — del

Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica, 2023.

' Para mayor constancia se firma la presente acta por los que en ella intervinieron a los

_ 15 diasdelmesde /MNOUemb e

Nombre ,L;m Qﬁyﬁq /) /14/3,

Cédula 70637545871

Numero de celular =j35 @172 =07
Representante de la E.S.E_ sl /s fark-

del 2023.

Nombre )é/zm @»%/’t 5‘9"/’7"’[3

Cédula /5 047 Y& v
Numero de celular 2/2 & 522 54~
Funcionario del municipio o entidad
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L Saludy P wa‘l?qwb L\ \Brm@tmnfaﬂ v dd
2 Lo guttica. o k
QJ.Q.onQJ\}n\ @m\‘,{,q &L Cond uwu;unt $ olor f-
’@wao\,. ) W o Arkka%ﬁﬁ\‘ﬁ
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE

Yo, %xwo Oy]cqa

identificado con la Cedula de Ciudadania N.° _ 15°. 043 @44
Representacion del Qoorc,i Na OlO' I€‘56 , certifico que

la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO realizé:

, €n

o Smana ck Drevenewon de Consumo b Tohaco o aleohol
bomo Elemento  eb })o/),qtas A Vidda Sabudable

€N D roinadas dshbudas de (4 Saorenke T“rcvﬂerq
20,21, 52.95 94 Noviembre, . ’

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para las

dinamicas. SILX1 No [ ]

Para constancia se firma en L”%ﬂ}efl}x)flo a los Qﬁ dias del mes de

Noviembre. el 2023

NOMBRE Y APELLIDOS J*/é/uxm % ,émﬂasz,

FRMA T 0¢3 Yéq

CELULAR 3813 219
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevenciéon de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
& Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

-A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
‘g}. 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
-B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:

:A Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.

B. Riesgo de sufrir trastornos

C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrilios electrénicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B, Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

” X‘ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ¢;Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
~¢. 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
“B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
:Ef Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B) Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

A} enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer. '

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si

B. No
4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
© 200 enfermedadgs, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
@ Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.

B. Riesgo de sufrir trastomos
C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
®. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

#@. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ¢Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
2 No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
P. Obesidad
C. 200 enfermedades, traumatlsmos y otros trastornos de la salud.

- 5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
©. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
©&. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastomos
C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso

——— T
B. Verdadero
A 2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

‘A‘ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
g cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. (Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

8. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
C. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los

traumatismos.

A._Falso)
B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
‘A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastormos
Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencién de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@ Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?
Ql enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
@ Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B)) Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

@ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
-/ cardiopatias isquémicas y cancer de pulmén.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ¢(Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricién
B. Obesidad
[C) 200 enfermedades, traumatismos y otros trastomos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B\ Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
~ sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastomos
C. Ay B son correctas
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en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

K. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricién
B. Obesidad
€. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias Yy los

traumatismos.

W Falso

B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir trastornos
€. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencién de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

(& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ;Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
& 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
@ Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electronicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
J&. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

#. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
H si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
& 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastoros
ﬁ. Ay B son correctas




Gobernacion de Secretaria de
Cordobq Desarrollo
M'u 10 teca ¢ ru«:ma de la SG‘Ud

DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBEE® Hmp/l.r' e

armemas M M

ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
& Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

¥ Cancer.

3 LS; los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
& 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

Falso
“ Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.

B. Riesgo de sufrir trastornos
C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
R Verdadero

Py 2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

RNO

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
b{ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
“B: Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastomos
)‘(. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
& Verdadero

P 2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

@& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmaon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
@ Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
@. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
#& Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
C. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y

otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B. Verdadero

¢ Qué causa el humo de los cigarrillos?

& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmoén.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

. Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No

El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricién
B. Obesidad
&. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los

traumatismos.

A. Falso
8. Verdadero

. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:

A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.

B. Riesgo de sufrir trastornos

¥. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
'E. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
K. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
}5. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
“A Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastormos
?\ Avy B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

‘A enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
~ cardiopatias isquémicas y cancer de pulmén.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
/,C\ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
'¢. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
/ﬂ Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

X. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

3. ¢Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
K. Si
B. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricién
B. Obesidad
& 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los

traumatismos.

X Falso
B. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
& Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
.. Verdadero

h 2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

@. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
€ No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastomnos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
®. Verdadero

2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e inferiilidad.

C. Cancer.

3. ;Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
&. No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricién
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastomos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, 'as hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
@. Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastormos
. Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

PRE TEST

1. Las emisiones de cigarrillos electronicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
/B.) Verdadero

A 2. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?
]

, enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

3. ¢Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
(B> No

4. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
('C) 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

5. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
(B) Verdadero

6. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
(C) Ay B son correctas
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastormnos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
o al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastomos
@ Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@ Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de puimon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC més seguros que el tabaco convencional?
“A. Si

.No




=

[

—

X
Gobenacidn de Secretoria de ‘ m.

Cérdoba | Desarrollo ol V. N\
Tesamss | de la Salud Q A ld

DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBEEE Hospita! LOC: di:::“e‘bm
ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

A

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
200 enfermedades, traumatismos y ofros frastomnos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos. )

A. Falso
@ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos ! 4
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir trastomos
£ Ay B son correctas

4. las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina'y
ofras sustancias t6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@) Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarillos?

'@ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e inferiilidad.
C. Cancer.

e

A, S
@ No

6. g,§_qn los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
i
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ACTIVIDAD 5.8: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

K. Desnutricion
B. Obesidad
200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
@ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y lievar a comportamientos
sexuales de riesgo.
. Riesgo de sufrir trastomos
@ Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@, Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

G\ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
- cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

® No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencién“de/c‘dnsumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

" POST TEST

N

. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

. Desnutricién
. Obesidad
C. 200 enfermedades, fraumatismos y otros trastornos de la salud.

La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
@. Verdadero

El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir trastormos
@, Ay B son correctas

Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
ofras sustancias t6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuesios a los aerosoles ajenos.

A. Falso
(B. Verdadero

; Qué causa el humo de los cigarrillos?

#& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

£ Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?

@. si

B. No

|
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohiol
en los grados 9°10°11°

POST TEST

A\l

1. E! uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
: B. Obesidad
?x 200 enfermedades, fraumatismos y ofros trasfomos de [a salud.

2. La mayorfa de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
6 fraumatismos.

7
A. Falso
75\ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir irastomos
?. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electrénicos generalmente contienen nicotina y
ofras sustancias t6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

ﬁ A. Falso
‘E:.’ Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

-« enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
7 Si ‘
é. No . I
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencién de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
G Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electrnicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@8. Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
& Si
B. No




P——-

Gobemaciénde Secretaria de

\\ Cérdoba | Pesarrollo
et 050 G pratio de .Ia Salud

DIMENSION VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBEE® “05?&0‘ Local de Montefban:

f:ormmes /avmd;rnﬂ
ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, fraumatismos y otros trastomos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
fraumatismos.

A. Falso
@ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir irastomos
& Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos elecironicos generalmente confienen nicotina y }
ofras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
B) Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigamillos?

\@ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Céancer.

6. LSé; los PTC mas seguros que el tabaco convencional? L
Si
B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

\

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
&. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

oty =52

al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

Q0

A. Falso-
. B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
. B. Riesgo de sufrir trasiomos
C. Ay B son correctas {

4. Las emisiones de cigamillos elecirénicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias t6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso i
O B. Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

}3. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

E No

iy e
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
€. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastomos
@. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias t6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
& ®. Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

& enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?

B si

B. No
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ACTIVIDAD 5.8: Sacializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11° '

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
6. 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastomnos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

20

A, Falso
B Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
@A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastormos
C. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
&) B. Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

ﬁ- enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si
B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
200 enfermedades, traumatismos y ofros trastornos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

A. Falso
$ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electrnicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
n \‘ Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

Iﬂ. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmoén.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
m Si
B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

Ahced ig 1000 Of DO

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:
A. Desnutricion
) B} Obesidad
“€. 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastomos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

™ al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
\ y
- traumatismos.
™
_A.. Falso

B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
“A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
‘K‘ Riesgo de sufrir trastornos
C. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dariinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
™ “B. Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigarillos?

A( enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
~ " cardiopatias isquémicas y cancer de puimon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A Si
/_:B’.’/ No

-
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ACTIVIDAD 5.8: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

A

1. Eluso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y ofras trastomnos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los

traumatismos.

20

A. Falso
@ Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar.
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comporiamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir irastornos
&3 Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos elecironicos generalmente contienen nicotina y
ofras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
@) @& Verdadero

5. §Qué causa el humo de los cigarillos?

@. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

o

£Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
®. No

B e
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

| A. Desnutricion
| B. Obesidad
©. 200 enfermedades, traumatismos y ofros trastomos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

D

al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

)

A. Falso
B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y lievar a comportamientos
sexuales de riesgo.
1 B. Riesgo de sufrir trastornos
‘ C. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generaimente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
h 8. Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

#A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de puimon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
. Obesidad
200 enfermedades, traumatismos y otros trastomos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
al cancer, las enfermedades cardiovasculares, [as hepatopatias y los

traumatismos.

@& Falso
B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastormnos
@ Ay B son corectas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
® Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, scbrepeso e infertilidad.

@ Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
@ No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencién de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

b3

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:

A. Desnutricion
B. Obesidad
_G~200 enfermedades, fraumatismos y ofros trastornos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben
O al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos. °

A. Falso

/B;/ Verdadero 1

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir irastomos
% Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para {os usuarios y no usuarios
O que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
O /B’ Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigamillos? !

/A}%nfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Cancer.

6. ¢Sonlos PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

;’.’ No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11° j

POST TEST

A

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de: j

A. Desnutricion
B. Obesidad
@ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastomos de Ia salud.

2. Lamayoria de las mueries relacionadas con el consumo de alcohol se deben .

al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.

0 0

& Falso
B. Verdadero

3. FEl consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar.
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir trastomos
& Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigariillos electronicos generalmente contienen nicotina y
ofras sustancias i6xicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

A. Falso
8. Verdadero

O O)

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

- et At

@ enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

8. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si :
8. No '

S e
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacién para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol
en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:
A. Desnutricion
B. Obesidad
€ 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

i al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
' traumatismos.
™

A. Falso

B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
‘8. Ay B son correctas

4 Las emisiones de cigarrilios electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias téxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios
que estan expuestos a los aerosoles ajenos.

7 A. Falso
m & Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, scbrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ;Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si

B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:
A. Desnutricion
B. Obesidad
2. 200 enfermedades, traumatismos y otros trastornos de la salud.+

2. La mayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

& al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.
D
A. Falso

B. Verdadero $

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
% Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de sufrir trastornos
C. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios

o que estan expuestos a los aerosoles ajenos.
A. Falso
) B. Verdadero

5. ;Qué causa el humo de los cigarrillos?

.. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmoén.
B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.
C. Céancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
)Qr. Si
B. No
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ACTIVIDAD 5.6: Socializacion para la prevencion de consumo de tabaco y alcohol

en los grados 9°10°11°

POST TEST

1. El uso nocivo de alcohol es un factor causal de:
A. Desnutricion
B. Obesidad
<. 200 enfermedades, traumatismos y ofros frastomos de la salud.

2. Lamayoria de las muertes relacionadas con el consumo de alcohol se deben

@ al cancer, las enfermedades cardiovasculares, las hepatopatias y los
traumatismos.
)
A. Falso

B. Verdadero

3. El consumo de alcohol durante la adolescencia puede generar:
A. Empeorar el rendimiento escolar y llevar a comportamientos
sexuales de riesgo.
B. Riesgo de suffir trastornos
B. Ay B son correctas

4. Las emisiones de cigarrillos electronicos generalmente contienen nicotina y
otras sustancias toxicas que son dafiinas para los usuarios y no usuarios

=N que estan expuestos a los aerosoles ajenos.
A. Falso
™ Bf Verdadero

5. ¢Qué causa el humo de los cigarrillos?

A. enfermedades cardiovasculares y respiratorias graves, incluidas
cardiopatias isquémicas y cancer de pulmon.

B. Anemia, sobrepeso e infertilidad.

C. Cancer.

6. ¢Son los PTC mas seguros que el tabaco convencional?
A. Si
B. No




