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REGISTRO FOTOGRAFICO Y/O PANTALLAZOS DE ACTIVIDADES REALIZADAS
DESDE EL 22 DE ABRIL AL 21 DE MAYO DE 2024

Actividad 5. Charla radial




Actividad 8. Capacitacion Manipuladoras de la zona urbana




Actividad 10: reunion COMPOS e Infancia y adolescencia




Actividad 11: Entrega de la bienestarina




Actividad 14: seguimiento nutricional de los nifios y nifias beneficiaria de los proyectos de
complementacion alimentaria por medio de la modalidad familias y CDI.
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Actividad 15: compras publicas a través de la capacitacion virtual ofrecida por la
prestigiosa Escuela PAE.




Actividad 18: Diligenciamento de formato y las visitas aleatorias a las Agentes Educativas
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Activida 19: capacitacion virtual sobre la agricultura campesina, familiar y comunitaria
{ACFC) y la importancia de las compras plblicas locales para su desarrolio.

£ Gon
Definicidn e importancia de la Agricultura Familiar




Actividad 20: Diligenciamiento de formatos PAE y diligenciamiento de la plataforma estrategia
SIMAT







ACTIVIDAD 1
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ACTIVIDAD 1: entrega RPP (Racion para preparar en | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
sitio), Programa de Alimentacion Escolar (PAE)

FECHA: 27 de abril y 18 de mayo de 2024 LUGAR: Bodega MANA

HORA INICIO: 8:00 am HORA FINALIZACION: 12:00 pm
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — padres de familias

Objetivo de la reunion.

el objetivo de la entrega de las RPP dentro del PAE es garantizar la alimentacion nutritiva de los estudiantes, promover la
equidad en el acceso a la alimentacion, y fortalecer la educacion alimentaria y nutricional en la comunidad escolar para
fomentar hébitos saludables a largo plazo.

Orden del dia

1. Saludo a los asistentes
2. Introduccion de tema

3. Entregade las RPP (Raciones para preparar en sitio) y en el marco del Programa de Alimentacion Escolar
(PAE)
Desarrollo de la reunion: .
Siendo las 8 am, la entrega comenzo con un cordial saludo y se da la bienvenida a los integrantes Durante la entrega de
las RPP (Raciones para preparar en sitio) y en el marco del Programa de Alimentacion Escolar (PAE), coordinado por la
Coordinadora PAE, llevamos a cabq una sesion informativa integral. En esta sesion, no solo entregamos en la bodega
MANA las RPP a los establecimientos escolares designados, sino que también proporcionamos informacion detallada
sobre la cantidad de raciones y los procedimientos de almacenamiento adecuados. Ademas, aprovechamos la
oportunidad para revisar las pautas nutricionales del PAE, destacar laimportancia de una alimentacion saludable y abordar
cualquier inquietud o pregunta que puedan tener los participantes. Esta entrega no solo aseguro el suministro adecuado
de alimentos nutritivos para nuestros estudiantes, sino que también fortalecié la comprensién y el compromiso de todos
los involucrados con el éxito continuo del programa, se hizo la entrega a las diferentes padres o personas encargadas de
recibir las raciones, se realiz6 la entrega correspondiente a los nifios, nifias, jovenes que se encuentran matriculados en
la Estrategia del SIMAT, son 11 veredas y 2 sedes urbanas, establecimientos educativos que se encuentran en
funcionamiento, las cuales son: EL RESPALDO, SAN MIGUEL, EL POPO, SAN LORENZO, TOCAIMA, LA PAVA,
PIEDRAS ABAJO, CRUCES, SAN JOSE, LA INMACULADA, EL CERRO, EU PROCESA DELGADO, LICEO
ALEJANDRIA.

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co
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Conclusiones

Se da por finalizada la entrega siendo las 12:00 pm

= |aentrega de las RPP en el marco del PAE ha tenido un impacto significativo en la alimentacion escolar,
promoviendo habitos saludables, equidad en el acceso a la alimentacion y fortalecimiento de la comunidad
escolar. Estas conclusiones reflejan el éxito y la importancia de este programa en el bienestar de los
estudiantes y el desarrollo de comunidades escolares saludables.

Evidencias Fotograficas

1/;2 Alexangha »EUQ@

iz Alexandra Rivas Osorio

Coordinadora PAE

Alcaldia de Alejandria Antioquia

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Céd. P. 053820
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ACTIVIDAD: Capacitacion manejo higiénico de los | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
alimentos y la disposicion final de los residuos.

FECHA: 10 de mayo de 2024 LUGAR: las escuelas rurales de las veredas el cerro y la
inmaculada
HORA INICIO: 8:30 am HORA FINALIZACION: 10:00 am
DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Manipuladoras de Alimentos de la zona Rural

Objetivo de la reunion.

El objetivo principal de la reunion fue asegurar una comprension clara y completa de los procedimientos y protocolos
relacionados con el plan de saneamiento basico, asi como la correcta utilizacion del Kardex de alimentos, con el fin de
garantizar un suministro diario adecuado de raciones para los estudiantes del Programa de Alimentacion Escolar (PAE).
Ademés, se buscé abordar la falta de familiaridad del personal manipulador con los formatos requeridos para documentar
estas actividades, a pesar de llevarlas a cabo regularmente.

Orden del dia

Saludo a los asistentes

Introduccién de tema

Actividad

Saludo de la coordinadora del PAE.

Asuntos pendientes

= Propuesta para comprender cada uno de los formatos plan de saneamiento basico

O~ W~

Desarrollo de la reunion:

La reunion comenzé con un cordial saludo y se da la bienvenida a los integrantes, seguido de la presentacion de la nueva
coordinadora del Programa de Alimentacion Escolar (PAE). El propésito principal de este encuentro era la socializacién
de los cuatro formatos que integran el plan de saneamiento basico, los cuales abordan los siguientes aspectos:

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www.alejandria-antioguia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co
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1. Registro y control de abastecimiento de agua: Este formato se enfoca en documentar y monitorear el
suministro de agua en las instalaciones escolares, asegurando su calidad y disponibilidad para el consumo seguro
de los estudiantes y el personal.

2. Registro de limpieza y desinfeccion: Este documento establece los procedimientos y frecuencias para llevar a
cabo la limpieza y desinfeccion de areas, equipos y utensilios utilizados en la preparacién y manipulacion de
alimentos, garantizando asi condiciones higiénicas Optimas.

3. Manejo de residuos sdlidos y liquidos: Este formato se encarga de establecer protocolos para la segregacion,
recoleccion, almacenamiento y disposicion final adecuada de los residuos generados en las instalaciones
escolares, promoviendo practicas ambientalmente responsables.

4. Programa de control de plagas y vectores: Este aspecto del plan se centra en la prevencion y control de plagas
y vectores que puedan representar un riesgo para la salud de la comunidad escolar, mediante la implementacién
de medidas de vigilancia, prevencion y control.

Cada uno de estos formatos es fundamental para asegurar un ambiente escolar seguro, saludable y propicio para el
desarrollo educativo de los estudiantes. Durante la reunion, se discutieron los detalles de implementacion de cada uno,
se aclararon dudas y se recabaron sugerencias para garantizar su efectividad y cumplimiento.

El segundo tema abordado fue la socializacién del Kardex de alimentos, donde se explicd la manera correcta de
completarlo y su importancia para garantizar un suministro diario adecuado de raciones, asegurando que los nifios
consuman la porcion correspondiente. Sin embargo, se observd que las manipuladoras manifestaron desconocimiento
sobre los formatos, aunque las actividades se realizan, pero no se documentan adecuadamente.

En vista de esto, se destaco la importancia de documentar estas actividades para garantizar la transparencia, trazabilidad
y cumplimiento de los protocolos establecidos. Se ofrecit capacitacion adicional para familiarizar a todo el personal con
los formatos y asegurar su correcta implementacion en el dia a dia. Ademas, se alent6 a las manipuladoras a plantear
cualquier pregunta o inquietud para una comprension méas completa de los procesos.

Conclusiones

= En conclusion, la reunion fue un paso fundamental para garantizar la implementacion efectiva del plan de
saneamiento basico y el correcto registro de las actividades relacionadas con el suministro de alimentos en el
Programa de Alimentacion Escolar (PAE). Se identifico una falta de familiaridad por parte del personal
manipulador con los formatos de documentacion requeridos, lo cual resalta la necesidad de brindar capacitacion
adicional para garantizar su comprensién y cumplimiento.

= Es crucial que todas las actividades relacionadas con el abastecimiento de agua, la limpieza y desinfeccion, el
manejo de residuos y el control de plagas se documenten adecuadamente para asegurar la transparencia y
trazabilidad de los procesos. Ademas, se destaco la importancia del Kardex de alimentos como una herramienta
vital para garantizar un suministro diario adecuado de raciones, asegurando asi que los nifios consuman la
porcion correspondiente.
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=  Se acordo ofrecer capacitacion especifica sobre los formatos requeridos y se alent6 a todo el personal a
plantear preguntas e inquietudes para una comprension mas completa de los procedimientos. De esta manera,
se busca fortalecer la implementacion del plan de saneamiento basico y garantizar la calidad y seguridad de los
alimentos servidos a los estudiantes del programa.

Se da por finalizado la reunion siendo las 10:00 am

Evidencias Fotograficas

Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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= Se acord6 ofrecer capacitacion especifica sobre los formatos requeridos y se alent6 a todo el personal a
plantear preguntas e inquietudes para una comprension mas completa de los procedimientos. De esta manera,
se busca fortalecer la implementacion del plan de saneamiento basico y garantizar la calidad y seguridad de los
alimentos servidos a los estudiantes del programa.

Se da por finalizado la reunion siendo las 10:00 am

Evidencias Fotograficas
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Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD: Acompaiiar en el seguimiento al proveedor | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
en la entrega de viveres con el fin de verificar el estado.

FECHA: 27 de abril y el 18 de mayo de 2024 LUGAR: Bodega MANA

HORA INICIO: 8:00 am HORA FINALIZACION: 12:00 am
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE - proveedor PAE

Objetivo de la reunion.

Garantizar la calidad y seguridad de los alimentos: A través de la verificacion de fechas de vencimiento y codigos Invima,
se busca asegurar que los productos recibidos cumplan con los estandares de calidad y estén en condiciones 6ptimas
para su consumo.

Orden del dia

1. Saludo a los asistentes
2. Introduccion de tema

3. actividad.
% Verificacion de alimentos.

Desarrollo de la reunion:

Siendo las 8:00 pm, En el marco de nuestro compromiso con la calidad y seguridad alimentaria en los restaurantes
escolares del municipio, hemos recibido la minuta por parte de nuestro proveedor, la fundacién mayorista. Como parte de
nuestro riguroso proceso de control de calidad, llevamos a cabo una exhaustiva verificacion del estado de los alimentos
recibidos.

Durante esta verificacion, se realizd una minuciosa revision de las fechas de vencimiento y los codigos Invima de cada
producto. Este procedimiento es crucial para garantizar la frescura, integridad y seguridad de los alimentos que llegan a
nuestros restaurantes escolares. También se reviso que llegara completa las raciones para cada uno de los
restaurantes escolares.
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Conclusiones

+ Continuaremos trabajando en estrecha colaboracion con nuestros proveedores y supervisando de cerca cada etapa

del proceso de suministro para mantener los més altos estandares de calidad y seguridad alimentaria en nuestros
restaurantes escolares del municipio."

Se da por finalizada la entrega siendo las 12:00 pm

Evidencias Fotograficas

vap) fJ/f’ana)ra ,A’:udj

iz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD: verificacion de las condiciones de higiene | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
tanto de los alimentos como de las manipuladoras y del
area de distribucion de los alimentos
FECHA: 17 de mayo de 2024 LUGAR: Restaurante escolar zona rural, vereda el popo
HORA INICIO: 8:30 am HORA FINALIZACION: 10:00 am
DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Manipuladoras de Alimentos de la zona rural

Objetivo de la reunion.

Este objetivo se centrd en la proteccion de la salud plblica y la prevencion de riesgos asociados con la manipulacién y
preparacion de alimentos en estos establecimientos.
Orden del dia

Saludo a los asistentes
Introduccion de tema

Actividad

Saludo de la coordinadora del PAE.
Asuntos pendientes

AN I S

= Verificacion de las condiciones de higiene tanto de los alimentos como de la manipuladora y del area de
distribucién de los alimentos

Desarrollo de la reunion:
La reunion comenzo con un cordial saludo y se da la bienvenida a los integrantes, El dia 17 de mayo, se llevo a cabo una
visita de acompariamiento integral al restaurante rural ubicado en la zona rural del municipio de Alejandria.

El propésito principal de esta visita fue asegurar el cumplimiento de los estandares sanitarios establecidos y promover un
entorno seguro y saludable en ambos establecimientos. Durante la visita, se llevaron a cabo las siguientes acciones:
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Inspeccion de Instalaciones: Se realizé una inspeccion detallada de las instalaciones del restaurante, incluyendo areas de
preparacion de alimentos, almacenamiento y servicio, con el fin de verificar su adecuacion y cumplimiento de las
normativas sanitarias.

Revision de Procesos de Manipulacion de Alimentos: Se revisaron los procesos de manipulacion de alimentos,
asegurando que se siguieran practicas seguras y adecuadas para prevenir la contaminacion y garantizar la inocuidad de
los alimentos servidos.

Control de Higiene y Limpieza: Se evalu¢ el nivel de higiene y limpieza en los restaurantes, incluyendo la limpieza de
equipos, utensilios y areas de trabajo, asi como el estado de los bafios y otras areas comunes.

Gestion de Residuos: Se verifico la adecuada gestion de residuos solidos y liquidos, asegurando su correcta separacion,
almacenamiento y disposicion final, de acuerdo con las regulaciones ambientales vigentes.

Durante la visita, se proporcioné asesoramiento y recomendaciones especificas para mejorar aquellos aspectos que
requirieran ajustes o correcciones. Asimismo, se brind6 capacitacion al personal encargado de los restaurantes con el
objetivo de fortalecer sus conocimientos en materia de sanidad y promover practicas seguras en el manejo de alimentos.

En conclusion, esta visita de acompafiamiento fue un paso importante para garantizar la calidad y seguridad de los
servicios ofrecidos en los restaurantes rurales del municipio de Alejandria. Se espera que las acciones y recomendaciones
resultantes de esta visita contribuyan a mantener estandares 6ptimos de higiene y sanidad en el futuro.

Conclusiones
= En resumen, el acompafiamiento integral ha sido una herramienta efectiva para identificar areas de mejoray
promover précticas seguras en los restaurantes rurales. El compromiso conjunto de todas las partes

involucradas es fundamental para garantizar un entorno seguro y saludable para la comunidad escolar y el
publico en general.

Se da por finalizado la reunion siendo las 10:00 am
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-REGISTRO FOTOGRAFICO Y/O PANTALLAZOS DE ACTIVIDADES REALIZADAS
DESDE EL 22 DE ABRIL AL 21 DE MAYO DE 2024

Actividad 5. Charla radial




ij&omos diferenteecesssssss !
EMISORA NARE ESTEREO 89.4 FM

CERTIFICA QUE

Que la sefiora LIZ ALEXANDRA RIVAS OSORIO, identificada con cedula de ciudadania
No 21.432.189, quien labo_r-a,en la Secretaria de Salud y Bienestar Social del Municipio de
il.en el horario de 09:00 de la mafana

HABITOS Y ESTILO E Vi

ALIMENTACION HAClﬁ‘*w%T \fﬁm&fi EN-EL MU Nz’i?lm?fbe ALEJANDRIA.

Para constancia se firma a |8 17

CORDIALMENTE,

NIT: 811029316-0
CORREQ: Nare89.4fm@hotmail.com
Teléfona: 88660173

EMISORA NARE STEREO 89.4 FM
ALEJANDRI A ANTIOQUIA
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ACTIVIDAD: Capacitacion sobre habitos y estilos de vida | MUNICIPIO: Alejandria Antioguia
saludable
FECHA: 09 de mayo de 2024 LUGAR: Escuelas Rurales de las veredas el cerro y la
inmaculada
HORA INICIO: 8:30 pm HORA FINALIZACION: 10:30 am

DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:
Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE - nifios y nifias de la zona rural de las veredas el cerro y la inmaculada

Objetivo de la reunion.
se busca proporcionar a los nifios y nifias las herramientas y el conocimiento necesarios para que puedan tomar
decisiones saludables en su vida diaria, promoviendo asi un desarrollo integral y sostenible en la comunidad.

Orden del dia

Saludo a los asistentes

Introduccion de tema

Actividad

Saludo de la coordinadora del PAE.

Asuntos pendientes

= Capacitacion sobre habitos y estilos de vida saludable

AN S

Desarrollo de la reunion:

La capacitacion comenz6 con un cordial saludo y se da la bienvenida a los integrantes, seguido se llevo a cabo una sesion
de capacitacion sobre habitos y estilos de vida saludable destinada a los nifios y nifias de la zona rural de las veredas el
cerro y la inmaculada, en el marco del Programa de Alimentacion Escolar (PAE) del Municipio de Alejandria. La
capacitacion fue dirigida por la coordinadora del PAE.

La sesion tuvo como objetivo principal concientizar y capacitar a los nifios y nifias de la zona rural de las veredas el cerro
y la inmaculada sobre la importancia de adoptar habitos saludables para mejorar su calidad de vida y bienestar general.
Se abordaron los siguientes puntos:
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1. Introduccién y Contextualizacion: Se resalto la relevancia de la alimentacion y el estilo de vida en la salud y el
bienestar, especialmente en la etapa de la vida a los nifios y nifias de la zona rural de las veredas el cerro y la
inmaculada. Se hizo hincapié en la importancia de adoptar habitos saludables para prevenir enfermedades y
promover el envejecimiento activo y saludable.

2. Nutricion y Alimentacion Saludable: Se proporcion6 informacion sobre los principios basicos de una
alimentacion saludable, incluyendo la importancia de consumir una variedad de alimentos, priorizar frutas y
verduras, controlar el consumo de grasas y azucares, y mantenerse hidratado/a. Se enfatiz6 la importancia de
adaptar la dieta a las necesidades y condiciones de salud individuales.

3. Actividad Fisica y Movilidad: Se discuti6 la importancia de mantenerse fisicamente activo/a en la vida diaria,
asi como la realizacion de actividades especificas para fortalecer la musculatura, mejorar la flexibilidad y promover
la movilidad. Se compartieron ejercicios simples y seguros que pueden ser realizados por personas de edad
avanzada.

4, Bienestar Emocional y Social: Se abordaron estrategias para promover el bienestar emocional y social en la
vida a los nifios y nifias de la zona rural de las veredas el cerro y la inmaculada, incluyendo la importancia de
mantener relaciones sociales activas, participar en actividades recreativas y culturales, y buscar apoyo emocional
cuando sea necesario.

5. Recursos y Apoyo Disponibles: Se proporcioné informacion sobre los recursos y programas disponibles en la
comunidad para apoyar a los nifios y nifias de la zona rural de las veredas el cerro y la inmaculada en la adopcion
de habitos saludables, incluyendo servicios de salud, grupos de apoyo, centros de dia y actividades recreativas.

Conclusiones

Fomentar el desarrollo integral y sostenible de la comunidad a través de la educacion en salud para nifios y nifias es una
meta meritorio y esencial. Al dotar a los jévenes con herramientas y conocimientos para tomar decisiones saludables en
su dia a dia, no solo se fortalece su bienestar individual, sino que también se sientan las bases para una sociedad méas
saludable y prospera en el futuro. Esta inversion en la juventud no solo impacta en su calidad de vida presente, sino que
también contribuye positivamente al desarrollo sostenible de la comunidad, al promover habitos y comportamientos que
respetan el entorno y favorecen la equidad y la justicia social.

Se da por finalizado la reunion siendo las 10:30 am
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ACTIVIDAD 8

Codigo: F-CA-SG-04

Version: 01
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POLITICA PUBLICA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA PAE
MUNICIPIO DE , .
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NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: La capacitacion implementacion de | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
practicas seguras y saludables en la preparacion de

alimentos

FECHA: 21 de mayo de 2024 LUGAR: Liceo Alejandria

HORA INICIO: 8:30 am HORA FINALIZACION: 10:30 am
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — Manipuladoras

Objetivo de la reunion.

garantizar la implementacion de practicas seguras y saludables en la preparacion de alimentos. Esto se busca mediante
la educacion y formacion de las trabajadoras en aspectos cruciales como higiene personal, manipulacion y
almacenamiento adecuado de alimentos

Orden del dia

1. Saludo a los asistentes
2. Introduccion de tema

3. garantizar practicas seguras y saludables en la preparacion de alimentos.

Desarrollo de la reunion:

El dia 21 de mayo, se realiz6 una capacitacion integral dirigida a las manipuladoras de alimentos de la zona urbana. Esta
formacion, tuvo como propoésito principal garantizar laimplementacion de practicas seguras y saludables en la preparacion
de alimentos, contribuyendo a mejorar la calidad y seguridad alimentaria en la comunidad.

Durante la sesion, se abordaron diversos temas cruciales para el correcto manejo de alimentos. Estos incluyeron la
importancia de la higiene personal y el uso adecuado de indumentaria de trabajo, como guantes y gorros, para prevenir
la contaminacion. Ademas, se ofrecieron instrucciones detalladas sobre la manipulacion segura de alimentos crudos y
cocidos, enfatizando la necesidad de evitar la contaminacion cruzada.

La capacitacion también incluyé modulos sobre el almacenamiento adecuado de alimentos, con explicaciones sobre la
temperatura correcta para diferentes tipos de alimentos y la importancia de la rotacion de inventarios para garantizar la

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Céd. P. 053820
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co
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frescura y seguridad de los productos. Las técnicas de coccion seguras fueron otro punto central, donde se ensefié como
alcanzar y mantener temperaturas adecuadas para eliminar posibles patégenos.

Asimismo, se impartieron conocimientos sobre la identificacion de alimentos en mal estado y la gestion adecuada de
desechos, promoviendo un enfoque sostenible y responsable en la manipulacion de alimentos.

Esta iniciativa no solo busca minimizar riesgos sanitarios, sino también fomentar habitos alimenticios responsables y
seguros entre las trabajadoras, quienes desempefian un papel fundamental en la salud publica. La capacitacion fue bien
recibida, con una alta participacion y compromiso por parte de las asistentes, quienes expresaron su interés en seguir
mejorando sus habilidades y conocimientos en el &mbito de la seguridad alimentaria.

Conclusiones

» En conclusion, esta capacitacion es un paso significativo hacia la promocion de practicas alimentarias seguras y

saludables en la comunidad, asegurando que los alimentos que llegan a las mesas de los consumidores sean de la
mas alta calidad y seguridad.

N2
%*

Se da por finalizada la capacitacion siendo las 10:30 am

Evidencias Fotograficas

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
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E/’Z Alejoncho ,%uas

iz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD: informe a la secretaria de salud los avances | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
del programa de alimentacion escolar PAE.

FECHA: 22 de abril de 2024 LUGAR: Alcaldia Municipal

HORA INICIO: 10:30 am HORA FINALIZACION: 12:00 pm
DESARROLLO DE LA REUNION

Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE - secretaria de salud y coordinadora fundacion central mayorista

Objetivo de la reunion.

Es asegurar que el programa de complementacion alimentaria PAE cumpla con su mision de proporcionar alimentos
nutritivos a quienes mas lo necesitan, a través de una gestion efectiva, colaborativa y orientada hacia la mejora continua.
Orden del dia

Saludo a los asistentes
Introduccion de tema

actividad.

Saludo de la coordinadora PAE

. Asuntos pendientes

nforma a la secretaria de salud como los avances del programa.

oA -

9,
A X4

Desarrollo de la reunion:

Siendo las 10:30 am, la reunion comenzé con un cordial saludo por parte de la secretaria de salud, Durante la reunién
con la Secretaria de Salud y la coordinadora de la fundacion central mayorista nos aseguramos de ofrecer actualizaciones
detalladas sobre el progreso alcanzado en cada uno de los proyectos en curso. Presentamos con transparencia tanto los
logros destacados como los desafios encontrados hasta la fecha, proporcionando un analisis exhaustivo de cada aspecto.

Ademas de identificar los obstaculos, nos centramos en el desarrollo de estrategias sélidas para abordarlos de manera
efectiva. Esta discusion activa y colaborativa no solo permiti6 superar barreras, sino que también fortalecié nuestra
capacidad para anticipar y prevenir posibles desafios futuros.

Es importante destacar que esta reunién hablamos de los compromisos adquiridos con el programa de complementacion
alimentaria PAE, con los avances y las necesidades que tiene el programa es fundamental resaltar que durante la reunion

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, C4d. P. 053820
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también abordamos los compromisos adquiridos con el programa de complementacion alimentaria PAE. Ademés de
discutir los avances realizados hasta la fecha, dedicamos tiempo para analizar detalladamente las necesidades
especificas del programa.

Al poner énfasis en los compromisos adquiridos con el programa PAE, demostramos nuestro compromiso continuo con
la provision de alimentos de calidad y la atencion a las necesidades nutricionales de la poblacion. Esto refuerza nuestra
determinacion de asegurar que el programa funcione de manera efectiva y que cumpla con su objetivo principal de mejorar
la salud y el bienestar de quienes més lo necesitan en nuestra comunidad.

Ademés, al identificar las necesidades del programa, podemos tomar medidas proactivas para abordarlas y garantizar
que el programa de complementacion alimentaria PAE opere de manera dptima y eficiente. Esto incluye la asignacion de
recursos adecuados, la implementacion de mejoras en los procesos y la busqueda de soluciones creativas para superar
cualquier desafio que pueda surgir.

Por ltimo, reafirmamos nuestro compromiso mutuo con la mejora continua en el campo de la salud y cada uno de los
procesos relacionados. Reconocemos que el trabajo en este ambito es dinamico y requiere un enfoque proactivo para
adaptarse a las necesidades cambiantes de la comunidad. Por lo tanto, nos comprometemos a seguir colaborando
estrechamente y a aplicar las mejores practicas para lograr resultados significativos y sostenibles.

Esta reunion no solo sirvi6 para actualizar sobre el estado de los proyectos, sino que también fortalecié nuestras

relaciones de trabajo y nos impuls6 hacia adelante en nuestra misién compartida de mejorar la salud y el bienestar de

nuestra comunidad.

Conclusiones

< En resumen, al discutir los compromisos y necesidades del programa PAE durante la reunion, reafirmamos nuestro
compromiso con la misién del programa y demostramos nuestra voluntad de trabajar en colaboracion para
garantizar su éxito continuo.

Se da por finalizada la reunion siendo las 12:00 pm
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Evidencias Fotograficas

V/z Ptocho Yo

Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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Actividad 10: reunion COMPOS e Infancia y adolescencia




Actividad 11: Entrega de la bienestarina




Actividad 14: seguimiento nutricional de los nifios y nifias beneficiaria de los proyectos de
complementacién alimentaria por medio de la modalidad familias y CDI.
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CENTRO INTEGRADQ DE LA CLLTURA

§

3 [Aleadia CENTRO RITEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CViL GUARN HOLA MARIA

4 Aepaia CENTRO INTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO CVIL H022172776 ORREGO MONSALVE CHRISTOFER

5 Alepadia CENTRO RTEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CVIL 1022172777 ORREGO MONSALVE CELESTE

& Alsjasdes CENTRO MTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO CVIL 1029654354 MAYD 0sOR0 MATHEO

7 Aegndea CENTRO INTEGRADO DE LA CUATURA REGISTRO CHL 1031943853 GUARR! LIONTOVA CELESTE

s Aeaadna CENTRO INTEGRADO DE LA CLTURA REGISTRO CVIL 1032071803 ORREGO WIOHSALVE SAHANTHA

5 Aepasia CENTRO HTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO CVIL 1032071835 LOPEZ CARDONA SARA

10 Aejandria CENTRO INTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO CVIL 1032071837 MORALES Avnt

11 Alepadra CENTRO HTEGRADO DE LA CLTURA REGISTRO CVIL 1032071838 AR 24PATA oARA

12 Angndia CEHNTRO HTEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CVIL 1032071845 GOMEZ ROIAS AiA

13 Aegnaria CENTRQ HTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO CVIL 1032071852 MARTIEZ GUARN ISMAEL

14 Mepndia CENTRO ITEGRADQ OE LA CLTURA REGISTROCML "1632071854 ALVAREZ SANDOVAL ATONELA

15 Aejgadra CENTRO ITEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CML 032071855 VARGAS AGUDELO oA

15 | Aveandds CENTRD HTEGRADO DE LA CULTURA REGISTRO ChL. "1032071862 PAMPLONA ACEVEDO 18aLC

17 Alejaadea CENTRO HTEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CVIL 032071265 oL SERNA HELEMA

15 Mejandia CEHTRO HTEGRADO DE LA CLLTURA REGISTRO CVL 032071855 OROZCO QUICEND ATHONY
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25 ‘Aemndre PEQUENOS GIGANTES REGISTRO CVL ‘1032071832 CAsTAfiO ° MONTOYA AsHLY
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Actividad 15: compras publicas a través de la capacitacion virtual ofrecida por la
prestigiosa Escuela PAE.




ACTIVIDAD 16

Cédigo: F-CA-SG-04
Version: 01
ALCALDIA MUNICIPAL g e
ALEJANDRIA - ANTIOQUIA dsek /2016” :
POLITICA PUBLICA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA PAE
MUNICIPIO DE b i na | Tdas
ALEJANDRIA Pagina |
NIT: 890.983.701-1

ACTIVIDAD: Capacitacion y caminata sobre habitos y | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
estilos de vida saludable

FECHA: 01 de mayo de 2024 LUGAR: municipio de Alejandria
HORA INICIO: 3:30 pm HORA FINALIZACION: 4:30 pm

DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE - Poblacion Adultos mayores

Objetivo de la reunion.

Empoderar y motivar a la poblacion adulta mayor y anciana para que adopten hébitos y estilos de vida saludables.
Orden del dia

Saludo a los asistentes

Introduccién de tema

Actividad

Saludo de la coordinadora del PAE.

Asuntos pendientes

= Capacitacion sobre habitos y estilos de vida saludable

AN

Desarrollo de la reunion:

El 01 de mayo, se desarrollé una iniciativa tnica y significativa destinada a la comunidad de adultos mayores y ancianos,
con el objetivo de sensibilizar y educar sobre la importancia de adoptar habitos saludables para enriquecer su calidad de
vida y bienestar general. Esta jornada combin6 una sesién informativa con una caminata, disefiada para fomentar la
actividad fisica y el aprendizaje activo.

Durante la capacitacion, se abordaron puntos cruciales que impactan directamente en la salud y el bienestar de este grupo
demografico, enfocandose especialmente en la alimentacion y la importancia de la actividad fisica regular. Se brind¢
informacion detallada sobre como una dieta equilibrada puede fortalecer el sistema inmunoldgico, mejorar la salud
cardiovascular y mantener la vitalidad en la edad avanzada. Ademés, se destaco la relevancia de la actividad fisica para
mantener la movilidad, la fuerza muscular y la salud mental.
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Esta capacitacion trascendio més alla de la transmision de conocimientos, ya que representé una oportunidad valiosa
para fortalecer el empoderamiento de los adultos mayores. Al proporcionarles las herramientas y el conocimiento
necesario, se les capacita para tomar decisiones informadas y proactivas en cuanto a su salud y bienestar en todas las
facetas de su vida. En ultima instancia, esta iniciativa no solo promovié la adopcién de habitos saludables, sino que
también cultivo un sentido de comunidad y apoyo mutuo entre los participantes.

Conclusiones
En conclusion, la capacitacion y caminata fueron un paso significativo hacia la creacion de comunidades mas

saludables, inclusivas y comprometidas con el bienestar de todos sus miembros, independientemente de su edad.
Se da por finalizado la reunion siendo las 4:30 pm

Evidencias Fotograficas

Le Akt 3’20625

Liz Alexandra Rivas @sorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia
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ACTIVIDAD: Capacitacién promover habitos saludables | MUNICIPIO: Alejandria Antioquia
en la comunidad, manipuladoras y profesores rurales
FECHA: 18 de mayo de 2024 LUGAR: salon de reuniones ALCALDIA
HORA INICIO: 12:00 pm HORA FINALIZACION: 1:30 pm
DESARROLLO DE LA REUNION
Participantes:

Liz Alexandra Rivas Osorio, Coordinadora PAE — manipuladoras y profesores rurales

Objetivo de la reunion.

El objetivo de la reunion y capacitacion del 18 de mayo fue promover habitos saludables en la comunidad, reuniendo a
manipuladoras y profesores rurales para analizar estrategias concretas que fomenten estilos de vida mas saludables entre
los miembros de la comunidad. Esta iniciativa buscaba fortalecer el compromiso colectivo con el bienestar y la salud de
todos los habitantes, demostrando la importancia de la colaboracion intersectorial y el trabajo en equipo para alcanzar
este objetivo coman.

Orden del dia

Saludo a los asistentes

Introducci6n de tema

Actividad

Saludo de la coordinadora del PAE.

Asuntos pendientes

= Capacitacion sobre habitos y estilos de vida saludable

g~ WD =

Desarrollo de la reunion:

El 18 de mayo, nos sumergimos en una reunion y capacitacion de vital importancia, donde se congregaron manipuladoras
y profesores rurales con un objetivo claro: promover habitos saludables en nuestra comunidad. Esta sesion no solo fue
un encuentro informativo, sino un espacio estratégico donde se debatieron y disefiaron acciones concretas para fomentar
estilos de vida mas saludables entre todos los miembros de nuestra comunidad.
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Nuestra participacion activa en esta reunion subrayé nuestro compromiso palpable con el bienestar y la salud de nuestra
comunidad. A través de nuestras contribuciones, evidenciamos no solo nuestro interés, sino nuestra dedicacion tangible
a esta causa vital.

Es importante destacar que esta reunion fue posible gracias a una estrecha articulacion con los promotores de desarrollo
comunitario, la secretaria de salud y la alcaldesa. Esta colaboracion intersectorial no solo enriquecio la calidad de la

capacitacion, sino que también demostré el poder de la sinergia y el trabajo en equipo en la consecucion de objetivos
comunes.

En resumen, la reunion y capacitacion del 18 de mayo no solo representaron un paso adelante en la promocion de la
salud comunitaria, sino también un testimonio de nuestro compromiso colectivo con el bienestar de todos los habitantes
de nuestra comunidad.

Conclusiones

En conclusion, la reunion y capacitacion del 18 de mayo representaron un paso significativo hacia la promocion de la
salud comunitaria. A través del intercambio de ideas y la colaboracion entre diferentes actores, se identificaron y
disefiaron acciones concretas para fomentar habitos saludables en la comunidad. La participacion activa de todos los
involucrados evidencié un compromiso genuino con el bienestar de la comunidad, destacando la importancia de trabajar
juntos para crear entornos mas saludables y resilientes. Este evento no solo fue una oportunidad para aprender y
compartir conocimientos, sino también para fortalecer los lazos comunitarios y reafirmar el compromiso de todos los
presentes con la salud y el bienestar de la comunidad.

Se da por finalizado la reunion siendo las 1:30 pm

Evidencias Fotograficas
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Liz Alexandra Rivas Osorio
Coordinadora PAE
Alcaldia de Alejandria Antioquia

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155, Cod. P. 053820
Web: www .alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioquia.gov.co



MUNICIPIO DE ALEJANDRIA-ANTIOQUIA.
NIT: 890.983.701-1

1\

FECHA- RESPONSABLE: REUNION 7 OBJETIVO: B2umicon ) copaiatd Qo | LUGAR:
205~ 2024 Liz Alexandra Rivas Osorio Zmu*”ﬁk., OFVM» UMUan »anu“W scbve ha- T —OJQU Aol L_Q
| EONA voma_w.mmm_.%zz.

Nombres y Apellidos completos comwnuzm.uwm de oqmwmm“m_m\% Teléfono Asunto | ¢ m Mw il s w ““ Wm HE FIRMA :
,gqp ?1&0:& S Qw\&&w}o:.ﬁg&wﬁxmm A t w«mu:mli.r QQ.&\QSD
| E< LDRLO Biveron ¢ losigaizog 32319028 X K| |Gennper  Rivera.

Tiecda/ CwsTiner 7avem Pees | 4370077 | Docenle |373673562 X y
7 Jana lucra \b&w\m $\Q\} 42841638 | 5%5@ 207522525 X v
(er‘L Za..;@n \.«*U dnjaqua . *oao\‘*imﬂwu/bnmm_ym\ 14 4535769 X -

M oney  sarevtille, |owzotoBtgmen poldodzpsssio] X ~
Coleny — GShcia, 21421352 Penpdledoa Blos6 7622 X K
adela Movales movioz [Z74Uuase | YN anevlwia 312770 uwel- X X
Cladiy Qelvic. o Atcovhy 103203585/ v uPUsben 314 S536a114 X X

5\.\\99 el nu\ Lo e 2 292 /24924 007 prundel 34 22 X N

Muro Rivera Buibysw | 10661016 [Docet e 312891315 * *

Luz Fonny Mowles B [21431304|mani poladpo 323545 X m&\ ann) i
Loz ﬂ» Jla Givaldo fo?ﬁ 21.43 1 5es moni polodor B0 HY sl X kL foz Fefolla Gyelolo |
Laaris St %Ao (€1 Condrsf\oCooDessly 3l6191153Y X A !
Nancy Yolanda Podvego C. 137293587 [edueadora [314ma4c X N | Yorid s

Ina ,\:Q%\g Kios 303 288&%38%&?9 32268UH X ¥ Iling R QA
Joanad Caxmono 02200 Madve . R BersEie X v| [ d5eRilul)

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155

Web: www.alejandria-antioguia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioguia.gov.co




MUNICIPIO DE ALEJANDRIA-ANTIOQUIA.

NIT: 890.983.701-1

PeonOres Alaldd

BT - R R T B B Rt
-Q5-720
DR o a oy P
zoacamfyﬁ__aom completos oommmm.uwm de owwwwﬁwm“% Teléfono w Asunto i m mm m. : W MH W 5 m \ i@.f \q

Glodie GQ@Bmpo Aucllo | 21580188 |2 =alud |16z hnd) ||y

ML ierPwCo:nn 21432)1th r%;mﬁ.wn@ FS0ts (il )
Sion Casloo Alvarez Runcen  |15US220F [£0.D  |Inasgeexd N
ﬁ_so ?/n, and¥a bwovin \0320h116] momn Bespaldg 3225181646 b ¥ i N 1M A mcxfm\mc
—0_ D.MQV \DVQ vid r 24 027968 man el 308U 26EHR % X | b mrnL QQLQ (.W H
§D<\:\~Q R, Dh&\wd \ ¥ .\xof\:\_: R Neo

29 (s =T
‘¢ L 17

Calle 20 N° 19-36, Conmutador: 8660102 — 8660016 — Fax 8660155
Web: www.alejandria-antioquia.gov.co -email: contactenos@alejandria-antioguia.gov.co




isitas aleatorias @ las Agentes Educativas

to de formatoy las vi

Activi igenciamen

as m-mm»uﬂu»-mu.a ok
P i Wawumwwm
JA N

A

t R
Pt i RN
VORMAYG CONTRL OF JVENTANOS X AL

B Y X o s AR
uNIO LLALISEES. A,?.,m

-
e

Sy
Al S T 9

HARINA
TRIGO




Activida 19: capacitacion virtual sobre la agricultura campesina, familiar y comunitaria
(ACFC) y la importancia de las compras publicas locales para su desarrollo.

@O orm T A
A Notiticaciones

oA
Definicidn e importancia de la Agricultura Famikar
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Actividad 20: Diligenciamiento de formatos PAE y diligenciamiento de la plataforma estrategia
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