INFORME DE EVIDENCIAS No 2- mayo

NOMBRE CONTRATISTA: Margarita Rosa Castafio Murillo
NUMERO DEL CONTRATO: 269 de 2024

LIGA ANTIOQUENA DE JUDO- Modalidad Katas

FECHA DEL INFORME: 19 de mayo de 2024

Entrenamientos Nage No Kata, Katame No Kata y Ju No Kata




Seminario Nacional y entrenamiento de Katas
Pereira-Risaralda
Del 2 al 5 de mayo







Preparacion fisica de los Katas (virtual)

Profesional Sara Baldin (preparadora fisica del equipo italiano de katas)
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