Informe de actividades ejecutadas

Contrato No.

CD-08-2024-3557

Objeto del contrato:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO
MAYOR DEL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA

Periodo:

Del 23 al 31 de mayo del 2024

Contratista responsable del
informe:

Gina Marcela Lora Castro

Ndmero de cédula:

1042443883

Obligacién
contractual

Resultados / Productos

1. Supervisar los servicios
de nutricibn  prestados
dentro del desarrollo del
programa adulto mayor.

Realice acompafiamientos a los servicios de alimentacion de los Centros
de vida (los olivos, juan mina y santuario) para inspeccionar el
cumplimiento de las buenas practicas de manufactura y el plan de
saneamiento basico en cada punto de atencién, esto con el objetivo de
velar por el cumplimiento de los requerimientos sanitarios establecidos
en la resolucion 2674 de 2013 del Ministerio de Salud

Se realiza pruebas organolépticas de las preparaciones del ciclo de
minutas de las meriendas saludables para las jornadas de atencién al
parque.
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2. Realizar visitas
domiciliarias y hospitalarias
a adultos mayores e
informar sobre las
situaciones y condiciones
desde su area de
conocimiento.

Desarrolle visitas domiciliarias en las cuales se
realizaron orientaciones asociadas con
informacién nutricional a partir de
recomendaciones alimentarias y nutricionales para
este grupo poblacional. A si mismo se utilizd
espacio para promover la participacion de
personas mayores en proyectos del distrito de
Barranquilla para la poblacion adulta mayor
enfocadas en el envejecimiento activo.

informes de
de los
colaboradores del
programa adulto mayor
desde el componente de
nutricion con el fin de
garantizar una Optima
prestacion de servicio.

3. Revisar
gestion

Ejecute revision de la informacion nutricional documentada del control
numerico de las raciones alimentarias y meriendas saludabls
proyectadas y entregadas a las personas mayores.

Realice verificacidon de los ciclos de minutas de meriendas saludables y
raciones alimentarias

a8 c D E
PRIMER CICLO DE MINUTAS MERIENDAS SALUDABLES
PROYECCION 28 MAYO
Minuta 1 RCOLES) | Minuta 3 (JUEVES) Minuta 4 (VIERNES)
HORA CDV AL PARGUE n TOTALES sandwich de pollo sondwich de pollo Bandeja de frutas Bandeja de frutas
~0 = 5 bebida de fruta bebida de fruta yogurt y/o kumis yogurt y/o kumis
730 33 33
730 = = Minuta 5 Minuta 6 Winuta 7 Minuta 8
30 = = hayacas de pollo hayacas de pollo yogurt con almibarde | yogurt con almibar
10:00 am 30 30 frutas de frutas
7:30 40 40 bebida de fruta bebida de fruta
730 - T 18 Porcion de granola Porcion de granola
7:30 Parque Cancha San Marfin 24 7] Minuta 9 Minuta 10 Winuta 11 Minuta 12
TOTAL MANANA 221 lasgana de came lasgano de carne Bollo de maiz Ballo de maiz
JORNADA TARDE TOTALES bebida de fruta bebida de fruta porcion de queso porcion de queso
3:00 Parque salcedo tramo 2 26 26 bebida lactea bebida lactea
200 B losD 5 Minuta 13 Minuta 14 Minuta 15 Minuta 16
X 'arque las Dunas
2 Torta de banano Torta de banano torta de carne y verduras | 1012 de carney
300 Parque Bicentenario sector rosales 28 28 verduras
3:00 Parque Las Cayenas 26 2% Queso porcion Queso porcion bollo_de maiz bollo de moiz
bebida Jactea bebida lactea bebida de frutos bebida de frutas
parque san vicente — 26 2 T R0 =
- LE v Croosoint de jomon y , Quibbe de lentejos y
TOTAL PROYECCION 359 croasaint de jamon y queso Quibbe de lentejos y carne
queso carne
bebida lactea bebida loctea Bunuelo de maiz Buiivelo de maiz
bebido de fruta bebida de fruta
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21:46 RO 440
¢ Centros de Vida FIJOS 2024 - Reporte NuméricoDi.. © ¢ § &
B c D E F G H | J
FECHA Seleccione el CDV Centro de Produccién  Numero de Raciones Prc Nimero de Raciones Enf Nimero de Raciones Sol Observaciones (Aplica s¢ NUmero de raciones de repuesto *
2 74550 15/5/2024 Los Olivos Los Olivos 100 83 17 5 para los musico, 3 acor 0
3 143552 16/5/2024 Los Olivos Los Olivos 90 90 0
4 134503 17i5/2024 Los Olivos Los Olivos 99 95 4 4 PM no asistieron al CDV por inconvenientes personales
5 /5:56:59 20/5/2024 Los Olivos Los Olivos 97 94 3 Personas mayores no asistieron
& 41814 21/5/2024 Santa Maria Santa Maria 45 45 0
742041 21/5/2024 San Luis Santa Mana 53 47 6 luvias
8 42225 21/5/2024 La Manga LaManga 43 33 10 Comenzo a serenar.
9 15:07-:00 21/52024 Santuario Santuario 120 116 4 No asistieron, temas lluvi 0
0 5:19:39 21/5/2024 Los Olivos Los Olivos 93 92 1
1521118 21/5/2024 Villas de San Pablo Juan Mina 65 60 5 Uuvia
2 152215 21/5/2024 Juan Mina Juan Mina 40 35 5
13 16:23:59 21/5/2024 LaPaz La Manga 42 40 2
443524 22/5/2024 Santa Maria Santa Maria 50 49 1
15 14:36:55 22/5/2024 San Luis Santa Maria 50 46 4
= B Respuestas de formulario1 v +

4. Participar desde su area
de experticia en las
actividades del programa
adulto mayor en cualquiera
de sus modalidades.

Participe en mesas de trabajo de seguridad Alimentaria y nutricional con
diferentes dependencias del Distrito, con la intencionalidad de
documentar informacion y fortalecer las alianzas intersectoriales. A partir
de lo anterior se realizan acompafamiento a estrategias como ‘el gran
bazar” con la intencionalidad de promover la disponibilidad el acceso de
alimentos en estos espacios.

RACIONES SERVIDAS
DEPENDENCIAS 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
1 131

|SECRETARIA EDUCACION 100,790} 108,072 109,818} 118614 117,561 123338 134876 129,455 31,407

|SECRETARIA GESTION SOCIAL (PRIMERA INFANCIA) 1208777/ 6.488 485 5250444 3,784,590

SECRETARIA’ SOCAL 3 =

| CENTROS DE BIENESTAR) 293,788, 24293 396,991 351778

SECRETARIA. SOCAL {ADULTO MAYOR m 4 -

|CENTROS DE VIDA) 911,755 144762 365318 21,048

SECRETARIA GESTION SOCIAL {HABITANTE CALLE) 95432 107,334 135,567 131,660 m,79 212,258 196,850 197328 23520, 7,948,254
GERENCIA TAL 0 160,000 9,277,512

REFRIGERIOS
DEPENDENCIAS 2018 2019

SECRETARIA GESTION SOCAL (PRIVERA INFANCIA) 2279 408 6320
SECRETARIA GESTION SOCAL (ADULTO MATOR -
|CENTROS DE VIDA AL PARQUE) 140957 196,305 ‘ ) 809,745

BIENESTARINA
DEPENDENCIAS 2018 2019
|SECRETARIA GESTION SOCIAL {PRIMERA INFANCIA} | 153.692 157.145 208.189 181299

;
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Informacion Adicional Matriz FAQ

Joryana Martinez © « &«
® Para: ® Patricia Margarita Vargas Guzman; y 4 mas Mear 07/05/2024 13:49

CC: @ Luisa Mora Garcia; ® Marinela Figueredo Calderon; y 5 més

Estimados lideres,

Desde la Gerencia de Desarrollo Social, nos solicitan la siguiente informacién para
entregar el dia de hoy:

Responder las siguientes preguntas:

1. Desde la perspectiva de su programa: cdmo se gestiona la prevencion, reduccion y
2. Desde la perspectiva de su programa: cuales son las necesidades del territorio y
g o o o
3. Desde la perspectiva de su programa: cudles son las necesidades del territorio y
g . ot T o

= : Puesias |

Muchas gracias por su colaboracion.

5. Asesorar en las
diferentes actividades vy
mesas de trabajo del
programa adulto mayor
cuando sea pertinente

Participe en las diferentes mesas de trabajo y comités operativos,
socializando acciones propias del area de nutricion y alimentacion, para
asi dar seguimiento a las actividades y garantizar el cumplimiento de los
objetivos e indicadores establecidos en las propuestas establecidas para
los operadores del proyecto centros de vida.

Participe en mesas de trabajo para el disefio y/o elaboracién de ciclos de
minutas de Raciones alimenticias y meriendas saludables
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6. Cumplir con las demas | Desarrolle proceso de inscripcion en el proyecto Centros de vida de la
actividades inherentes al | poblacidén adulta mayor en la modalidad jornadas de atencién al parque
objeto del contrato, las
relacionadas al programa y
las que sean determinadas
por el supervisor.

Realice actividades ludico pedagdgicas con teméticas en alimentacién y
nutricion en las ferias a tu barrio de la alcaldia distrital.

Gina Marcela Lora Castro

CC: 1042443883



