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CAPITULO |

1. [DENTIFICACION

1.1.Datos Bési cos del Proyecto

Tabla N° 1; Sintesis del Proyecto

A

v

‘ , . GENERACION DE ACCIONES PARA EL DESARROLLO DEL EVENTO
et s s MEDIA MARATON 2024 CAUCA
FECHA DE PRESENTACION: 22/2/2024 :
| VALOR TOTAL DEL PROVECTO: | 30-{(3 632.000 %E‘ISCI'SMOS cuarenta v nueve millones seiscientos
treinta v dos'mil pesos m/cte.
VALOR TOTAL POR VIGENCIA 55-4?9 £32.000 S_Selscsentos cusrenta y nueve millones seiscientos
treinta y dos mil pesos m/cte.
FUENTE DE FINANCIACION Recursos Propios
o ) Incrementar los niveles de practica en actividad fisica, deportiva y
OBJETNDI s recreativa preventiva en el departamento del Cauca
BENEFICIARIOS DIRECTOS 3000 personas beneficiadas
| FASE DEL:PROYECTO: FASE 111
TIEMPO DE EJECUCION (MESES):. | 4 MESES

2. CONTRIBUCION DEL PROYECTO A LA POLITICA PUBLICA

-A continuacidn, se presenta la contribucién del proyecto al cumplimiento de Iz politica pablica nacional,
departamental y municipal establecida en los planes de desarrollo ysu gestién institucional.

Jim D T S e U ) T A o BGOSR
:;2 1 F’LAN DE DESARROLLO NACIONAL ;

. o T Tl o I ) e RN U TE oS R st s e o e e frae iy e e i e T o Bl

NGMBRE. ' {2022- 2025) Colombia Poten(:ta Mundial de la V[da

PILAR . 03. Expansion de capacidades: mds y mejores oportunidades de fa poblacién

' .| para lograr sus proyectos de vida

TRANSFORMACION | 2. Seguridad humana vy justicia social

CATALIZADOR f; S:Zrecho al deporte, la recreaciony la actividad fisica para la convivencia y
' ‘PRD"GRAMA 4301- Fomento a la recreacidn, la actividad fisica - y el deporte para

desarrollar entornos de convivencia Y paz

Fuente Plan de Desarro!lo Colombia Potencia Mundialde la Vida (2022-2026)
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5,2:2") _ DEPARTAMENTA 3 - :
N I e A R T O s S S P e S
NOMBRE 2020-2023 denominado "42 Motivos para avanzar”
| EIE: Equidad para la Paz Territorial
SECTOR DE INVERSION: | 43-Deporte y Recreacién
PROGRAMAS: 4301 ~ Fomento a la recreacidn, la-actividad fisica yeldeporte.
SUBPROGRAMAS: 1604 — Recreaciony deporte, ‘
METAS: 91.000 personas participando en actlvidades de apoyo ala actividad flsica,
la recreacion y el deporte con enfoque diferencial étnico v género,

Fuente: Plan de Desarrolle Departamental “42 Motivos para avanzar”

A U T L AR S SR R B e R T e T e B R e o B e P R Sk b e
2.3, PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL v
N DR T e A L e T TP S VR P L 68 AT e SR PR OR M £ L PR e O T B U L L R S o A N S s R P el

NOMBRE: Ingrese ¢l nombre del DT,

EIE: Ingrese el nombre del eje.

ESTRATEGIAS: Ingrese agui 1as estiategias relacionadas.

PROGRAMAS: ingrese aqui el programa relacionado del Plan de desarrollo,

SUBPROGRAMAS: ingrese el subprograma,

METAS: Ingrese la meta de producto relcionada,

Fuente: Descrinag Jafuente de miformocion (Plan oo Desan ollo Munitmai- Vipanc,
8

3. ANTECEDENTES

El Instituto Departamental de Deportes del Cauca, INDEPORTES CAUCA, ha estructurado y viabilizado,
proyectos de inversidn, tendientes a fortalecer el deporte competitivo Caucano, apoyando a las Ligas
deportivas convencionales y de capacidades diversas donde. se concentra el mayor trabajo técnico y
formativo a cada deportista seleccionado. lgualmente, se les dio especlal impulse a los:deportistas de alto
rendimiento, como también se fortalecid el desarrollo deportivo propiciando Ja masificacién de la practica
deportiva y motivando a la comunidad Caucana con la promocién y fomento.deldeporte, la actividad fisica
y la educacion fisica, se fortalecieron las instituciones educativas escolarizadas y desescolarizadas a nivel
deportivo.

A continuacién, se presenta resumen de las actividades en recreacién y hdbitos vy estilos de vida saludable:

* RECREACION

El proyecto “ACTIVIDAD FISICA PARA LA CONVIVENCIA Y PAZ EN EL DEPARTAMENTO DEL CAUCA” que se
ejecutd en el afio 2017, realizo la integracidn de las lineas de Primera Infancia, infancia, Adolescencia,
juventud, personas mayores y personas en situacion de discapacidad {Capacidades Diversas),

La recreacion con su programa de campamentos juveniles, servicio social gue estd enfocada al desarrollo
de los adolescentes y jévenes, a la construccidn de identidades sociales y personales, previenen vy
potencian acciones sociales y educativas tendientes a superar problemas como la adiccién a las drogas, la
delincuencia, el alslamiento, la depresién, entre otras, y un medio para la dinamlizar procesos de inclusién
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social y participacién positiva, por mencionar algunos de sus efectos e impactos, sin embargo, aun es
necesario seguir en la tarea de reivindicar este derecho, desde lo normativo v la concrecién de los planes
Y programas que operativizan el derecho.

DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO

Deporte Social Comunitario son las précticas deportivas y sus diferentes manifestaciones en la comunidad,
que, desde un enfoque diferencial e incluyente, fortalece el aprovechamiento del tiempo libre, la sana
convivencia y valores, propiciando la transformacién social y la paz de Ia poblacion colombiana.

EJES TRASVERSALES:

* Atencion diferencial: Poblacién afrodescendiente y mujer rural

* Inclusion a personas en condicidn de discapacidad desde el Deporte Social Comunitario
* Equidad y Género.

* Fortalecimiento de valores desde el Deporte Social Comunitario.

* En el afio 2011, a través del programa Cauca Activa y Saludable, se crearon espacios con el fin de generar
actividades fisicas brindando a la comunidad una diversidad de actividades que le permitan a la poblacién
acudir de manera gratuita a espacios publicos con la intencién de recrearse en familia, con los amigos, los
nifios, los jévenes, adultos y adulto mayor. Se impactaron 9 municipios y se beneficiaron 36.438 personas.

* En el afio 2013, se contd con el apoyo de Coldeportes, impactando 10 municipios del Departamento y 8
comunas cada uno de ellos orientados por un profesional de la Educacién Fisica y actividad fisica,
beneficiando a 1.623 personas con actividad fisica regular registrada en el Sistema Nacional de Monitoreo
de Coldeportes y 45.214 personas aproximadamente con las actividades de Cauca en Movimiento HEVS.

* En el afio 2017, se realizé la primera Media Maraton, la cual fue realizada en la ciudad de Popayin y tuvo

cinco (5) distancias como categorfas: 21k, 10k, 5k, 3k y 1k. La edad minima de participacién fue de 10 afios
y se realizé el 01 de octubre de 2017.

* En el afio 2018, se realizé la segunda Media Maratén en I3 ciudad de Popaydn, la cual tuvo tres (3)

distancias como categorfas: 21k, 10K y 5k. La edad minima de participacién fue de 12 afios y conté con la
participacion de 2089 personas.

*En el afio 2019, se realizé la tercera Media Maratén del Cauca en |a ciudad de Popaydn, la cual tuvo tres

(3) distancias como categorias: 21k, 10K y 5k. La edad minima de participacion fue de 14 afios y contd con
la participacién de 3027 personas.

* El dato mas reciente de media maratén realizados por el Instituto de Deportes Cauta — Indeportes Cauca,
es del afio 2022, afio en el cual se llevé a cabo el proyecto “DESARROLLO DE LA CUARTA MEDIA MARATON
CAUCA”, con este proyecto se adelanté la cuarta Media Maratdn Cauca, en la cual se conté con tres (3)

distancias como categorfas: 21k, 10k y 5k. La edad minima de participacién fue de 14 afios y contd con la
participacién de 3.000 personas
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Gobernécligx\dél Cauca
4. ANALISIS DE LA PROBLEMATICA

Los bajos niveles de préctica en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en el departamento del
Cauca tlenen una importante relacién con la insuficiencia de acciones para la promocidn de actividades de
apoyo a la actividad fisica, la recreacién v el deporte que se pueden adelantar desde lo publico y que en
definitiva genera un impacto negativo en el desarrollo social y de salud del departamento entre las que
destacan: el incremento de enfermedades cronicas, el uso inadecuado del tiempo libre, la baja

visibilizacion del departamento en materia depaortiva y el carente interés de la comunidad en la practica
de la caminata deportiva.

Actualmente se tiene poca oferta de eventos de alto impacto para el fomento a la préctica del deporte
como habito y estilo de vida saludable, por esta razon, La Gobernaclén del Cauca, a través del Instituto
Departamental de Deportes del Cauca -~ INDEPORTES CAUCA presenta el proyecto “GENERACION DE
ACCIONES PARA EL DESARROLLO DEL EVENTO MEDIA MARATON 2024 CAUCA", con la finalidad de
fortatecer la préctica de la Actividad Fisica y la recreacion como componente de la interaccidn social y
formacién integral del ser humano, propiciando el aprovechamiento del tiempo libre v una buena
convivencia cludadana; que conlleve a disminuir las problematicas psicosociales generados por el conflicto
y la violencia en el Departamento,

4.1 Identificacion de problema

El problema central “Bajos niveles de practica en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en el
departamento del Cauca”, es un problema latente generado por diversos factores y con multiples causas
asociadas; no obstante, las capacidades técnicas, adminlstrativas y financleras obligan a focalizar la

intervencion de acuerdo con las necesidades actuales y las metas establecidas en el Plan de Desarrollo
Departamental 2020-2023.

En consideracién a lo anterior, se demarca la gohernabilidad del proyecto sobre la causa focalizada de
intervencion,

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREACION DEL CAUCA 8 de 50
Carrera 7 No 7 - 90 Centro

Teléfonos: (057 + 2) 8372926 ~ 8372928

www.indeportes.qov.co

planeacton@Indeporieseauca.govico



'ARBOL DE PROBLEMAS

& :
22 - Poco tonaficio ecerémico del twisme|  [Pocos resutades do mpacto de fos
&3 » . 2 0C0 Tonal : i :
g wem° g IDi, m_‘.;:les de Incrcme_ntc d_e [ff, TMI“ 08 sobsumerda doportive on el departamerto dol| |deportistas  de!  Supartamente  on
Z8 merlaidad enla potlasién sustancias psicoactivas s eventos deperifvas
Efocto 1 Efocto 2 ‘Efocto 3 Efocto 4
0 ¥ ; Vo ytenn 9
g o |lncremesie de onformodades Bain visikiizas - . - s . idagian’
< Erjemnd ity i ; i 15 A 53 visibiizacidn del dopartamentoenl  [Carenta inforés de 2 comurdag en'a
§ g :;c::::gs ro transmiskios enlas| |Usonadeauids dol iempo bbre reateria doportiva pracica de la caminata deporiva,
i H :
® 4
-3
Ed " ; i . .
:g H Bajos niveles de practica en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en el departamento del Cauca.
= QO
(-9
s - i
Causa 1
u
g5
§ g ’ Pecas gerios <e 2lio tnpacio para ! fomerse 3 12 prictica det deporte come habito y estlo do wda saludable
: ki P P
8 : .
2 e ot .
g ja planficatien y gestien de b e i ;
3 dosarrolio ca EVerkes ’rfdic‘“M "?ﬁum': fc ""s&i‘ami Escasy eswategias do promosisrl  [Bujes incerfives para la préctisa de;
% |doporiives de aito impacts en gl ?{:ﬁ:&ffrasswi' Bl desamols <o amheates) e temerton s aractica dol denorte. dagadte
% dopartamania e

llustracion N° 1:  Arbol de problemas
Fuente: Este documento

4.2.Definicidn del problema
La insuficiencia de acciones para la promocién de la actividad fisica, la recreacidn v el deporte en el Cauca

es un problema complejo que requiere una solucién integral y urgente. La inversidn en este sector es
fundamental para mejorar la salud publica, el desarrollo social y fa calidad de vida de la poblacion, -

4.2.1. Problema.central

Bajos niveles de practica en actividad fisica, deportiva vy recreativa preventiva en el departamento del
Cauca. ‘ :

4.2.2. Descripcion de la situacién existente

‘Actualmente el departamento del Cauca cuenta con bajos niveles de cobertura en actividad fisica,

deportiva y recreativa. preventiva pare la practica por parte de los habitantes del departamento lo que
demanda una intervencién por parte de las instituciones publicas para cambiar esta situacion.
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Gabernacidn del Cauca

De acuerdo al Ministerio del Deporte (2023), mas de! 70% de los escenarios deportivos del Cauca se
encuentran en mal estade, el 40% de los escenarios. no tienen las condiclones minimas de seguridad para

la prdctica deportiva y el 30% de los escenarios presentan un deterioro avanzado gue los hace
inhabilitables.

Por otra parte, existe oferta limitada de programas y actividades disponibles para la poblacion,
especialmente en zonas rurales y poblaciones vulnerables, seglin cifras de Indeportes Cauca {2022) un
poco mds de cien mil (100,000) personas participan anualmente en los programasy actividades que realiza

el Instituto, sumado a la desarticulacién entre los programas y actividades ofrecidas por las diferentes
entidades.

Hoy, el gran reto consiste en incrementar la disponibilidad de eventos deportivos de alto impacto, va que
actualmente se programan cinco (5) eventos de alto impacto anualmente, los cuales son:

1. Vuelta al Cauca: Competencia ciclistica que se realiza anualmente en el mes de octubre y que retne a
los mejores ciclistas del pais.

2. Maratén Internacional de Popayén: Carrera de 42 kildmetros que se lleva a cabo en el mes de julio vy
que convoea a miles de corredores de todo el mundo,

3. Clasico cicllstico Ciudad de Popayén: Evento que se realiza en el mes de agosto y gue cuenta con la
participacidn de equipos profesionales de ciclismo.

4. Tornea Internacional de Fitbol Sub-20: Competencla que se celebra cada dos afios ¥ que reune a fas
selecciones juvenlles de futbol de diferentes paises,

5. Campeonato Nacional de Motocross: Evento que se lleva a cabo en el mes de noviembre Y que congrega
a los mejores pilotos de motocross del pals.

4.2.3, Magnitud ~ indicadores de linea de hase

Hasta 2019, la falta de apoyo y cobertura adecuada para la actividad fisica era un problema significativo
en muchas partes del mundo. El departamento del Cauca no ha sido ajeno a esta situacion por lo que, de
acuerdo al plan de desarrollo, existe una cobertura baja de 8,37% para el apoyo a la actividad fisica,
deportiva y recreativa preventiva en personas de 0 a 90 afios.

Indeportes Cauca se propuso aumentar la cobertura a 9.61% para la meta-del cuatrlenio 2019-2023, lo que
corresponde a 91.000 personas participanda en actividad flsica, deportivay recreativa preventiva (Plan de
Desarrollo (2020-2023). De acuerdo a datos estadisticos proporcionados por la entidad a 31 de diciembre

de 2023 la entidad logro dar cobertura a 84,182 personas, lo que sigue evidenciando que.es un problema
significativo y que debe ser atendido.
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5. IDENTIFICACION DE PARTICIPANTES

En el desarrollo del presente proyecto se involucraran la Gobernacidn del Cauca y los beneficiarios directos
del proyecto con la finalidad de realizar y posicionar un evento deportivo que fomente los habitos y estilos
de vida saludable, asi como también el deporte formativo y de alto rendimiento.

Tabla N° 2: Identificacién de participantes

TIPO DE CONTRIBUCIGN A LA
RES DE PARTICIPAR EN EL
Actares ENTIDAD POSICION GESTIGN O RAZON DEL INTE PRO\,EC:.:O
DESACUERDO
Generar escenarios que permitan el
lContribucién econdmica, legal mejoramiento econémico, posicionando
Departamental CAUCA Cooperante jurd dicacw % s I departamento de! Cauca como destino
i turistico en eventos deportivos de aita
calidad.
Participar y velar por Iz
correcta  ejecucion de las] Mejoramiento de las condiciones de vida
Qwe Pablacién Beneficiang ctividades propuestas en el de los habitantes,
F)royecto
; . Fortzlecer el tejido soclal, proplciando
Qtro INDEPORTES Cooperante Egﬁ:ﬂ;;ila Wi v escenarios para la recreacidn y promocidn
) de los hidbitos y estilos de vida saludable
Apoyo téenico para mitigar log .
| b S
Otro B;;;:E;is Cooperante rlesgos inherentes all S::::Lz:lr:vebﬁgeswr delos depariista
¥ desarrollo de la actividad, )
; Determina los  permiso: 32 2
Liga Caucana de : Incrementar la participacién e Interés de
Owo Atletismo Choparsmte ;:z::: Mo pen reakar ¢ la pobladién en Ia préctica del atletismo.

Fuente: Eleboracién Propia - Marco Logico

5.1.Andlisis de participantes

Con una planificacién adecuada y la colaboracién de todos los actores involucrados, la organizacidn de una
maratén puede ser un evento exitoso que beneficie a la comunidad, Para esto es necesario realizar
acciones de socializacion del evento entre los principales participantes identificados, durante las mismas
se plantearan las dudas sobre los riesgos y beneficios de adelantar la actividad. Quien contribuye
econdmicamente para el desarrollo del proyecto es la Gobernacién del Cauca, la contribucién técnica,
administrativa y la ejecucion del proyecto es el Instituto Departamental de Deportes (INDEPORTES CAUCA)
el cual propondré espacios de socializacién y mesas de concertacidn con los participantes.

7

La poblacidn participard activamente para establecer la mejor ruta y los incentivos a los diferentes grupos
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poblacionales, por otra parte, el operador del evento pondréd a disposicidn de los participantes su

experiencia compartiendo las acciones gque se adelantaran para coneertar fechas y el disefio de la ruta,
entre otras,

Desde el dmbito local los bomberos de Popayan plantearan Jos distintos riesgos asociados al desarrollo de
la actividad y dentro de las mesas de socializacién se adelantaran las acciones necesarias para establecer
los caminos para mitigar los riesgos. Por su parte la liga caucana de atletismo socializard los requisitos para

poder ejecutar la caminata y se llegard a consensos para su aprobacién por el bien de la comunidad v el
turismo de la regidn.

6. POBLACION AFECTADA POR EL PROBLEMA

La poblacion afectada por la baja cobertura de apoyo a la recreacidn y hébitos saludables abarca a
personas de todas las edades, niveles socioecondmicos v condiciones de salud. La promocion-de un estilo

de vida activo y saludable es esencial para mejorarla salud general y el blenestar de la comunidad en su
conjunto,

Tipo-de poblaclén Numeto Fuente

Personas 1'558.045 (S;g;:;ﬂ deInformacion socioecondmica del Cauca TANGARA

6.1.1. Localizacidn especifica del proyecto

La media maratén 21k, 10k y 5k se desarrollara en el municipio de Popayan - Departamento del Cauca.

i o N i Vs
i \ 3 i)

lustracién N°2:  Mapa de ubicaclén-geogréfica - Locallzaclén
Fuente: Wikipedia 2024
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Localizacion
especifica '

El departamento
del  Cauca se
encuentra sifuado
en el surceste del
pais entre las
{ regiones andina y
pacifica; localizado
entre los 00858'54"

y 03215'04" de
| latitud norte y los
7524736" y
77957057 de
longitud oeste.
Cuenta con una
superficie de
28.308 km2 lo que
| representa el 2.56
% del territorio
Nacional. Limita
por el Norte con el
departamento del
Valle del Cauca, por
el Este con los
| departamentos de
Tolima, Huila v
Caquets, por el Sur
con  Narifio v
Putumavyo y por &l
QOeste  con el

Region | Departamento Municipio | Area Resguardo .

Cccidente Cauca - Popayan Urbana

-
e

ccéano Pacifico,

El d-e_apa:rt_am‘ento del Cauca se encuentra situado en el suroeste del pais entre las regiones andina y pacifica;
localizado entre los 00858'54" v 03219'04” de latitud norte y los 75847'36" y 77257°05" de longitud oeste.
Cuenta con una superficie de 29.208 km?2 lo que representa el 2.56 % del territorio Nacional. Limita por el
Norte con el departemento del Valle del Cauca, por el Este con los departamentos de Tolima, Huila y
Caquets, por el Sur con Narifio y Putumayo vy por el Oeste con el océano Pacifico.
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Goberiacién del Cauca

6,2.Poblacion objetiva de la Intervencidn

DIRECTAS: Promedio de personas que han participado en las dltimas maratones adelantadas en el
Departamentoe del Cauca,

INDIRECTAS: En el ejercicio del proyecto toda la poblacién del departamento de! Cauca se beneficiars, De
acuerdo al Sistema de informacién Socloecondmica del Cauca (TANGARA) se estima que la poblacidn total
del departamento es de 1'558,045,

Numero Descripeidn Fuente
Nif ifias, lescentes
nos, niffas, adolescentes y | o oqen INDEPOBTES CALCA (2023)
adultos que desean participar en . G

3.000 o S ) conforme a (ltimas inscripciones en
la disciplina  deportiva de N

maratones.
atletisma
Region Departamento Municipio Area Resguardo | Localizacién especifica

El departamento del
Cauca se encuentra
situado en el suroeste
del pals entre las
regiones andina vy
pacifica; localizado
entre los 0025854" vy
03219°04" de latitud
norte y los 75247'36” y
77857'05" de longitud
: oeste. Cuenta con una
Indigue el | superficie de 29.308
Occidente Cauca Popaydn Urbana nombre del | km2 lo que representa
resguardo. | el 2,56 % del territorio
Nacianal, Limita por el
Norte con el
departamento del
Valle delCauca, por el
Este con los
departamentos de
Tolima, Huila y
Caquetd, porelSurcon
Narifio y Putumayo y
por el Qeste con el
acéano Paclfico
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6.2.1. Caracteristicas demograficas de la poblacidn objetivo

Tabla N° 3: Poblacién afectada directamente por grupe de edades

DETALLE NUMERO DE PERSONAS St FUENTE
0-14 afics indigue mimore de personszs. indique husnte s informacian
15 = 1% ahcs s e 49 parsdnes, Indrue fusnts de informadian,
20 ~-59 afios UE numars da personad, Indigin fusnta de informpcidm
Mayor de BO afios indigun mimere ds 2arsonss. indigus fusnty de infoumagién
Total, por grupo de-edad
Indigenas 188 Estimacidn de participantes. INDEPORTES CAUCA (2024)
Afrocotambiznos ’ 212 Estimacion de participantes. INDEPORTES CAUCA {2024}
Poblacién Mestiza |- o 2500 Estimzcién de participantes. INDEPORTES CAUCA (2024)
Total, por grupo étnico 3000
Masculino 1517 Estimacion de participantes, INDEPORTES CAUCA (2022)
e Femenino 1483 Estimacidn de participantes. INDEPORTES CAUCA [202¢)
Total, por genero 3000
Discapacitados | Indique mumero do persens.
Vic_timas ' ndigus nmere de porsonss.
Fuente: Estimacion de participantes. INDEPORTES CAUCA {2024)
6.2.2. Seleccidn o priorizacion de la poblacion objetivo
-La edad nifnima para participar de la media maratén Cauca 2024 es catorce (14) afios.
-Edad limite sori setenta y nueve {79} afios.
7. OBIETIVOS
Una vez definida la situacidn actual, donde se identifica la problematica, sus causas v sus efectos, se
plantes el escenario de la situacidén futura o deseada a lograr a partir de la ejecucidn del proyecto, para lo
que se realiza la identificacidn de los objetivos, ajustadostambién a la alternativa de solucién seleccionada,
es decir, la versidn positiva de! drbol de problemas. De esta forma se identificaron los siguientes objetivos:
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Gobernacion del Cauca

Hustracién N° 3 Arbol de ohjetivos

ARBOLORCOlETVOR -

Aumente  del banafslel |[MERITUENl O log rasutados

w8
21T Descenso  do Iy mioles  do| [Reductsdn.daivd nuoles dg conseaw de impacioda Jos. pportistas-do)
1 ) 8 econdnizo dal trisma depertivel ! - fleger]
i Suacibe o Hamen!
é § mortaliiad en ia potlacibn de sustanziay paicoaciivas e ol dapannmento det Gpvon | depattamento on  avenios
[denoeiivos
N ’ Py E:
i B () ]
Fin i Fin 2 Find Fln &
w ’g Reducaidn  d¢  orfermedadas Alla Whbiizatidn delf [icremento el wterds de 1o
§ cidnieas, no Mammlsisies en las| |Uso pdocunds gl tiempd Korg & en  matetia| [comundad on in practiza de la
L E PeISOnRS danortiva caminata depotliva,
g, o
"g‘ i) '31
e
g‘é incramontarlos:nivelss dapractica:an actividad:fslca, doportivayrecrostivapraventivaanol:dopartaments dol:Cauca
o
] Objative-Espaeilico 1
9
£
'l
@ Aumeniar los dvnrios de alip impacle para ol fomento & fa practica el deporta come habite y etin ge vida satudabls
#
- B i )
3
]
H — ’ 4 HabZtar y Adpeunr espacns piblizos] [Imptemantar asiraleglas  de : i i
& s:ﬂ:;z;‘::»ﬁdﬁarm‘b dannlotd nara ol dasarrollo do mclivdadas) Ipcomacin para. el foments. de b P::::;:ﬂf;ngmuws e
é 1 dopatiivas praclien daporliva P petle
#
Fuente: Este documento
7.1.0bjetivo ganeral

Incrementar los niveles de practica en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en el
departamento del Cauca

7.2.Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objative |k Deseripelén - | - Buente.de-verificacién

recreativa

personas de 0 a 90 afios

Cobertura para el apoyo a la | Unidad de medida: Porcentaje informe INDEPORTES CAUCA,
actividad flsica, deportiva vy | Meta: 9,55%

preventiva en | Linea Base: 9,51 %
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7.3.Relaciones entre las causas y objetivos especificos

Tipo de Causa

Lausa relacionada

Objetivos especificos

Causa Dire.cta’

Pocos eventos de alto i'mpact'o para el

-fomento a Iz practica del deporte como

habito y estilo de vida szludable..

Aumentar los eventos de alto impacto
para el fomento a la prictica del
deporte como habito v estilo de vida
saludable

Causa Indirecta

Baja planificacidn 7
desarrollo de eventos deportivos de

| alto impacto en el departamento.

y gestion  de |

Planificar el desarrollo de eventos de
alto impacto

Causa Indirecta

Inadecuadas condiciones de espacios

Habilitar v Adecuar espacios puiblicos

plblicos para el desarrollo de | para el desarrollo de actividades
actividades fisicas masivas. deportivas
; - Implementar estrategias de promocién
. e Escasa estrategias de promotién que e
Causa lhdirecta , S ) para el fomento de la préctica
- fomenten la practica del deporte. .
deportivo
; Bajos incent ra. | acti porci i Vo ara |
Causa Indirecta | Bajos incentivos para la practica del | Proporcionar  incentivos  parz a

deporte

préctica del deporte

8. ALTERNATIVAS DE LA SOLUCION

Nombre de la alternativa

Se evaluard con esta

A Estado
herramienta

1. GENERACICN DE ACCIONES PARA EL DESARROLLO DEL
EVENTO MEDIA MARATON 2024 CAUCA

Sl Completo

2. GENERACION DE ESTRATEGIAS PARA LA PROMOCION
DE HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

NO Vacio

8.1.1. Evaluacionesa realizar

Rentabilidad*;

Costo - Eficiencia y Costo minimo**:

Evaluacidn multicriterio™*

O =&

4
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9, JUSTIFICACION

La organizacién de una media maratén va més alld de una simple carrera. Es un evento con un Impacto

positivo en la comunidad, tanto en el 4mbito deportivo como en el de la salud, generando beneficlos para
todos.

Correr una media maratén no solo es un desaflo fisico, sino que también trae consigo una serle de
beneficios para la salud. Entre los m4s importantes podemos destacar:

Mejora la salud cardiovascular: Fortalece el corazén y mejora la circulacién sanguinea, lo que reduce el
riesgo de sufrir enfermedades cardfacas.

Reduce el riesgo de enfermedades crénicas: La actividad fisica regular ayuda a prevenir enfermedades
como la diabetes, la obesidad y algunos tipos de céncer.

Fortalece el sistema inmunolégico: Correr ayuda a mejorar el sistema inmunolégico y aumentar la
reslstencia a las enfermedades,

Mejora la salud mental: Reduce el estrés, |a ansiedad y la depresion, promoviendo un estado mental mas
positivo y saludable.

Promueve el bienestar general: Mejora la calidad del suefio, aumenta la energla y mejora el estado de
animo, lo que se traduce en una mejor calidad de vida.

El desarrollo de una media maratén es importante por varias razones, especialmente en términos de
impacto en el dmbito deportivo y de la salud:

Por otra parte, la realizacién de una Media Maratén en el Departamento del Cauca presenta una serie de
consideraciones favorables desde diferentes angulos, que van desde lo econémico hasta lo soclal y
cultural. Analicemos con mas detalle cada uno de estos aspectos.

Desde una perspectiva econémica, la organizacién de una Media Maratén traerfa consigo una serie de
beneficios tangibles para la regién. En primer lugar, se crearfan empleos temporales en diversas éreas,
como logfstica, seguridad, asistencia médica y atencién al pliblico, lo que supondrfa una oportunidad de
ingresos para la poblacién local. Este aumento en la actividad laboral no solo beneficiaria a quienes
directamente estén involucrados en la organizacién del evento, sino también a sectores relacionados,
como hotelerfa, restaurantes, el transporte y el comercio en general.

Ademas, el flujo de participantes y acompafantes que convergerfan en el Departamento del Cauca para
participar en la Media Maratdn estimularfa significativamente la economfa local, El aumento en la
demanda de servicios como alojamiento, alimentacién, transporte y entretenimiento impulsarfa la
actividad comercial, generando ingresos adicionales para los negoclos locales y contribuyendo al
desarrollo econdmico de la regién. Asimismo, la organizacién del evento conllevaria el pago de impuestos
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y tasas, que se traducirian en recursos adicionales para el gobierno local, fortaleciendo asi las finanzas
publicas y permitiendo la inversidn en proyectos de beneficio colectivo.

En lo que respecta al turismo, la realizacién de una Media Maratdn seria una oportunidad invaluable para
promocionar el Departamento del Cauca como un destino turfstico atractivo y diverso. Mds alld de sus
imponentes paisajes naturales, la regién cuenta con una rica herencia cultural, una vibrante escena
gastrondmica y una variedad de eventos deportivos y culturales que la hacen Gnica en su tipo. La Media
Maratdn actuaria como un escaparate para mostrar estos atributos al mundo, atrayendo la atencién de

potenciales visitantes tanto nacionales como internacionales y posicionando al Cauca como un destino de
referencia en el panorama turfstico.

Por otro lado, la celebracion de una Media Maratén contribuiria a diversificar la oferta turistica del
Departamento del Cauca, ofreciendo a los viajeros una experiencia diferente y emocionante. Ademads de
los tradicionales recorridos turisticos y las actividades de ocio convencionales, los participantes tendrfan
la oportunidad de explorar la regién de una manera activa y participativa, lo que enriqueceria su
experiencia y fomentarfa su retorno en el futuro.

Desde una perspectiva mas amplia, la realizacién de una Media Maratdn tendria importantes
implicaciones para el posicionamiento del Cauca como un lugar de eventos deportivos de renombre. La
exitosa organizacién y ejecucion del evento demostraria la capacidad del departamento para albergar
eventos de gran envergadura, consolidando su reputacién como un destino confiable y profesional para
la realizacién de actividades deportivas y recreativas. Esto, a su vez, podrfa abrir nuevas oportunidades
para la atraccion de otros eventos deportivos y culturales de nivel internacional, fortaleciendo atin més la
imagen y el prestigio del Cauca a nivel nacional e internacional.

Ademds de los beneficios econémicos v turisticos, la Media Maratdn también tendria importantes
repercusiones sociales y culturales. La promocién de la actividad fisica y el deporte a través del evento
contribuiria a mejorar la salud y el bienestar de la poblacién, fomentando habitos de vida activos Y
saludables, Asimismo, la Media Maratén serviria como un punto de encuentroy convivencia para personas
de diferentes origenes y culturas, promoviendo la integracidn social y el intercambio intercultural en un
ambiente de camaraderia y respeto mutuo. Por dltimo, la celebracién de un evento de tal magnitud

generarfa un sentimiento de orgullo y pertenencia entre los habitantes del Cauca, reafirmando su
identidad Yy su compromiso con el desarrollo y la prosperidad de su tierra.

En resumen, la realizacién de una Media Maratén en el Departamento del Cauca representarfa una
oportunidad Unica para impulsar el desarrollo econdmico, promover el turismo, fortalecer el
posicionamiento del Cauca como destino de eventos deportivos y culturales, y fomentar la integracién
social y el orgullo comunitario. Con sus multiples beneficios y su capacidad para dejar un legado duradero,
la Media Maratén se convertiria en un hito significativo en la historia del Cauca y en un evento
emblemdtico que dejaria una huella imbarrable en la memoria de todos los que participen en él.
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10. MARCO LEGAL

Indeportes Cauca, es un establecimiento pdblico del orden Departamental con autonomia juridica Y
patrimonlo independiente, que hace parte del Sistema Nacional del Deporte segun la Ley 181 de 1995,
creado por ordenanza nlimero 004 de 2001 y tiene la tarea como ente rector del deporte, la recreacién y
la educacién fisica en el departamento del Cauca, contribuir al desarrollo social y humano del
Departamento generando mejores condiciones de bienestar a través del femento de la cultura fisica y
deportiva como disciplina fundamental en la formacién Yy enriquecimiento de las personas y
aprovechamiento del tiempo libre,

Es un objetivo general de Indeportes Cauca, mantener el patrocinio, fomento, masificacién, divulgacion,
planificacién, coordinacién, ejecucidn v asesoramiento del deporte, la recreacidn, educacién ffsica
extraescolary el aprovechamiento del tiempo libre de manera integral en gentes de todaslas condiciones
sociales y niveles del departamento del Cauca, Estipulados como fundamentos del Plan de Acclén en la
actual administracion, todo enmarcado dentro del derecho constitucional que consagra para todas las
personas su libre acceso a una formacidn fisica, mental y-aspititual adecuada.

Constitucion Polftica
Artfculo 52,

Se-reconoce el derecho atodas las personasa la recreacion, a la practica del deporte y al aprovechamiento
del tiempo libre. El Estado fomentard estas actividades e inspeccionara, vigilard y controlard las
organizaciones deportivas v recreativas Cuya estructura y propiedad deberdn ser democriticas.
Modificado por el articulo 1 def Acto Legislativo 2 de 2000. El ejercicio del deporte, sus manifestaciones
recreativas competitivas y autdctonas tienen como funcién la formacion integral de las personas,
preservar y desarrollar una mejor salud en el ser humano.

Ley 181 de 1995,

Por la cual se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del
tiempo libre y la Educacién Fisica y se crea &l Sistema Nacional del Deporte.

Ley 2023 del 23 de julio de 2020. Por medio de la cual se crea la Tasa Pro Deporte y Recreacldn,

Articulo 2. Destinacidn especifica. Los valores recaudados por la tasa se destinardn exclusivamente a:
Numeral 1. Apoyo a programas del deporte, la educacién flsica ¥ la recreacién para la poblacién en general,
incluyendo nifies, infantes, jévenes, adultos mayores y las personas en condicién de discapacidad.
Numeral 7. Apoyar programas enfocados en incentivar la salud preventiva mediante la practica del
deporte y los hdbitos de alimentacidn sana y saludable. Articulo 3. Un porcentaje de hasta el 20% de los
recurses recaudados por medio de la tasa que crea la presente Ley, deberd destinarse a refrigerio y
transporte, de acuerdo con las necesidades, de los jovenes y nifios en condiciones de pobreza y
vulnerabilidad miembros de las escuelas y clubes deportives locales, registrados ante la secretaria
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~municipzl.o distrital competente en su manejo. Las asambleas depar‘tamentalesy coricejos municipzles,

Segin sea el caso, definirdn el porcentaje.
Ordena’nza» No. 055 de 2020.
Por la cual :se crea la tal:;a Pro-Deporte y Recreacidn, en el Departamento del Cauca
| CAPITULO I
11. PREPARACION DE LA ALTERNATIVA

El estudio de necesidades comprende el andlisis de la oferta v la demanda de los Bienes y/o servicios
e-stabie;iid os en el proyecto:

11.1. Estudio &e necési-dad-és

g Medido a través |- i et " Inlcio SR S e |
B:enpsgmmia_l_‘ R S ; lDes::r_[pmdn ‘ e ur Flan@orla AR,

Demands: Cantidad de eventos de alto
impactos requeridos para el fomento a

Eventos de impacto que la recreacién, la actividad fisica y el

formentenls racreacion; deporte para desarrollar entornos de

la actividad fisica v ! _—— convivencia ¥ paz. ‘ p—
1 deporie © para R Oferta: Cantidad de eventos disponibles 2022 2023 2635

desarroliar entornos de de zalto impacto para &l fomento 2 la

convivencia y paz recreacién, s activided fisica y el

deporta para desarrollar entornos de
convivencia y paz

CTEM G TIPODEANALISIS f i AR 0 | OFERTA L | DEMANDA DEE!.C}T
SITUACION SIN ‘ 2022 3 12 -9
~ PROYECTO . HISTORICO . T 2023 3 | 3
| ] 2024 2 s -10
J \ 5%
S{T;F’tg?s-oc';gm PROYECTADO | 2025 : 2 ' i2 -10
: ’ : 20256 2 12 -10

Fuente: Construccion propla a partir de Ja matriz de apoyo-z la formulacidn dispuesta por el DNF

11.2. Andlisis técnico de la alternativa

ALTERNATIVA 1. GENERACION DE ACCIONES PARA EL DESARROLLO DE LA MEDIA MARATON 5K Y 10K DEL
CAuCA : .

INDEPORTES CAUCA tiene la posibilidad de proponer y gestionar proyectos para mantener y mejorar los
niveles de cobertura en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en personas de 0 a 90 afios. Para
esto requiere articular accionesy realizar una adecuada inversién de los recursos hacia la construccién del
tejido social, vinculando a las diversas regiones del pais a través de la recreacién, la actividad fisice, el
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Gonemacfén del Cauca
deporte social, el deporte formativo y el juego.

Por esta razon se propone desde el Instituto adelantar las acciones para planificar v ejecutar la media
maratdn 21k, 10k y 5k en el Cauca, a través del cu mplimiento de una serle de requerimientos técnicos y
de expectativas que permitan dar inicio a un proceso de consolidacién del departamento como destino
preferente para competencias deportivas.

En este sentido, esta es [a alternativa seleccionada ya que su puesta en marcha supondria para el
departamento resultados en el corto plazo.

ALTERNATIVA 2. GENERACION DE ESTRATEGIAS PARA LA PROMOCION DE HABITOS Y ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE

La generacion de estrateglas para la promocién de hibitos y estilos de vida saludable supondria la

continuidad y aumento de los programas que actualmente desarrolla el Instituto, en este sentida esta.

alternativa se estructura en base a contratacion de personal que aprovechen los espacios piblicos para
invitar a la poblacién a realizar actividades para la practica del deporte en el departamento del Cauca. Sin
embargo, esta alternativa de solucidn ha sido desestimada ya que se tiene por objetivo otros resultados
que impacten en el corto plazo en la salud, la economfa, lo social y cultural-del departamento del Cauca.

11.2.1. Resumen de la Alternativa

El desarrollo de la alternativa seleccionada se llevard a cabo a través del cumplimiento del objetivo general:

Incrementar los niveles de practica en actividad fisica, deportiva y recreativa preventiva en el
departamento del Cauca.

Para su desarrolle el proyecto serd estructurado en base af objetivo especifico:

Aumentar los eventos de alto impacto para el fomento a la préctica del deporte como habito y estilo de
vida saludable

El objetivo especifico, se desarrollard en cuatro (4) actividades las cuales.son:

Actividad 1.1: Planificar el desarrollo de eventos de alto impacto

Actividad 1.2: Habilitar y Adecuar espacios ptblicos para el desarrollo de actividades deportivas.
Actividad 1.3: Implementar estrategias de promocién para el fomento de la préctica deportivo.

Actividad 1.4: Proporcionar incentivos para la practica del deporte,
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11.3. Localizacion de la alternativa

‘Departamento

' Municipio

Resguardo :

. Localizacién
. especifica

Qccidente

Cauca

Popayan

Urbana

indigue el
nombre del

resguerde, si

Localizadc en el

| Valle de Pubenza,

entre la Cordillera
Qccidental v
Central al
suroccidente  del
pafs. Su extension
territorial esde 512
km?, su sltitud
media es de 1760
m sobre el nivel del
mar, su
precipitacién
media anual de
1941 mm

Haga clic o pulse aqui para escribir la localizacién especifica de 2 alternativa.

11.3.1. Factores analizados

Aspectos administrativos y politicos

Cercaniz 2 la poblacidn objetivo

Cercania de fuentes de
abastecimiento

Comunicaciones

Disponibilidad de sarvicios publicos
{agua, energia, otros)

Costo v disponibilidad de terrenos

Estructura impositiva y legal

Disponibilidad y costo de mano de obra

Impacto para la equidad.de genero

Factores ambientales

a0 0o O

Orden Ptblico

Medios y costos de transporte

' Topografia

ooak| O] oo

Otros

11.4. Czdenadevalor
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12. DESCRIPCION DETALLADA DE LA ALTERNATIVA

Para llevar a cabo los objetivos planteados para la alternativa seleccionada, a continuacion, se describen
las actividades que integran cada uno de ellos con el detalle de insumos necesarios en cada unz y las
cantidades totales, asi como el medio de verificacion de cada actividad,

12.1. OBIETIVO ESPECIFICO 1

Aumentar los eventos de alto impacto para el fomento a la practica del deporte como habito y estilo de
vida saludable

12.1.1. Actividad 1.1

Planificar el desarrolio de eventos de alto impacto.

Parz liderar Iz planificacidn de las actividades previas al desarrollo del evento, es necesario contar can
experiencia en le "organizacion de este tipo de carreras, quien planifica el evento debe tener un
conocimiento profundo de los aspectos logisticos, técnicos y legales involucrados, asi como también saber
manejar imprevistos para garantizar el éxito del evento.

De acuerdo al Decreto 34815 de 2016, el cual tiene como objetive principal establecer las normas vy
requisitos para la organizacion y realizacion de espectdculos plblicos en el Municipio de Popayén, con €l
fin de garantizar [a seguridad, el orden plblico v Ia proteccién del medio ambiente.

El decreto aplica a cualquier persona natural o juridica que pretends realizar un espectdculo piblico en el
Municipio de Popayén, incluyendo:

Espectaculos ptblicos de fas artes escénicas: obras de teatro, musicales, danzas, ete.
Espectdculos plblicos de las artes no escénicas: conciertos, festivales, eventos deportivos, etc.

Espectaculos publicos con aglomeracion de publico: eventos que congreguen a més de 50 personas en un
mismo lugar.

Por consiguiente, para la realizacidn de este tipo de eventos se requiere:

Solicitud de permisos: se debe presentar una soficitud de permiso ante la Secretaria de Gobierno Municipal

con &l menos 15 dias hébiles de antelacidn z Iz fecha del evento.

Documentos requeridos: la solicitud debe ir acompafiada de una serie de documentos, como el plan de

contingencia, péliza de responsabilidad civil, impuestas de derechos de autor y el Avaly Porcentaje a Ia
Federacucm Celombiana:de atletismo y Liga Caucana de Atletisma.

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREACION DEL CAUCA 25des0
Carrera 7 No 7—80 Centro

Teléfonos: {057 + 2) 8372025 - 8372928
www.indeportes.qov.co
planeacion@indeportescatca.gov.co

o

2



‘.‘n.”,. -
Gobhernacion del Caucs

Para dar cumplimiento a estos requisitos es necesario planificar las sigulentes subactividades:
Subactividad 1.1.1 Gestionar los permisos y seguros necesarlos para garantizar la seguridad del evento

Para el cumplimiento de esta actividad es necesario proporcionar los siguientes entregables vigentes,
avaladoes y con sus respectivos soportes de pago para el desarrollo de la media maratén Cauca 2024:

1. Permisos - Plan de Contingencla

Solicitud de permiso: Se debe presentar una solicitud de permiso.ante Ja Secretarfa de-Gobierno Municipal
con al menos 15 dias habiles de antelacién a fa fecha del evento, junte con el oficio de solicitud de permiso
deberd entregarse un plan de contingencia, el cual, es un conjunto de medidas y acciones que se
establecen de manera anticipada para responder ante posibles eventos no deseados o sttuaciones de
emergencia. Su objetivo principal es minimizar los dafios y el impacto negativo gue estas sltuaciones
puedan causar en una organizacién, empresa o comunidad, definir los roles y responsabilidades en caso
de emergencia y garantizar la seguridad de los participantes, espectadores y personal.

2. Bomberos

El pago a los bomberos por realizar un evento esunainversidn en seguridad. Su presencia ayuda a prevenir
accidentes, a garantizar la seguridad de los asistentes y a responder de manera eficaz en caso de que
ocurra una emergencia. Este pago garantiza la revisién y aprobacién del plan de contingencia apraesentarse
para la obtencién del permiso ante la alcaldia municipal,

3. Pdliza de Responsabilidad civil

Pagar una péliza de responsabilidad civil es necesario para asegurarte de que no tendrés que afrontar una
gran carga econémica en caso de que durante el evento media maratdn se cause un dafio a un tercero,

Proteccion: Cubre dafios a terceros y participantes durante la carrera,
Tranquilidad: Reduce el riesgo de demandas y responsabilidadeslegales.
Confianza: Genera confianza en log participantes y patrocinadores.

4, Derechos de Autor

El pago a la Sociedad de Autores y Compasitores de Colombia (SAYCO) consiste en una remuneracidn
econdmica por la utilizacidn publica de obrag musicales protegidas por derechos de autor. Todas las

personas o entidades que usen obras musicales protegidas por derechos de autar en un contexto piblico
deben pagar a SAYCO.

Cumplimiento legal: Evita multas y sanclones por parte de-las autoridades.
Formalidad: Da legitimidad al evento Y protege la propiedad intelectual,
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Reconocimiento: Reconoce el trabajo creativo de los autores.

5. Avaly % Federacién Colombiana de atletismo y Liga Caucana de Atletismo

Los documentos y permisos anteriormente mencionadas deben incorporarse para obtener el aval de Ia
liga Caucana de Atletismo y Federacion Colombiana de Atletismo. Con respecto a su valor, este costo

puede variar ya que requiere ser presentado todos los documentos previamente descritos para obtener
una cotizacion formal, lo anterior permitira 2 la competencia dar;

Legitimidad: Otorga reconocimiento oficial a la carrera.

Reglamento: Asegura que la carrera se realiza segun las normas y estandares.
Apoyo: Brinda apoyo técnico y logistico.

6. Servicio de ambulancia y primeros auxilios para los participantes.

Atencion médica: Asistencia inmediata en caso de lesiones o accidentes.
Seguridad: Protege la salud de los participantes.
Tranquilidad: Genera confianza en los participantes y sus familias. .

Subactivi:;fad 1.1.2 Suministrar informacién sobre el evento y disponer de un método de recaudo para
la inscripcion de los participantes. '

El evento media maratén Cauca 2024 debe disponer de una pagina web que promocione el evento yen
donde los interesados puedan informarse sobre todo lo relacionado. Adicional, es importante que la
pagina web proporcione un link para la inscripcion y pago de la inscripcidn de los participantes,
garantizando transacciones seguras y brindando soporte de atencidn a los participantes.

PARTICIPACION:

En la distancia 21K, podrén participar todas las personas mayores de 16 afios hasta 79 afios y en la distancia
de 10K personas mayores a 13 afios, mientras que en la distancia 5k podrén participar nifios desde los 7
afios con su respectivo acudiente Y personas con discapacidad, siempre y cuando estén formalmente
inscritas vy en la categoria correspondiente. Con respecto a los menores de edad se debe anexar
documento adicional de permiso y consentimiento para participar por parte del padre de familia o tutor
legal. Las categorfas por edades que participan por premiacidn econémica se especifican en Actividad 1.2.
y el reconocimiento econémico y simbdlico se especifica en Actividad 1.4 (Subactividad 1.4.1y 1.4.2). Los

incentivos: participantes relacionados en la Actividad 1.4 (Subactividad 1.4.3) se entregaran a todos los
participantes inscritos.

ACEPTACION DE CONDICIONES DE PARTICIPACION PARA TODOS LOS INSCRITOS EN GRUPO O
INDIVIDUAL

Como atleta participante, declaro de manera libre, esponténea y voluntaria que:
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% He decidido participar en la Media Maratén Cauca 2024, en sus recorridos y categorias
establecidas, organizada por la Gobernacién del Cauca e INDEPORTES Cauca. Manifiesto a la “La
Organizacién”. 2. Que estoy en perfectas condiciones fisicas, mentales y de salud éptimas, asi como
adecuadamente informado(a) que debo estar entrenado para participar en la misma y realizar este
esfuerzo fisico y que La Organizacion recomienda a todos los inscritos someterse a una estricta evaluacidn
médica previa. 3. No padezco ninguna enfermedad, lesién y/o incapacidad y/o condicidn que me inhabllite
para participar en la Carrera ni que haga aconsejable no participar en la misma. 4. Estoy enterado de Jus
recomendaciones deportivas y médicas que debo adoptar para participar apropiadamente en la Carrera,
teniendo en cuenta mi condicidn fisica y circunstancias personales. 5, Tengo pleno conocimiento que sia
la fecha de ejecucion de la Carrera presento alguna de las siguientes-condiciones no podré participar en la
misma ni podré solicitar la devolucion del dinero correspondiente al valor de la inscripeién: estado de
embarazo, estade de embriaguez, bajo el efecto de sustancias psicoactivas, enfermedades del corazdn,
enfermedades respiratorias, utilizacién de muletas, yesos y/o prétesis y todas aquellas condiciones que
inhabiliten mi participacién, en caso de participar en algunas de estas circunstancias o en otras similares
libero de toda responsabilidad a la Organizacién, pues participo bajo mi propia responsabilidad, 6,
Aceptaré cualquier decisién de la Organizacién sobre mi participacién en la Carrera, 7, Asumo-todos los
riesgos asociados con mi participacién en la Carrera Incluyendo, peto no limitado a caidas y accidentes,
enfermedades e incluso lesiones o fallecimiento, generadas entre otras razones, por mis antecedentes
médicos o clinicos, por el contacto con los participantes, deshidratacién, las consecuencias del clima, tales
como temperatura y/o humedad, transito vehicular y condiciones del camino, y en general todo el rigsgo
que declaro eonocido y-valorado por mf, en razén a que la actividad durante el-desarrollo de Ja Carrera se
encontrard bajo mi control y ejecucién exclusiva coma participante. 8. Habiendo lefdo esta declaracian,
conociendo los riesgos y considerando que los acepto por el hecho de participar en la carrera, yo, en mi
nombre y en el de cualquier persona que actle en mi representacién, libero a La Qrganizacidn de la
Carrera, La Federacion Colombiana de Atletismo, patrocinadores y/o representantes y sucesores, de todo
reclamo o responsabilidad de cualquier tipo que surja en consecuencia de mj participacidn en este evento.
9. Asi mismo exonero de responsabilidad a los anteriormente menclonados por cualquier extravio, robo
y/o hurto que pudiese sufrir, 10. Acepto que la organizacién de la carrera podrd suspender el evento por
cuestiones asociadas al clima, orden pliblico, actos vandalicos v todas aguellas que pongan en riesgo la
integridad de los participantes. 11. igualmente declaro que conozco y he leido el reglamento v la
declaracion de exonerabilidad de la carrera publicado en cualguiera de los medios de inscripcion {fisico o
virtual), y entiendo gue la inscripcion a la carrera me da el derecho a participaren la misma. Bajo ninguna
circunstancia y en el evento en gue no pueda participar en la carrera o reclamar-el kit de competencia en
las fechas establecidas y comunicadas anticipadamente por La Organizacién, no podré: reclamar el kit de
competencia, 12. La informacién suministrada en la inscripcién sobre Ia talla de la camiseta es para use
estadistico; no garantiza al participante que en el momento de entrega de la camiseta se cuente con la
disponibilidad de la talla informada. 13. Es de mi conocimiento gue de acuerdocon las normasestablecidas
los organizadores y juzgamiento el Tiempo Oficial de competencia serd el Tiempo contado a parfir de la
activacion de la sefial sonora, es decir, el que transcurre desde la sefial sonora de fargada hasta elinstante
en el que el corredor cruza la linea de meta, Eltiempo chip es aquel gue le permite al atleta mediry conocer
el tiempo empleado entre el pase por la raya de salida y el paso por la rayade meta sin.importar la posicién
o lugar en el que se ubique en la salida de la competencia 14. Autorizo a La Organizacidn y patrocinadores
de la Carrera para: a) Usar fotografias, peliculas, videos, grabaciones y cualguier otro medio por el cual se
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haya registrado la Carrera para cualquier uso legitimo de los mismos, incluyendo usos publicitarios, sin
compensacién u obligacién econémica alguna. b) Tratar los datos personales entregados en este
documento y los que se recauden durante la Carrera para fines relacionados con esta o para fines
comerciales, sin perjuicio de los derechos previstos en la ley, en especial conocer, actualizar, rectificary
solicitar la: supresién de mis datos en la Carrera 72 # 7-90 INDEPORTES Cauca. Acepto los términos vy
condiciones establecidos en el presente documento, los cuales he entendido y aceptado voluntariamente.
También es importante gestionar aliados comerciales, los cuales proporcionarin el servicio de inscripcion
de manera presencial y compartirdn en sus locales comerciales publicidad del evento.

ENTREGABLES:

1. Pagina web habilitada como minimo con cuatro (4} meses para la promocién amplia y suficiente
del evento media maratdn Cauca 2024. La pagina como minimo debe contener informacién sobre
Ios; eventos promocionales previos, informativo del corredor (todo lo que se debe saber antes de
la carrera, el dfa de la carrera y después de la carrera) y precios para participar. La pagina debe
proporcionar Links con direccionamiento a pégina oficial de la Gobernacidén del Cauca e
INDEPORTES CAUCA, patrocinadores y oferta hotelera y turfstica del departamento y Popayén. La
pagina debe tener Link de acceso a registro de participantes, pago virtual de la inscripcidn y cuenta
bancaria destinada al recaudo de ingresos del evento.

2. Mailing a base de datos propias promocionando el evento.

3. Disefio y uso formulario de inscripcién a imagen y semejanza de Ia carrera..Disponible en péagina

web, también se entregardn minimo diez mil (10.000) unidades entre aliados comercizles,

patrocinadores y la Gobernacién del Cauca.

Minimo tres (3) Contratos de cooperacion con aliados comerciales para la promocién y venta en

punto fisico de inscripciones para el evento media maratén Cauca 2024. Estos contratos deben

permitir la ubicacién de piezas publicitarias de promocion y calendario elaboradas por la oficina

de comunicaciones de la Gobernacién del Cauca,

Nota: Los ingresos recaudados seran destinados para incrementar la premiacién econdmica en cadz una
de {as categorias.

Subactividad 1.1.3. Proporcionar talento humano para garantizar el correcto desarrollo de la media
maratén Cauca,
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Para garantizar el éxito de la carrera, es necesario proporcionar personal calificado para garantizar el justo

desempefio y resultados de los participantes. Por ello es necesario asistir el desarrollo de la carrera.con
talento humano de la siguiente forma:

1. Coordinadores: 11 coordinadores encargados de dirigir y apoyar los jueces de juzgamiento y jefes
de tramo.

2. Jueces de juzgamiento: Treinta (30) jueces de juzgamiento auxiliaresy uno (1) principal.

3. Jefes de tramo: Un (1) jefe de tramo por kilémetro, total veintiuna (21). Los jefes de tramo por
kilometro son responsables de supervisar el recorrido en un segmento especifico de la tuta. Un
(1) jefe de tramo principal.

4. Personal loglstico: Doscientos (200) logisticos recorridos encargados de Ia sefializacion, setenta
(70) Logisticos para proporcionar a los participantes hidratacién, guardarropas, entrega de frutay
bebidas, medallas, filtros y punto de salida y llegada. Cincuenta y tres (53) loglsticos como
reguladores de transito.

5. Refrigerios para policia, ejercito, transito municipal y-talento humano relacionadoen 1, 2 y3dela
actividad 1.1.3.

El Juzgamiento de la Cuarta Media Maraton del Cauca 2022, estard a cargo de la Comision Nacional de
Juzgamiento (Juez de Atletismo) Comisién de juzgamiento manual contratada para el evento (30 lueces
avalados por la Liga Caucana de Atletismo), y una firma experta contratada para el control electrénico de
tiempo vy recorrido, este personal estard presente en todas las categorfas

12.1.2. Actividad 1.2

Habilitar y Adecuar espacios publicos para el desarrollo de actividades departivas.

Las especificaciones técnicas de un recorrido de media maratén pueden variar segin la carrera. Sin

embargo, para la media maratén Cauca 2024 deben cumplirse las siguientes especificaciones generales de
acuerdo a las tres categorias (21k, 10k y 5k):

o Distancia
La categoria 21k debe tener la distancla de un recorrido de media maraton, la cual es 21,0975 kildmetros
(13,11 millas). Esta distancia deberd estar certificada por una organizacién de medicién oficial,

La categorfa 10k como se intuye a partir de su nombre debe tener una distancia de 10,00 kilémetros (6,21
millas). Esta distancia deberd estar certificada por una organizacién de medicidn oficial.
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La categoria 5k como se intuye a partir de su nombre debe tener una distancia de 5,00 kilémetros (3,10
millas). Esta distancia deberd estar certificada por una organizacién de medicién oficial.

e Superficie
La superficie del recorrido donde se desarrollard la media maratén puede ser asfalto, concreto, tierra o
una combinacidn de superficies. La mayorfa de los recorridos de media maratén se corren en asfalto.

© Elevacidén

La elevacién de un recorrido de media maratdn puede variar. Algunos recorridos son planos, mientras que
otros tienen colinas significativas.

® Seguridad
El recorrido de la media maratén Cauca 2024 debe ser seguro para los corredores. Esto significa que el

recorrido debe estar bien marcado y tener suficientes voluntarios y personal de seguridad para ayudar a
los corredores.

° Categorias

21K

Elite Hombres: Hombres mayores de 18 afios.
Elite Mujeres: Mujeres mayores de 18 afios.
Maestros 21k: Hombres mayores de 40 afios.
Damas 21k: Mujeres mayores de 40 afios.

10K

Abierta hombres 10k: Hombres mayores de 18 afios.

Abierta Mujeres 10k: Mujeres mayores de 18 afios.

Maestros 10k: Hombres mayores de 40 afios.

Damas 10k: Mujeres mayores de 40 afios.

Caballeritos 10k: Hombres mayores de 13 y menores de 18 afios.
Damitas 10k: Mujeres mayores de 13 menores a 18 afios.

5K

Abierta hombres Sk: Hombres mayores de 18 afios.

Abierta Mujeres 5k: Mujeres mayores de 18 afios.

Maestros S5k: Hombres mayores de 40 afios.

Damas 5k: Mujeres mayores de 40 afios.

Caballeritos 5k: Hombres mayores de 13 y menores de 18 afios.
Damitas S5k: Mujeres mayores de 13 y menores a 18 afios.

Subactividad 1.2.1. Disefiar el recorrido de la media maratén Cauca 2024.

Para el desarrollo de esta subactividad es necesario cumplir con los siguientes entregables:
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1. Disefio de ruta

Como se indicé previamente la ruta debe cumplir con las condiciones minimas para llevar a cabo el evento.

Debe entregarse, publicarse y promocionarse la ruta en la cual se desarrollard el evento medla maratén
Cauca y el reglamento del evento, Ademds del cumplimiento de las condiciones minimas, el disefio de ruta
debera contener la informacidn sobre la ubicacién de las estaciones de ayuda, el punto de salida, el cual
serd unificado para todos los participantes de las tres categorfas y los puntos de llegada por categoria. La
cludad de Popaydn cuenta con puntos de referencla locales por donde debe pasar la carrera, como
monumentos o parques. No hay un ndmero especifico de puntos de referencia minimo, sin embargo, se
determina que el punto de llegada estara ubicado en la Gobernacién del Cauca (parque Caldas) y debe
haber un recorrido por el sector histdrico de la ciudad (centro) como impulso al turismo.

El recorrido de las categorfas que corren la distancia de 10K y Sk se realizara dentro del mismo trazado de
la de 21 Kilémetros, realizando la desviacién en el punto donde la agrimensura del recorrido, lo determine.

2. Socializaclén del recorrido

Es necesario la soclalizacién del recorrido en articulacién con la secretarfa de transito, la policia,
patrocinadores y demds interesados en el desarrollo del evento. Para ello se requiere realizar en conjunto
con los funcionarios asignados y personas interesadas el recorrido de la medla maratén Cauca 2024, Por
la distancia a recorrer es necesario disponer de recursos para bebidas y alimentacién. De acuerdo a
eventos similares realizados, se estima en 3000 el ndmero total de participantes del evento

3. Disefio Plan de Movilidad

Las maratones suelen requerir el cierre parcial o total de ciertas vias, Asegurarse de que la ruta esté en
conformidad con.las regulaciones de tréfico ayuda a minimizar las interrupciones para los residentes
locales y conductores, y garantiza un flujo seguro de vehiculos en 4reas adyacentes. Como resultado de |a
socializacion del recorrido se entregaré el plan de mavilidad a ejecutarse el dfa del evento, el cual
proporcionard a la ciudadanfa las rutas habilitadas para poder transitar hacia cualquier punto de la cludad.

Subactividad 1.2.2, Adecuar el recorrido de la media maratén Cauca 2024 para el correcto desarrollo del
evento,

De acuerdo al disefio de ruta, esta subactividad establece las condiciones minimas en las cuales debe estar
adecuada la ruta para el desarrollo del evento media maratdén Cauca 2024,

Punto de salida

Se conoce como punto de salida al lugar desde donde iniciara la media maratén Cauca 2024, Como se
indicé previamente este lugar ser4 a la salida de la Gobernacién del Cauca (parque Caldas).
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Este punto deberd ser adecuado con las siguientes especificaciones técnicas minimas.

Arco de salida y Pesas para sostener arco

Vestido del arco de salida

Vallas para salida

Cenefas o vestido de las vallas Gobernacién

Transporte, Montaje. Vestida de arco y vallas de los corrales de saliday llegada
Cronometro digital oficial AL {(aire libre)

Alquiler de planta eléctrica diésel

Cinta de cerramiento

Animador / Presentador

Alquiler Mesas

Sonido Basico para 2.500 personas con micréfono inaldmbrico y diadema
Tarima con carpa y techo

Pantalla Led

Faldén de la tarima con cenefa patrocinador

Servicio de guardarropas

Personal de montaje dfa del evento y noche anterior 2 turnos

Estaciones de ayuda

La media marat6n Cauca 2024 tendrd diez (10) estaciones de ayuda a desde el punto de salida hasta los
puntos de llegada, en estas estaciones se brindara agua, bebidas deportivas y otros suministros a los
corredores. Cada estacidn de ayuda se ubicard cada 2 kildmetros, siete (7) en la ruta y tres (3) mds

adicionales, en los tres en cada punto de llegada de las tres categorias, las estaciones de ayuda deben estar
equipadas con los siguientes suministros:

° Botellas con Agua: El agua es esencial para que los corredores se mantengan hidratados durante
la carrera. Se recomienda que el agua esté fria y que se proporcione en vasos o botellas.

. Bebidas hidratantes: Las bebidas deportivas pueden ayudar a los corredores a reponer los
electrolitos que se pierden con el sudor. Se entregan en punto de llegada. Una (1} por cada participante.
° Comida: Fruta y bocadillos o panelitas, para que los corredores puedan mantener sus niveles de
energia. Se le entrega una (1) porcién en cada estacién a cada participante.

° Primeros auxilios: Botiquines y personal capacitado en primeros auxilios para atender a los
corredores que se lesionen.

° Bafios: Se deben proporcionar bafios portétiles en las estaciones de ayuda para que los corredores

puedan usarlos si es necesario. Uno (1) en cada estacién de ayuda, tres en punto de salida y llegada.
. Alquiler de sillas.

. Personal de montaje de estaciones de ayuda.
. Alquiler de kilometrajes con nombre de [a carrera para la 21k {11), 10k (2) y 5k (2
Colombinas para completar cierre de vias para soporte de cinta

° Impresion Sefialetica kilometraje
. Impresién pasacalles cierre de vias
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. Aseo después de cada punto de hidratacion plan de recoleccion residuos sélidos (1 recicladores
por cada estacién de ayuda)

0 Montaje y desmontaje kms en el recorrido y pasacalles motivacionales y de cierres de vias

. Alquiler de carpas.

Punto de llegada

Se conoce como punto de llegada al lugar desde donde termina cada una de las categorfas de la media
maraton Cauca 2024, Es importante que en el disefio de ruta los espacios seleccionados como punto de

llegada tenga la capacidad de recibir los participantes, asi como tamblén habitantes y visitantes de Ja
ciudad interesados en ohservar el desarrollo de |a carrera.

Este punto deberd ser adecuado con las siguientes especificaciones técnicas miimas.

1. Tres(3) Estaciones de ayuda, una en cada punto de llegada referente a cada categoria (21k, 10k y
5k). Ya se encuentran relacionadas en estaciones de ayuda,

Sonido Bésico con micréfono inaldmbrico y diadema.

Cinta de llegada a meta,

Backing de 2,8 x 2 publicidad evento templado con estructura-gue sirve para tarima premiacion.,
Backing de 2x2 para recorrido 21k, 10K y 5K

> v oA woN

Pédium para fotos

12.1.3, Actividad 1.3

Implementar estrategias de promocién para el fomento de la practica deportivo,
El desarrollo de esta actividad es importante por varias razones:

Alcance y visibilidad: Los influencers tienen una audiencia establecida y comprometida en las redes
sociales. Al colaborar con ellos, podemos aprovechar su alcance para llegar a un pdblico més amplio y
diverso que podria estar interesado en participar en ja media maratén. Esto aumenta la visibilidad dal
evento y puede generar un mayor nlimero de inscripciones,

Credibilidad y confianza: Los seguidores de los influencers tienden a confiar en sus recomendaciones y
opiniones. Al asoclar nuestra media maratén con influencers reconocidos y respetados en el dmbito del

deporte y el bienestar, podemos aumentar la credibilidad del evento y generar confianza entre los posibles
participantes.
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Engagement y participacion: Los influencers tienen la capacidad de generar interaccion y compromiso con
su audiencia a través de contenido auténtico y relevante. Al compartir su experiencia y entusiasmo por la

media maratdn, pueden motivar a sus seguidores a participar en el evento, aumentando asi la tasa de
participacion y el interés en general.

Segmentacidn del piblico: Los influencers suelen tener seguidores que se ajustan a perfiles demogréficos
y de interés especificos. Al seleccionar influencers cuya audiencia se superpone con nuestro publico
objetivo, podemos segmentar de manera mas efectiva nuestra estrategia de promocidn y llegar a personas
que tienen mds probabilidades de estar interesadas en participar en la media maratén.

Generacidn de contenido: Los influencers son expertos en la creacién de contenido atractivo y de alta
calidad. Al colaborar con ellos, podemos obtener contenido generado por el usuario que destagque los
aspectos mds destacados de la media maratdn, como la emocién de la carrerg, los paisajes pintorescos del

recorrido y la satisfaccion de cruzar la linea de meta. Este contenido puede ser compartido en nuestras
propias plataformas y contribuir a la promocién continua del evento.

Para el cuhplim-iento de esta actividad se contrataran dos influencers con los siguientes perfiles y
actividades.

PERFIL INFLUENCER:
Influencer reconocido y respetado en el ambito del deporte y el bienestar,

Numero de influencers a contratar:
Dos (2}, una mujer y un hombre,

Requisitos minimos para contratar un influencer para promocionar la media maratén

Alcance:

El influencer debe tener un ndmero de seguidores en la plataforma o plataformas que sean
relevantes para el piblico objetivo de la media maratén. Minimo 10.000 seguidores.

ACTIVIDADES CONTRACTUALES:

1. Creacién de contenido. El contenido promovide en sus redes sociales y seguidores inicia dos (2)

meses antes de la celebracion de la media maratén Cauca, Debers compartir en sus redes sociales

al menos una vez a la semana contenido relacionado al evento, la Gobernacidn del Cauca y los
aliados o patrocinadores vinculados.

2. Participar activamente en la media maratén Cauca.

3. Participar de las actividades publicitarias previas al evento.
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4. Llas demds actuaciones en el marco del desarrollo del proyecto que estén estrictamente

relacionadas con la creacidn y promocién de contenida.

ENTREGABLES:

1. Videos promocionales: Creacién, entrega v difusién en sus redes soclales devideos promacionales
de alta calidad con una duracidn minima de un (1) minuto. Se deben entregar diez (10), de los
cuales se debe destinar uno (1) por cada uno de los siglientes eventos: 1) El evento de
socializacidn, 2) El evento de entrega de dotacion a los deportistas, 3) Evento dfa anterior a la
media maratdn y 4) Participacién dentro de la media maratén, Todo contenido a publicar debe ser
validado y aprobado por-la Oficina de Comunicaciones de la Gobernacién delCauca,

2. Participacion presencial y-activa en evento de socializacién de la media maratdn Cauca 2024.

3. Participacién presencial y activa en evento dia anterior a la carrera.

4. Participacion presencial y activa dentro de la media maratén Cauca 2024,

RECOMENDACIONES ADICIONALES PARA SELECCION DE INFLUENCER:

Autenticidad:

o Elinfluencer debe ser auténtico y crefble,

. Su contenido debe ser original y atractive para su audiencia.

. Es importante que el influencer no parezca estar vendiendo un producto, sine que comparta su

experiencia personal con la media maratdn.

Compromiso:
. Elinfluencer debe estar dispuesto a comprometerse con la promocion de la media maratén.
. Esto significa que debe crear contenido original sobre la carrera, compartirio con sus seguidores y

responder a sus preguntas.

Complementado la actividad es necesario la realizacién de tres eventos estratégicos previos al desarrollo
de la maratodn

1. Socializacién lanzamiento del evento media maratén Cauca, A realizarse dos meses antes del dfa

de la carrera.
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2. Evento de entrega de kits a los deportistas, a realizarse maximo siete dias antes de la media

maraton Cauca 2024.

3. Rueda de prensa previa a media maratdn Cauca 2024, a realizarse el dia previo a la media maratén

Cauca 2024,

12.1.4. Actividad 1.4

Proporcionar incentivos para la préctica del deporte.
Subactividad 1.4.1 Premiar con Incentivos econémicos.

Para el cumplimiento de esta subactividad se proporcionaran incentivos econémicos fijos a los deportistas
vencedores en las categorias 21k, 10k y 5k de la siguiente forma:

21K

Efite Hombres 21k

ler Puesto: La suma de quince millones de pesos m/cte. ($15.000.000)
20 Puesto: La suma de siete millones de pesos m/cte. ($7.000.000)
3er Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)

Elite Mujeres 21k

ler Puesto: La suma de quince millones de pesos m/cte. ($15.000.000)
20 Puesto: La suma de siete millones de pesos m/cte. ($7.000.000)
3er Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)

Maestros 21k

ler Puesto: La suma de siete millones de pesos m/cte. ($7.000.000)
20 Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)
3er Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte. ($1.000.000)

Damas 21k

ler Puesto§ La suma de siete millones de pesos m/cte. ($7.000.000)
20 Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)
3er Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte. {$1.000.000)

10K

Abierta hombres 10k

ler Puesto: La suma de siete millones de pesos m/cte. ($7.000.000)
20 Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)
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3er Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000.000)

Ablerta Mujeres 10k

ler Puesto: La suma de siete millones de pesos m/cte, {(57.000.000)
20 Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)
3er Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte, (52.000.000)

Maestros 10k

ler Puesto: La suma de cuatro millones de pesos m/cte. ($4.000.000)
20 Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000.000)
3er Puesto: La suma de un milldn de pesos m/cte, ($1.000.000)

bamas 10k

ler Puesto: La suma de cuatra millones de pesos m/cte. ($4.000.000)
20 Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000.000)
3er'Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte, {$1.000.000)

Caucanitos 10k

ler Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000.000)
20 Puesto: La suma de un milidn de pesos m/cte. ($1.000,000)
3er Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. (5500.000)

Caucanitas 10k

ler Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000.000)
20 Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte. ($1.000.000)
3er Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. ($500.000)

5K

Abterta hombres 5k

ler Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. ($3.000.000)
20 Puesto: La suma de un mlllén de pesos m/cte. {$1.000.000)

3er Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. ($500.000)

Ablerta Mujeres 5k

ler Puesto: La suma de tres millones de pesos m/cte. (53.000.000)
20 Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte. ($1..000,000)

3er Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. (5500.000)

Maestros 5k

ler Puesto: La suma de dos millones de pesos m/cte. ($2.000,000)
20 Puesto: La suma de setecientos mil pesos m/cte. ($700.000)
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3er Puesto: La suma de cuatrocientos mil pesos m/cte. {$400.000)

Damas 5k

ler Puesto: La sumz de dos millones de pesos m/cte. ($2,000.000)
20 Puesto: La suma de setecientos mil pesos m/cte. ($700.000)
3er Puesto: La suma de cuatrocientos mil pesos m/cte. {$400.000)

Caucanitos 5k

ler Puesto: La suma de un millén de pesos mjcte, {$1.000.000)
20 Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. {$500.000)
3er Puesto: La suma de trescientos mil pesos m/cte. ($300.000)

Caucanitas 5k
Ter Puesto: La suma de un millén de pesos m/cte. ($1.000.000)

.20 Puesto: La suma de quinientos mil pesos m/cte. ($500.000)

3erPuesto: La suma de trescientos mil pesos m/cte. ($300.000)

Estos incentivos econdmicos pueden verse incrementados si existe utilidad resultante entre los ingresos

percibidos por patrocinios y recaudo por inscripciones menos los costos totales de los kits 3 entregar a los
participantes de la media maratén.

La distribucion se realizar de la siguiente forma:

El 50% de la utilidad total se destinars a incrementar la premiacidn econdmica en categoria 21k de manera
equitativa en cada una de las categorias Y posiciones,

E130% de fa utilidad total se destinara a incrementar la premizcion econdmica en categoria 10k de manera
equitativa en cada una de las categorias y posiciones.

de la utilidad total se destinard 2 incrementar Is premiacion econdmica en categoria Sk de manera
equitativa en cada una de Ias categorfas y posiciones.

La socializacién de los resultados éconémicos,y la distribucién efectivo de estos recursos se realizars en el
evento previo al dia de la maratén Cauca 2024, '

Subactividad 1.4.2 Premiar con Incentivos Simbélicos.

Se proporcionaran reconocimientos simbdlicos en cada una de las categorias determinadas para cada una
de las distancias de Ia sigufente forma:

MEDIA MARATON 21K
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Medalla ler Puesta calor dorado,
Medalla 20 Puesto color plata,
Medalla 3er Puesto color bronce.

MEDRIA MARATON 10K

Medalla ler Puesto color dorado.
Medalta 20 Puesto color plata,
Medalla 3er Puesto color bronce.

METDHA MARATON 5K
Medalla ler Puesto color dorado.

Medalla 20 Puesto color plata.
Medalla 3er Puesto colar bronce.

Las medallas entregadas como minimo deberdn tener grabada la informacién sobra el puesto obtenido, la
categorfa (21k 0 10k o 5k) y el logo de la Gobernacién del Cauca,

Subactividad 1.4.3 Premiar con Incentivos a los participantes.

Todo participante que haya realizado el pago de su inscripcidn recibird un kit de dotacién para el.evento
media maraton Cauca 2024, La entrega de este kit se realizard maximo con una.semana de anticipacion al
evento media maratén Cauca (ver actividad 1.3).

El kit de dotacidn para el evento consta de:

* Bolsabiodegradable para entrega de kits: El tamafio de la bolsa debe permitir ubicar los elementos

que componen el kit de dotacidn (Camiseta Dry-fit sublimada, Medalla participacidn, Nimeros.de

participacion con 4 ganchos por corredor y Chips cronotrometraje), adicional debe tener como

minimo el logo de la Gobernacién v el nombre de la carrera,

* Camiseta Dry-fit sublimada: Tejido de poliéster, de microfibea, que repele el sudor hacia la

superficie. El propdsito de dota los participantes con esta camisa es avitar sentirse mojado

mientras participa del evento. Como minimo deberd contenar el logo de la Gobernacidn-del Cauca

e INDEPORTES CAUCA, el nombre del evento v los patrecinadores vinculados, Tres colores

diferentes para diferenciar la categoria en la que se est4 participando.

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREACION DEL CAUCA
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Gobernacién del Cauca

® Medalla participacién: Como minimo deberd tener grabada la informacién participante en
- ca'éegoria {21k 0 10k o 5k) y el logo de la Gobernacién del Cauca.

° Ndimeros de participacién con 4 ganchos por corredor: Es obligatorio que cada corredor porte el
Namero de Participante asignado para poder ingresar al evento, ademas este elemento permite
incorporar el chip de cronometraje para que se pueda ten.er el registro de los tiempos (aplica para
todas las distancias). Se debe dar claridad y ampliacidn de la informacién sobre su uso en la pagina
oficial del evento y remitir las instrucciones a los correos electrénicos de los barticipantes.

Chips cronotrometraje: El chip es un dispositivo que permite el cronometraje individual de cada
corredor, desde el momento en que pasa por la alfombra de la salida hasta que cruza la de la

llegada, asi como todas las alfombras intermedias que se encuentre, dando por lo tanto los
detalles parciales.

Por tratarse de insumos costeados por el pago de la inscripcion, los valores no se incluyen en el
presupuesto que financiaré el desarrollo de la media maratén Cauca 2024. Sin embargo, se tendran cien
(100} inscripciones de cortesias, las cuales si estaran presupuestadas.

El Instituto Departamental de Deportes Cauca es el responsable de la supervisién del proyecto. Por su

misionalidad acompafiar a través de su drea técnica las normativas a tener en cuenta para su la ejecucién
del evento Media Maratdn Cauca 2024.

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREACION DEL CAUCA 41de 50
Carrera 7 No 7 - 90 Centro

Teléfonos: (057 +2) 8372926 - 8372928
www.indeportes.gov.co
laneacion@indeportescauca.qov.co

Y

TAS



ouﬁcmzmuaﬁﬂtaaﬂmmw@mamummcmﬁ

03 A0D SOLCUapL] MM

916268 —9Z6LLER (T + £50) SounzaL
oRUET 0§ - £ ON / BIBIED
YONYO 130 NOIDYIHOTY ¥1 A T1Y0430 30 T¥INIWYIHYAIA GLNLISN

05802k
upjRICW seAlpodap
UugIDRLBIUDD gipal g Ejj0sIEsap a5 sapepiide
A upDen|enos B 3P CIGLIED iehep v ajgeqosduy] 7 splog jod sauedn| so seazensiupyY op ojjosesep (@ esed PEPIMIDY
ap sesa ap soumewdosd sod sooygnd sepedss
solsenduy sewajqosy renoEpy A renpged
. ﬂmﬁﬁmnau ) nnuwﬁ.um ‘opedus o3e 3p
A ubpewdad op oRER oayoesseIR] OpRISPON - § 3p Ojoliessp safeuongad, SOUaAT 3P OfOIIESS, (AL
odwan ayapyns uco | j3p  pepyes  efeg RpRR PR 1 erd sojuRnadues s e @ J mu_ Em.n it
A eoyand  uoRIN sajopesado 0204 ! e
UQPEINUNWIOS “palIodap quisLm ojusweyedap 12 mtonmv
b2 3@ ounsap  owoed ) ) 2 A uppessA {sopnpoig)
8p Soipow U OUBAT ; : iokew § sjgeqoduwi 7 U sepezes oedus sajeuonessdQ .
ap UQISTINID SAISBAL PrRuELpap =P O} 5P SOOI 50284 T _wwg Popiee Suauodiuo)
Jep wer G ojusiupouodal ofeg g 2 ohode ap olpiuas
eng] ag
ojusweyedap (@ ua
mobﬁoMDmeM -o3itana jap — eapuaazld BAIIE3IDSS T
S2I0pex olsendosd  aguesie J0he "4 sjqegaadwy) 7 peLRsG! 504502 8g A eatjiodap je1zuas
e ugpezNa ojuane [P JOjEA 3 oanalgQ) cusodoig
o {3p owsiwesobussq BIsl pepinpe
a0 pRIRHOS ua eanloeld ap SR
5o} JEUBWBIU]
ugediyw it j ov.mnnq_ummwk : .
ap sepwa 019333 oewedwy pepijigeqoid uoduIs3q odsays ap odiy opnpod g duos VOISE2LISELD IP (AN

SODS3 "ET

soZsait ap sistjeuy

TET




o

ma,/ "

059pEY

opzpAoad [ap YO 2] Bp OpRLIO] "aUaNIop 15D tTUINY

od'A0beonedSapodapujgucaeeueld

05'A0T SOPOapU] MAA

BZECLER — 92624€8 (2 + L50) SOUOjIRL
0NUaD 06~ L ON [ EIBIED

YONY3 130 NOIOYIBI3Y V1 A 3140430 30 WINIWYLHYdIA OLNLILENI

"Q1uaND se)siJagdap -
lap vopowo)d 'OJUDAD 2 GpRIPOH T — ap ugizedipnled . .eﬁﬁw.n_.m% i
A suesoau) | ua uonedped eleg PLITPON & peiopon °g e eMIUDII pedawag g wed  somuasu) pUPINIY
[eTulel{IThIN] ou ugpepuad m._ Jeuopiodad
. 'OJUDAD sono ‘sondojond | - ..
aedn) A odwal jop ugpowod gy esed .mou,_mwﬂw,ﬁz efptadep expopid
- : ; L0 e ap owewoy
oA SepEINIoD sonepaqnd e ol soqpd  safeuosrod soouBjsouNe P eed ugpowod iRy
sopeynsal sofeq upd ejucd>  opand ljesmey ; £
zEUoEE.Q 25 ou sojpwip | vaduoe ap soualugua) ® .mmwmvu.m._mw
ap seidajensy sewsnoad © oplqeg | @ sopeposy Jentatup)dug
upEd - : : . : opeugpelal ;
op sepIPa 033933 ajredw) PEPHIfEqOAd vopdpdsoeg ofsay ap.od)), PnAne A UPEdISE|I 2P |OAIN

((

BONE) jopr UOpRLIAgon




Gobernacion del-Cauca

14, INGRESQS Y BENEFICIOS

La evaluacién socioecondmica se realiza con el objetivo de identificar el-aporte y contribucién al bienestar
socio economico del pais. Para realizar la monetizaclén de cambios generados asociados al bienestar de |a
poblacidn, se estiman los beneficios econdmicos en forma moderada, lo anterior con el fin de demostrar
que aun en un escenario negativo, el proyecto es viahle econdmicamente?,

Método Utilizado para el Cdleulo de Beneficios: Costos evitados o inducidos, este método se basa en el
supuesto de que los consumidores otorgan una mayor ponderacién al hecho de evitar un "gasto” por
tiempo, insumos o desplazamientos para suplir o satisfacer una necesidad.?

14.1. Ingresos/beneficlos

Para calcular los heneficios del proyecto por &) método de Costos Evitados o Inducidos, con las causas y
los efectos directos e indirectos identificados, podemos intuir cuales son los costos de transaccién que
tiene que incurrir la poblacion si el proyecto no es llevado a cabo o los ingresos implicitos dentro del
proyecto que estd poblacién igualmente dejarfa de percibir. Para nuestro caso los efectos son: Incremento
de enfermedades crénicas, no transmisibles en las personas, Uso inadecuado del tiempo libre, Baja
visibilizacion del departamento en materia deportiva y Carente interés de la comunidad en la practica de
la caminata deportiva,

Por lo anterior uno de los costos evitados al desarrollarse el proyecto es: Reduccidn de gasto publica para
el culdado de las personas con enfermedades crénicas, no transmisibles,

El calcule de estos beneficios se determina asi: Para su calculo se utlliza el método de proyeccion de Gasto
publico por persona, el cual se basa en la estimacién de gastos incurridos por el estado para proveer
atencion y medicinas medicas para el control de enfermedades crénicas, no transmisibles. Un estudio de
2014 calcula que el gasto pubico en Colombla para la atencién de estas enfermedades se estimé en S4.6
billones de pesos Colombianos y que 20.000.000 millones de colombianos padecian alguna de estas
enfermedades, lo que deriva en un gasto por persona anual de $230.000 pesos colombianos,

Considerando solo el impacto que el proyecto tendria en la reduccién def gasto plblico promedio por
persona con enfermedades crénicas, no transmisibles, se determinar utilizar el gasta anual por persona
para calcular los beneficlos,

4 Desde la Teorfa Econdmica, especificamente la Teorfa del Bienestar se asume la evaluaclon econdmica como las medidas de
cambio en el blenestar de la socledad en su conjunto por la aslgnacidn de unainversion,
2 DNP ~Glosaric - sitlo weh,
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TablaN°4: = Ingresos/beneficios
L imeo . DESCRIPCION MEDIDO A TRAVES DE | *  BIENPROBUCIDO' '+
Reduccidn de gasto piblico para el cuidado
de las personas con ‘enfermedades
- . isTlsles,
—— crqmcas,_ ‘ no - transmisibles — B
Valor Unitario: Gasto publico por persona,
Cantidad: Personas participantes del
evento
Periode [ ‘Cantidad " Valor Unitario Valor Total
0 o o 9
1 2000 $230.000 $690.000,600

~_
CAPITULO Il
- 15, PROGRAMACION
15.1. Programacién de productos
El proyecto busca garantizar el fomento de los habitos y estilos de vida saludable, presente el siguiente
indicador de producto.
Objetivo = Producto' | Indicadorde | Meta total - Meta por - Medio de
especifico i . producto vigencia verificacion
Aumentar  los | Servicio de Personas 3000 Periodo 0: Informe
eventos de alto | apoyo a2 13 | beneficiadas 3000 INDEPORTES
impacto para el | actividad CAUCA
fomento 2 Ia | fisics, la
practica det | recreacién
e deporte  como |y el
- habite y estilo | deporte
de vida
saludable
15.2.  Programacién de indicadores de gestidn
_ Los indicadores de gestién asociados a las actividades son:
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Gobernacion del Cauca

INDICADOR DE UNIDAD DEMEDIDA | METATOTAL. | MEDIO DE VERIFICACION
informe de Nimero 4 Informe INDEPORTES CAUCA
supervisién realizados
Eventos ejecutados Nimero 1 Informe Indeportes Catca

15.3. Fuentesde financiacién

A continuacion, se presentan las fuentes de financiacién del proyecto:

Tipads v [ sanis, ~ Tipode | ValorTOTAL |  VALORPOR
e grtidad T VARG ies | et

Gobhernacldn 3643532.000
Inversion | Departamentos de) Caes Propios - Dpto, | $649°632.000 Perlodo 018

Fuente: Estudio téenico det proyecto

16. MARCO LOGICO DEL PROYECTO - RESUMEN

La estructura de marco légico (ML) como herramienta ampllamente utilizada para concebir de manera
global la situacion problema y las alternativas posibles de solucién con su consecuente alcance e impacto,

el cual contribuye a generar una idea clara para la formulacion, seguimiento y evaluacién del proyecto se
presenta a continuacidn,

Tahla N° 5: Matriz.de Marco Léglco

Gamponente 7| Rinarrativo i Indicador | Unidad Meta. | " Verificaclon | Supuestos 1
Prapdsito Incrementar les nlveles de | Cobertura Parcentaje 955 Informe INDEPORTES | Valor del svento
practica en actividad “fisica, | para el apoyo CAUGA correctamante estinada
deportiva v recreativa | a la actividad
proventiva on el | flsica,
departamento del Cauca deportiva v
recreativa
preventiva en
personas de 0
2 90 aiios
Componente Aunmentarlos eventos de alta | Servicio de Ndmero 3000 tnforme INDEPORTES | Alta.Interés de participar-del
Aumentarlos eventosde afto | apoyo a Ia de cAUCA avento  meadia  maratdn
Impacto pata el fomentoala | actividad persenas Cauca
practica del deporte como | fisica, la
hablto y estilo de  vida recreactdn yel
saludable deporte
Actividad Planificar ¢l desarrolle de [ nforme  de Namero 4 Informe INDEPORTES | Suficlentas operadores
eventos de alto Impacto supoervisidn CAUCA compelantds  poara el
realizados desarrollo de fa.actividay
Actividad Habilitary Adecuar pspacios Sin prolilemas. Impuestos
publicos para el desarroflo de por propietarlos de Jlos
attividades deportivas lugares: por  donde s
desarcolia fa.medlamaratén
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Companente R. nareativo Indlcador Bnidad Mela Verlficaclon Supuestes
Actividad Implementar estrategias de Programacién  entregada
promaocidn para el famento anticipadamente para
da la précticy deportiva atciones aiternativas para
§ asistir 2 los eventos de

promocica de avento.
Actividad Propercionar incentives para Incentivos llamativos para lz
la pricricz det dgporte

inscripcién en s carrera

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREAGION DEL CAUGA
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Gebernacion del Cauca

CONTROL DE CAMBIOS AL DOCUMENTO <

B Fecha R e v PR e
Versidn DD/MIV/AAAA Bescripeidn de Cambias &eslpansa.b.ie.dei‘(:amme
. i 1 it
No aplica la prim rsio m (L )
o aplica para la primera versidn ! LU }}l/'
ELARORADO POR: REMISADO POR: NPRQB‘&B‘O--P’@’R:

Firmar=ende., «Hm.‘,—;g_:;-

Nombre: S - e s,
Cargoic. et
&3 e t" Con INEECTHE Ve,

Fecha: 2. 2-% 22 fryer ]

Firma: ¢ 4oy e

Nombre: A ($ago & o

,
Cargo: \-{2,{_ o p/ o h Gl

Fecha: 22 €cle 2O

o /\@& G

Lﬁp\%_ﬂ,
Na"mbre

Kelli Towene el (b

Cargo: Geent

Fecha: 26-4eb-1014

Apovo.a la elaboracién

Apoyo de la revisién

Apoye en la aprobacidn

Firma:

Nomhre;

Cargo:

Firma:

Nombre:

Cargo:

Nombre:

Firma:

Cargo:

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTE Y LA RECREACION DEL CAUGA

Carrera 7 No 7 - 90 Centro
Teldfonas: (057 +2) 8372926 ~ 8372028

www.indeportes.gov.co
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NIT 900.536.565-5
CR 4 8 50 Barrio Empedrado

Tel: 3206891865
Popayan — Colombia

gerenciasolutex@gmail.com

vavwLsolutexe.com

Popayén, 20 de febrero de 2024

Sefiores

Guﬁernadén del Cauca -

Ref: Cotizacidn

Con perfecto conocimiento y experiencia mayor 3 18 afios, con excelentes resultados y personal
idoneo para adelantar la puesta el desarrollo de una media maratén, teniendo en cuents los
criterios de calidad y requerimientas, nos permitimos presentar la cotizacién de acuerdo = su
solicitud, Ja cual incluye los costos, el personal del evento v los permisos y seguros para el desarrolio

del evento.,

! UNIDADEDE
1151 iy VALDR UNITARID TOTAL

Petnlios - Plande Cantdnpencis UNIDAD 1 S 2.260,000 | & 2.200.000

Bomberog 2 UNIBAD i S 1000000 | § 1.000.000

Polizs de Respansabilidad ehdi URIDAD I 3 LAW0.000 1 5 1400.000

Darechos de Autse URIDAD i s 2.000.0001 5 2.000.008

Avity % Federicidn Colombiara do atlelisme y Li» Caveana de Allesismo LNIDAD X 5 16.000.000 1 5 16.000.500

Servicia de wmbaiingla y primerus awe0ios para 2500 PErsaras X2 UNIDAD 1 £ 5000000 1 & 5.000,000
Phgina web fabilitads minise 50r 3 meses parg momation, posiciotamionts v recauds

de Inscrizeiones pars &l eventp + pramocién del evento en redes sotialas (Mstagram,|  URIDAD 1 5 21.000.000 | § 2100000

Fateboak, Youtube)

Mating 3 bise de datos URIDAD 3 $ 00000 | S 1.300.000

Dixeho y wo Farmulade de leserpcidn @ Imagen v semelanza de b carrens: Qisiiia :
jprotesianal, distribucién fica de 10.000 unicades y dissamibilidad er plgna wect, GLOBAL ol ic b #aaom
{Eantrates de cooperacién con alizzos comercales . UKIDAD 3 5 LECO000 L S 3.000.000

Pagina Web'y promodidn del evento en redes sociales: La promocidn del evento media maratén se

realizard en nuestra pégina web, donde tendra un espacio que fes permitird z los

visitantes

interactuar y conocer con todo el evento. Para elio se proporcionaran lingas de servicio al cliente a
través de medios personalizados como WhatsApp o linea celular con sus respectivos asesores de

FORMA DE PAGG: 50% ai iniciar y el resto contra entrega previa conformidad del cliente.

GARANTIA: 30 dias por defectos de fabricocion.

. Res;lohsable-da VA - Actividad Econémica 1410 Confeccion de prendas de vestir, excepto prendas de piel
Tarifz 6x1000

~J
ce
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SOLUTE O

UNIFORRES HEHDS PARA CAMPEDNES >

NIT-908.536,565-5
CR 4 8 50 Barrio Empedrado
Tel; 3206891865
Papayan ~ Colombia
gerenciasolutex@gmail.com
www, solutexo com

atencion, la pdgina contard con el servicio de recaudo en linea con pago seguro, la cual garantizara
el correcto registro de los pagos realizados por los participantes. La pdgina también contard con
links de direccionamiento hacia la oferta hotelera v turfstica del departamente, asl como también
{a informacién sobre los patrocinadores que se vinculen al evento. La informacién del evento se
promocionard de manera continua en nuestras redes soclales, las cuales contardn con enlaces al
sitio web del evento. Se realizard publicidad en motores de bisqueda (SEM) como Google Ads para
mostrar anuncios a personas que buscan participar en este tipo de eventos

Disefio y uso formularle de inscripelén a imagen v semejanza de la carrera: Este entregable serd
elaborado por un profestonal especlalizado en disefio gréfico, se distribuirdn dlez mit (10.000)

L unidades flsicas entre allados comerclales, patrocinadores y la Gebernacidn def Cauca. También
pstard disponible en la pagina web del evento.

lueets daJuzparmiento Suailiar Personis 0|5 1500001 8 4500, 15K
Juat de jurgamiento. pincigal Persomas 1 § 20.000 | 250,000
lefesde tramo« kilomatio Personas 2 § 180.000 | § 3,7680.000
Jele de tramo Piinglpol Persoias i % 250600 | § 25(.000°
Personalloglstico ) Petsonas ELE) 5 140.000 | § 45,220,000

fRefrigorios (babida do fruta pastevrizada encala tetrapack de 200 mi scompaiada de
santhwich compuetto par oantaladaqueso mozarea, doble tajnda de jamdn, ceam) UNIDAD Ly 5 15.000 | § e l(REIE
Agria y temate, presantado en enveltura de aluminia ysenilictas.

Coprdinadores | Ppersonas B |s 180,000 | $ 5980000
Disefin de rota UMIDAD 3 3 1,200,000 | 5 1,200,000 |
Sockalizaclon el tecorido UNIDAD 1 3 2AC0.000 1 % 400,008

Helrigodios. (babida do fruta-pasteurizada encajn teteapach do 200 mb acompaiada to
sandwich compuesto porpantafxdo quest morarela, doble taads de famdn, cema UNIBAD 4] § 15000 1 5 150,000
aprta yomale, precentado en onvoiur de aluminlo y.senvitietas,

Blseno Plan da Mowvildad UNIDAD 1 4 1200600 | & 1.200:000

o

FORMA DE PAGQ: 0% al Inlciary el resto contra entroga previa conformidad del ollente.
GARANTIA: 30 dias por defectos de fabricacion.
Responsable de IVA «Actividad Econémica 1410 Confecclén da prendas de vestir, axcapto prendas de plel
Tarifa 6x1000



NIT800.536.565-5
CR 4 8 50 Barric Empedrade

Tel: 3206851865
Popayan — Colombia

gerenciasolutex@gmail.com

wwwssolutexs.com

Fanto de salida [
Arzo de salidd v Pesas bard sastenir arce UNIDAD 3 5 2.200.000 { & 2.203.000
Westido delarto desalids UNIDAD 1 i$ 2200000 1§ ___2.200.000
Vallas para salida UNIDAD L40G 1000015 14.000.000 |
ACenelzs o vestide ¢ lay valley Gobersacian URNIDAD g : 200000 | § 2,320,000
{Traneodne, Montaje . Vestida de areo v vallas de lo comales de <alida y lepads UNIDAD. 2 : 1.E00.000 1 5 3.500.000
Ceonomitrg digital oficial AL faire libre) UNITAD 3 00000 | § 1502000 ¢
Alquiler de planta eléetrics dissel URIDAD 1 § 2.000.000 | § 2.000.000
Cinty ge corrmmicntc UNDAD 1 15000 |5 RO{s 4.562.000
Animador / Presentador Personas a 3 1.000.000 | § 1.000.000
Alguller Mesas UNIDAD 22 5 38.000 | § 835.000
Saride Basico para 2,500 persenas con micrdfono inalimbrico v diadoms UNIDAD 1 5 4.800.000 | & 4.5C0.000
|Tarms concarpa v tacho UNIDAD 1 E 5.000.000 | 5 5.000.000
Pastalla L . UKITAD 2 S 3.600.000 1 & 3.200.000
\Falddn de by tarima con.concfa patreeinader UNIDAD 3 S 250.000 { & 750.000 |
{Servicio da guasdarropas ) UNIDAD 1 5 500.000 | B00.000
Persom! de montaje dis dal evento yoache anterior 2 tumos Perronas 20 5 180,000 | 5 3.600.00%

. FORMA DE PAGO: 50% al iniciar y el resto contra entrega pravia conformidsd del cliente.

GARANTIA: 30 dias por defectos de fobricacion. )
Responsable de VA - Actividad Econdmica 1410 Confeccidn de prendas de vestir, excepio prendas de piel

Tarifa 6x1000




(ECHOS PARA CANPEDNES

MIT 900.536.565-5
CR 4 8 50 Barrio Empedrado
Tel: 3206891865
Popayén—Colombla
gerenciasolutex@gmall.com
www.solutexe.com

| Estaciones do ayuda.{Estimndp. para qubiric 3.000 partkipantes) - Ndmero-de estacionas de ayuedn 10

Iho!u"us con agua x 500mI paca 1 24 ynes UNIDAD ) 1250 |S 380001 % 47,500,000

quhldus hdratanta X uhidad (sole s cntregn enpunto delingads a tos deportistas) LIMIDAD ane |15 4000 |.% JAL00.000

{Fruta (banano + bocadilt beluiie o panelita), an eada estacidn dn ayuda UMIDAD 30000 _{ 5 2,500°f 5 75.000.000

fotiquln: 4 por cada estacién e ayudaliabién o alcohol gel, para la rdpida desinfeceidn

da manos. Guantes, pary na camaminar baridas, Gasas, apdsitos ¥ vaidas astédles, cug i

nos ayudardn a limelar heridas v detaner hemarragias, Suore Tisioldgice, par lmpler UNIRARD 40 $ 50,000 | % 6.000.000

thardas.} ; :

Patsonal Botlquiv (3 por cada estaciin ) Persphas an 5 340.000 | 5 4.200.000

Bafios pertatiies Alquiler unidadaes sanltarias portatiles, tpa SUPAAY sencilla con

ishstema derecireulacddn de agua homba-flush, Inchaye costs para 13 basua, ating! URIDAD 13 % 600.000 | § 1880.000

lndepandients, 3 rolio d4 papal higlenico, porunidaid 2

Alguller sillas Rmax por docenas URIDAD 13 48 30.000 | 5 380,000

Prisonal de montaje de finto de hidzatocion am 2,5, km 5, km-2.5 , ki 10, km 12,5, b .

4 440. ; . 840;

k15, ke 17,5 y eets, transporte con vigliante ki s 3 00§ AR, {
= Alquilor de Kilometrajes conopmbre de i carcera para-ly 21% (131,.10k (2) y 5k (2) URIDAD 3 |3 120.000 | $ 3.600,000:

Colombinas para complatarclorie de vias para soporte de dinta UNIDAD 00 (8 12:000-| 200,000

Imipresion Seffaletica kilometraje UNIDAD w1 5000 | $ 2,850,000

Impresidn pasocalles cierre de vins UNIDAD 10 3 210000 | & 2,100.000

Aseo después de cada punto de hlratacidn 1lan de recoleceidn residuas solidos (4 : ’

rectetadores por eada estacldn de ayuds) Personas BLIN 1.090.000 | 4 10.000.060

- atores for <o fms o 1 asacalng - ciorre:

:?;nt.ujn y desmontaje kms o0 2l racorrddo y pasacales mativaclonales ¥ de ciorres de UNIDAD 20 $ 150,000 | & 3,000,009

Sonida Basico ton micrdforio Inaldmbrice y diadema, URIBAD Ak 4.800.000:

Cinta de llegada a meta, UNIDaD 3 3 60000 | § 180,000

| aackl‘ng Ide’iyﬂ—ﬂ 2 publicidad everto tomplado-con astructun que sinve para tarima UIDAD 2 ¢ go0.000 | § L620.000

premiacion o )

Batking de 22 para-recorsitn 23k , 10K y 5K UNIDAD 2 $ GO0:000 | § 1.200:000

|padiums para lotos ”  UNIDAD 3 |3 170000 [ 360,000,

et

FQRMA DE PAGQ: 50% al iniciary el resto contra etrage previa-conformidad def eliente.
GARANTIA: 30 dlas.por defectos de fobricacion.
Responsable de IVA - Actividad Econdmica 1410, Confeccign de prendas de vestir, excepte prendas de plal
Tarlfa 6x1000



NIT 800.535.565-5

CR 4 8 50 Barrio Empedrado

Tel: 3206891865
Popayén — Colombia

gerenciasolutex@gmail.com

wavw.solutexe.com

fata e
Frlaaritat fir ¢ o doreras WOOAD ¥ 13 o] 5 ) 7Ly
Jalnicr st GHIBAD. w_ 1§ HWaun|s 0
Rrcegivedl szamt UHAn 5 3 aan| 5 oM
Pes anziaer Prisaeas 1 1 LENID | & LouaYy
oas IS St td Sl WA (o1 Lo wics KNG Bl or BAD B R 5 10,000
Tt UNIEAD [ P 2,706,000
50 80 1300 Pk 2 Wi ik con gy ona U Ak nen g Sladerma uNIfAD i Axn| 5 PR ED)
2l Galiogar OuiLD 1 s 2HEND| S 7000
Faciig eyt ] 1 i3 1o ] 5 o, 20
PR 1) 00 Bt el S ShInaD Z e JLo |5 w0
falgater Wasay WRRAL RS (W) B nid
Beamdin f 9urtd S0 6 abiv i da Ao y St Tan AL AHUCAD 3 i3 e R L5020
BN DAY GT A eE B L UMD i Ly e ey
Tor o Tt par 2000 erLunis Cen o Slona mtd wetay st o URIEAD. 303 Argioo] L L0
Togooumriates W0 05 3 ot gty | BESAUL00 COO ST k) azay 34 tines UNINAD % < o] 2 Pk
) ' Rl 103 £hoat 8l U T2 MG UT il TR AR L A droh U 593700 e ks 2 Loy
[Pt D00 99 I G AN LA BTty T 2 JHeAR, Smmh a0 A Thmane, fhers ity o0 SHAD bl wimls rana
eIt
p— Klasters Ld Lmbtn : 3 2a0aw 20 oy
= D e mAn 3 L 150
a3 - Ster oot entbys de T Uit ] 5 U LAMLLIL
700 bt 54T Uy rap e LD ] 3 Mabis - 0w
Al ket Y LtanaD. he] - | s e
Retvitni ot gx ARTIIALY A ] Nt AL
Aukledepraniapraniaaariitia JReanilr Perzans 3 3 L0000 b § L0000
fatalin Ciuca IR Latilimm €0 wina w800 povax Monds UHIDAD 5 b R0 WAL
Pl Bani oy 3 800 pernons 200 irtonn iraldmbnice ¢ Qi adems AT 1 i1 ot S R0 0y
I Avgr i B 1|5 lpen] § 1Oy
uu 2l UrDaB P K JWLUO ) & Erey
Categoria 21K
Wedalla Tar Pucsto calor dorado UN:DAD < S 20005 48.000
tledalla 20 Pupsto colerpiata URIDAD 4 K 12006 | § 48.000
Idedaliy 3or Puisto color lytare - UNIDAD - s 120001 S 4£.000
Categoria 10K
icdally ler Pucsie color dorudo UNIDAD & 5 12.000 | $ 72.000
Niedalla 20 Pucsto eoter plata UNIDAD 6 |3 120001 8 72.000
Iiedally 3exPuesto.color bronce UNIDAZ | & $ 12000 | $ 72,000
) Category 5K
Wedalla Zer Fuerto color dorade UNIDAD ) - 120001 5 72,000
Tedalla 2o Puasto color plats URIDAD & 5 L0001 % bpdved
Medalla Zer Puesto colarbronce UHIDAD & 5 12,006 | % 72,000
NOTA: E!. costo de las medallas incluye grabado de acuerdo a esirategia publicitaria.
~Eolta bi udcmdabf» parg enmregs de kits URIDAD M 1S 20000 ] 5 2000000
-ﬁamuet.: Dry-fit sublimaca URIDAD 0o s 3500015 3.500.000
t=ierala partieipazion. URIDAD 100 S 1200015 1.200.000
= [ «Bumeres de participacian con & ganchas por coredor UNIDAD 00 15 500015 500.000
s *Ehips cronstometrje URIBAD wo |5 14,000 | 5 1.400.000

FORMA DE PAGO: 50% af niciar ¥ el resto contra entrega previa conformidad de! cliente.
GARANTIA: 30 dios por defectos de fobricacion,

Econdmica 1410 Canfeccién de prendas de vestir,

Rﬁspﬂflsab!e de IVA - Actividad , excepto prendas de pial

Terifa 8x7000
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NIT 900.536.565-5
CR 4 8 50 Barrio Empedrado
Tel: 3206891865
Popayan ~ Colombia
perenciasolutex@gmail.com
www. solutexo.com

El costa de la presente cotlzacion, estd proyectado para desarrollar el evento mediamaratén Cauca
para un aproximado de tres mil {3000) personas en la ciudad de Popayan, incluye montaje v
desmantaje segdn el disefio de ruta que se defina.

COSTO TOTAL DEL EVENTO: Cuatrocientos treinta y tres millones ochacientos treinta y dos mil
pesos m/cte. ($433°832.000)

Agradezco su atencidn y esperamos puedan contar con nuestro servicio.

Atentamente,

ANDRES MAURICIO SANCHEZ

GERENTE CEL 3206891865
CALLE 93-60 POPAYAN-CAUCA ~ COLOMBIA

FORMA DE PAGQ: 50% al inigiar y el resto contra enlrega previa conformidad del eflento.
GARANTIA: 30 divs por defectos de fabricucion,
Responsable de IVA - Actividad Econémica 1410 Confeccidn.de prendas de vestir, exaepta prendas da plel
Tarifa 6x1000
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MERIDIANO CORURICACIONES

Sefiores
Gohernécidn del Cauca.
Afectuoso safudo,

La presente para poner a su consideracion la propuesta publicitaria MERIDIANO

COMUNICACIONES, en su medio Digits! www.meridianoregional.com, redes sociales vy su

medio impreso con gran impacto en los departamentos de Cauca, Valle y Narifio, MERIDIANO
REGIONAL

Esta casa periodistica, que cuenta con una trayectoria de 45 afios al servicio de la
informacién local, regional, nacional e internacional y dos generaciones de periodista ha

decidide dar un gran paso hacia la difusidn regional y nacional.

Hoy le presentamos una propuesta que tiene como objetivo primordial exaltar los valores

detl potencial humano de la Regidn del Pacifico. Enmarcado en Ia institucionalidad, io

social y cultural de nuestras gentes.

MER!DiAND CGMUNECACIUNES SAS NIT 901 229 368 S
Gf'anas' Cra10No.7-18 Popayan, Cauca — Cra 85B 13 A 131 Cali, Valle del Cauca
Contacto: 300 86 53 142 —-300 661 47 67
Correo Electrénico: gerenle@meridianocauce.com subdiractarmrd @email.com
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Meric i& Nno

Regional:

MERIDIANO COMUMICACIONES

MERIDIANO COMUNICACIONES, es una compafiia especializada en el manejo de Prensa v Publicidad
estratégica con impacto en el sur accidente del pals y con alcances naclonales permitiendo gue sufmagen
sea Visibilizada por los sectores de opinidn y plblico en general.

Algunos de nuestros clientes.

Universidad del Cauca, Gobernacidn de Narifio, Gobernaciones del Cauca y Valle del Catca, Alcaldias de
Cali y Popayan, también hemos contribuido en estrategias a Cruz Roja Internaclonal, Plan de Atencisn y
Pravencldn de Desastres.

Otros Clientes Regionales y Nacionales.

Dollareity, Red de Salud del Oriente (Cali), Fundacién para la Educacién Superior FES, Haspital Susana
Lépez de Valencla, Cdmara de Comercio del Cauca, Unicomfacauca, Calombia Mayor, entre otros.

Impacto esperado

Podemos disefiar planes estratégicos para visihilizar su mares o desempefio profaesional con alcances
locales, regionales y nacionales, Las estrateglas pueden ejecutarse en ecosistema de Soclal ‘Medla, Radio,
Television, Prensa impresa y selecclonar publicos objetives de ser necesarlo.

Las alcances de los mensajes estdn sujetos a la comblnacién acertada de metdios. elegidos por sus
audiencias acardes a las necesidades planteadas.

Cordialmente

e

’ .
£

Juan Sebastidn Fuentes Campos
Gerente y Representante Legal
MERIDIANO COMUNICACIONES SAS — NIT 901 226 308 o
Oficinas: Cra 10 No. 7 -18 Popayén, Cauca ~ Cra 858 13 Al ~-31 Cali, Vaille del Cauca

Contacto: 300 86 53 143 — 300 661 4767
Correo Electrénico: gerente@meridianocauca.com subdirectormrd@gmail.com
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MERIDLANG COMUNICACIONES

De acuerdo a su solicitud de cetizacion, me permito relacionar el costo de los servicios profesionales para
adelfantar los servicios publicitarios en mis redes sociales para promocionar un evento de media maratén
con un-alcance minimo de diez mil {10.000) personas, teniendo en cuenta los entregables y nimerc de
entregables con la calidad, requerimientos vy poblacién objetivo.

TTEM CANTIDAD i. VALOR UNITARIC TOTAL
s INFLUENCER 2 $40.000.000 $80.000.000
TOTAL $80.000.000

Nimero de influencers a contratar:
Dos (2], una mujery un hombre.

Reguisifos minimos:

Alcance:

El influencer a proporcionar tiene un nimero significativo de seguidores en la plataforma o plataformas
gue sean relevantes para ef publico objetive del evento. Minimeo 10.000 seguidores,

Nicho: |

s ‘ Ef influencer es especializado en un nicho relevante para el evento.

® Elinfluencer tiene audiencia interesada en temas ralacionados con f svento,
ACTIIDADES CONTRACTUALES:

Creacitn de contenide. El contenido promovide en sus redes sociales y seguidores iniciz dos (2) meses antes de |z
celebracidn del evento. Deberd compartir en sus redes sociales al menos una ver a la semana contenido refacionado
el evento, la Gobernacidn del Czuca v los aliades o patrocinadores vinculados.

e ‘Participar activamente en &l evento.
Participar de las actividades publicitarias previas al evento.

e

T

: MERIDIANG COMUNICACIONES SAS — NIT 901 229 308 —
‘Oficinas: Cra 10 No. 7-19 Popayan, Cauca — Cra 858 13 A 131 Cali, Valle del Cauca
c Contacto: 300 86 53 143 - 300 661 4767

- Correo Electrénico: gerente @ meridianocaucs.com subdirectormrd@email.com
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MERIDIAND COMURICACIONES - ﬁ o ﬂ
‘Regional

Las tlemds actuaclones en &l mareo del desarrollo.del proyecto que estén-estrictamente relacionadas conla creacion
y promocion de contenido,

ENTREGABLES:

Videos promocionalas: Creacidn, entrega v difusion en sus redes sociales de videos promocionales de alta calldad
con una duracion minima de un (1) minuto. Se deben entregar diez (10}, de los cuales s¢ debe destinaruno {1} por
cada uno de los siguientes eventos: 1) El evento de socializacion, 2) Evento-dia anterior al evento y 3) Participacion
dentro del evento. Todo contenido a publicar debe ser validado y aprobado por la Oficina de Comunicaciones de la
Gabarnaclon del Cauca.

Participacidn presencial y activa en evento de socializacién del evento.

Participacidn presencial'y activa en rueda-de prensa anterior al dfa del evento,

Participacidn presencialy activa dentro del evento.

Agradezco su atencion y esperamos pugdan contar con huestro sarvicio.

Las publicaciones con ISSN (Numero Internacional Normealizado para Publicaciones
Seriadas) estdn exentas y excluidas de IVA de acuerdo con los articuios 11, 21y 23 de fu
Ley 98 de 1993, prorrogada su vigencia por 20 afios, contados a partir del 31 de
diciembre de 2013, por el art, 44 de la Ley 1379 de 2010, y par el articulo 476 del
Estatuto Tributario; ademds, estos servicios se encuentran excluidos de IVA segun Ley
788 de 2002 en su articulo 36 y de Retencidn en la Fuente {Oficio Dian # 005469 de 2007),
prevista en los articulos 4 del Decreto 2775 de 1983 y 8 del Decreto 1512 de 1985,

Oficinas: Cra 10 No, 7 -19 Popayén, Cauca ~ Cra 85B 13 A 1 — 31 Cali, Valle del Cauea
Contacto: 300.86 53 143~ 300 661 47 67
Correo Electrdnico: gerente@meridianocauca.com subdirectormrd@gmail.com




