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1. INTRODUCCION  

 
El cáncer es una enfermedad por la que algunas células del cuerpo humano se multiplican 
sin control y se diseminan a otras partes del cuerpo.  Es posible que el cáncer comience 
en cualquier parte del cuerpo humano. En condiciones normales, las células humanas se 
forman y se multiplican mediante un proceso que se llama división celular, para formar 
células nuevas a medida que el cuerpo las necesita. Cuando las células se envejecen    o 
se dañan, mueren y las células nuevas las reemplazan. 
 
A veces el proceso no sigue este orden y las células anormales o células dañadas se 
forman y se multiplican cuando no debieran. Estas células forman tumores que son bultos 
de tejido. Los tumores son cancerosos (malignos) o no cancerosos benignos). 
 
El cáncer en cada persona es una combinación de cambios genéticos, a medida que el 
cáncer sigue creciendo ocurren otros cambios, incluso del mismo tumor, es posible que 
las diversas células tengan cambios genéticos distintos. El cáncer se puede prevenir y 
controlarse implementando estrategias basados en la evidencia para la prevención, 
tamizaje y detección temprana y tratamiento. Las políticas de salud pública se pueden 
implementar para respaldar la elección individual de estilos de vida saludables, 
convirtiéndolas en la opción más fácil para el control de los factores de riesgos como el 
tabaco, el consumo abusivo del alcohol, la dieta poco saludable y la inactividad física. 
 
El propósito de los lineamientos de política de salud pública y las estrategias que permitan 
fortalecer su función de prevención, vigilancia y control de la gestión relacionado con el 
control de la enfermedad en Cáncer de pulmón, Cáncer de próstata y Cáncer de mama, 
 
El presente informe se realiza al finalizar las actividades que se desarrollaron en el 
municipio de Manaure, durante las actividades del plan de intervenciones colectivas PS 
PIC, en la cual se incluye la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no 
trasmisibles, en la Detección temprana de las alteraciones del cáncer de mama, 
prevención del cáncer del pulmón y enfermedades respiratorias y cáncer de próstata.  
 
Por lo consiguiente el cáncer de mama es el tumor maligno más frecuente en la población 
femenina. Concientizar a las mujeres sobre la importancia de conocer las técnicas de 
autoexploración mamaria, las revisiones periódicas y la mamografía son fundamentales 
para poder detectarlo a tiempo. La importancia de la detección temprana del cáncer 
mama mediante la mamografía y otras técnicas es fundamental ya que cambian el 
pronóstico de la enfermedad. El diagnóstico precoz es de vital importancia porque tiene 
la posibilidad de curación del 100% si se detecta a tiempo. 
 
La mujer debe aprender a conocer bien su cuerpo y así apreciar cualquier signo de 
alarma. Los especialistas recomiendan a partir de los 20 años se realicen la 
autoexploración mamaria cada mes, después de los 25 años que un especialista explore 
sus mamas anualmente. Y a partir de los 40 años es conveniente que se someta 
periódicamente a una mamografía.  
 
Con respecto al cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias; las personas con cáncer 
de pulmón pueden experimentar falta de aire si el cáncer avanza hasta bloquear las vías 
respiratorias principales. El cáncer de pulmón es una enfermedad en la cual las células 
del pulmón comienzan a multiplicarse sin control, la cual empieza en los pulmones y se 
puede diseminar a los ganglios linfáticos o a otros órganos del cuerpo. Cuando las células 
se diseminan de un órgano a otro se le llama metástasis. También puede provocar la 
acumulación de líquido alrededor de los pulmones, dificultando que el pulmón se expanda 
completamente cuando inhalas. Además, el cáncer de pulmón puede ser causado por 
factores de riesgo como: el cigarrillo, exposición al humo por otras personas, la 
contaminación del aire, antecedentes familiares de cáncer de pulmón y el asbesto. Entre 
las enfermedades pulmonares las cuales se relacionamos a continuación: el asma, las 



 
 

 

 
 

enfermedades pulmonares obstructivas crónicas, la fibrosis 
pulmonar, la neumonía y el cáncer de pulmón.   
 
Seguidamente continuamos con el cáncer de próstata; es el   cáncer que se forma en la 
próstata. En los hombres, la próstata es una glándula pequeña con forma de nuez, que 
produce el líquido seminal que nutre y transporta el esperma. Este cáncer es uno de los 
tipos más comunes de cáncer. Muchos cánceres de próstata crecen lentamente y 
permanecen limitados a la glándula prostática en donde pueden no causar daño grave. 
Pero algunos tipos de cáncer de próstata crecen lentamente y pueden necesitar un 
tratamiento mínimo o no necesitar ningún tratamiento, otros son agresivos los cuales se 
diseminan con rapidez. El cáncer de próstata cuando se detecta en forma temprana 
estando limitado a la glándula prostática tiene mejores probabilidades de tener un 
tratamiento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

2. JUSTIFICACION  
 

 
El cáncer es la segunda causa de mortalidad más común en el mundo. A pesar de los 
avances registrados en los últimos años en el diagnóstico, estadificación y el pronóstico 
es maligno. La OMS dice que entre el 30% y el 50% de los cánceres pueden prevenirse 
evitando los factores de riesgo e implementando estrategias de prevención basadas en 
evidencias existentes.  
 
El cáncer se desarrolla por varias alteraciones que incluyen la interacción de factores 
genéticos y de agentes externos, como, por ejemplo: el consumo de alcohol, el 
sobrepeso, la mala alimentación, la falta de actividad física, el consumo de tabaco, las 
radiaciones ultravioletas e ionizantes entre otras. Otros factores de cáncer, la genética, 
la edad, y quienes tiene sistema inmunitario débil, son propensas a desarrollar cáncer. 
 
 Esta enfermedad puede conllevar un largo tiempo de sufrimiento para los que están 
afectados por ella y sus familias, y tiene importantes repercusiones sociales y 
económicas. Además, a medida que aumenta la longevidad de las personas, se prevé 
que crezca la carga del cáncer. Se estima que, entre 2000 y 2020, la incidencia mundial 
del cáncer se multiplicará por dos y que aproximadamente en 2030 se triplicará, lo que 
supondrá una considerable carga adicional para los sistemas de salud y los costos de la 
atención sanitaria. Hay herramientas que son instrumentos clásicos de la salud pública 
como la movilización social, la comunicación y la educación, haciendo énfasis en la 
necesidad de utilizarlas atendiendo las particularidades de la enfermedad. Cáncer de 
mama, Cáncer de próstata y Cáncer de pulmón. 
Siguiendo los lineamientos establecidos en el Modelo para el control del cáncer en 
Colombia, es necesario afianzar las bases para el control de factores de riesgo, reducir 
la mortalidad evitable por cáncer y mejorar la calidad de vida de los pacientes que 
padecen esta enfermedad. 
 
El Plan de Salud Pública de Intervenciones Colectivas – PSPIC, departamental y la IPSI 
Ayuuleepala, en concordancia con la normatividad vigente, busca mejorar las condiciones de 
salud de la población en el entorno comunitario y familiar, mediante la información, comunicación 
y educación de la enfermedad. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

3. OBJETIVOS 
 
Objetivo general 
 
Realizar 4 actividades de información en salud dirigidas a grupos poblacionales o 
colectivos priorizados en el entorno comunitarios sobre la detección temprana de las 
alteraciones del cáncer de mama, prevención del cáncer de pulmón y enfermedades 
respiratorias y cáncer de próstata.  
 
Objetivos específicos  
 

• Desarrollar estrategias comunicativas en el control del cáncer para detección 
temprana de los diferentes tipos de cáncer. 
 

• Promover estilos de vida saludable en el entorno comunitario y familiar para la 
prevención del cáncer  
 

• Educar sobre la incidencia de los factores de riesgos y las muertes evitables por 
cáncer. 
 

• Fomentar espacios de participación ciudadana frente a la incidencia y mortalidad 
del cáncer a nivel territorial 
 

• Sensibilizar a la población en la importancia de la detección temprana, pronóstico 
y la supervivencia de los casos en la lucha contra la enfermedad. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

4. METODOLOGIA 
 
 
El Plan de Salud Pública de Intervenciones Colectivas - PSPIC, desde la dimensión vida 
saludable condiciones crónicas no trasmisibles, busca desarrollar acciones de promoción 
de la salud con el objetivo de proteger a la  comunidad, por tal razón las actividades se 
desarrollaron realizando educación e información sobre la  incidencia del cáncer de 
mama, próstata y pulmón, lo cual busca que las personas beneficiadas, sean 
sensibilizadas y concientizadas sobre las acciones de cuidado y auto cuidado son 
importantes para la prevención y detección temprana del daño a que están expuestos por 
estas enfermedades. 
 
El presente informe de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no 
trasmisibles, se desarrolla en la población del entorno comunitario y familiar, del municipio 
de Manaure, lo cual busca brindar información en salud sobremedidas preventivas, el 
cáncer del pulmón y enfermedades respiratorias, cáncer de próstata y cáncer de mama. 
Las cuales se desarrollaron en el barrio Manaure abajo, en donde se intervinieron a 
grupos comunitarios y familias en prevención del cáncer de pulmón y enfermedades 
respiratorias,  en la casa del Abuelo, se abordó  a la población de la tercera edad (adulto 
mayor), en cáncer de próstata y cáncer de mama y la jornada conmemorativa del cáncer 
mama, se convocan para esta actividad mediante  invitación a las mujeres en general, 
para el evento la información en salud fue dirigida teniendo cuenta las piezas alusivas a 
los pasos del autoexamen de mama, también se vinculó   a la actividad cultural 
comunitaria que se llevó a cabo en la plaza principal interviniéndose a   la comunidad en 
general. 
 
Con la información en salud, sobre la promoción de la salud y prevención de la 
enfermedad del cáncer de pulmón, cáncer de próstata y cáncer de mama. Estas 
actividades tienen como objetivo reducir los diferentes tipos de cáncer a toda la población 
intervenida, sobre la detección temprana de la enfermedad como consecuencia de la alta 
incidencia del cáncer y la mortalidad evitable a nivel nacional. 
 
En el municipio de Manaure, a través del PS-PIC,  se bríndala información asistiendo a 
los hogares en los cuales se dictan  charlas  educativas  a los miembros de la familia que 
se encontraban presentes, utilizando las piezas comunicativas  los pendones y folletos, 
como apoyo, a las actividades, las cuales contenían información sobre  la enfermedad, 
que se transmitió a toda la  población que fueron intervenidas por  el profesional de la 
dimensión vida saludables crónica no transmisibles del cáncer de mama, próstata y 
pulmón. 
 
 
Dentro de la metodología descrita anteriormente, además se utilizaron diferentes piezas 
comunicativas, perifoneo y publicación en diferentes redes sociales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

INFORME DE EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES, 
PROCEDIMIENTOS DEL PLANDE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES 

COLECTIVAS DEPARTAMENTAL, VIGENCIA 2023 
 

MUNICIPIO Manaure 

ESE Ayuuleepala IPSI 

PERIODO INFORMADO SEPTIEMBRE - OCTUBRE2023 

 
 
 
 
 

EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 
 
 

I. ITEMS DE VERIFICACIÓN TÉCNICA: 
 
 

1. Actividad ejecutada: Realizar actividad de información en salud para la 
prevención del cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias, cáncer de próstata 
y cáncer de mama en el entorno comunitario y familiar en el municipio de Manaure, 
fue realizada con diferentes medios de comunicación como redes sociales, 
perifoneo. 
 

1.1. Nombre de la intervención, procedimiento, actividad a la cual 
pertenece la actividad acorde a anexo técnico Resolución 518 de 2015:PIC 
información en salud 
 
Dimensión: Vida saludable y condiciones no trasmisibles  
Línea operativa: PROMOCION DE LA SALUD 
Categoría Operativa PDSP: INFORMACION EN SALUD 
 

1.2. Población Objeto beneficiada con la actividad 
 

 
Población beneficiada en el entorno comunitario y familiar 
 

1.3 Perfil humano que desarrollo la actividad: ENFERMERA JEFE 
1.4 Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad: 

 
▪ Pendones  
▪ Folletos 
▪ Computador 
▪ Lapiceros Papelería e insumos de oficina (Formatos, Huelleros, Lapiceros, 

Tablillas, etc.) 
▪ Perifoneo 
▪ Parlante  
▪ Cuña radial 
▪ Diseño y publicidad en redes sociales 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 

 
1.5 Describa a modo de informe ejecutivo los aspectos más relevantes a resaltar 

en el desarrollo de la intervención (hallazgos, dificultades): 
 
Para realización de las actividades Pic, se planificaron las reuniones con los diferentes 
en líderes de las comunidades a intervenir y el referente del plan de intervenciones del 
Pic departamental en el municipio de Manaure-La Guajira, se realizaron las reuniones de 
articulación para los diferentes temas sobre cáncer. La primera reunión de articulación se 
realiza con el líder del barrio Manaure abajo y la segunda articulación con la trabajadora 
social del adulto mayor, con el fin de planificar e implementar las estrategias necesarias 
para la información en salud sobre la detección temprana del cáncer mama, prevención 
del cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias y el cáncer de próstata promoción de 
estilos de vida y control de factores de riesgo.  Las actividades de la prevención del cáncer 
de pulmón y enfermedades respiratorias se llevaron a cabo en el Barrio Manaure Abajo, 
en donde se concientizó a la población de este sector sobre este tema en el entorno 
comunitario la información en salud sobre cáncer de pulmón la reunión se realizó en las 
instalaciones de la sede Juana    Barros  
Barros, en donde las personas que asistieron manifestaron la importancia del tema de la 
cual ellos desconocían ciertos factores que afectarían su salud, como el humo del 
cigarrillo, el de la leña, el asbesto, la contaminación ambiental. Seguimos con las 
actividades visitando a las familias del barrio informándoles sobre el daño que les 
causaría la utilización de la leña a su salud, por ser una población vulnerable ellos utilizan 
leña para la preparación de los alimentos para su consumo como son los del sector de la 
playa y otros que carecen de las necesidades básicas insatisfechas. A los moto-taxistas 
del sector se les hizo entrega de folletos, se involucrarán en estas actividades ya que 
ellos contribuyen por medio de sus motos en la contaminación del medio ambiente, pero 
ellos manifestaron que las motos es su sustento familiar, es la realidad del día a día para 
con los mototaxistas en el municipio de Manaure. 
 
En reunión con la trabajadora social de la dependencia del Adulto Mayor se programa las 
actividades sobre detección temprana del cáncer de mama y cáncer de próstata 
incluyendo temas de promoción de estilos de vida y control de factores de riesgos 
interviniendo a los abuelos de la dependencia del adulto mayor. Concientizándoles sobre 
los riesgos que los hombres de mayor de edad padecen cáncer próstata, se les explica 
sobre la próstata que es una glándula que hace parte de los genitales masculinos, 
además se les informa como realizar la prevención mediante las pruebas de antígeno 
prostático y la prueba rectal. También se intervino el sector de la playa brindando 
información sobre cáncer de próstata a los pescadores y trabajadores de una obra como 
es la construcción de un parque a los cuales se les entregó folletos a manera de charlas 
educativas. La actividad el cáncer de mama en la casa del adulto mayor se les informa 
sobre el autocuidado en la prevención del cáncer de mama, factores de riesgos, cuyo 
objetivo es crear conciencia en las mujeres que es el tipo de cáncer más común y principal 
causa de mortalidad en mujeres en todo el mundo, por medio la pieza publicitaria se 
demuestra los paso a paso del auto examen de mama.  En cuanto a la Conmemoración 
del día Mundial del Cáncer de mama, motivamos a las mujeres invitándolas a la IPS 
Ayuuleepala en donde se les sensibilizo por medio de la pieza comunicativa sobre el 
autoexamen de mama y entrega del folleto sobre la jornada mundial del cáncer de mama. 
Terminada la actividad en la IPS, nos trasladamos al sector del mercado público con el 
fin de destacar esta fecha conmemorativa con las mujeres de este lugar informándoles 
sobre paso a paso del autoexamen de mama. En las horas de la noche de ese mismo 
día intervenimos a todas las mujeres que se encontraban en la plaza principal con motivo 
de la jornada cultural que se llevó cabo en ese lugar donde se hicieron bailes culturales 
y a la misma vez se orientó a la población hacerse el autoexamen donde se les explicaba 
de manera fácil y sencilla como es  la palpación del paso a paso del auto examen de 
mama y se les indica  los pasos de la prevención del cáncer  de mama son autoexamen 
de seno cada mes, valoración médica una vez al año a partir de los 40 años, y 
mamografía cada dos años  a partir de los 50  años o antes si se presenta una anomalía. 



 
 

 

 
 

Al momento de hacerse el análisis y encontrar una anomalía en su 
seno, se les indico que deberían visitar de manera inmediata a la IPS o EAPB ala cual se 
encuentran afiliadas para la detección oportuna de esta patología que hoy en día afecta 
a muchas mujeres en el mundo. 
 
En cuanto a las debilidades o dificultades que se encontró es que estas actividades que 
se realizó en época electoral, donde la población se abstenía a participar de las jornadas 
educativas programadas y se notaba la apatía al momento de ser registrado en la lista 
de asistencia y a la vez no querían firmar y decir cuál era su número de identificación, 
pensando que esta información iba hacer utilizadas para eventos políticos.  
 
 
 
 
(Anexar los soportes solicitados como medios de verificación de la ejecución de la 
actividad en el anexo técnico de PIC) 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 

 
 

 
Grafica de la población intervenida de cáncer de pulmón  

 
En la gráfica n°1 de distribución porcentual por sexo se evidencia que la mayoría 
del participante pertenece al género femenino con un 58% de frecuencia frente al 
42% de participante del género masculino. 

 
 

 
 
 
En la gráfica n°2 se evidencia que la población adulta representa el mayor 
porcentaje de participantes intervenidos en la actividad con un 63% seguido de la 
población mayor de 60 años, con un 37% de frecuencia 
 

 
 

 
 
La grafica que corresponde al enfoque diferencial, detalla que la mayor 
población Intervenida pertenece al grupo indígena con un 73%, un 6% 
pertenece a la población migrante y el 21% restante se identifica con  
otro tipo de enfoque diferencial. 
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           Se observa que en la actividad la mayor población intervenida tiene a la afiliación 
           Subsidiada con un porcentaje del 87% y la contributiva está representada en un   

13% de frecuencia 
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 Grafica de la población intervenida en cáncer de próstata  

 

 
 
 
 

En la gráfica se evidencia que la mayor representación de la población corresponde al 
sexo masculino representada en un 100%. 
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En la gráfica se evidencia que la mayor población intervenida según la edad es el adulto  
con una representación del 52% seguido de la población adulto mayor con un 
porcentaje del 43% seguido con una frecuencia baja de la juventud con un 5% 
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 La gráfica que corresponde al enfoque diferencial detalla que la mayor población            intervenida 
pertenece a los otros con un 82%, un 17% pertenece al grupo de los indígenas seguido con el 
1% de la población migrante. 

 
Se observa que en la actividad la mayor población intervenida tiene la afiliación 
subsidiada con un porcentaje del 94% y la contributiva está representada en una 6% de 
frecuencia. 
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En la gráfica se observa que la población intervenida para la educación del cáncer próstata se 
realizó en la zona urbana con un 100% representada en la gráfica anterior. 
 

Graficas de la población intervenida de mama  
 

 
En la gráfica n°1 de distribución porcentual por sexo se evidencia que la mayoría de las 
participantes pertenece al género femenino con un 100% de frecuencia frente al 0% de 
participante del género masculino. 
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En la gráfica n°2 se evidencia que la población adulta representa el mayor porcentaje 
de participantes intervenidos en la actividad con un 50%seguido del 27%que 
corresponde al adulto mayor, seguido del 20% de la población juvenil y con un 
porcentaje del 3 % de la población adolescente. 

 

 
 

La gráfica que corresponde al enfoque diferencial detalla que la mayor población es la 
población indígena con un 62%, un 37 % pertenece a la población otro y con 1% la 
población migrante. 
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Se observa que en la actividad la mayor población intervenida tiene a la afiliación 
subsidiada con un porcentaje del 84% y la contributiva está representada en un 15% 
Seguido del 1 % sin afiliación. 

 
 

 
 

En la gráfica se evidencia que esta actividad se realizó en la zona urbana del municipio 
de Manaure  
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TEMA: Información en salud sobre cáncer de pulmón. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEMA: Información en salud sobre cáncer de próstata 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tema: Información en salud sobre cáncer de mama. 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA: Conmemoración día mundial del cáncer de mama. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 

 

MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN 

DISPONIBILIDAD 
NOMBRE DEL 
MEDIO DE 
COMUNICACIÓN 

OBSERVACIONES 

SI NO 

Radio X  Iguaraya Stereo 

En Manaure se cuenta con una 
emisora local, denominada Iguaraya 
Stereo 93.5. FM, la cual tiene 
cobertura a nivel urbano, rural y a 
través de internet internacional. 
 
De tal forma que se garantiza, la 
trasmisión de la información en todo 
el municipio de manera efectiva, lo 
cual fue trasmitida en español, a la 
cual tienen acceso por medio de un 
radio, que llega a sus comunidades. 
Este será respaldado por una 
certificación que es entregada por el 
director del programa radial.  

Perifoneo X  Exequiel Morew 

En el municipio de Manaure, se ha 
identificado que es un medio efectivo, 
cuanto, a la trasmisión de la 
información, teniendo en cuenta la 
dispersión del municipio, es más fácil 
la recepción de la información, 
porque se puede penetrar a las 
diferentes comunidades, ya que no 
cuentan con otro medio masivo de 
información. Este se realizará en 
todos los barrios del Municipio, 
respaldado por un formato de 
perifoneo direccionado por el 
departamento.  

Impresos 
(Periódico/Revista) 

 X 

 

El municipio no cuenta con medios de 
comunicación impresos propios, de 
igual manera en tipografías de la 
capital del municipio se imprimieron 
folletos direccionados por el 
departamento para el desarrollo de la 
actividad. 

Medios Digitales 
(Redes Sociales) 

X  Redes sociales 
de la IPS-
IAYUULEPALA 
(Instagram y 
Facebook) 
  

El Municipio de Manaure en el área 
urbana, tiene acceso gratuito a las 
zonas Wi-fi del Ministerio de las TIC, 
además de contar con Wi-Fi 
subsidiado, pudiendo de esta manera 
garantizar la difusión de la 
información de forma oportuna a 
través de medios digitales como 
redes sociales, fortaleciendo la 
trasmisión de la información.  

 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
Se puede identificar que el Municipio de Manaure La Guajira, cuenta con diferentes 
medios de comunicación, lo cual permite que la información de salud llegue al casco 
urbano y a la zona rural, de tal forma que los mensajes emitidos puedan ser escuchados 
por cada uno de los habitantes, los mensajes fueron emitidos en español; cabe resaltar 
que los medios de comunicación radial y perifoneo son muy efectivos, los cuales llegan 
a los hogares y las comunidades. 
De esta manera se puso en marcha el plan de medios, lo cual permitió cumplir con la 
actividad de información en salud dirigida a la población en el entorno comunitario del 
municipio de Manaure – La Guajira. 
 
FOLLETOS 
 
CANCER DE PULMON 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CANCER DE PROSTATA                                            CANCER DE MAMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LIBRETO DE PERIFONEO Y CUÑA RADIAL PERIFONEO 
 
 

 ACTIVIDAD LIBRETO Y CUÑA RADIAL 

 

 
ACTIVIDAD: Realizar 1 
actividades de información 
en salud para la 
prevención del cáncer de 
pulmón y enfermedades 
respiratorias, en el entorno 
comunitario y familiar del 

 

¿Qué es el cáncer de pulmón? 
Es un cáncer que se forma en los tejidos del pulmón, 
generalmente en las células que recubren los tejidos de aire.  
Esta es una enfermedad es una de las principales causas de 
muertes en hombres y mujeres en el mundo. 



 
 

 

 
 

municipio de Manaure, fue 
realizada con diferentes 
medios de comunicación 
como redes sociales, cuña 
radial, perifoneo 

El cáncer de pulmón se puede prevenir: No fumar. Dietas 
abundantes en frutas y verduras, ejercitarse a diario, realizar 
pruebas para saber el gas radón se filtró en su casa. 
Los síntomas son: 
Tos reciente que desaparece 
Tos con sangre 
Dolor de pecho 
Dificultad al respirar 
Sonidos involuntarios durante la respiración 
Dolor de cabeza 
 
Este es un mensaje de la gobernación de la guajira, la 
secretaria de salud departamental, la IPS I Ayuuleepala en el 
marco de las acciones del plan de salud 
Pública, de intervenciones colectivas departamental, en su 
dimensión vida saludable y enfermedades y condiciones 
crónicas no trasmisibles. 
 
 
 

 
 

DISEÑO DE PLANTILLA PARA REDES SOCIALES 
 
 

 ACTIVIDAD DISEÑO DE PLANTILLA 

1 

 
ACTIVIDAD: Realizar 1 
actividades de información 
en salud para la 
prevención del cáncer de 
pulmón y enfermedades 
respiratorias, cáncer de 
próstata y mama en el 
entorno comunitario y 
familiar del municipio de 
Manaure, fue realizada con 
diferentes medios de 
comunicación como redes 
sociales, perifoneo 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

ANEXOS 

OFICIOS ARTICULACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 
 



 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

  

ACTA No 1 

 

 

Acta No. 
1 

FECHA:06/09/2023 

 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  Barrio Manaure Abajo 
Hora de Inicio:  
4:00pm 
 

Hora de Finalización: 
5:00pm 
 

Dimensión / Dependencia: Vida Saludable Condiciones crónicas no trasmisibles, 
cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias 

Objetivo: Realizar 1 actividades información en salud, en el entorno comunitario del 
municipio de Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación como 
redes sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a 
nivel nacional 

Responsable(s): ROSA MARIA ROSADO 

 

 

Componente: 

 

1. Asistencia tecnica1  

Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 
 

2. Reunión2 

 
3. ¿Otro                       Cuál?      reunión de articulación 

 
Se anexa lista de asistencia  
Orden del día - Puntos a tratar: 
 

1. Presentación del profesional a cargo y del objetivo de la reunión. 

 

2. Socialización del material y los instrumentos para la ejecución de las 

actividades del PIC Departamental. 

 
 

3. Compromisos  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

Desarrollo  

 

1. En el marco del Plan Departamental de Intervenciones Colectivas, el ente 

de salud departamental desde la dimensión vida saludable y condiciones 

crónicas no trasmisibles y la IPSI Ayuuleepala PSPIC en el cual se 

promociona y se realizan actividades sobre Cáncer de pulmón y 

enfermedades respiratorias, se entregó un oficio que iba a dirigido al 

Presidente de la Acción comunal del barrio Manaure Abajo,  con la finalidad 

de realizar la articulación de las actividades PS-PIC,  de programar una 

fecha para brindar las  charla educativa sobre Cáncer de pulmón. 

2. La reunión se llevó a cabo que día 6 de septiembre del 2023, en el Barrio 

Manaure Abajo a las 10:00 a.m.;con el líder del barrio Manaure abajo, 

presentándose el profesional a cargo, e informándole que dentro de las 

actividades de ejecución del PS-PIC, se encuentran las actividades 

prevención de salud del cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias, por  

la cual se  realizaran charlas educativas para brindarle  los conocimientos 

necesarios a la población en general, durante la reunión se define el sitio y 

la   fecha para desarrollar la actividad para  el día 11/09/2023, y se daría 

inicio a las 4: 00 p.m.;  y el sitio escogido para la actividad sería  el comedor 

escolar de la sede Juana Barros Barros. Se da por terminada la reunión.  

 

 

 

Compromisos  

 
 

NÚME
RO 

COMPROMISOS 

NOMBRE 
DEL 

RESPONSA
BLE 

ENTIDA
D 

CARGO 
FECHA DE 
CUMPLIMIE

NTO 

1 
El Líder se comprometió a 
convocar a la comunidad 
del barrio para realizar la 
actividad  

Sr: Nelson 
Martínez 

J.A.C 
Presidente  
Acción 
Comunal 

Antes de 
realizar la 
actividad  

2 

Brindar educación en 
salud, sobre prevención 
del cáncer del pulmón y 
enfermedades 
respiratorias, en el 
entorno comunitario y 
familiar. 

Rosa 
MaríaRosa
do 

Plan de 
salud 
pública 
de 
interven
ci 
ones 
colectiva
s 
departa
m 
ental 

Profesional 
Dimensión 
Vida 
saludable 
y 
condicione
s crónicas 
no 
trasmisible
s, cáncer 
de pulmón 
y 
enfermeda
des 
respiratoria
s. 

Durante el 
desarrollo 

de la 
actividad  

3  
Facilitar el sitio donde se 
realizará la actividad  

Sr. Nelson 
Martínez 

J.A.C  

El día que 
se 

desarrolle 
la actividad  



 
 

 

 
 

4 
Cumplir con la actividad 
programada, según 
cronograma del PS-PIC. 
 

Rosa María 
Rosado 

Plan de 
salud 
pública 
de 
interven
ción 
ones 
colectiva
s 
departa
m 
ental 

Profesional 
Dimensión 
Vida 
saludable y 
condicione
s crónicas 
no 
trasmisible
s, 
prevencion
cáncer de 
pulmon y 
enfermeda
des 
respiratoria
s. 

El día que 
se 

desarrolle 
la actividad 

5 
Brindar información en 
salud mediante charlas 
educativas durante las 
actividades del PS-PIC. 

Rosa María 
Rosado 

Plan de 
salud 
pública 
de 
interven
ción 
ones 
colectiva
s 
departa
m 
ento 

Prof. 
Dimensión 
Vida 
saludable y 
condicione
s crónicas 
no 
trasmisible
s, en 
prevención 
cáncer de 
pulmón y 
enfermeda
des 
respiratoria
s.  

El día que 
se 

desarrolle 
la actividad 

 
 
 
 
_______   
Cargo. ENFERMERA JEFE 
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles  
Cáncer de pulmón y enfermedades respiratorio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del 
cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias en el entorno comunitario del 
municipio de Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación 
como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los 
lineamientos a nivel nacional 

TEMA: REUNION DE ARTICULACION CON EL PRESIDENTE DEL BARRIO MANAURE  
ABAJO 
FECHA: 6 DE SEPTIEMBRE DE 2023 
LUGAR: MANAURE ABAJO 



 
 

 

 
 

 

 

ACTA No 2 

 

 

Acta 
No.2 

Fecha: 22/09/2023 

 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar: IPSI AYUULEPALA 
Hora de Inicio:  
 

Hora de Finalización: 

Dimensión / Dependencia: Vida Saludable Condiciones no trasmisibles, cáncer de 
mama y próstata 

Objetivo: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención en cáncer 
de mama y próstata en el entorno comunitario del municipio de Manaure, apoyado 
además con diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, 
perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 

 

Componente: 

 

1. Asistencia tecnica3  

Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 
 

2. Reunión4 

3. ¿Otro                                           Cuál?       Reunión de articulación 
 

Se anexa lista de asistencia 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 

1. Presentación del profesional a cargo y del objetivo de la reunión. 

2. Socialización del material y los instrumentos para la ejecución de las actividades 
del PIC Dptal. 

3. Compromisos 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

Desarrollo  

 

1. En el marco del Plan Departamental de Intervenciones Colectivas, el ente de 

salud departamental desde la dimensión vida saludable y condiciones crónicas 

no trasmisibles y la IPSI Ayuuleepala PSPIC en el cual se promocionan y  se 

realizan actividades cáncer de próstata y cáncer de mama, se entregó oficio 

que iba a dirigido a la coordinadora del Adulto del Mayor, para una reunión 

con el fin de solicitar un espacio para desarrollar las actividades en la 

detección temprana cáncer de mama y próstata  

 

2. La reunión se llevó a cabo el día 22 de septiembre, entre la referente de la 

dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles 

departamental, ROSA MARIA ROSADO CREUS y la Trabajadora   Social del 

Adulto Mayor, Arianna Pushaina, en la cual se le explico la finalidad de las 

actividades del PS PIC, durante el desarrollo de la reunión se enfatizó la 

importancia de la detección temprana del cáncer, si somos conscientes de la 

alta incidencia de muertes por cáncer de mama y próstata. Se define la reunión 

para el día 28 de septiembre en las instalaciones Casa del Abuelo. 

Se da por terminada la reunión. 

 
 

 

Compromisos  

 
 

NÚME
RO 

COMPROMISOS 

NOMBRE 
DEL 

RESPONSAB
LE 

ENTIDAD CARGO 
FECHA DE 
CUMPLIMI

ENTO 

1 
Puntualidad por parte del 
referente  

Rosa María 
Rosado Creus 

Plan de 
salud 
pública de 
intervenció 
ones 
colectivas 
departam 
ento 

Prof. 
Dimensión 
Vida 
saludable y 
condiciones 
crónicas no 
trasmisibes 
cáncer de 
pulmón, 
cáncer de 
próstata, 
cáncer de 
mama  

El día de la 
actividad  

2 Cumplir con 
laactividadprogramada 
 

Rosa María 
Rosado Creus 

Plan de 
salud 
pública de 
intervenci 
ones 
colectivas 
departam 
ento 

Prof. 
Dimensión 
Vida 
saludable y 
condiciones 
crónicas no 
trasmisibles, 
cáncer de 
pulmón, 
cáncer 
próstata, 
cáncer de 
mama 

El día de la 
actividad 



 
 

 

 
 

3 
Brindar educación en salud 
sobre el cáncer de mama y 
cáncer de próstata en las 
actividades del PS PIC 

Rosa María 
Rosado Creus 

Plan de 
salud 
pública de 
intervenci 
ones 
colectivas 
departam 
ento 

Prof. 
Dimensión 
Vida 
saludable y 
condiciones 
crónicas no 
trasmisibles, 
cáncer de 
pulmón, 
cáncer 
próstata, 
cáncer de 
mama. 

Durante el 
desarrollo 

de la 
actividad  

 

 

 
_______________________________________   
 
ENFERMERA JEFE 
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles  
Cáncer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del 
cáncer de mama y cáncer de próstata en el entorno comunitario del municipio de 
Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación como redes 
sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel 
nacional 

TEMA: REUNION DE ARTICULACION CON LA TRABAJADORA SOCIAL 
FECHA: 22 DE SEPTIEMBRE-2023 
LUGAR: IPSI AYUULEEPALA / CANCHA  



 
 

 

 
 

 
ACTA N°3 

 
 
 

 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  Barrio Manaure Abajo 
Hora de Inicio:  
4:00 pm 
 

Hora de Finalización: 
6:00 pm 
 

Dimensión / Dependencia: Vida saludable 
Condiciones crónicas no trasmisibles, cáncer de pulmón y enfermedades 
respiratorias. 

Objetivo: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del cáncer 
del pulmón y enfermedades respiratorias, en el entorno comunitario y familiar del 
municipio de Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación 
como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los 
delineamientos del nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 
Componente: 
 

1. Asistencia tecnica5  
Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 

 
2. Reunión6 

 
3. ¿Otra    información       x    Cuál?    Información en salud 

 
Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 
 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 

1. Presentación del profesional a cargo y del objetivo de la reunión. 

2. Presentación de la jefe Rosa María Rosado Creus, referente de la 

dimensión, vida saludable condiciones crónicas no trasmisibles 

3. Solicitud de acompañamiento para realizar charlas educativas en el entorno 

comunitario y familiar, 

 

Desarrollo 

1. Siendo las 4:00 pm del día 11 de septiembre de 2023, se realizó una actividad de 
información en salud en el entorno comunitario familiar en el Barrio Manaure 
Abajo, para brindar información sobre el cáncer de pulmón y enfermedades 
respiratorias en el Municipio de Manaure. 
 

2. La actividad se desarrolló a nivel comunitario y familiar donde inicia con  la 

presentación del referente a cargo de la actividad y el propósito de llevar a cabo 

estas acciones en beneficio de la población,  por la cual  les brindamos 

información en salud mediante charlas educativas para  la prevención del cáncer 

 
1Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 

2 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 

ACTA 
N°3 
 

Fecha:11/09/2023 

x 

 



 
 

 

 
 

pulmón y enfermedades respiratorias, con el fin concientizar a la población en la 

importancia del control del riesgo de la enfermedad, si tenemos en cuenta que el 

cáncer de pulmón es una de las principales causas de muertes en mujeres y 

hombres a nivel mundial. La prevención del cáncer consiste en las medidas que 

se tomen para reducir la probabilidad del cáncer, con la prevención se reduce el 

número de casos nuevos en un grupo de población, esperando reducir el número 

de muertes causadas por cáncer. 

 

Se notaba el desconocimientos de estos temas en la población asistente , debido 

a la falta de educación de los presente, se evidenciaba que muchos no conocían 

o no identifican muy bien el tema por lo que se procedió hacer dicha actividad 

informativa utilizando la pieza comunicativa siendo ésta la medida efectiva para 

transmitir el mensaje a los presentes por lo cual ellos fueron enfáticos en que se 

realizaran este tipo de actividades más frecuentes en beneficio de toda la 

comunidad con el fin de concientizar a las personas que utilizan el humo de la 

leña lo cual afectaría la salud de todos por la contaminación ambiental fue la 

expresión de los asistentes en esta información del cáncer de pulmón y 

enfermedades respiratorias. 

 

 

Si analizamos los factores de riesgos y los factores de protección para prevenir 

el inicio de canceres nuevos; si aumenta el factor de riesgo de tener cáncer se 

llama factor de riesgo, si disminuye su riesgo de tener cáncer se llama factor de 

protección de cáncer. Pero es posible que evitar los factores de riesgo y aumentar 

los factores de protección disminuya su riesgo, sin embargo, no significa que no 

enfermará de cáncer. Los exámenes para la detección del cáncer de pulmón se 

utilizan para detectar la presencia de cáncer de pulmón en personas sanas que 

tienen un riesgo elevado de tener cáncer de pulmón, se les recomienda a los 

adultos mayores que fuman hace mucho tiempo y que no tienen ningún signo o 

síntomas de cáncer de pulmón. Con respecto a las enfermedades respiratorias 

agudas son padecimientos infecciosos de las vías respiratorias con evolución 

menor a 15 días y en ocasiones se convierten en neumonía. 

 

 

se siguen las actividades de charlas educativas visitando a las familias del barrio; 

iniciando   el profesional de la    dimensión vida saludable a informarle sobre el cáncer 

del pulmón la importancia de la prevención en el ámbito familiar; el propósito es 

sensibilizarlas en la prevención de esta enfermedad, los signos y síntomas, factores de 

riesgos, a la que están expuestos sino toman las medidas como el autocuidado. La 

comunidad en atención al tema comenta como pueden ser afectados por el humo de la 

leña, ya que parte de la comunidad cocinan con leña, la contaminación ambiental por la 

leña, el humo del cigarrillo como enfermo pasivo, algunos que vivieron en el país vecino 

que no utilizan láminas de Eternit en techo por las consecuencias que le afectaría el 

asbesto a su salud. 

 
 
 
 
ENFERMERA JEFE 
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles  
Cáncer 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del 
cáncer del pulmón y enfermedades respiratorias en el entorno comunitario del 
municipio de Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación 
como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo, etc., teniendo en cuenta los 
lineamientos a nivel nacional. 

TEMA: CHARLA EDUCATIVA DE CANCER DE PULMON 
FECHA11 DE SEPTIEMBRE-2023 
LUGAR: MANAURE ABAJO 

 



 
 

 

 
 

 

Acta 
No. 4 

Fecha: 22 y 26 
/09/2023 

ACTA No.4 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  Barrio Manaure Abajo 
Hora de Inicio: 
4:00 p.m. 

Hora de 
Finalización:  
 

Dimensión / Dependencia: Vida saludable Condiciones crónicas no trasmisibles, 

cáncer de pulmón y enfermedades respiratorias. 

Objetivo: Realizar 1 actividad de información en salud sobre cáncer de pulmón y 
enfermedades respiratorias en el entorno comunitario y familiar del Municipio de 
Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación como redes 
sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel 
nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 
 
Componente: 
 

1. Asistencia tecnica7  
Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 
 

2. Reunión8 
 

3. ¿Otra    información       x    Cuál?      Información en salud 
 
Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 
 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 
 

1. Presentación del referente a cargo 
2. Objetivo de la reunión  
3. Socialización del tema  
4. Palabras de agradecimientos  

 
Desarrollo 

1. Siendo las 4:00pm del día 22 y 26 de septiembre de 2023, en el barrio Manaure 
abajo, visitando a las familias, se llevó a cabo una actividad de información en 
salud en el municipio de Manaure. 
 

2. Para dar inicio a la actividad se presenta el profesional a cargo y de las auxiliares 
de apoyo presentes, con charlas educativas entrega de folletos en los cuales 

 se define los conceptos de la enfermedad pulmonar 
¿Qué es el cáncer de pulmón? 
Es un cáncer que se forma en los tejidos del pulmón, generalmente en los tejidos que 
recubren los conductos de aire, el cual afecta los fumadores. Los dos tipos principales 
de cáncer de pulmón son: cáncer de pulmón de células pequeñas y el cáncer de pulmón 

 
7 Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 
8 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 

x 

 



 
 

 

 
 

de células no pequeñas. Es la principal causa de muerte en hombres y mujeres en el 
mundo. 
¿Cuáles son los síntomas? 
Tos reciente que no desaparece 
Tos con sangre 
Dolor de pecho 
Dificultad al respirar 
Sonidos involuntarios durante la respiración 
Dolor de cabeza 
¿Cuáles son los factores de riesgos? 
Fumar 
Exposición al humo de otros fumadores 
Exposición a reactivos químicos 
Exposición al asbesto y otras sustancias cancerígenas 
Mayor de 60 años 
El cáncer de pulmón lo podemos prevenir es no empezar a fumar o si ya fuma dejar de 
hacerlo, evitando el humo secundario, no dejar fumar en su casa ni en su automóvil. 
Otras recomendaciones dieta abundantes en frutas y verduras, ejercitarse a diario por 
lo menos durante 30 minutos, y realizarse las pruebas por exposición a las sustancias 
radioactivas. 
 
Durante el desarrollo de la actividad utilizamos pendones y la entrega de folletos, las 
cuales estas piezas comunicativas fueron muy asertivas como estrategias para la 
información del control de riesgo de esta enfermedad, en donde la comunidad expresa 
la importancia de las charlas educativas en beneficio de la comunidad en general. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles  
Cáncer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tema: Realizar 1 actividad de información en salud sobre la prevención del cáncer de pulmón y 
enfermedades respiratorias 
Lugar: Manaure Abajo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 
 

Acta 
No. 5 

Fecha: 
28/09/2023 

ACTA No. 5 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  Casa del Abuelo 
Hora de 
Inicio:  
9: 00 am 

Hora de 
Finalización: 
10: 00 am 

Dimensión / Dependencia: Vida Saludable Condiciones no trasmisibles, cáncer de 

próstata  

Objetivo: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del cáncer 
de próstata en el entorno comunitario y familiar en el municipio de Manaure, apoyado 
con diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, 
perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 
Componente: 
 

1. Asistencia tecnica9  
Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 

2. Reunión10 
 

3. ¿Otra    información                              Cuál?  Información en salud 

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 
 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 

1. Bienvenida 
2. Oración a Dios  
3. Presentación del equipo  
4.  Socialización de las actividades del PIC Dptal. 
5. Palabras de agradecimientos  

 
 
Desarrollo 
 

1 siendo las 9:00 am del día28 de septiembre del 2023, se realizó en la casa del adulto 
mayor para brindar información en salud sobre la prevención del cáncer de próstata. 

2   se inicia con la presentación de la profesional de la dimensión vida saludable y 
condiciones crónicas no transmisibles cáncer de próstata del plan de salud pública en 
el municipio de Manaure. Se definen los conceptos de la enfermedad informándoles 
que el cáncer de próstata es una enfermedad por la que se forman células malignas o 
cancerosas en los tejidos de la próstata. La próstata es una glándula del aparato 
reproductor masculino que se encuentra debajo de la vejiga (órgano que recibe y 
expulsa la orina) y delante del recto el cual se encuentra en la parte inferior del intestino. 
El cáncer de próstata es uno de los más comunes y crece muy lentamente. Este cáncer 

 
1 asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 

2 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 



 
 

 

 
 

es el más común en los hombres siendo la segunda causa de mortalidad por cáncer 
en la población masculina la cual está relacionada con la edad, a mayor edad, mayor 
riesgo de padecer cáncer de próstata. En Colombia 1 de cada tres hombres mayores 
de 50 años tiene este cáncer.  

Un factor de riesgo es todo aquello que aumenta la probabilidad de que una persona 
desarrolle cáncer. Los factores de riesgos influyen en la probabilidad de desarrollar 
cáncer. Entre los riesgos asociados al cáncer de próstata son: sedentarismo, obesidad, 
consumo de alcohol, exposición a contaminantes químicos. Los signos y síntomas del 
cáncer de próstata son: Dificultad para orinar, sangre en la orina o en el semen, dolor 
al eyacular u orinar.  Las acciones de cuidado y auto cuidado son importantes para la 
prevención y detección temprana del cáncer de cáncer de próstata; las pruebas 
utilizadas para la detección temprana son: el examen de antígeno prostático, tacto 
rectal, en hombres mayores de 50 años. Las pruebas diagnósticas son la biopsia de 
tejido de próstata y la resonancia magnética fusionada con ultrasonido. La condición 
general de la salud y no solo la edad, es importante tomar decisiones sobre las pruebas 
de detección temprana para permitir opciones en el tratamiento. 

 

 
 
 
 
 
_______________________________________   
ROSA MARIA ROSADO CREUS 
Cargo. ENFERMERA JEFE  
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones no trasmisibles en cáncer de 

próstata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TEMA: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del cáncer de próstata o 
en el entorno comunitario del municipio de Manaure. 
LUGAR: Casa del abuelo 

FECHA: 28 de septiembre de 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud sobre el cáncer de 
próstata en el entorno comunitario del municipio de Manaure, apoyado además con 
diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo 
etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional 



 
 

 

 
 

Acta 
No. 6 

Fecha: 
03/10/2023 

ACTA No. 6 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar: LA PLAYA MANAURE ABAJO 

Hora de 
Inicio: 4:00 
pm 
 

Hora de 
Finalización:  
 

Dimensión / Dependencia: Condiciones no trasmisibles, cáncer de próstata  

Objetivo: Realizar 1 actividades de información en salud para la prevención del 
cáncer de próstata en el entorno comunitario del municipio de Manaure; apoyado 
además con los diferentes medios de comunicación como: piezas comunicativas, 
redes sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a 
nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

Componente: 
 

1. Asistencia tecnica11  
Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 
 

2. Reunión12 
 

3. ¿Otra    información                                           Cuál? Información en salud 
 
Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 
 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 
1. Presentación del objetivo de la reunión  
2. Socialización de la actividad, entrega de folletos del PIC Dptal. 
Desarrollo 

1. Siendo las 4:00 de los días 3 de octubre 2023, se realizó una actividad a la 
población en general para brindar información en salud en el cuidado y 
autocuidado para la prevención del cáncer de próstata en el entorno comunitario 
del municipio de Manaure. 

2. La actividad se desarrolló asistiendo a las familias con la presentación del 
referente a cargo de la activad y las auxiliares de apoyo, se les explicaba el 
propósito de la actividad, comenzando con  cortas charlas educativas sobre los 
temas mencionados anteriormente definiendo el cáncer de próstata, síntomas y 
factores de riesgos, las pruebas para detección temprana de la enfermedad en 
mención y sus pruebas diagnósticas, para dicha actividad se utilizaban los 
pendones y entrega de folletos, con el fin de mostrar los cuidados que debían 
tener para así gozar de buena salud como medida preventiva frente al cáncer 
de próstata. 

 

 
 
 
 

 
11 Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 
12 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 



 
 

 

 
 

 
 

ROSA MARIA ROSADO CREUS 
Cargo. ENFERMERA JEFE 
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles en 
cáncer de próstata. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA ACTIVIDAD 

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud para la prevención del 
cáncer de próstata en el entorno comunitario del municipio de Manaure, apoyado 
además con diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, 
perifoneo etc teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TEMA: RELIZAR ACTIVIDAD DE INDORMACION EN SALUD SOBRE CANCER DE PROSTATA 
LUGAR:  LA PLAYA MANAURE ABAJO 
FECHA: 3 OCTUBRE 2023 
 



 
 

 

 
 

 

Acta 
No. 7 

Fecha: 
28/09/2023 

ACTA No.7 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  CASA DEL ABUELO 

Hora de 
Inicio: 8:00 
am 
 

Hora de 
Finalización: 
11: 30 am 
 

Dimensión / Dependencia: Vida saludable Condiciones crónicas no trasmisibles 

cánceres de mama 

Objetivo: Realizar 1 actividades de información en salud en la detección temprana 
del cáncer de mama en el entorno comunitario y familiar del municipio de Manaure 
apoyado además con diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas 
radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 
Componente: 
 

1. Asistencia tecnica13  

Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 

1. Reunión14 
2. ¿Otra    información                                             Cuál?    Información en salud 
 
Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 
 
Orden del día - Puntos a tratar: 

1. Bienvenida 
2. Presentación del equipo  
3. Socialización de las actividades del PIC Dptal 

 
 
Desarrollo 

1. Siendo las 8:00 a.m. del dia 28 de septiembre 2023, en las instalaciones de la 
casa del adulto mayor, se llevó a cabo una actividad en la detección temprana 
de mama. 
Se realiza la presentación de la profesional de dimensión vida saludable y 
condiciones crónicas no transmisibles del plan de salud pública departamental 
en el municipio de Manaure. Se hace una oración a Dios, luego se da inicio a la 
actividad con el concepto de la enfermedad; buscando concientizar a los 
asistentes sobre el cáncer de mama ya que representa un problema de salud 
cada vez mayor en la población. El cáncer de mama aparece cuando las células 
del epitelio glandular se reproducen de forma incontrolada y muy rápidamente, 
las células cancerosas llegan a otras partes del cuerpo donde adhieren a otros 
órganos y formar metástasis. El cáncer de mama puede aparecer en hombres y 
mujeres, donde el 99% de los casos ocurre en las mujeres. Motivo por el cual le 
informamos a la comunidad en general sobre factores de riesgo, síntomas y los 
tres pasos de la prevención que son importantes en el autocuidado para la 
detección temprana del cáncer de mama. 

 
13 Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 
14 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 



 
 

 

 
 

 
Los factores riegos son: ser mayor de 50 años, edad avanzada en el momento 

del primer parto o no haber dado a luz nunca, primera menstruación a temprana 

edad, antecedentes familiares con cáncer de mama. Síntomas; erupción del 

pezón o áreas circundantes, masa o engrosamiento en un área del seno, 

hoyuelos en la piel del seno, salida de secreción cero-sanguinolenta por el 

pezón, inflamación o masas en las axilas. Pasos para la prevención: 

Auto examen de seno cada mes  

Valoración médica una vez al año a partir de los 40 años 

Mamografía una vez cada dos años a partir de los 50 años o antes si presenta 

riesgos, síntomas o antecedentes familiares. La detección temprana tiene como 

fin mejorar el pronóstico y la supervivencia de los casos de cáncer de mama. 

Finalmente se da las gracias a todos los presentes y se da por terminada la socialización  

 

 
 

 
_______________________________________   
ROSA MARIA ROSADO CREUS 
Cargo. ENFERMERA JEFE  
Referente de la dimensión vida saludable y condiciones crónicas no trasmisibles en 
cáncer de mama. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tema: Realizar una actividad de información en salud sobre detección temprana sobre 
cáncer de mama 
Lugar: Casa del abuelo 
Fecha: 28 de septiembre de 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA ACTIVIDAD  

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud sobre la detección 
temprana de cáncer de mama, en el municipio de Manaure, apoyado además con 
diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo 
etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional. 



 
 

 

 
 

 

Acta 
No. 8 

Fecha: 
19/10/2023 

ACTA No. 8 
 

Departamento: Guajira Municipio: Manaure 

Lugar:  Ayuuleepala, Mercado Publico y Plaza 
principal 

Hora de 
Inicio: 100: 
am 
 

Hora de 
Finalización: 
 

Dimensión / Dependencia: Vida saludable Condiciones crónicas no trasmisibles 

detección tempana del cáncer de mama 

Objetivo: Realizar 1 actividades de información en salud para la detección temprana 
del cáncer de mama como Conmemoración del día Mundial de la Lucha contra el 
cáncer de mama en el entorno comunitario del municipio de Manaure, apoyado con los 
diferentes medios de comunicación como redes sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. 
teniendo en cuenta los lineamientos a nivel nacional 

Responsable(s): Rosa María Rosado Creus 

 
Componente: 
 

1. Asistencia tecnica15  

Capacitación        
Acompañamiento y Cooperación Técnica   
Asesoría 

2. Reunión16 

 
3. ¿Otra    información                                             Cuál? Información en salud  

 

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia 

 
Orden del día - Puntos a tratar: 
 
1. Presentación del objetivo de la reunión  
2. Socialización de las actividades del PIC Departamental 
3. preguntas a las presentes de cómo realizarse el AUTOEXAMEN  
 
 
Desarrollo 

1. Siendo las 10:15 am del día19 octubre de 2023, se da inicio a la Jornada 
conmemorativa del día Mundial de la Lucha Contra el Cáncer de Mama, en la 
dimensión vida saludable crónicas no transmisibles del plan de salud pública de 
intervenciones colectivas. 

 
2. Se inicia la actividad con la presentación de la profesional de la dimensión vida 

saludable y condiciones crónicas no transmisibles del plan de salud pública de 
intervenciones colectivas del municipio de Manaure. El objetivo de esta   jornada 
conmemorativa es concientizar y sensibilizar a las mujeres en la detección 
temprana sobre el cáncer de mama con un mensaje “DETECCION TEMPRANA SI 
Y BIEN HECHA”, se definen los conceptos sobre el cáncer de mama; el cáncer de 

 
15 Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitación, asesoría y 

acompañamiento. 
16 Reunión: defina qué tipo de reunión Realizo: Actividades de articulación, gestión, abogacía, socialización, etc. 



 
 

 

 
 

mama es una enfermedad de impacto mundial. Este aparece cuando las células del 
epitelio glandular se reproducen de forma incontrolada y muy rápidamente. Estas 
células cancerosas pueden viajar a través de la sangre y los vasos linfáticos 
llegando a otras partes del cuerpo adhiriéndose a los órganos y formar metástasis. 
El cáncer de mama puede aparecer en mujeres y hombres, pero el 99% de los 
casos ocurre en mujeres. Los signos y síntomas son: erupción en el pezón, masa o 
engrosamiento en un área del seno, salida de secreción por el pezón, inflamación 
o masas en la axila. y los factores de riesgos: Ser mayor de 50 años, edad avanzada 
en el momento primer del parto o no haber dado a luz nunca, primera menstruación 
a temprana edad, antecedentes familiares con cáncer de mama. 
 Y se enfoca la actividad en la información para las mujeres presentes en la 
institución las cuales fueron invitadas para esta actividad de prevención utilizando 
las piezas comunicativas sobre el auto examen de mama de igual manera se les 
enseña como auto explorarse a las mujeres presentes en esta charla educativa. 
Como tocarse. De pie la mano derecha en la nuca, con la izquierda toca el pecho 
derecho, comienza desde arriba palpando alrededor de la mama y luego en el 
centro y después se revisa la axila y al final aprieta el pezón para ver si hay salida 
anormal de líquido, dos de las asistentes hicieron la dinámica de cómo hacerse el 
autoexamen lo que hizo la charla más amena Explora el otro pecho de la misma 
manera. Al terminar la actividad en la sede de la IPSI, nos dirigimos al mercado 
público del municipio interviniendo a las mujeres que laboran allí. También nos 
unimos al acto cultural de la plaza principal.  Porque es importante la mamografía; 
son las pruebas con que cuentan los médicos para detectar el cáncer de mama en 
sus etapas iníciales. Como causa principal de mortalidad en las mujeres. La 
prevención y el diagnóstico de la misma es fundamental en el cáncer de mama para 
evitar su propagación y terribles consecuencias. Los tres pasos para la prevención 
para el cáncer de mama son: El auto examen; se realiza cada mes, valoración 
médica; una vez al año a partir de los 40 años y la mamografía; una vez cada dos 
años a partir de los 50 años o antes si se presenta riesgo, síntomas o antecedentes 
familiares. Las mujeres expresaron la importancia sobre el auto examen para bien 
de su salud.  Teniendo como conclusiones; el auto cuidado por la salud en las 
mujeres de este municipio y actividades de prevención que se están realizando 
desde el plan de salud pública de intervenciones colectivas. 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA ACTIVIDAD  

ACTIVIDAD: Realizar 1 actividad de información en salud sobre la detección 
temprana de cáncer de mama. Jornada Conmemorativa en el municipio de 
Manaure, apoyado además con diferentes medios de comunicación como redes 
sociales, cuñas radiales, perifoneo etc. teniendo en cuenta los lineamientos a nivel 
nacional. 



 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TEMA: Jornada conmemorativa para la detección temprana del cáncer de mama   en el entorno 
comunitario del municipio de Manaure. 
LUGAR:  Ipsi Ayuuleepala, Mercado público y Plaza principal. 

FECHA: 19 de octubre 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 

ASISTENCIAS DE ACTIVIDADES 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

Conclusión 
 
Durante la ejecución de las actividades a efectuar en el entorno comunitario y familiar; 
direccionada por la dimensión vida saludable condiciones crónicas no transmisibles, 
sobre el cáncer de pulmón, cáncer próstata y cáncer de mama. Se cumplió en un 100%; 
logrando que hombres y mujeres del municipio de Manaure La Guajira, se concientizaran 
en el autocuidado por su salud en la detección temprana de estas enfermedades.  con el 
objetivo de crear conciencia y promover cada vez más en acceder a controles, 
diagnóstico y tratamientos oportunos y efectivos en benéfico de su salud. 
 
La dimensión vida saludable condiciones crónicas no transmisibles de cáncer de pulmón, 
cáncer de próstata y cáncer de mama, realizó sus actividades dentro de lo establecido 
por el plan de salud pública de intervenciones colectivas PSPIC, en el cual se brindó la 
información a la población objeto mediante las estrategias de información, comunicación 
y educación en bien de la salud en el nivel comunitario y familiar. 
 
 
 
 


