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CAPITULO |
PLANTEAMIENTOS GENERALES
I. OBJETIVOS:
1.1. OBJETIVO GENERAL:

Mejorar la calidad de vida de la poblacién de adultos mayores residentes del hogar geriatrico del
municipio de Maicao.

CAPITULO II
ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LOS ELEMENTOS MARCO LEGAL

2.1. Especificaciones técnicas, se encuentran registradas en el Anexo No. 2 de especificaciones
técnicas.

CAPITULO Il
SOPORTE ECONOMICO DEL PRESUPUESTO OFICIAL

Objeto: SUMINISTRO DE ALIMENTOS E INSUMOS MEDICOS PARA EL APOYO AL CUIDADO DE LOS
ADULTOS MAYORES DEL HOGAR GERIATRICO EL ABUELO DE LAS BARBAS DE MAIZ DEL MUNICIPIO
DE MAICAO, LA GUAIJIRA, EN EL MARCO DEL PROYECTO DENOMINADO “APOYO PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DIRECCIONADAS A LA ATENCION INTEGRAL DE LOS ADULTOS
MAYORES RESIDENTES EN EL HOGAR GERIATRICO EL ABUELO DE LAS BARBAS DE MAIZ DEL
MUNICIPIO DE MAICAO, LA GUAIJIRA.

FACTOR INICIAL DE LA ESTIMACION

Se realizaron cotizaciones, de acuerdo con la naturaleza de los insumos, productos o necesidad
requeridos, segun se detalla en el siguiente cuadro:

PRODUCTOS CARNICOS

oeTaue oo | munanio |Vl etospeta | VEUNTARO ARNIGERIALA | peoenyo
GUAIJIRA
Carne magra de primera Kilo $34.123 $38.203 $38.944 $37.090
Carne molida baja en grasa Kilo $34.123 $38.203 $38.944 $37.090
Carne desmechada (magra) Kilo $34.196 $38.285 $39.028 $37.170
higado Kilo $31.021 $34.729 $35.404 $33.718
costilla de res (pulpa) Kilo $23.266 $26.047 $26.553 $25.289
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filete de pechuga de pollo sin piel Kilo $17.283 $19.349 $19.725 $18.785
pollo de presa Kilo $10.931 $12.238 $12.476 $11.882
pescado (salpicén o casén) Kilo $31.021 $34.729 $35.404 $33.718

COMPONENTE DE ALIMENTO

FUTURO NAVARRO
Atdn de agua ';;gf $14.698 $16.456 $16.775 $15.976
Mortadela Paquetes $14.034 $15.712 $16.017 $15.254
450 gr
Queso (bajo en sal) / (Duro) Kilo $32.054 $35.887 $36.584 $34.842
Cart6n de huevos Unidad $18.612 $20.837 $21.242 $20.230
Leche entera en polvo Kilo $39.219 $43.908 $44.761 $42.629
instantanea

Leche deslactosada Cajafn T 946 $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Yogurt vaso 200 gr Vaso $3.176 $3.555 $3.624 $3.452
Mantequilla Pmesg: 500 $15.953 $17.861 $18.207 $17.340
Yuca Kilo $3.988 $ 4.465 $4.552 $4.335

Guineo verde Unidad $ 665 $744 $ 759 $722
Papa Kilo $3.102 $3.473 $3.541 $3.372
Platano amarillo Unidad $1.773 $1.985 $2.023 $1.927
Plitano verde Unidad $1.773 $1.985 $2.023 $1.927
Lenteja Kilo $10.340 $11.576 $11.801 $11.239
Frijol Cabecita Negra Kilo $14.476 $16.207 $16.522 $15.735
Frijol Rojo Kilo $16.544 $18.523 $18.882 $17.983
Tomate de drbol comun Kilo $7.386 $8.269 $8.429 $8.028
Mango Kilo $7.681 $8.600 $8.767 $8.349
Lulo Kilo $7.386 $8.269 $8.429 $8.028
Nispero Kilo $8.125 $9.096 $9.273 $8.831
Zapote Kilo $9.380 $10.501 $10.705 $10.196
Guanaba Kilo $10.340 $11.576 $11.801 $11.239
Guayaba Kilo $7.386 $8.269 $8.429 $8.028
Mora Kilo $9.971 $11.163 $11.380 $10.838
Patilla (sandia) Kilo $4.136 $4.630 $4.720 $4.496
Melén Kilo $5.982 $6.697 $6.827 $6.502
Maracuya Kilo $8.642 $9.675 $9.863 $9.393
Papaya comun Kilo $4.136 $4.630 $4.720 $4.496
Limén grandes Kilo $8.051 $9.013 $9.188 $8.751
Zanahoria Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Tomate chonto Kilo $6.500 $7.277 $7.418 $7.065
Brécoli Kilo $15.289 $17.117 $17.449 $16.618
Mazorca Kilo $7.386 $8.269 $8.429 $8.028
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Coliflor Kilo $15.511 $17.365 $17.703 $16.860
Espinacas Kilo $15.511 $17.365 $17.703 $16.860
Pepino cohombro Kilo $6.204 $6.946 $7.081 $6.744
Cebolla cabezona Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Remolacha Kilo $7.238 $8.103 $8.261 $7.867
Habichuela Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Lechuga Hidropénica Unidad $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Perejil liso Kilo $14.476 $16.207 $16.522 $15.735
Cebollin Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Pimentdn Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Ahuyama Kilo $6.204 $6.946 $7.081 $6.744
Ajo Kilo $22.749 $25.469 $25.963 $24.727
Cilantro Kilo $13.664 $15.297 $15.594 $14.852
Repollo morado Kilo $7.977 $8.931 $9.104 $8.671
Repollo blanco Kilo $6.573 $7.359 $7.502 $7.145
Apio en rama Kilo $7.386 $8.269 $8.429 $8.028
Arroz Kilo $8.272 $9.261 $9.441 $8.991
Harina de maiz Kilo $6.204 $ 6.946 $7.081 $6.744
Avena en hojuela BO'S: 780 $12.409 $13.892 $14.162 $13.488
Pan tajado blanco B°'5: 470 $6.648 $7.443 $7.587 $7.226
Pan tajado integral B°'Sa;e 480 $6.795 $7.607 $7.755 $7.385
Pan salado Unidad $ 443 $ 496 $ 506 $482
Galletas de soda taco 520 gr $12.039 $13.478 $13.740 $13.085
Pasta ( tipo tornillo) Kilo $8.714 $9.756 $9.946 $9.472
Pasta ( tipo fideo largo ) Kilo $8.714 $9.756 $9.946 $9.472
Fideo B°'Sa;x 300 $5.392 $6.036 $6.154 $5.861
Aceite vegetal Litro $10.709 $11.990 $12.222 $11.640
Chocolate polvo instantaneo Bolsa 500 gr $9.380 $10.501 $10.705 $10.196
Chocolate Ba"agrx 500 $15.511 $17.365 $17.703 $16.860
Café molido Bolsa 55 gr $2.511 $2.811 $2.866 $2.729
Condimento -3 en 1 B°'Sag‘°‘rx 55 $2.954 $3.308 $3.372 $3.211
Mayonesa Fr:;;"gfe $25.703 $28.776 $29.335 $27.938
Sal Kilo $3.102 $3.473 $3.541 $3.372
Té en polvo B°'Sagdre 450 $20.680 $23.153 $23.603 $22.479
Vinagre 500 cm3 $4.579 $5.127 $5.226 $4.978
Salsa de tomate Fr:;;"gfe $24.816 $27.783 $28.323 $26.974
Caldo de gallina en cubos Unidad $591 $662 $675 $643
café molido en bolsa de 500 Unidad $19.720 $22.078 $22.507 $21.435
gramos
Azucar blanca por Kilo Unidad $6.426 $7.194 $7.333 $6.984
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INSUMOS MEDICOS

FUTURO NAVARRO
PANALES ?JONI;SDiI/DSS $231.279 $258.932 $ 263.960 $ 251.390
OTAPABOCAS CAJAX50 $18.100 $20.264 $20.658 $19.674
GUANTES CAJAX 100 $23.128 $25.893 $26.396 $25.139
GORRO QUIRURGICO CAJA X 50 $16.089 $18.013 $18.362 $17.488

Por anterior se estimaron los precios unitarios que se asemejan a la dindmica comercial del

mercado en lo concerniente a cada item a contratar, por cual se estipula el valor unitario que

soporta cada actividad. A continuacidn, se presenta el presupuesto oficial del proyecto:

DETALLE UND VL UNITARIO
Carne magra de primera Kilo $37.090
Carne molida baja en grasa Kilo $37.090
Carne desmechada (magra) Kilo $37.170
higado Kilo $33.718
costilla de res (pulpa) Kilo $25.289
filete de pechuga de pollo sin piel Kilo $18.785
pollo de presa Kilo $11.882
pescado (salpicén o cason) Kilo $33.718
Atun de agua lata de 250gr $15.976
Mortadela Paquetes 450 gr $15.254
Queso (bajo en sal) / (Duro) Kilo $34.842
Cartén de huevos Unidad $20.230
Leche entera en polvo instantanea Kilo $42.629
Leche deslactosada Cajas x 946 ml $8.991
Yogurt vaso 200 gr Vaso $3.452
Mantequilla Potes x 500 gr $17.340
Yuca Kilo $4.335
Guineo verde Unidad $722
Papa Kilo $3.372
Pldtano amarillo Unidad $1.927
Pl4tano verde Unidad $1.927
Lenteja Kilo $11.239
Frijol Cabecita Negra Kilo $15.735
Frijol Rojo Kilo $17.983
Tomate de drbol comun Kilo $8.028
Mango Kilo $8.349
Lulo Kilo $8.028
Nispero Kilo $8.831
Zapote Kilo $10.196
Guanaba Kilo $11.239
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Guayaba Kilo $8.028
Mora Kilo $10.838

Patilla (sandia) Kilo S 4.496
Meldn Kilo $6.502
Maracuya Kilo $9.393
Papaya comun Kilo S 4.496
Limén grandes Kilo $8.751
Zanahoria Kilo $8.991
Tomate chonto Kilo $ 7.065
Brécoli Kilo $16.618
Mazorca Kilo $8.028
Coliflor Kilo $ 16.860
Espinacas Kilo $16.860
Pepino cohombro Kilo $6.744
Cebolla cabezona Kilo $8.991
Remolacha Kilo $7.867
Habichuela Kilo $8.991
Lechuga Hidropdnica Unidad $8.991
Perejil liso Kilo $15.735
Cebollin Kilo $8.991
Pimentdn Kilo $8.991
Ahuyama Kilo $6.744

Ajo Kilo $24.727
Cilantro Kilo $14.852
Repollo morado Kilo $8.671
Repollo blanco Kilo $7.145
Apio en rama Kilo $8.028
Arroz Kilo $8.991
Harina de maiz Kilo $6.744
Avena en hojuela Bolsas 780 gr $13.488
Pan tajado blanco Bolsas 470 gr $7.226
Pan tajado integral Bolsa de 480 gr $7.385
Pan salado Unidad $482
Galletas de soda taco 520 gr $13.085
Pasta ( tipo tornillo) Kilo $9.472
Pasta ( tipo fideo largo ) Kilo $9.472
Fideo Bolsas x 500 gr $5.861

Aceite vegetal Litro $11.640
Chocolate polvo instantaneo Bolsa 500 gr $10.196
Chocolate Barra x 500 gr $ 16.860
Café molido Bolsa 55 gr $2.729
Condimento-3enl Bolsas x 55 gr $3.211
Mayonesa Frasco de 900 gr $27.938

Sal Kilo $3.372
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Té en polvo Bolsa de 450 gr $22.479
Vinagre 500 cm3 $4.978
Salsa de tomate Frasco de 900 gr $26.974
Caldo de gallina en cubos Unidad S 643
Café molido en bolsa de 500 gramos Unidad $21.435
Azucar blanca por Kilo Unidad $6.984
$ 1.019.406

DETALLE UND VL UNITARIO

. BOLSA / 80
PANALES UNIDADES $251.390
TAPABOCAS CAJAX50 $19.674
GUANTES CAJA X 100 $25.139
GORRO QUIRURGICO CAJA X 50 $17.488
$313.691
VALOR TOTAL DEL SUMINISTRO DE HASTA | $ 450.000.000

Los anteriores valores incluyen IVA para aquellos bienes a los que aplica; asimismo, incluyen

cualquier costo indirecto asociado a la contratacién.

Los anteriores valores se ajustan a los precios del mercado, de acuerdo con las cotizaciones

realizadas.

Asi el valor total del presupuesto oficial es de hasta: CUATROCIENTOS CINCUENTA MILLONES DE
PESOS ($450.000.000,00) M/Cte.

Responsable:

HERNANDO SALOM BRITO
Secretario de Desarrollo Social
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