IM““’“‘“ES INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
\ RECREACION DE TURBO

S NIT 890.985.359-4

ORDEN DE PAGO 169
FECHA: 06/06/2024

Afavorde: | MANUEL ARTURO OREJUELA MOSQUERA

CC/NIT 98.761.390

Concepto: PAGO 3RA CUOTA SEGUN CONTRATO NRO.016/2024, PRESTACION DE
SERVICIOS CONSISTENTES EN LA PROMOCION DEL ATLETISMO EN SUS
COMPONENTES DE ENTRENAMIENTO, COMPETENCIA Y COMO ESTRATEGIA
PARA EL FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y EL USO ADECUADO
DEL TIEMPO LIBRE. DEL 01 AL 31 DE MAYO DE 2024.

La sumade: | UN MILLON NOVECIENTOS MIL PESOS MIL.

Articulo Registro No Nombre
presupuestal .
32205 Monitores y entrenadores.
RETENCIO PRO/ PRO/ PRO- PRO/ FORRLA
SUBTOTAL IVA TOTAL N DEPORTE | HOSPITAL ANCIANO CULTURA SGAR
4% 0.5% 1% 4% 2%
$1.900.000 0 1.900.000 0 0 19.000 76.000 38.000 1.767.000

IMPUTACION PRESUPUESTAL

TESORERO (A)

[ T

“TURBO PUERTO DE ESPERANZA Y VIDA”
CARRERA 19 CALLE 99 Y 99C- ESTADIO REGIONAL J.J. TRELLEZ
Email: imdeportesturbo2020@gmail.com




IM““’""'ES INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y
‘ RECREACION DE TURBO

N /

TURBO NIT 890.985.359-4

Fecha: 06/06/2024
COMPROBANTE DE EGRESO N2 169

Afavorde: | MANUEL ARTURO OREJUELA MOSQUERA

CC/NIT 98.761.390

Lasumade: | UN MILLON SETECIENTOS SESENTA Y SIETE MIL PESOS MIL.

Informacion | Registro No Cheque No Banco
169 Transferencia BANCOLOMBIA CTA MAESTRA 1390

Total a Pagar

$1.767.000

FIRMAS

DIRECTOR (A) EJECUTIVO (A) TESORERO (A) Recibe

' i O vel,
@&L\' Nit o CC %2/3?0/0

“TURBO PUERTO DE ESPERANZAY VIDA”
CARRERA 19 CALLE 99 Y 99C- ESTADIO REGIONAL J.J. TRELLEZ
Email: imdeportesturbo2020@gmail.com



TURBO ANTIOQUIA, 05/ 06 - 2024

CUENTA DE COBRON° 3

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION
DE TURBO ANTIOQUIA
NIT: 890 985 359-4

DEBE A:
MANUEL ARTURO ORJUELA MOSQUERA
CC. #98.761.390
CALLE 109
BARRIO: JESUS MORA
CELULAR: 3108397474

LA SUMA
DE UN MILLON NOVECIENTOS MIL PESOS M/L
($ 1.900.000)

POR CONCEPTO DE:

PAGO DE LA CUOTA 03 SEGUN CONTRATO NRO. 016 DE PRESTACION DE
SERVICIOS CONSISTENTES EN LA PROMOCION DEL ATLETISMO EN SUS
COMPONENTES DE ENTRENAMINETO, COMPETENCIA Y COMO
ESTRATEGIA PARA EL FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y EL

USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE.

DEL 1 DE MAYO AL 31 DE MAYO DEL 2024

- "f/’z//) = '4/’?//6 -
MANUEL ARTURO OREJUELA MOSQURA

C.C 98.761.390
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: JMDEPORTES
MUNICIPIO DE TURBO
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y
X RECREACION
06 Tucod Turso

ESTRUCTURA DE INFORME MENSUAL

Nombre del Contratista: Manuel Arturo Orejuela Mosguera Cargo: Contratista
Mes: MAYO 2024, Contrato Nro 016. Fecha de Entrega 5 de JUNIO

ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

N°S 5

ACTIVIDADES OBJETIVO N° DE POBLACION
SESIONES BENEFICIADA
REALIZADAS
Mesociclos entrante Recuperacion y Semana 1 Jovenes del
¢ microciclos corrientes. activacion de las Del 3 al 9 de | casco urbano
capacidades Mayo y la zona rural
1 kilometro de trote en calentamiento | condicionales tales del municipio
Estiramiento como la fuerzala | microciclos | de turbo,
Trabajo de carreras de 600 metros flexibilidad y corrientes. | desde edades
30 minuto de trotes resistencia. sensibles
Carreras de 200 metros N°S 5 hasta
mayores.
Semana 2
Mesociclo entrante Realizar la Del 10 al 16 | JOovenes del
CH microciclo de choque. transicion de de Mayo casco urbano
mejora de microciclos |y la zona rural
Trabajo de escalera de coordinacion capacidades de choque del municipio
Lanzamientos con balén medicinal condicionantes de turbo,
Subidas a la cuesta para iniciar el N°S 5 desde edades
Carreras de 80 metros reclutamiento de sensibles
unidades motoras. hasta
mayores.
Auto mejora de mis Jévenes del
Capacitacion capacidades como | Semana 3 casco urbano
R microciclos restablecimiento. persona y Del 17al 23 | y la zona rural
entrenador para de Mayo del municipio
generar valor de turbo,
agregado al Microciclo desde edades
desarrollo de los restablecimie | sensibles
deportistas y la nto hasta
institucion. mayores.




JMDEPORTES
MUNICIPIO DE TURBO
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y
RECREACION
Ture0

Restablecimiento Reclutamiento de | Semana 4 Jovenes del
CH microciclos choque. unidades motoras | Del 24 al 31 | casco urbano

orientadas al gesto | de Mayo y la zona rural
Técnica de zancadas técnico de los microciclos | del municipio
Técnica con vall lasticas atletas de acuerdo | choque. de turbo,
Escalera de c:o?dsi:ads:n i adad ¥ deade adades

capacidad que N°S 5 sensibles
Carreras de 50 metros tengan. hasta
Carreras sobre conos mayores.

FACTORES CLAVE PARA EL EXITO

Nos apoyamos en los valores como lo es la responsabilidad y la solidaridad, la comprension es
uno de los valores fundamentales par a el desarrollo y éxito de los deportistas del municipio y
algo fundamental que es ayudar a los compaiieros que presentan dificultad a la hora de ejecutar
un ejercicio.

POSIBILIDADES DE MEJORA

Las posibilidades de mejoras se pueden en la medida en que la institucion brinde la garantia
de suplir las necesidades de los deportistas y entrenadores, necesidades tales como ayudas
ergogénicas, calzados adecuados y viajes a eventos. Una buena comunicacion de la parte
gerencial y los deportistas.

JORNADAS DE MOVILIZACION SOCIAL COMPLEMENTARIAS

Participacion en la planeacion y/o desarrollo de por lo menos una actividad de proyeccion y
movilizacién como: campafias, jornadas de aerobicos, maratones, oferta de servicios, jornadas
de autocuidado, toma de barrios, colegios, etc.)
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JMDEPORTES
MUNICIPIO DE TURBO
INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y
RECREACION
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Nombrwmos: ﬁ"/omx/ ﬂf“wo O@)Ueé /\/od gess

Firma: d/),{/ﬁcjve/_,
CC.N_gRFAL/TG0
Cargo: _tn+t~em v

W C V.B. supervisor

Firma:
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INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y

JMDEPURTES RECREACION DE TURBO o

NIT 890.985.359-4 ‘..L;-/\;T@ﬁﬁ‘g
TureO
ACTA DE SUPERVISION
MODIFICADO POR LOS DECRETOS 417 DEL 17 DE MARZO DEL 2020-457 DEL 22 DE

MARZO DEL 2020 Y 531 DE 8 DE ABRIL DEL 2020

DATOS GENERALES

Contrato I X Convenio

MODALIDAD DE CONTRATACION DIRECTA

TIPO DE CONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS
SECRETARIA U OFICINA QUE IMDEPORTES TURBO
GENERA LA NECESIDAD

(RESPONSABLE DE LA

ELABORACION DEL ESTUDIO

PREVIO)

NUMERO DEL C.P.S016 - 2024
CONTRATO/CONVENIO

FECHA.DE SUSCRIPCION DEL 01/03/2024
CONTRATO/CONVENIO

OBJETO DEL CONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS CONSISTENTES EN

LA PROMOCION DEL ATLETISMO EN SUS
COMPONENTES DE ENTRENAMIENTO,
COMPETENCIA Y APOYO EN EL PROGRAMA DE
ACTIVIDADFISICA COMO ESTRATEGIA PARA EL
FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y
EL USO ADECUADOQ DEL TIEMPO LIBRE.

CONTRATISTA MANUEL ARTURO OREJUELA MOSQUERA
G.C: 98.761.390
VALOR DEL CONTRATO $3$7.600.000

FORMA DE PAGO O DESEMBOLSOS | MENSUALIDADES VENCIDAS PREVIO INFORME DE
ACTIVIDADES REALIZADAS Y RECIBIDA A
SATISFACCION POR EL SUPERVISOR

PLAZO DEL CONTRATO CUATRO (4) MESES

SUPERVISOR | NOMBRE WHILIAN ALBERTO CANTILLO T.
FECHA DE DESIGNACION DE LA 01/03/2024
SUPERVISION

DATOS FINANCIEROS
CERTIFICADO(S) DE DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL — CDP

N° 018 VALOR(ES) | $ 7.600.000 FECHA(S | 26/02/2024
)
REGISTRO(S) PRESUPUESTAL(ES) — RP
N° 018 VALOR(ES) | $ 7.600.000 FECHA(S | 01/03/2024
)
RUBRO(S) PRESUPUESTAL(ES) 32205 MONITORES Y ENTRENADORES.
AFECTADO(S) .

CARRERA 19 CALLE 99 Y 98C ESTADIO REGIONAL J.J. TRELLEZ
Teléfono: 827 20 48 Email: imdeportesturbo2020@Gmail.com
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TurRBO
Turbo Antioquia, 30 de mayo de 2024

EL COORDINADOR DE FOMENTO Y DESARROLLO DEPORTIVO
DE IMDEPORTES TURBO

CERTIFICA:

Qué: recibié a entera satisfaccion los servicios prestados segun CPS 016-2024, cuyo
Objeto es: PRESTACION DE SERVICIOS CONSISTENTES EN LA PROMOCION DEL -
ATLETISMO EN SUS COMPONENTES DE ENTRENAMIENTO, COMPETENCIA Y
APOYO EN EL PROGRAMA DE ACTIVIDADFISICA COMO ESTRATEGIA PARA EL
FOMENTO DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES Y EL USO ADECUADO DEL TIEMPO
LIBRE, por el periodo comprendido entre el 01 y el 30 de mayo de 2024, por un valor de
UN MILLON NOVECIENTOS MIL PESOS M/L. ($1.900.000)

WHILIAM ALBERTO CANTILLO TOBAR

coordinador de fomento y desarrollo deportivo
Imdeportes turbo

CARRERA 19 CALLE 99 Y 99C ESTADIO REGIONAL J.J. TRELLEZ
Teléfono: 827 20 48 Email: imdeportesturbo2020@Gmail.com



