PREVENCION LABORAL [CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL
——cu, . _ ]
‘@) Lina Paota Castafieda Gutierrez H.C. 52804592
Y Y Calle 140C No. 94D-38 Cons. 106 _
- BOGOTA D.C ~SUBA (Bogota D.C.) Fecha:_ 16-sepl!etm:ra—2021 919 am
Lic. Sahed Ocupac. 5046 de 13/05/2019 Impresidn:  16-septiembre-2021 9:26 am
Paciente: LOPEZ SALAS GLENDA CARCLINA
Doc:iden:: CC52804592 Edad: 40 Anos Sexo: F
Entidad: PARTICULAR
Act. Economic: N/D Estrato: 3
Empresa: ND Cargo: ASMINISTRATIVO
Direccidn: CR 136 AN 145-30 Teltfono: ND Estado civi  SOLTERO(A)
Adm. Salud: EPS SURA Admin_Pension COLPENSIONES

Admin Riesgos POSITIVO

| uego de io cual se emite el siguiente concepto para desempefiar et cargo de ASMINISTRATIVO :

Tipo Evaluaciéon: PREOCUPACIONAL
Se cerlifica que LOPEZ SALAS GLENDA CAROLINA identificade con documento de ientidad CC 52804592 fue valorada,

RESTRICCIONES:
‘Ninguna

RECOMENDACIONES:

Médico-Generales:

Centrol rutinario anual por optometria en EPS,
Alimentacién batanceada

Actividad fisica regutar

Eslilos dé vida saludable

Meédico-Laborales:

Uso permanente de antecjos para laborar,

Uso de elementos de proteccion personal segun riesgo y necesidad deif cargo

Higiene postural Y Comrecta ergonomia - -
-Realizacién de pausas attivas generales

Recuerde realizar lavado de manos frecuente con duracién minima de 30 segundos
Adhiérase a las medidas de bioseguridad implementadas en su lugar de trabajo
PRUEBAS PARACLINICAS:

ENFAS!S OSTEOMUSCULAR NORMAL

Cn S

Medico(a): CASTANEDA GUTIERREZ LINA PAOLA LOPEZ SALAS GLENDA CAROLINA
Registro médico: 1020770528 €CC52804592
Licencia en Salud Ocupacional: 5048 DE 13-05-19

Pagina 1 de 1



