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Contrato

No. CD-08-2024-3562

Objeto del contrato:

LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA
ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL DISTRITO
ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA.,

Periodo:

Del 1 al 30 Junio de 2024

Contratista responsable
del informe:

LUISA FERNANDA QUIROZ PEREZ

NUmero de cédula:

60266262

Obligacién contractual

Resultados / Productos

1.Realizar seguimiento al
componente nutricional de
los proyectos Centros de
Vida, Centros de Bienestary
otras estrategias ejecutas
dentro del programa Adulto
Mayor.

Asisti y participe en comité Operativo, administrativo y nutricional para
organizar todos los tema logisticos, que se desarrollen en el Proyecto
Centro de Vida.

Participe en mesa de trabajo para la planeacion de la apertura operativa
de los Centros de Vida: supervisién para los inventarios de cocinas,
necesidades de los menajes de las cocinas de los centros de vida

Participe reunién de planificacion para inciar la puesta en marcha del
proyecto Centros de Vida, para la vigencia 2024

Participe en el entrenamiento de las nutricionistas de los Centros de vida
para la ejecucion del componente de nutricion del proyecto Centro de
vida, dicho acompafiamiento se deja claridad de las acciones logisticas,
operativas y administrativas que se desarrollen.
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2. Acompafiar en los
procesos de supervision de
las cocinas de los Centros
de Vida y Centros de
Bienestar

Realice acompafiamientos a los servicios de alimentacion de los Centros
de vida (Villas de san Pablo, Los Olivos, Santuario, La Sierra, Carlos
Meisel) para inspeccionar el cumplimiento de las buenas practicas de
manufactura y el plan de saneamiento basico en cada punto de atencion,
esto con el objetivo de velar por el cumplimiento de los requerimientos
sanitarios establecidos en la resolucién 2674 de 2013 del Ministerio de
Salud

Se realiza pruebas organolépticas de las preparaciones del ciclo de
minutas de las meriendas saludables para las jornadas de atencion al
parque
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3. Verificar los
procedimientos de
preparacion y entrega de
alimentos cumpla con los
estandares de calidad

que

Se realizd verificacion al centro de produccion de las meriendas para
garantizar el cumplimiento de los requerimientos sanitarios establecidos
en la resolucion 2674 de 2013 del Ministerio de Salud

Realice supervision a la preparacion y aceptacion de aceptacion de la
alimentacion suministrada a las personas mayores, ademas para
garantizar el cumplimiento de las condiciones de higiene e inocuidad
desde el pre alistamiento de los alimentos, y produccion de las raciones
alimentarias

4. Brindar seguimiento al
ciclo de minutas de los
Centros de Vida y Centros
de Bienestar

Realice seguimiento en la mesa de trabajo seguimiento al ciclo de
minutas mediante un comité con el proveedor y el personal del proyecto
Centro de Vida para el adulto mayor, para efectuar el acompafamiento y
control en los servicios de alimentacion de los Centros de Vida y asi
garantizar la optimacion de recursos y la aceptacion oportuna de la
alimentacion suministrada
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Realice verificacion de los informes de acuerdo al componente de
Nutricién de los Centros de vida
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No ACOMPANAMIENTO BEBIDA
1-2 Sandwich de pollo Bebida lactea
34 Bandeja de frutas Yogurt-kumis
5-6 Hayacas de poilo Bebida de fruta
7-8 Séandwich de jamén y queso Bebida de fruta
9-10 Boilo de maiz / porcion de queso Bebida lactea
11-12 Torta de banano/ porcion de queso Bebida lactea
13-14 Lasada de polio Bebida de frutas
15-16 | Quibbe de lentejas y carne / bollc de maiz Bebida agua de arroz
17-18 Porcion de granoia Yogurt 0 kumis con fruta en aimibar
19-20 Bollo de maiz / porcion de queso Bebida lactea

Figura 2: flujo de procesos de ia

Tabla N°4: Ciclo de Minutas -Meriendas Saludables.

Es importante mencionar que, con
estos gramaje y ciclo de minutas,
se busca ofrecer una alimentacion
adecuada a las personas mayores,
puesto que es fundamental para su
salud, bienestar y calidad de vida.
En este proceso, la calidad y el

produccion de atmentos valor nutritivo de los alimentos son
5. Realizar revision y | Se realiz6 supervision en el servicio de alimentacion del Centro de Vida
recomendaciones la Juan mina, Santuario, La Sierra verificando todos los requisitos para el
pertinentes al | cumplimiento de las BPM para garantizar la calidad e inocuidad de las

almacenamiento
conservacion
alimentos del
adulto mayor.

y | raciones a servidas a los adultos mayores.
de los
programa




Informe de actividades ejecutadas

Version: 01

Fecha Formato:

12/10/2018

6.Cumplir con las demas | Participe en la Feria VAMOS PA 'L CENTRO DE VIDA Los Olivos este evento
actividades inherentes al | se realiza con la finalidad de Entregar la oferta institucional dando respuesta a
objeto del contrato, las las necesidades de las personas adultas mayores que asisten a los Centros de

relacionadas al programa y Vida de la ciudad en las modalidades de fijo y al parque.
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LUISA FERNANDA QUIROZ
CC: 60266262




