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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

Unidos por el Cambio 2020-2023

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Equidad Social

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar 

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

Instrumentos de planeación de grupos étnicos

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

7. Actores Diferenciales para el 
Cambio

03. Reparación efectiva e integral a las 
víctimas

01. Reparación transformadora 1. Reparación transformadora

Programa

4104 - Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar

Contribución a la política pública
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Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Baja autoestima y deterioro psicoemocional de la población de la poblacion adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La 
Jagua del Pilar.

Teniendo en cuenta las instituciones integrales para la atención del adulto mayor y hogares geriátricos existente en los municipios de 
Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar  que cumplan con todos los parámetros legales instituidos para el cuidado y la atención de los 
adultos mayores, se observa, que es confiado a personas ajenas al grupo familiar, lo cual necesita el profesionalismo, respeto, 
responsabilidad, eficiencia y tolerancia; además de una atención significativa en la salud de estos usuarios.
Ser un adulto mayor en el nuevo milenio acarrea cambios importantes, socialmente se les ha marginado, se han olvidado de ellos, de sus
necesidades, condiciones e incluso del aporte que en su momento hicieron a la sociedad al punto que el mundo ha seguido creciendo sin
tenerlos en cuenta, sin generar espacios adecuados para sus necesidades, sin generar plazas de acuerdo a sus limitaciones, sin darles
espacios para socializar, sin darles oportunidades de salir al mundo, sin brindarles herramientas que permitan que la vida a su edad sea más 
llevadera, Sin darles participación activa en la sociedad y relegarlos de toda actividad artística cultural, el mundo que ha crecido de forma 
hostil hacia su desarrollo bajo una situaciones y condiciones que provocan hechos colaterales como este.
Con tristeza se puede ver como la sociedad en general rechaza a las personas de mayor edad, no solo a las desconocidas, si no llegando a 
marginar a los mismos familiares, padres, madres, abuelos y abuelas, es así como se ha generado una nueva subcultura, o dicho de mejor 
forma una sub-sociedad. La cual existe en paralelo, pero por la cual nadie se preocupa. Al reconocer que la sociedad en general es toda la 
población sin importar la edad.

De acuerdo a la proyección Dane 2023 en La Guajira existen 103.007 adultos mayores. Se estima un 20% en condiciones de vulnerabilidad,
es decir 19.619 personas mayores. De la población vulnerable los centros vida municipales están atendiendo aproximadamente a 330 adultos 
mayores 
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Pocas actividades de atención integral y recreativa para el 
adulto mayor

 1.1 Poco material y logística que permitan la realización de actividades para la atención 
integral del adulto mayor

 1.2 Ausencia de acciones y/o actividades que promuevan la participación social del adulto 
mayor

Efectos directos Efectos indirectos

1. Aumento de enfermedades derivadas del ocio y el 
sedentarismo en el adulto mayor

1.1 Alto índice de muerte temprana en el adulto mayor

1.2 Aumento de los costos de atención en salud para el adulto mayor
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Dentro de los involucrados en el proyecto se destaca la Gobernación de La Guajira, como ejecutor y promotor del proyecto, quien será la
institución con mayor apoyo hacia la ejecución exitosa de este, se trabajará en articulación con las Alcaldías Municipales de Distracción, 
Urumita y La Jagua del Pilar y las organizaciones no gubernamentales que vienen liderando actividades en beneficio de la población adulto 
mayor, así mismo se ha establecido que existe una serie de beneficiarios del proyecto, tal es el caso es la población adulta mayor del 
municipio quienes no se espera que hagan oposición alguna al proyecto, puesto que a través de este se desarrollarán acciones para el 
bienestar integral de esta población vulnerable del Departamento.

02 -  Análisis de los participantes

Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Departamental

Entidad: La Guajira

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Cumplimiento de los 
objetivos y metas del Plan Departamental de 
Desarrollo relacionadas con la poblacion de los 
adultos mayores
 

Técnica, legal, financiera y administrativa del proyecto

Actor: Otro

Entidad: Municipios de Distracción, Urumita y La 
Jagua del Pilar

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Incrementar la cobertura 
de atención y bienestar integral para el 
mejoramiento de las condiciones de vida de las 
personas mayores en sus municipios.
 

Financiera, técnica y humano

Actor: Otro

Entidad: Adultos Mayores

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Participar en las 
actividades propuestas.
 

Humano

Página 5 de 24

Identificación / Participantes

FORTALECIMIENTO A LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LA POBLACIÓN ADULTO MAYOR EN LOS MUNICIPIOS DE 
DISTRACCION, URUMITA Y LA JAGUA DEL PILAR, DEPARTAMENTO DE   LA GUAJIRA

Impreso el 17/04/2024 6:49:28 a. m.



Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Caribe

Departamento: La Guajira

Municipio: 
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

Municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar 

Localización

Población afectada y objetivo

Número

330

Fuente de la información

Secretaria de gobiernos municipales

Ubicación general Localización específica

Región: Caribe

Departamento: La Guajira

Municipio: 
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

Municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar 

Número

330

Fuente de la información

Secretaria de gobiernos municipales

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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Características demográficas de la población objetivo

Clasificación Detalle Número de 
personas Fuente de la información

Etapa del ciclo de 
vida

Vejez 60 años y 
más

330 Secretaria de gobiernos municipales

03 -  Características demográficas de la población objetivo

02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Pocas actividades de atención integral y 
recreativa para el adulto mayor

Realizar actividades de atención psicoemocional, culturales y recreativas para el adulto mayor

Causa indirecta 1.1 

Poco material y logística que permitan la 
realización de actividades para la 
atención integral del adulto mayor

Asignar los recursos necesarios para contar con material y Logística que permita la realización de las 
actividades para la atención integral del adulto mayor.

Causa indirecta 1.2 

Ausencia de acciones y/o actividades 
que promuevan la participación social del 
adulto mayor

Apoyar la realización de acciones y/o actividades que promuevan la participación social del adulto mayo

Objetivo general – Propósito

Mejorar la autoestima y deterioro psicoemocional de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del 
Pilar.

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Población adulto mayor atendida Medido a través de: Número

Meta: 330

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Informe de Actividades con Registro de Asistencia y Evidencias Fotográficas 
anexas.

Problema central

Baja autoestima y deterioro psicoemocional de la población de la poblacion adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La 
Jagua del Pilar.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, 
Urumita y La Jagua del Pilar, departamento

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Apoyo a las entidades territoriales para el desarrollo de acciones de bienestar integral para adultos mayores de los municipios

Medido a través de

Número

Descripción

Fomentar cambios de estilos de vida, hábitos y costumbres que favorezcan la salud.
Fomentar acciones que faciliten el desempeño de actividades útiles por parte de los adultos mayores

Descripción de la Demanda

Cambios de estilos de vida, hábitos y costumbres que favorezcan la salud de los adultos mayores

Descripción de la Oferta

Bienestar integral para adultos mayores

Año Oferta Demanda Déficit

2020 0,00 330,00 -330,00

2021 0,00 330,00 -330,00

2022 0,00 330,00 -330,00

2023 0,00 330,00 -330,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios 
de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento
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Análisis técnico de la alternativa

El desarrollo del proyecto se hara de la siguiente manera:
COMPONENTE 1. ACTIVIDAD FISICA Y RECREACION TERAPEUTICA ORIENTADA CON PROBLEMAS FISICOS FUNCIONALES O 
PSICOLOGICOS
COMPONENTE 2. DESARROLLAR ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DE ASEO PERSONAL, HIGIENE Y SALUD ORAL (HABITOS DE VIDA 
SALUDABLE)
COMPONENTE 3. FORTALECER NUTRICIONALMENTE A LA POBLACION ADULTO MAYOR MEDIANTE VALORACIÓN NUTRICIONAL, 
ORIENTACIÓN SOBRE ADECUADA ALIMENTACIÓN Y ENTREGAS DE KITS NUTRICIONALES  
COMPONENTE 4. PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL Y EMOCIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES PARA UN 
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 
COMPONENTE 5. TERAPIA HORTÍCOLA: ELABORACIÓN DE HUERTAS PRODUCTIVAS COMUNITARIAS 
               

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Caribe

Departamento: La Guajira

Municipio: 
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

Municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar 

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Cercanía de fuentes de abastecimiento, 
Comunicaciones, 
Estructura impositiva y legal, 
Factores ambientales, 
Otros
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Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento

Página 12 de 24

Preparación / Cadena de valor

FORTALECIMIENTO A LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LA POBLACIÓN ADULTO MAYOR EN LOS MUNICIPIOS DE 
DISTRACCION, URUMITA Y LA JAGUA DEL PILAR, DEPARTAMENTO DE   LA GUAJIRA

Impreso el 17/04/2024 6:49:29 a. m.



Realizar actividades de atención psicoemocional, culturales y recreativas para el adulto mayor

Producto Actividad:

1.1 Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     
(Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de adultos mayores

Cantidad: 330,0000

Costo: $ 700.000.000,00

  

 

 

 

 

1.1.1 COMPONENTE 1. ACTIVIDAD FISICA Y RECREACION TERAPEUTICA 
ORIENTADA CON PROBLEMAS FISICOS FUNCIONALES O PSICOLOGICOS

Costo: $ 39.879.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.2 COMPONENTE 2. DESARROLLAR ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DE 
ASEO PERSONAL, HIGIENE Y SALUD ORAL (HABITOS DE VIDA SALUDABLE)

Costo: $ 116.985.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.3 COMPONENTE 3. FORTALECER NUTRICIONALMENTE A LA 
POBLACION ADULTO MAYOR MEDIANTE VALORACIÓN NUTRICIONAL, 
ORIENTACIÓN SOBRE ADECUADA ALIMENTACIÓN Y ENTREGAS DE KITS 
NUTRICIONALES

Costo: $ 208.857.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.4 COMPONENTE 4. PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL 
Y EMOCIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES PARA UN ENVEJECIMIENTO 
SALUDABLE

Costo: $ 60.558.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.5 COMPONENTE 5. TERAPIA HORTÍCOLA: ELABORACIÓN DE HUERTAS 
PRODUCTIVAS COMUNITARIAS

Costo: $ 273.721.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 700.000.000,00

Costo total de la alternativa: $ 700.000.000,00
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Actividad   1.1.1 COMPONENTE 1. ACTIVIDAD FISICA Y RECREACION TERAPEUTICA ORIENTADA 
CON PROBLEMAS FISICOS FUNCIONALES O PSICOLOGICOS

Periodo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $24.039.000,00 $15.840.000,00

Total $24.039.000,00 $15.840.000,00

Periodo Total

0 $39.879.000,00

Total

Actividad   1.1.2 COMPONENTE 2. DESARROLLAR ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DE ASEO 
PERSONAL, HIGIENE Y SALUD ORAL (HABITOS DE VIDA SALUDABLE)

Periodo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $90.585.000,00 $26.400.000,00

Total $90.585.000,00 $26.400.000,00

Periodo Total

0 $116.985.000,00

Total

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento
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Actividad   1.1.3 COMPONENTE 3. FORTALECER NUTRICIONALMENTE A LA POBLACION ADULTO 
MAYOR MEDIANTE VALORACIÓN NUTRICIONAL, ORIENTACIÓN SOBRE ADECUADA 
ALIMENTACIÓN Y ENTREGAS DE KITS NUTRICIONALES

Periodo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $195.657.000,00 $13.200.000,00

Total $195.657.000,00 $13.200.000,00

Periodo Total

0 $208.857.000,00

Total

Actividad   1.1.4 COMPONENTE 4. PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL Y 
EMOCIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

Periodo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $31.518.000,00 $29.040.000,00

Total $31.518.000,00 $29.040.000,00

Periodo Total

0 $60.558.000,00

Total
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Actividad   1.1.5 COMPONENTE 5. TERAPIA HORTÍCOLA: ELABORACIÓN DE HUERTAS 
PRODUCTIVAS COMUNITARIAS

Periodo Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Transporte

0 $157.800.000,00 $11.700.000,00 $31.441.000,00 $5.280.000,00 $67.500.000,00

Total $157.800.000,00 $11.700.000,00 $31.441.000,00 $5.280.000,00 $67.500.000,00

Periodo Total

0 $273.721.000,00

Total

Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Operacionales Falta de agilidad en la cadena 

de contratación
Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Demora de la iniciación el contrato por 
falta de legalización del mismo

Dar debido trámite a la etapa 
precontractual y contractual, 
atendiendo las observaciones de los 
interesados y utilizando los 
mecanismos de publicidad del 
proceso que permitan publicitar 
ampliamente la convocatoria

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) De mercado Salida o escasez en el mercado 
de insumos o materia prima para 
la ejecución de las actividades

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 3. 
Moderado

Aumento en los costos directos de la 
ejecución del proyecto

Utilización de materiales de alta 
rotación y permanencia en el 
mercado, verificación de precios y 
reversión de los mismos con 
referencia histórica del SECOP

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 
E

nt
re

ga
bl

e

Asociados a 
fenómenos de origen 
natural: atmosféricos, 
hidrológicos, 
geológicos, otros

Se imposibilita la realización de 
las actividades que requieren 
asistencia presencial en sector 
rural por la aparición de fuertes 
lluvias y/o altas temperaturas de 
calor

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Retraso en la ejecución del proyecto Contar con programación que tenga 
en cuenta los tiempos de clima 
promedio normal de la ejecución de 
las actividades, realización de 
planes de contingencia relacionada 
con cambios en las variables 
meteorológicas.

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento
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Sostenibilidad y bienestar integral a adultos mayores, a través del desarrollo de actividades deformación de carácter social, cultural y
deportivas para la población objetivo

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Adultos mayores con bienestar integral a adultos mayores, a través del desarrollo de actividades 

Descripción Valor Unitario: Sostenibilidad y bienestar integral a adultos mayores

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 330,00 $700.000,00 $231.000.000,00

2 330,00 $750.000,00 $247.500.000,00

3 330,00 $800.000,00 $264.000.000,00

4 330,00 $850.000,00 $280.500.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
1 $231.000.000,00 $231.000.000,00

2 $247.500.000,00 $247.500.000,00

3 $264.000.000,00 $264.000.000,00

4 $280.500.000,00 $280.500.000,00

02 - Totales

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, departamento
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $0,0 $0,0 $0,0 $585.487.600,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-585.487.600,0

1 $184.800.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $184.800.000,0

2 $198.000.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $198.000.000,0

3 $211.200.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $211.200.000,0

4 $224.400.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $224.400.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Fortalecimiento a la atención integral de la población adulto mayor en los municipios de Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar, 
departamento

$72.762.091,42 14,35 % $1,12 $1.774.204,85 $585.487.600,00 $18.706.584,86

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de atención y protección integral 
al adulto mayor     (Producto principal del 
proyecto) 

$1.774.204,85
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Adultos mayores atendidos con servicios integrales  

Medido a través de: Número de adultos mayores

Meta total: 330,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 330,0000

Periodo Meta por periodo

1. Realizar actividades de atención psicoemocional, culturales y recreativas para el adulto mayor

Indicadores de producto
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Personas con acceso a los servicios sociales del Estado con enfoque diferencial.

Medido a través de: Número

Código: 2100G132

Fórmula: Sumatoria de personas con acceso a los servicios sociales del Estado con enfoque diferencial.

Tipo de Fuente:  Documento oficial

Fuente de Verificación: Informe de Actividades con Registro de Asistencia y Evidencias Fotográficas anexas. 

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 330

Periodo Valor

Total: 330
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Subprograma presupuestal

1000 INTERSUBSECTORIAL GOBIERNO

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4104 - Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión La Guajira Departamentos Propios 0 $700.000.000,00

Total $700.000.000,00

Total Inversión $700.000.000,00

Total $700.000.000,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 G

en
er

al

Mejorar la autoestima y deterioro psicoemocional 
de la población adulto mayor en los municipios de 
Distracción, Urumita y La Jagua del Pilar.

Población adulto mayor 
atendida

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informe de Actividades 
con Registro de Asistencia y 
Evidencias Fotográficas anexas.

 Dar debido 
trámite a la etapa 
precontractual y 
contractual, 
atendiendo las 
observaciones 
de los 
interesados y 
utilizando los 
mecanismos de 
publicidad del 
proceso que 
permitan 
publicitar
ampliamente la 
convocatoria

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s) 1.1  Servicio de atención y protección integral al 

adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 
Adultos mayores 
atendidos con servicios 
integrales  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informe, actas de 
asistencia, registro fotográfico

 Utilización de 
materiales de 
alta rotación y 
permanencia en 
el mercado, 
verificación de 
precios y 
reversión de los 
mismos con
referencia 
histórica del 
SECOP

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - COMPONENTE 1. ACTIVIDAD FISICA Y 
RECREACION TERAPEUTICA ORIENTADA 
CON PROBLEMAS FISICOS FUNCIONALES O 
PSICOLOGICOS(*)
1.1.2 - COMPONENTE 2. DESARROLLAR 
ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DE ASEO 
PERSONAL, HIGIENE Y SALUD ORAL 
(HABITOS DE VIDA SALUDABLE)(*)
1.1.3 - COMPONENTE 3. FORTALECER 
NUTRICIONALMENTE A LA POBLACION 
ADULTO MAYOR MEDIANTE VALORACIÓN 
NUTRICIONAL, ORIENTACIÓN SOBRE 
ADECUADA ALIMENTACIÓN Y ENTREGAS DE 
KITS NUTRICIONALES(*)
1.1.4 - COMPONENTE 4. PREVENCIÓN Y 
PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL Y 
EMOCIONAL DE LOS ADULTOS MAYORES 
PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE(*)
1.1.5 - COMPONENTE 5. TERAPIA 
HORTÍCOLA: ELABORACIÓN DE HUERTAS 
PRODUCTIVAS COMUNITARIAS(*)

Nombre: Personas con 
acceso a los servicios 
sociales del Estado con 
enfoque diferencial.

Unidad de Medida: 
Número

Meta:                 330.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

Contar con 
programación 
que tenga en 
cuenta los 
tiempos de clima 
promedio normal 
de la ejecución 
de las 
actividades, 
realización de 
planes de 
contingencia 
relacionada con 
cambios en las 
variables 
meteorológicas

(*) Actividades con ruta crítica
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