INSTITUTO PARA EL DESARROLLO Y PRACTICA DEL DEPORTE LA RECREACION Y EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, INDER-GUARNE

Nit. 811.007.013-1

Direccion: Carrera 53 # 46A-368 DOCUMENTO
Municipio de Guarne - Antioquia EQUIVALENTE
Telefono: (604) 424 6220 N° | 5
Email: inder@guarne-antioquia.gov.co
Nombre del Contratista: Juan Camilo Alzate Blandon
Numero de Cédula 1035922300
Direccion: Calle 42 #48-59
Ciudad/Municipio: Guarne-Antioquia
Numero de Teléfono: 3016504891
Email: Camiloalzatefotografia@gmail.com
Fecha: 30/06/2024
Acta de Pago: 5
Banco Bancolombia
Informacién Bancaria Tipo de Cuenta Ahorros
NuUmero 16197581844
Valor Total del Contrato: $ 12.500.000
Numero y Objeto Contractual Cantidad| Valor Unitario Valor Total

CPS-087-2024 PRESTACION DE
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION AL
AREA DE DEPORTE FORMATIVO EN EL
PROGRAMA DE CENTRO DE INICIACION 1 $ 2.500.000,00 ! $ 2.500.000,00
Y FORMACION DEPORTIVA DEL INDER
GUARNE. periodo del 1 al 30 de Junio de

2024

Total $ 2.500.000,00
ReteFuente Honorarios 10%

Estampilla Procultura $ -

Estampilla Prohospital $ 25.000,00
Estampilla Probienestar Adulto Mayor $ 100.000,00
Valor Neto a Pagar $ 2.375.000,00

Este Documento solo aplica para personas que no estan obligadas a facturar
Manifiesto bajo la gravedad de juramento que NO solicitaré costos y/o deducciones asociadas a esta
renta de trabajo en mi declaracion de renta del afio gravable 2024.

En consecuencia, pueden aplicar el beneficicio del 25% de renta exenta para disminuir mi base de retencién y la
tarifa contenida en el art. 383 ET de conformidad con el art. 9° D.R. 2231/2023.

Ca M\\\O A\ ‘LO&\’QI B.
Juan Camilo Alzate Blandon




AUTOLIQUIDACION
CONSOLIDADA

SuAporte |
e n I a ce 3’ Fecha creacion reporte: 2024-06-12, 09:11:16 PM

b Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES Numéro Planilla: 70836691
opera I vo
Periodo Cotizacion: mayo de 2024 Periodo Servicio: mayo de 2024
PAGADO 12/06/2024
|. DATOS DEL APORTANTE
Razén Social JUAN CAMILO ALZATE BLANDON
Documento CC1035922300 Direccion CL 42 #48 - 59
Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 5517268
Tipo Persona NATURAL Forma Presentacion |UNICO
Ciudad GUARNE Departamento ANTIOQUIA
Representante Legal Identificacion
Total Afiliados 1 ARP ARL SURA
Il. DETALLE DEL APORTANTE
Datos del Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total
aflonfalw
domicaan | ApelidosyNombes | Too | sutre /5|11 81215 51518151 2 S S/8(IR 215 1S mammradon | 58, | Ape | mamimsvadon
o|o|8|a
CC 1035922300 | JUAN SAMILO ALZATE 59 00 0 0 |(230301) PORVENIR $1.300.000|  $208.000|(EPS010) EPS SURA $1.300.000|  $162.500 1,044 $1.300.000|  $13.600|(NIN-CC) NINGUNA CCF 50 50 50 s0 $0 $0 $384.100
IILTOTALES
et T (Incapacidades, Incapacidades | SUBTOTAL SIN TOTAL
IBC Pension IBC Salud IBC Riesgos IBC Cajas Aportes Pension Aportes Salud |Aportes Riesgos| Aportes Cajas Aportes Sena Aportes ICBF gg;:s Min Epdourceascién Licencias, Saldos ARP INTERESES DE INTERESES TOTAL FINAL
a Favor) EPS MORA DE MORA
$1.300.000 $1.300.000 $1.300.000 $0 $208.000 $162.500 $13.600 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $384.100 $2.200 $386.300
Paginaldel

Enlace Operativo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogotéa: 485 4485 - Bucaramanga: 697 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77. ERTOS

eXPRILA

"

Antes de imprimir, aseglrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.



Transaccién Aprobada

Su planilla ha sido enviada y pagada con éxito. Por favor imprima este comprobante como
soporte del envio y pago de su planilla. e n Gce _3)

operative

Informacién de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de Informacién
Razén Social del Operador de Informacion
Descripcién

Fecha

Periodo de Cotizacion Otros Riesgos
Periodo de Cotizacion Para Salud
Empresa

CEDULA CIUDADANIA

Codigo Sucursal (Nombre)

Referencia de Pago/ Numero Planilla
Tipo de Planilla

Numero Transaccion Bancaria/ CUS
Banco

Valor

Estado de la Transaccién

Direccién IP de Origen

900089104-5
Enlace Operativo

Pago de SuAporte
2024-06-12, 04:25:50 PM
mayo de 2024

mayo de 2024

JUAN CAMILO ALZATE BLANDON
CC 1035922300

(@]

70836691

|

700151554

(1007) - BANCOLOMBIA
$ 386.300

Aprobada
WWW.suaporte.com.co

Nimero Afiliados Valor sin Mora Total Intéreses Mora

Nit Cédigo Administradora
N800224808 230301 PORVENIR 1 $ 208.000 $1.200
N800088702 EPS010 EPS SURA 1 $ 162.500 $ 900
N890903790 14-11  ARL SURA 1 $ 13.600 $ 100
SubTotales: $384.100 $2.200
Total a Pagar: $ 386.300

Enlace Operativo, Linea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogota: 485 4485 - Bucaramanga: 697 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: gﬁglna ldel
13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellin: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77.

Enlace Operativo no se hace responsable de las planillas y pagos realizados a través de otros operadores de informacién dado que no tiene medios para corroborar
la veracidad de la misma, su alcance se limita a replicar la informacién suministrada directamente por el cliente.

Antes de imprimir, aseglrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.



Comprobante

de pago en linea

ENLACE OPERATIVO S.A.

B Pago realizado por: DANIELA ORTIZ ORTIZ

'-E Nro. de recibo: 70836691

% Descripcion del pago: Pago de Seguridad Social
] Identificacion del contribuyente: 10.0.19.58

% Concepto: CC

g Razon Social: 1035922300

i Fechay hora de la transaccién: Miércoles 12 de Junio de 2024 04:28:25 PM
%i Nro. de comprobante: 0000025771

H Valor pagado: $ 386,300.00

E Producto: *******7454

-

Bancolombia S.A.

Comuniguese con nuestra Sucursal Telefénica Bancolombia: Bogota 343 0000 - Medellin 510 9000 - Cali 554
0505 - Barranquilla 361 8888 - Cartagena 693 4400 - Bucaramanga 697 2525 - Pereira 340 1213 - El resto del pais
01 800 09 12345 - Sucursales Telefonicas en el exterior: Espafia 900 995 717 - Estados Unidos 1866 379 9714, en

caso de recibir una alerta o notificacion de una transaccion que presenta alguna irregularidad.

Bancolombia nunca le solicitara sus datos personales o de sus productos bancarios mediante vinculos de correo electrénico.
En caso de recibir alguno, repértelo de inmediato a correosospechoso@bancolombia.com



Datos de referencia del contrato

PRESTACION DE
SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION AL AREA DE
Juan Camilo Alzate DEPORTE FORMATIVO EN CPS-087-
Contratista: Objeto del contrato: No. Del contrato:
Blandoén. EL PROGRAMA DE 2024
CENTRO DE INICIACION Y
FORMACION DEPORTIVA
DEL INDER GUARNE.
Supervisor del EDHYN JOHAN GALLEGO No. Planilla
Periodo del informe: Del 1 al 30 junio de 2024 _ . 70836691
Contrato: NARANJO seguridad social
Detalle de avance en productos y actividades
Documentos de
o Descripcion de actividades _
Ni Actividades contractuales. _ . soporte o Observaciones
ejecutadas en el periodo . _
evidencias.
1 Apoyar permanentemente Se comparten estados en Fotografia. Este mes se hace publicacion o difusion

la socializacion, difusion y
convocatoria de los diferentes

programas, servicios y

WhatsApp. También en las
diferentes redes sociales

personales en donde lo ven los

de estados en WhatsApp y es visto por
un total de 89 usuarios.




eventos institucionales, buscando

el cumplimiento de los objetivos y

metas establecidas por el Instituto.

diferentes usuarios y

comunidad Guarnefa.

Apoyar y acompaniar la ejecucion | Se realiza el evento Festival Fotografia. Se asiste al evento, y se realiza con total
de actividades o eventos de habilidades motrices éxito se conto tanto con la presencia de
institucionales, asi como la basicas 5 de Junio en donde dos colegios urbanos y algunos
participacion de las delegaciones se participa con una base de asistentes de la zona rural.
del Inder en eventos convocados relevos en canguro con este
por otras entidades dentro o fuera | evento damos como realizado
del municipio, y que tengan el evento mas importante en
relacion al objeto contractual este primer semestre del afio

en centro de iniciacion y

formacion deportiva.
Realizar registro fotografico y Se hace toma de fotografia Planillas y se toman las fotografias con total éxito y
control de asistencia en las para evidenciar la presencia fotografia. la toma de asistencia de manera

sesiones que se acompanan,
ademas alimentar la
caracterizacion Inder y del

semaforo y caracterizaciones con

del programa en las diferentes
instituciones, se hace el
debido llamado a lista para
completar las planillas de

correcta. Este mes se atienden 772
usuarios en total quienes aparecen

reportados en planillas.




los usuarios atendidos en el marco

del desarrollo de su objeto

asistencia y saber cuanta

poblacion se atiende mes a

contractual mes.
Aplicar de manera adecuada y Se corrigen a los usuarios Fotografias. Se hace correctivos de
oportuna los correctivos y durante las sesiones de las los errores que cometen
estimulos a los participantes de las | clases para mejora su técnica los usuarios con total
sesiones que acompafa en el y darles motivacién para que éxito.
marco de su objeto contractual. puedan ver su debido proceso

y mejoria del mismo.
Apoyar a la elaboracion de los Se realiza un informe mensual | N/A Se realiza el informe

diferentes informes requeridos por
la coordinacion en los tiempos
previstos y de acuerdo con los
formatos establecidos por el Inder-
Guarne. El cual permitira hacerle
seguimiento a los usuarios
vinculados a los diferentes

programas que se acompanan.

en el cual se da informacion de
todo lo que se realiz6 en el
este mes para llevar un control
de los usuarios y que
poblacién u eventos que se

realizaron.

mensual con total éxito,

sin ninguna anormalidad.




Participar en el desarrollo de las
jornadas pedagogicas que se
programen en la entidad con la
finalidad de fortalecer y mejorar los
procesos metodoldgicos del

programa que acompaina.

e Se asite al lamado de la
coordinadora a la
reunion
Capacitacion delitos
sexuales y asesoria
confiar 11 de Junio en
donde nos explicaron
todas las leyes amparan
frente a la situasion de
delitos sexuales con la
comisaria Carmila
Hurtado al finalizar esta
charla se hace un
acompanamiento de la
coperativa coonfiar
sobre la asesoria de
como mejorar nuestras
finanzas y el ahorro

programado.

Fotografia.

Se asiste a la reunidn con total éxito,
para saber que labores se deben hacer el
dia del evento.




e Capacitacion centro de
educacion fisica (Carlos
Arboleda ) 17 de junio
en donde se hablan de
los difentes metodos
pedagogicos y se habla
sobre que metodo
deberia de
implementrase en
nuestro municipio para
poder mejorar en lo
social y deportivo.

e Reunion general de
coordinacion (Seguridad
y salud del trabajo-
sistemas) el dia 18 de
junio se hace la
intervencion de la
compafera Yuliana en

donde nos explica el




escalonamineto de
como son las
incapacidades y cual
debe ser el debido
proceso y
escalonamineto para
hacerse cumplir, luego
se paso a la
intervension del
companfiero edwin de
sistemas en donde se
tomo el tema de la
caracterizacion sobre
cuantos usuarios
llevamos cada instructor
en la caracterizacion y
cuantas semanas faltan
para finalizar esta

misma.




¢ Jornada de planeacion y
entrega de planillas 20
de junio este dia se
realiza bitacora del
centro de iniciacion y
formacion deportiva
sobre todas las
experencias
significativas que se
estan viviendo y que se
debe de cambiar o
mejorar, se hace el
orden de archivar las
planillas que se tienen
hasta el dia de hoy de
mes a mes.

e Capacitacion Secretaria
de educacion 21 de
junio se asiste a la

capacitacion de la




secretaria sobre el tema
del centro de educacion
fisica de como vamos
hacer para poder aplicar
los diferentes metodos
pedagogicos en nuestro
municipio.

e Capacitacion centro de
educacion fisica
(secretaria educacion)
25 de junio en esta
reunion pudimos oir y
unir ideas para empezar
con una base para en el
metodo pedagogico que
queremos a futuro se
hacen actividades para
mejorar el trabajo en

equipo.




e El dia 24 de junio se

asiste al llamado desde
la coordinacion y desde
la gerencia para la
entrega de la nueva piel
gue nos identificara
como promotores del

instituto de deporte.

Dirigir y ejecutar oportunamente
las sesiones de clase de acuerdo
con la oferta establecida, en los
puntos de atencion y horarios
designados por la coordinacion y/o
pactados con la comunidad

Se ejecutan las clases
del centro de iniciacion
y formacion deportiva
en la vereda hojas
anchas atendiendo la
poblacién de primaria
desde prescolar hasta
el grado quinto los dias
lunes y miércoles.
También Se interviene
la vereda san José los

dias viernes.

Fotografia 'y
planillas.

Estas sesiones en las instituciones no se
realizan este mes ya que los estudiantes
de las instituciones se encuentran en
vacaciones de mitad de afo, solo se da
clase el dia martes en el colorado la

primer semana del mes de julio.




De igual manera se
atiende la escuelita de
la milagrosa.

El dia martes se hace
el acompafamiento en
la escuelita del
colorado.

Se ejecuta en el centro
de iniciacion y
formacion deportiva
extracurricular las
sesiones los dias
martes en la jornada de

la mafana y la tarde.

Realizar una adecuada planeacién
de las clases la cual permita hacer
seguimiento de los procesos

pedagogicos y deportivos.

Se realiza la planeacién
adecuada para la realizacion
de las sesiones este mes con
ejercicios enfocados en el
deporte de baloncesto y

Fotografia 'y

planeacion.

Se hace la planeacion con su respectivo

proceso y con total éxito.

10




vacaciones recreativas.
llevando un debido control de
las sesiones mejorando dia a
dia estas mismas para
fortalecerlas para poder
evidenciar con mejoria los
diferentes deportes que se
ejecutaran los siguientes
meses. Se anexa planeacion
mensual al final de las

evidencias.

Apoyar a la identificacion,

seleccidn y proyeccion de usuarios

deportistas conforme a los
requisitos establecidos para las

competencias y eventos deportivos

institucionales o convocados por

otras entidades.

Se llevara acabo en este afio
el acompafamiento como casa
talento para las diferentes
disciplinas con las que cuenta
nuestro municipio y asi
fomentar y masificar las
mismas para poder tener una
representacion buena en los

diferentes eventos tanto

Fotografia.

Se inician los procesos con total éxito
para darle inicio a la seleccién de los
deportistas y en caminarlos en el deporte
que se destaquen.

11




locales como regionales como
(escolares, Intercolegiados,
departamentales y juegos
campesinos), esto se hace
debido al acompafiamiento
que se realiza en las
instituciones educativas tanto
rurales como urbanas y en las

clases extracurriculares.

10 | Informar con antelacién a la Este mes se le informa a la N/A Se informa con total éxito.
Coordinacion y el Lider Deportivo, | coordinadora de deporte
sobre la programacioén y formativo cuales son los
participacion en eventos horarios y grupos en lo que
deportivos, y actividades estoy haciendo la intervencion.
institucionales notificados por la Como lo es con cantidad de
Coordinacion o la Gerencia del sesiones y como ha sido el
Instituto. contacto con los profesores.
11 Reportar ante la Coordinacion del 1. Este mes se asiste alas | N/A Se atiende los diferentes llamados de la

programa cualquier situacion

andmala que se presente en el

sesiones con total
normalidad y los

coordinacion.

12




territorio y no permita el normal
desarrollo del programa
institucional. Manteniendo una
comunicacion permanente con las
diferentes instancias del Inder-
Guarne, siguiendo el conducto

regular.

respectivos horarios
que se cuadraron con la
coordinadora y
profesores de las
instituciones educativas

rurales del municipio.

12

Apoyo a las actividades que
determine la Gerencia, con previa
antelacion, para el buen
funcionamiento y fortalecimiento
del Instituto en la atencién a los
usuarios del INDER — GUARNE.

Se asiste a la Capacitacion
primeros auxilios con
certificacion del Sena 24-25-26
de junio en donde se atiende
la parte teorica y luego
continuamos a la practica tanto
de inmovilizaciones como
traslado de los usuarios para
prevenir algun tipo de
accidente con nuestros
deportistas o poblacion
atendida se habla tambien

Fotografia.

Se realiza todo el objeto con total éxito.

13




sobre las difentes maniobras
gue se pueden usar.

Salida bienestar institucional
28 de junio se atiende el
llamado de gerencia de
inscribirnos para una salida
pedagogica del dia del
maestro en donde se bsuca
celebrarnos el mismo con un
dia de mucha integracion y

mas.

13

Dirigir y ejecutar oportunamente
las sesiones de clase de acuerdo
con la oferta establecida, en los
puntos de atencion designados por
la coordinacion de deporte
formativo, en el programa: centro
de iniciacion y formacién deportiva
en las instituciones educativas

urbana-rural.

Se ejecutan las sesiones de
este mes en la vereda
trabajando el deporte de
baloncesto con los nifos
llevando un orden adecuado
en las sesiones se da inicio a
las sesiones de la siguiente

manera:

Fotografia 'y
planillas.

se dirigen las sesiones con total
normalidad y sin ninguna anomalia en las
escuelas rurales con una cantidad de 173
en la escuela el colorado, Este mes se
asiste unicamente un dia en la escuela
de el colorado ya que se iba a salir a
vacaciones, en la vereda y escuelas de

las sedes de hojas anchas se asiste a la

14




En cada media cancha de
minibasket se enfrentan un
grupo de 5 jugadores contra
los otros 5. Consiste en lograr
pasarse el balén 5 veces
consecutivas sin que el equipo
contrario robe el baldn, solo se
puede robar si el balén esta
por el aire. Si roban el balon
cambian los roles del juego. Si
logran los 5 pases seguidos es
un punto. A ver quién llega
antes a lograr 3 puntos.
Asimismo, sélo pueden
avanzar dando un paso para
trabajar el pie de pivote en
baloncesto y no vale botar el

balon.

institucion, pero no me avisaron que

tenian una salida pedagogica.

15




14

Dirigir y ejecutar oportunamente
las sesiones de clase de acuerdo
con la oferta establecida, en los
puntos de atencion designados por
la coordinacion de deporte
formativo, en el programa: centro
de iniciacion y formacién deportiva

extracurricular

Se ejecutan las sesiones de
este mes en el centro de
iniciacion extracurricular
trabajando el deporte de
baloncesto en los nifios
llevando un orden adecuado
en las sesiones de la siguiente
manera, se da inicio a las
sesiones.

En cada media cancha de
minibasket se enfrentan un

grupo de 5 jugadores contra

Fotografia 'y

Planillas.

se dirigen las sesiones con total
normalidad y sin ninguna anomalia en las
Clases extracurriculares con una
cantidad de 26 usuarios en la jornada de
la mafana y 10 usuarios en la jornada de
la tarde este mes. Este mes se dan dos

clases en el extracurricular.

16




los otros 5. Consiste en lograr
pasarse el balén 5 veces
consecutivas sin que el equipo
contrario robe el balén, solo se
puede robar si el balén esta
por el aire. Si roban el balén
cambian los roles del juego. Si
logran los 5 pases seguidos es
un punto. A ver quién llega
antes a lograr 3 puntos.
Asimismo, sélo pueden
avanzar dando un paso para
trabajar el pie de pivote en
baloncesto y no vale botar el
baldn.

15

Dirigir y ejecutar oportunamente
las sesiones de clase de acuerdo
con la oferta establecida, en los

Se realizan las Vacaciones
recreativas los dias 12-13-14

del mes de junio en donde se

Fotografia.

Se realiza con total éxito el apoyo al

evento.

17




puntos de atencion designados por | apoyan con las diferentes

la coordinacion de deporte actividades que se planearon
formativo, en el programa: en las difentes bases de los
recreacion y eventos urbano-rural | tres dias con el compromiso de
que todos los nifios puedan

disfrutar al maximo de las

actividades.
Todas las demas inherentes al Este mes se atiende al Fotografia. Se asiste a la capacitacion con
objeto del contrato llamado desde gerencia en la Indeportes y sale con total éxito.

Capacitacion indeportes
(Fuerza y potencia en el ciclo
vital) el dia 19 de junio en
donde se hablaron de los
ciclos en las diferentes edades
desde los 0 afos hasta la
tercera edad en donde se
realizo practica en nuevo

centro deportivo del instituto

18




para darle el uso adeacuado

de las maquinas.

Ca o Alzste ®.

Firma de Quien Reporta

Visto Bueno

Aprobado

19




Fecha: 25 De junio de 2024 Fecha: 05 de junio de 2024
Numero de Actividad 1 Numero de Actividad 2
Contractual: Contractual:
Lugar: WhatsApp. Lugar: Cancha municipal.
Promocioén y publicacion de Evento habilidades motrices.
programas.
Actividad Actividad

K M Yo
#Y ayer,10:45a.m

rtivos

os Depo of Lt
2 Campesines 5"%‘ Sy P
y lA'gariculturd KX W - AN
2024

@ rom weoncen @D

Oro 14
Plata

C S Gt

iGuarne se corona Campeén General de los Juegos
Deportivos Campesinos de la Agricultura 2024! & §

Con un total de 31 medallas g 14 de Oro, 11... Ver mas

~~
© 189




05 de junio de 2024

11 de junio de 2024

Fecha: Fecha:
Numero de Actividad 3,479 Numero de Actividad 6
Contractual: Contractual:
Lugar: Escuelita el colorado. Lugar: Auditorio.
o Capacitacion delitos
Actividad Estiramiento. Actividad

sexuales.




06 de junio de 2024

Fecha: 25 de junio de 2024 Fecha:
Numero de Actividad 6 Numero de Actividad 7 8.914
Contractual: Contractual:
Lugar: Colegio inmaculada. Lugar: Placa del rio.
Capacitacion secretaria de
Actividad educacion. Actividad Pase en pareja desde pecho

Y . =i
4

iz

e e

4 43? 1 =
i




04 de junio de 2024

Fecha: 25 de junio de 2024 Fecha:
Numero de Actividad 12 Numero de Actividad 13
Contractual: Contractual:
Lugar: Auditorio inder Lugar: Escuelita colorado.
Capacitacion primeros Calentamiento haciendo en
Actividad Actividad

auxilios.

doble ritmo.

24/06/2024 09:46




12 de junio de 2024

19 de junio de 2024

Fecha: Fecha:
Numero de Actividad 15 Numero de Actividad 16
Contractual: Contractual:
Lugar: Estadio. Lugar: Colegio santo tomas de Aquino.
Capacitacion indeportes
Actividad Desfile vacaciones recreativas. Actividad programacion de la fuerza.
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lm Listado de asistencia.
A

N I
Actividad: BALONCESTO ESCUELA con.ocToo 3 . [Resp CAMILO ALZATE ¢ -
Nombres Completos Wes: Jurio
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Listado de asistencia.

Inder Guarne

Acthvidad BALONCESTO ESCUELA COLORADO ¢ TR
1 blo: CAMILO ALZATE ) —
* Nombres Completos Telefono Wes: Juno Fiemas
1 ALAS TR | OMDVARRA EVNAN L r -
2 NTOWA SRS ANTOND v e
3 OR Tle VALE RIA V - —
@ |PALLES TEROS BOURE SAMEL ["A \\\‘\(l —
§ | CARDONA RENDON NCOLAS v
§ | CASWMONA CASDONA MIGUEL ANGEL v —
7 JCORDERDC GARCIA OUIVER SAMUEL D v
® [FCRNANDES MONTES DYLAN -~ X
® |GA EAND GUTIERAES ANDRES AT v 5.2
90 | GASCIA CARDONA MARIA PAS Y v ~
11 |G FORONDA MATIAS tl{ X E— T>
92 |4 NAD URRE A MATHIAS o . - L)
93 [FENAD JARAMELO GIMENA A =
34 |SCRSERA CF UENTES JULIAN ESTEBAN ——— —_—
15 LONDOND HERRERA CRISTOPMER . v —
96 | UNA SALATAR ¥AREN EDIMAR 6. X = -
7 |MARIN MENA ANTHONY % v =
38 [ VAR MENA LUCIANA o) v, — S
99 | MONTOYA OSPINA DULCE MARIA A v —
20 [MORA GOMET MANIMILIAND A B
721 [OF 712 CARDOMNA DEWIER CAMLO' < v -
22 |PENAFIEL CRIOLLO EVELYN DAYANA pa: v —
23 [FAMRES CHALARCA MARIA ANGEL TN v
24 | RENDON SERRANG JUAN GULLERMO = Aqf,
25 [RIVERA ZAPATA MARIANGEL L]
26 X
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29 | VANEGAS RIVERA EMILIANG =
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Listado de asistencia. Inder Guarne

[Actividad BALONCESTO ESCUELA COLORADO 0 m
Nombres Completos Telefono
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'li!! Listado de asistencia.
ARNE

|Actividad: BALONCESTO ESCUELA COLORADO § [ CAMILO ALZA
L ] Nombres Completos
ADANA W LEC ESTERAN
ALFONTO ANTOMIA MONNIEL
AUVARED SOUAND SMALEN DALIANA
A TATE CARDONA MARIA CLARA
ARANGD WERRQERA ISSABE LA
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LONDONO ALZATE MICHAEL

R JOSEPH
MARTINEZ HENAD MARIA SALOME
PEREL HERNANDES JE SUS JORNNE Y
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Inder Guarne

|

e 4 C £ 0 ) P PN P Y B

6| | 6386

| el e]efe el |l o] el | <

-
P
(=

e

4

/111 =
Tt [ H ||

-
od

18

PP s S

)

L
4

DLl

00042 e 2 [eana o2 e

ﬂ

.—r”
\/UQH

dd<

RIR[E]E[2(8

FIRMA

I:\.. o .bvka.'?:;

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

.
/
lm Ustado de asistencia. der Quarme
A N
Actividad: BALONCESTO ESCUELA COLORADO 1 [Resp : CAMILO ALZATE
- I = Mes: Juno 2024 Firmas
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' Listado ce asistencia. Inder Guarne
UARN
Actividad: Festival habilidades motricos basicas- CIFD Sa-to Tomas de Aquino [Responsabis: Coamvie AVl € _
# Nombres Complatos Teletzno 3 Mers: Jrio 2024 Firmas
1_JAGUOELO MATO WX ETTA (604)4429449 v
2 JroumRe D YEIDER STWEN (604)44 9450 .
3 |ALVARE: SALAZAR PABLC JARED (604)44:9451 7 =
4 JARIAS TORRES DA CE MARW (604)44429452 v —&
B Joerancom mum sorue (604)44-9453 v
6 JCASTANF DA RIOS MARTIN (604)44:9454 7 ‘g
7 COUMA GARTIA MIGUE L ALEJAND# - (604)4449455 7 \b
B JOALLEGO MINCAPIE DANIEL (604)4< 29456 7
S |GARCM GALLC DANNA SOF I (504&‘9457 . ~
10 Jor DUOUE MARM ANIEL (604)42:9458 v QO
11 JOOMED NOMAVA MARIAN CAMILA (604)414@459 . :
12 PHERRERS GARCIA CRISTOBAL (604)a4 <9460 73 = q.)
13 JRAL CASTRILLON DY LAN FRANCES: D _(604)44:9461 . -
14 | ariac uiTias (604)44-9462 & ——
16 JLOPES CARDONS ANTOMA (604)44:9463 J \8 g
16 Jioee: RET WAL IMELANO 604)44-9464 &
17 IO WL AMGEL (604)449465 7 ] 1= O
18 JLOPE2 VE.ASQUES CELESTE (604)44 v N 3'
19 JMARTINES ACEVE DO EMANUEL (604)44 7 v g
20 NP0 AmiAs AsTrOn STVEN (604)449468 v e 2 a
21 JOCAMPO MERRERA JUAN ESTERN. (604)44 9469 7 —‘:ﬂ < m
22 JOO-O4 ZAPATA PABLO ANDRES (604)44.9470 v B O D
23 JoRTi A vaReZ Mxe (604)4449471 v “‘\) $
24 |PERE: ORTT Lucwes (604)44:8472 v ~N
25 JOUUsDs  BRIUELA  YOMAMGE | ENWALUEL (604)4449473 v B . — ~N s
26 JAreane: CATTARE DS PABLO (604)d2:9474 7 [ Y 2 N
27 JRAanes ZuuaGs MATHAS (604)44:9475 v [ P R o i
28 R0 snaeres Trans (604)44: 9476 J/ | N
29 [RWER: sARIm. L0 ABE LA (604)4¢:9477 v 1 W,
30 Jrver wweco e (604)414-9478 / i
31 JSALDARKIAGH GALL EGT AMORE 5 *F LIPE (604)44<9479 / 1
32 | 2asns sost e (604)44<9480 v "[
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34 Joreats CaDERDR: ROXNE (604)44:9482 of
35 Jowri mouERG EreL T Sy (804)449483
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UARNE

Listado de asistencia.

IACtiviGad rosve! ¢ hobildude: motrices bisiesn. (C LF 0) Santo Tomas de Aquine Grade 1°1

Responsable: Javier Andrés Gatlego Atzste = (24 mi 1o ANriC

Nombres Completos

Wes: Junio del

4

Telefono
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JARENAS JARAMILLO EVMANUEL

JARISTIZABAL LOPEZ EMANUEL

JARROYO BENTHAN THALIANA

ORTIZ WALDER

[CARDONA MARTINEZ ANTHONY

ICASTILA CARDENAS JERONMMO

ICORTES GARCIA EMMANUEL

IGALLEGO GOMEZ LAURA ISABEL

¥>

L 1d

s

C4Ly/VZ

y
L

16 |d

i

0[R2 [8]S

/14
A

7

/

'_‘gmwﬂ

¢ //7

s
DI

7

paead

)|

-
A
-

i

-~
A

NR00REEEA00E

N

SISISISISISISISISISISISISISISIS SIS IS IS IS IS SIS IS IS IS IS IS IS IS IS IS IS IS IS IS S

FIRMA

Fle A

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

o \»

UARNE

Uistado de asistencia.

d: Festival de

Bésicas (C.LF D) Santo Tomas de Aquine. Grade 1°2

[Responsable: Coamelo  Alrgele

Nombres Completos

Mes: Junio del 2024

Telefono

Firmas

JALCARAS IMENEZ ELIZABE ™

JALZATE IDARRAGA EMMANUEL

JAYUB! SANCHEZ MICOLAS

JBERMUDEZ BEDOYA MATIAS

JRE TANCUR GOMEZ EMILIANA

[CARDONA MARIN JUAN CAME O

ICAS TANEDA ESCUDERD ELIZABETH

JCEBALLOS RUL EMANUEL

Sle|m|v|o|n]|a|w|n|s

STOR ROMERD JUAN SEBASTAN

[GARCIA GARCIA DUL CE MARW

JGa. CFUENTES DANNA CAMILA

JGOMEZ FLOREZ AUSTIN

2 SANCHED MARWK PAZ

I ORTZ ANGEL DUVAN

PERRERA GARCTIA GABRIEL

PNCAPIE RIOS JOSE MIGUEL

ISAZA AGUOELD SANTIAGO

JLOPEZ GARCIA MARMK JOSE

JMARIN ESCOBAR MATIAS

JME Ja RIOS LICANA

JONSALVE ROB_ES MARIA ANTONIA

JMORA SANCHED MARA ISABEL

JOCHOA DURANGT AAN TOMAS
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JPEREL HENAD ANTHONY
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ml Uistado de asistencia. Inder Guarne C.LF.D Institucién Educative Inmaculads Concepcié
ARN
Festival G

Motrices 8 129 [Responssbie: T oum 15 KT &
Mes: Junio de 2024
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Inder Guarne C.LF.D Institucién Educativa inmaculads Concepcién.
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m. Listado de asistencla. Inder Guarne CA.F.D Institucién Educativa inmacuisde Concepcién.
U A
Actividad: Festivel de Nabilidades Motrices Bésicas Grupo: 2-1 wie: om0 AR VW
N Wes: Junio de 2024
. Nombdres Compiletos Telefono Pirmes
bt TR ESTRWS $ 0044900633 L
SEL, ACURSE IVANA YERALDN 8044800633 [
s YALEN 0044900633 X,
S ieamn MATA —£08490063) )
JAL VASQLR 604430063 V4
g on [ARMMLLO XIDMARA 6044900633 V4
ASTAND SALATAR & V2
s 044900633 ° —
ICASTRO GOMEZ VA ENTINA 6044900833 4 v
2 ICEBAL OS SAPATA JAN DAVID v —
11 JCLAVLIO CARDONA SALOME v nt
JICUARTAS LOOES SaMuEL 6044900633 v ™)
13 IFLORE. SaPaTa Sa 0044900633 v =
e 2 r
- 8044000833 Y .
st 8044900633 CA v
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Listado e asistencia,
TN, ER

Inder Gua ne

Actividad: Festival habidades motrices basicas- CIFD Seto Tomas de Aquino

b2 Comlg Alale

¥ Nombres Compiztos Telefono 3 Mos: duno 2024 Firmas
1 JALVARED OSSA CELESTE (&)4)4(59449 v
2 JARPMAS AGUOELO CELESTE (604)44 29450 v
3 JarisTuABAL OsORIO ANA LUCA 604)42 19451 v
4 ISELTRAN VERA FERNANDA (UCIA (,:()4)44:9452 v
6 JBETIN HERNANDET JUAN CARLOE (604)4219453 %2
6 JBUANDON SANCHET ( UCIANA (604)44 9454 | ¢
7 foaenro Rvers mamias (604)42:9455 1T v
8 JOANTILLO POLANCO Lucuana (604)44 9456 7
9 JoARDONA NARVAL: SANTIAGO (604)449457 v
10 JCORONADT TORRE © ABRAAM JO1 1 E _(804)4249458 v
11 JoalLEGO sERMIDE T ana SOFIA (604)44 <9459 J
12 JOALLEGD HERRE R+ MARLON (604)d4: v
LOPE MATIAS (604)42 9461 P v (\J
S6 MATIAS (604)44:9462 | v } ~
18 JGARCI GaL 6o MaTiAS (604)44-9463 |
16 |GRALDC Jarae, O wELLEN (604)42-9464 | v \ '3~ r.L‘
17 JoONTALE ZaraTs aaTEC (604)4229465 i N ~
18 TR (604)44:5466 v B \w
19 DaeE <9467 | v [m 4
20 O SANCHET AR (604)42-9468 | v Y T ‘f\
21 Joara mios s ou (604)44 19469 | v b
22 Jamasa peRe - Taanc saas, (504,4449470 | \. m )
23 JMONSAVE HENAG L a2 MIGUEL (604)44<9471 | v D, 3’
24 IARTn WA . oABEL (604)4329472 | v = ~
26 JEves RosAs Dommecy L Ciane (604)44:9473 [ 7
26 JORTC AREOLEDA JUAN SEBASTI-- (604)4429474 LY T m
27 [P canm CawPER ROXANA (604)44:9475 K
28 JRAMRES GALLEGO ANTHONY (604)42:8476 1 v NI
29 |RODRIGUES BAANDOR MARIA PAT (604)44:9477 [ v N
30 Jsoro acueLo JaETA (804)44:9478 Lo | ‘ g L
31 [VELASOUE: BERMUDES SAMANTH (604)42:9479 T v = 3 ( \ = N
32 |vEPes toAch AR (604)44 9480 ! v ANY
33 J2ams A wannm wes s0F (804)44:9481 4
34 fsameco FLoRE? ANGELR (604)44:9482 v
35 JeorTENEGRO GONCALET LUChare _(604)42:9483 Y
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m:m Listado de asistencia. [Indu Guarne
Eivﬁd&d. EXTRACURRICULAR UNIDAD DE BALONCESTO Y HABILIDADES MOTRICES Iﬂtlponllbln: CENTRO DE INICIACION Y FORMACION DEPORTIVA
¢ [Nombres Completos Telefono Mes: JUNIO O 2024 - ——Firmas
4 6 18 20
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Departamento: Antioquia.

PROCESO: Iniciacion y formacion deportiva. Version: 0
Coordinacion de deporte formativo, Codigo:
FORMATO:
Plan de clase coordinacion de deporte formativo Pagina 1de 1

Nombre del Formador CAMILO ALZATE

Fecha: Junio de 2024 Disciplina Deportiva: baloncesto Municipio: Guarne
Hora: lunes a viernes jornada de la mafiana N° De Sesiones: 1 sesiones por semana en cada N°. De Semana: 1 semanas para el mes que
grado. corresponde.
Grupo: Desde prescolar hasta el grado quinto en las veredas canoas,hojas anchas, san jose y el colorado Edades: Entre los 4-12 afios
L . " " o, » . Numero de Beneficiarios con apoyo de los docentes directores
Objetivo de la Clase Desarrollar la unidad de baloncesto en los nifios y nifias del centro de iniciacion y formacion deportiva en las Discapacidad: de grupo
Técnico o Psicosocial veredas del municipo de guarne en los grados correspondientes. - -
( ) poced 9 po Tipo de Discapacidad: N/A

IMPLEMENTACION

OBSERVACIONES Y EVALUACION

PARTE TEMA/CONTENIDOS DURACION TIEMPO DEPORTIVA PARA LA ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
ACTIVIDAD
C.alen_tamlento: . Movilidad articular: Realizar ejercicios suaves para mover todas las
Circuitos de calentamiento. . . . .
o X . articulaciones del cuerpo, incluyendo cuello, hombros, caderas, rodillas y
General Dindmico mediante caminata y trote tobillos
duradera C(,)m binando c.lllferentes Desplazamientos: Ejecutar desplazamientos basicos como marcha, trote
1 desplazamientos y habilidades motoras I Iy .
= ) ; . igero, saltos pequefios, giros suaves, etc.
= (salto, carrera lateral, diagonal), asi . Campo abierto y cerrado en las S L . A,
[T ", N 15 Minutos . . Coordinacién: Introducir ejercicios simples de coordinacién como cruzar los
= como: Habilidades coordinativas difentes placas de los colegios. . .
= o brazos al caminar, saltar y tocar los pies con las manos, etc.
(coordinacién de segmentos brazo- . . " \ .
X X ) Juegos predeportivos: Incorporar juegos como "la lleva" (control del balén
pierna) -Calentamiento Articular con . o X -
. R X con cualquier parte del cuerpo), seguimiento (seguir a un compafriero
estitramientos preventivos. . )
L N mientras este se desplaza) y ponchado (evitar ser tocado por un
actividades de especificas y generales. -
compariero).
BOIE 0€ baron. Cada uno Con un Daron ST 105 napierd, st no, por parelas y |
cada pareja con un balén. Realizamos ejercicios de adaptacion al balon:
En cada media cancha de minibasket se Hacemos que el baldn pase de una mano a otra, sin que caiga al suelo. Lo
enfrentan un grupo de 5 jugadores contra los hacemos por debajo de las piernas, haciendo ochos, sobre una pierna,
otros 5. Consiste en lograr pasarse el balén 5 alrededor de la cintura, alrededor del cuello, dibujamos espirales, etc.
veces consecutivas sin que el equipo Explicacion de cdmo se bota el baldn en baloncesto. Botamos el baldn con la
- contrario robe el balén, solo se puede robar si _|mano dominante, nos sentamos en el suelo, nos tumbamos, nos levantamos
< . . . . balones de baloncesto de plastico K . .
4 el balon esta por el aire. Si roban el balén ) L ) y hacemos lo mismo con la otra mano. Iniciamos el bote entre las piernas.
= . X . 45 Minutos oiniciacion, balones oficiales, " . .
E cambian los roles del juego. Si logran los 5 conos Estéticos, colocamos una pierna adelante y otra mas atrasada, con un solo
(3] pases seguidos es un punto. A ver quién llega bote el balén debe ir de una mano a otra.
antes a lograr 3 puntos. Asimismo, sélo
pueden avanzar dando un paso para trabajar Zigzag de habilidad: Hacemos 2 grupos que se colocaran en fila en el fondo
el pie de pivote en baloncesto y no vale botar de pista, al lado derecho de la canasta. El ejercicio consiste en ir botando en
el balon. zig- zag hasta llegar a la otra canasta y tirar. Hacemos lo mismo pero para
el otro lado.
Se realiza retroalimentacion de Tas actividades ejecutadas en la sesion de
clase, se hacen los pertinentes llamados de atencion, correctivos , estimulos
o Vuelta ala calma: y se le felicita a los nifios y nifias que alcancen sus desempefios por medio
<zt E.Je.l'(.:ICIOS respiratorios y estiramiento 10 Minutos Campo abierto. del progeso continuo, y los _nlnos que no .alcanzan estos resultados se les
T dirigido. ponen diferentes tareas faciles para realizar en casa y que puedan llegar a

Se recomienda a 1os minos Yy ninas replicar la cul fura motriz y de ac[lwgaé IsiCa con I0s hermanos, paéres %é lamilia, amigos y vecinos

cercanos; con el fin de reflejar estilos de vida saludable, por medio del deporte. Asi mismo siendo conscientes de laimportancia del instituto de
deportes Inder Guarne; quien busca fomentar el desarrollo del aprovechamiento del tiempo libre por medio de la recreacion, la actividad fisica y
el deporte. se le hace tambien in [lamdo de invitacion a los diferentes usuarios a que pertenezcan a los diferentes semilleros o programas con
los que cuenta el instituto para asi poder mejorar sus condicion motora y fiisica, y tambien pueden evidenciar la adaptacion los ejercicios y la
intensidad de la clase segln |la edad, habilidades y necesidades individuales de los participantes.Proporcionar una supervisién adecuada en todo
momentn nara narantizar la searidad de los nifios nifias durante 1a clase v en sis honare:

las clases con la mejoria de sus logros personales. Ejercicios de relajacion:
Guiar alos nifios y nifias en ejercicios de respiracion profunda y relajacion




