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Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atléntico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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Jovenes, salud y sexualidad

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atléntico, Colombia
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MI CUERPO
MIS DERECHOS
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Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
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CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

SECRETARIA LOCAL DE SALUD

Por medio de la presente se certifica que se realizé la actividad a cabalidad de acuerdo a
lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y PRESUPUESTO
POR DIMENSION PIC 2024” del CONTRATO INTERADMINISTRATIVO bajo el numero
SS-CD-2024 001 cuyo objeto es CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA
EJECUCION DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -
PIC - VIGENCIA 2024 DEL MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

—

. TRIMESTRE: (2) MES: ABRIL

2. ITEMS: 54

3. DIMENSION: SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS
Py 4. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Realizar 10 talleres ludicos-pedagogicos
(sociodramas) de minimo 45 minutos, dirigidos a 30 estudiantes entre adolescentes
y jovenes, en los 40 colegios publicos del municipio (incluyendo sedes), de igual
manera dirigidos a la plataforma de juventudes, concejo de juventudes y los

jovenes que conviven en el centro de rehabilitaciéon El Oasis, sobre derechos
sexuales y derechos reproductivos

5. FECHA: 29 de abril de 2024

Atentamente,

~ ?&%?g%ﬁﬁ%f

ESTOR DIMENSION SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barri6 la ilusion.

Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Soledad / Atléntico, AP\ 49 de 2024
Sefior(a)

Twwma  Muwuo
Rector

Institucién: _ Teov S0 Ve ()aula SC"V\V!M\GU’V
Direccién: (va & ) 29

Barrio: (ovrW)o
E. S. M.
Cordial Saludo

La Secretaria De Salud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan De

Intervenciones Colectivas (PIC) 2024, contemplado en la Ley 1122 De 2007 Art 33, Ley 1438 De 2011

Art 6 Y En Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del 2015, solicita a usted su colaboracién y

capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar a su comunidad en la participacién de

actividades educativas y estrategias IEC, facilitindonos espacios para el desarrollo de estas
actividades; las cuales serdn ejecutadas por el equipo de profesionales de la ESE Hospital Materno

Infantil Ciudadela Metropolitana De Soledad y tienen el propésito de aportar al mejoramiento de la

Salud de la poblacidn a través de la promocién en Salud.

Actividad a Desarrollar: [ aliday  \ p  “Tallvsd Lhwd - prdasuaie  (Spuio dvem
WS Waw , iy vgid) a9y, Pwdioril)  aaWe  adold ) &y Sduenw) | em
Whrwd Al wwhaupio (th‘U-va\(,qu A S) Ar ro},w( wowtva Liraidwd  a la pl
‘SUM»M\OAB LoD S e e A ewyo A vew. €1 0asd

dure (oprods S
Cantidad He perso‘Qas a ing‘e{ll?vsenirw L’J

Responsables: C(M’Wlo\ (90“5(1(15 —’PS'L(dl)%“ p1c

oy ) di wunwho
o) HO wlarod

lat o9
spore duechod

Fecha Realizacién actividad: Alovi| _2a -2004

Hora: ©-H0 Am.

Agradeciendo su colaboracidn y pronta respuesta
Atentamente,

/m Ad

JALICSSA ARRIETA ORTEGA
Coordinadora Plan De Salud De Intervenciones Colectivas

Yoo

zacm yf
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ACTA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

Informacién General

Fecha: __ Avr\ -24. 2024
Lugar: T Edvgwa  Tovayo Do Deda 56VNMJW

Horalnicio: 2 DO aw : Hora final: 10° 00 aw
Ambito: ) \\ourw Entorno: __ Ecbucauo
Dimensién:
O yupbidad A Decednod ot p vodatlew)
Participantes:
DO oYWweliplsd  0AWL  adoldurd 4 Sumne)
Temas:

Dex eciwd sk S N Yeprodudiw)

Objetivo:

Deplihar \0 Tallevey With - Ptdagoorw) (sovo- diowas) di wunimo USwun
Aiigyides A D0 eshelionle) | tn oy U0 Wlogol M) il wWwnwupio Civdwendd

Yoda3) |

Responsables:

P (ol (ow\b&’ib - OStidpaa PIC
Vm&ﬂoodﬁmx&q(zm P sseapass- Qéﬁa&/&e\a dioansion ss2

Observationes:

Se realizé actividad educativa Si (/f No ( ).
Material audiovisual de apoyo Si (/) No{( )
Se realiza entrega de material educativo. Folletos(Sl) Aflches( )’Car;illa(r )
Firma para constancia de esta actividad: =~ e

= ,4,7//,W%/‘Wﬁ Cc%zz (/5945 Zoo FO//So-£T]

Firma Veédor de la comunidado su equivalente

Cel 3105y 355 ) '
651310

Hm 1) bann‘gi

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia

853 SECRETAR‘A Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co ALCALDIA®

| SOLEDAD

DE ub www.maternoinfantil.gov.co

Paginal|1
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REALIZAR 10 TALLERES LUDICOS — PEGAGOGICOS (SOCIO DRAMAS) DE MINIMO 45 MINUTOS,
DIRIGIDOS A 30 ESTUDIANTES ENTRE ADOLESCENTES Y JOVENES EN LOS 40 COLEGIOS PUBLICOS
DEL MUNICIPIO (INCLUYENDO SEDES) SOBRE DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS
REPRODUCTIVOS DE IGUAL MANERA DIRIGIDOS A LA PLATAFORMA DE JUVENTUDES, CONCEJO
DE JUVENTUDES, Y LOS JOVENES QUE CONVIVEN EN EL CENTRO DE REHABILITACION EL OASIS

El dia 29 de abril de 2024 siendo las 08:30 A.m. reunida con un grupo de estudiantes de la Institucién
Educativa Francisco De Paula Santander ubicada en la Carrera 21, calle 25 Barrio Cortijo del
municipio de Soledad, se desarrollé una actividad ltdica- pedagdgica sobre derechos sexuales y

reproductivos.

Se intervino al grupo de estudiantes de dos grados de 8, con un total de 40 participantes. Los cuales
se relacionan segun curso de vida, género, aseguramiento en salud y poblaciones con condiciones

o situaciones particulares. (Ver cuadro adjunto).

REALIZAR 10 TALLERES LUDICOS — PEGAGOGICOS (SOCIO DRAMAS) DE MINIMO 45 MINUTOS, DIRIGIDOS A 30
ESTUDIANTES ENTRE ADOLESCENTES Y JOVENES EN LOS 40 COLEGIOS PUBLICOS DEL MUNICIPIO (INCLUYENDO SEDES)
SOBRE DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS DE IGUAL MANERA DIRIGIDOS A LA PLATAFORMA DE
JUVENTUDES, CONCEJO DE JUVENTUDES, Y LOS JOVENES QUE CONVIVEN EN EL CENTRO DE REHABILITACION EL OASIS

| Institucion
| Educativa
Francisco
| de Paula

Santander

ADADOLECENCIA
JUVENTUD
ADULTEZ

CONTRIBUTIVO
SUBSIDIADO
NO REPORTA
INDIGENA
AFRODESCENDIENTE
VENEZOLANO
DISCAPACIDAD
NUMERO DE
INTERVENCIONES

12-17 | 18-28 | 29-59
ANOS | ANOS, | ANOS

VICTIMA DEL CONFLICTO

De las personas intervenidas durante la actividad se puede evidenciar que se reporta la informacion

necesitada en cuanto a la afiliacion en salud de las EPS

( ) . Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atldntico, Colombia
SKJ%B SEECSAEIGS'A Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co

C\J www.maternoinfantil.gov.co
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AFILIACION DE SALUD EPS

CAJACOPI
MUTUALSER
COOSALUD
SALUD TOTAL
SANITAS
NUEVA EPS
REGIMEN
ESPECIAL
MEDIEPS
COMPENSAR

=4
g
Z
<
=
=
<
ke

Para su realizacion se contacta a la Psicorientadora Dennys Palma de la institucién educativa con
quien se dialoga la tematica a promocionar y se le solicita convocar a grupos de estudiantes de los

grados 8 °.

Se inicia la actividad resaltando la importancia de conocer los derechos sexuales y reproductivos
que tenemos todas las personas actualmente, el tema se desarrolla a través de una charla educativa
en la cual se aborda el contenido temdtico empleando una lluvia de ideas dindmica y exposicién de

los conceptos tratados y asi interactuar con los participantes.

Los derechos sexuales y reproductivos para adolescentes en el municipio de Soledad son de vital
importancia para garantizar su bienestar y desarrollo integral. Algunos de los derechos

fundamentales en este ambito son:

Derecho a la educacién sexual integral: Los adolescentes tienen derecho a recibir informacién
adecuada y oportuna sobre sexualidad, reproduccidén, anticoncepcion y planificacién familiar, asi
como a acceder a programas educativos que promuevan la salud sexual y la prevencion de

enfermedades de transmisién sexual (ETS) y embarazos no deseados.

Derecho al acceso de servicios de salud sexual y reproductiva: Los adolescentes deben poder
acceder a servicios de salud sexual y reproductiva de calidad, confidenciales y amigables, sin
discriminacién por edad, sexo, orientacion sexual, identidad de género o estado civil. Estos servicios

incluyen consultas médicas, examenes, tratamientos y métodos anticonceptivos.

Derecho a la privacidad y confidencialidad: Los adolescentes tienen derecho a que se respete su
privacidad y confidencialidad en todos los servicios y programas de salud sexual y reproductiva. Los
profesionales de la salud deben garantizar que la informacién personal y los servicios recibidos por

los adolescentes sean tratados con discrecion y confidencialidad.

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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Derecho a la no discriminacion: Los adolescentes deben ser tratados con respeto y dignidad, sin
discriminacién por razones de edad, sexo, orientacion sexual, identidad de género, estado civil,

origen étnico o cultural, religion o cualquier otra condicién personal o social.

Derecho a la autonomia y consentimiento informado: Los adolescentes tienen derecho a tomar
decisiones informadas y auténomas en materia de sexualidad y reproduccion, libres de presiones,
coercidén o violencia. Deben contar con informacidn precisa y accesible para tomar decisiones

responsables y acordes a sus valores y necesidades.

Es fundamental que las escuelas, los centros de salud y las instituciones publicas garanticen el
acceso a estos derechos y promuevan una cultura de respeto, tolerancia y prevencién en torno a la
sexualidad y la salud reproductiva de los adolescentes en Colombia, posterior a la charla se realiza
una dindmica pedagégica y se ileva a cabo una actividad lidica donde través de un socio drama se
resolvieron preguntas en torno a lo informacién recibida, la sesion educativa finaliza cerrandose a

las 10:00 a.m.

Para constancia de esta actividad se toman videos y evidencias fotograficas, se diligencia la solicitud
de espacio y el formato de registro de asistencia cuya informacién es suministrada por cada uno de
los participantes, se elabora acta de realizacién del evento la cual es debidamente firmada por parte

de la psico orientadora Dennys Palma y como veedor de la actividad Maria Barrios, profesora.

Todos estos documentos reposan en la Dimensidn Sexualidad, Derechos sexuales y reproductivos.

EQUIPO DE TRABAIO
| No. PERFIL EXPERIENCIA ROL
10 ANOS DE EXPERIENCIA SECTOR| .
1 ENFERMERA-ISOREIDA PEREZ PUBLICO Lider
2 PSICOLOGA-CAMILA GONZALEZ 1 ANOS DE EXPERIENCIA SECTOR PUBLICO | Lider
RECURSOS ECONOMICOS
COSTOS PRODUCTO/SERVICIO PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
COSTOS DIRECTOS HONORARIOS PROFESIONALES $ 100.000 $ 200.000
CONTRATISTA SURGICALDISTRIBUIDOR
COSTOS INDIRECTOS | HURTADO OROZCO LIMITADA DIS-|$ 800.000 $ 800.000
SURGICAL LTDA {CD-MNC-074-2024)
TOTAL $ 900.000 $ 1.060.000

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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RECOMENDACIONES:

-Se sugiere educacién sexual integral: Es fundamental que las escuelas y centros educativos
implementen programas de educacion sexual integral, que abarquen informacién sobre
anticoncepcion, planificacién familiar, enfermedades de transmision sexual y prevencién del
embarazo adolescente.

-Fortalecer la capacitacién de profesionales de la salud: Garantizar que médicos, enfermeras,
psicélogos y otros profesionales de la salud estén capacitados para brindar servicios amigables y de
calidad a los adolescentes, respetando su privacidad y confidencialidad.

- Sensibilizar y educar a la sociedad: Promover campafias de sensibilizacion y educacién dirigidas a
padres, familias, medios de comunicacidn y la sociedad en general, para combatir fa discriminacion,
los estereotipos y la desinformacion en materia de sexualidad y reproduccion adolescente.

-Garantizar la participacion adolescente: Fomentar la participacién de los adolescentes en la toma
de decisiones y la formulacion de politicas relacionadas con sus derechos sexuales y reproductivos.

Al implementar estas recomendaciones, se puede contribuir al fortalecimiento de los derechos
sexuales y reproductivos de los adolescentes del municipio en pro a mejorar su calidad de vida y
bienestar integral.

OBSERVACION:

El Coordinador agradece la intervencién por parte de los entes en salud del municipio y expresa su
deseo de seguir participando de estas actividades de prevencion ya pueden servir de mucha ayuda
para la poblacion adolescente.

'/I/Jéa MM chvv ‘0\ (JUV\'b(U‘ h

is6reida Perez Palmeira Camila Gonzalez
Enfermera Psicologa

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia ALCALDIA &

| SOLEDAD
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:
Fecha: Abril 29 de 2024

Hora: 8:30 am a 10:00 am

< .
&S s

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:
Fecha: Abril 29 de 2024 Hora: 8:30 am a 10:00 am

( ) . Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
SECRETARIA

C 3 Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
S beEsatub REE e
C\j @ www.maternoinfantil.gov.co
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:
Fecha: Abril 29 de 2024 Hora: 8:30 am a 10:00 am

( ) 5 Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
SECRETARIA

853 DE SALUD Teléfono: +57 6053930831 i.nfo@Tnaternoinfantil.gov.co
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