
COMPONENTE  ACTIVIDAD 
NOMBRE DEL TALLER/ 

JORNADA / 
# DE BENEFICIARIOS  FECHA HORA PROFESIONAL

MEDICINA Valoraciones finales N/A 15
9/06/2024-
15/06/2024

9:00 AM Medicina

ENFERMERÍA Autocuidado higiene personal Cuidados e higiene de la piel en las personas adultas15 07/06/2024 9:00 AM Enfermería

ENFERMERÍA   Primeros auxilios Epsiodios convulsivos 12 04/06/2024 9:00 AM Enfermeria

NUTRICIÓN Acompañamientos nutricionales N/A 5 04/06/2024 11:00 AM Nutrición

NUTRICIÓN
Seguimiento de aprovechamiento de las 

raciones diarias consumidas
N/A 15 1-30/06/2024 N/A Nutrición

NUTRICIÓN Tamizaje final N/A 15 18/06/2024 9:00 AM Nutrición

PSICOLOGÍA Acompañamientos psicosociales N/A 5 18/06/2024 12:00 AM Psicología

PSICOLOGÍA
Actividades lúdico-pedagógicas dirigidas 

a la promoción de la salud mental
Feria de los sentidos 13 20/06/2024 9:00 AM Psicología

PSICOLOGÍA Valoraciones finales N/A 15 06-20/06/2024 9AM-12PM Psicología

SALUD FÍSICA
Rutinas grupales de acondicionamiento 

físico
¡Ritmo y movimiento en 

Macarena!
11 04/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Rutinas grupales de acondicionamiento 

físico
Rutina de estiramientos 

guiados 
13 07/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Rutinas grupales de acondicionamiento 

físico

Circuito vital: Entrenamiento 
Físico de MMSS Adaptado para 

la Tercera Edad
9 12/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Actividades para el mantenimiento y/o 

incremento de la funcionalidad
Mesa dinámica de pelotas 13 05/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Actividades para el mantenimiento y/o 

incremento de la funcionalidad
Desafiando el pensamiento 

lateral y la coordinación
10 06/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Actividades para el mantenimiento y/o 

incremento de la funcionalidad
Carrera de vasos soplando 12 14/06/2024 8:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA Pausas activas N/A 30 18/06/2024 9:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA
Talleres para el manteminiento y/o 

incremento del bienestar físico
Caídas en el adulto mayor 12 1-30/06/2024 8:30 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA Valoraciones finales N/A 15 19/06/2024 8:00 - 10:00 AM Fisioterapeuta

SALUD FÍSICA Seguimiento de terapia individualizada N/A 7 4-17/6/2024 8:30 AM Fisioterapeuta

TRABAJO SOCIAL
Actividades enfocadas a la recreación 

interna y externa
La carrera en pista "Dia del 

padre"
15 15/06/2024 9:30AM Trabajadora social

TRABAJO SOCIAL Jornada interdisciplinaria
Sana convivencia basada en el 

respeto y la empatía
15 13/06/2024 9:00 AM Trabajadora social

TRABAJO SOCIAL
Actividades enfocadas a la recreación y 

fortalecimiento de vínculos afectivos
Juego de habilidad 15 19/06/2024 9:30AM Trabajadora social

EJECUCIÓN ACTIVIDADES F.H.M.M.A MES DE JUNIO 2024


