ESE HOSPITAL SANTA ANA
NIT: 890001824-6

JORNADA DE SALUD ThochfaL
MICROTERRITORIO 4 POBLACION VICTOMA | 3¢
DEL CONFLICTO ARMADO Y MIGRANTE PLJAO QUINDIO

Contrato interadministrativo del Plan de
Intervenciones Colectivas N°002 de 2024

ACTIVIDAD JORNADA DE SALUD
COMUNIDAD VICTIMA 'Y MIGRANTES

ENTORNO Comunitario
Microterritorio 4 :Barrio la Playita, Salon Comunal

ESTRATEGIA Implementacion de acciones dirigidas a mejorar la relaciéon salud-
ambiente territorio para promover acciones dirigidas a mejorar las
condiciones de vida.

TECNOLOGIA Jornadas de Salud

OBJETIVO DE LA
INTERVENCION

Mejorar las condiciones ambientales y de saneamiento basico de la
poblacién, garantizar entornos saludables y promover el cuidado de
los ecosistemas y el autocuidado de las personas. Impulsar
estrategias para el incremento en la produccién de alimentos
basicos para la canasta familiar y una vida saludable, promover los
programas de seguridad alimentaria y nutricional. Mantener y
promover los espacios para la actividad fisica y la ocupacion del
tiempo libre, para los jévenes y adultos del municipio. Garantizar el
goce efectivo de los derechos de salud a los habitantes del
municipio.

RESULTADO
ESPERADO

Agentes del sistema de salud que garantizan el acceso de la
poblacién con criterios de longitudinalidad, continuidad, puerta de
entrada, enfoques familiar y comunitario con acciones, universales,
sistematicas, permanentes y participativas bajo un enfoque familiar
y comunitario fundamentado en la Atencion Primaria en Salud -
APS.

CONTENIDO

Realizar jornada de atencion integral de salud dirigida a poblacién
victima del conflicto armado y migrante, realizar valoracion integral
por curso de vida de acuerdo con lo establecido en la Resolucion
3280 de 2018, y desarrollar actividades de informacion en salud
orientadas a la promocion de los estilos de vida saludables y
prevencion de las enfermedades no transmisibles y prevencion de
las violencias de género.

INDICADOR

Programadas: 1
Ejecutadas: 1
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POBLACION OBJETO: Poblacién victima del conflicto armado y migrante

GENERO CICLO VITAL MADRE PERTENENCIA ETNICA
CAB
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CANTIDAD Una (1)
PERFIL DEL Profesional de la salud: Enfermera Jefe, Medico general, Odontologo,
vacunador, Psicéloga, Auxiliar PIC
PERSONAL ! ga,
RESPONSABLE DE
LA ACTIVIDAD

METODOLOGIA

El dia 21 de mayo la Jefe Carolina Roa Méndez, en el area de
consulta externa, realiza Socializacion con Equipo de salud y PIC,
de jornada de salud para el 30 de mayo con la poblacién victima del
conflicto armado y migrante, La sefiora Zoraida Gonzalez contratista
del proyect6 Papsivi se encarga de conseguir el espacio en el salén
comunal de la playita para la ejecucion de dicha actividad.

Equipo de traslado para ejecucién de jornada de salud:
Medico SSO, enfermera, odontéloga, vacunadora, Psicéloga, auxiliar
PIC

El dia 30 de mayo del presente afio se realiza desplazamiento al
microterritorio 4 (La playita ,salon comunal) para realizar jornada de
salud integral con la poblacién diferencial; con la finalidad de atender
a cada uno de los asistentes con base a la resolucion 3280 de 2018,
realizando de esta manera valoracion integral de acuerdo al curso
de vida, citologias, controles de planificacién familiar, valoracion oral
(consulta odontoldgica), aplicacibn de vacunas y entrega de
medicamentos segun la necesidad emitida por el médico general o la
enfermera jefe.

También la Jefe Carolina Roa realizo actividades de informacion en
salud sobre la promocion de estilos de vida saludable, y prevencion
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de las enfermedades no transmisibles y prevencion de las violencias
de género.

En una iniciativa dedicada a mejorar la calidad de vida de
comunidades victimas del conflicto armado y migrantes para informar
y educar sobre estilos de vida saludables, la prevencion de
enfermedades no transmisibles y la sensibilizacion sobre la violencia
de género.

Durante la jornada, se ofrecieron charlas informativas sobre la
importancia de la nutricion equilibrada, la actividad fisica regular y el
manejo del estrés, elementos fundamentales para promover estilos de
vida saludables en cualquier contexto. Se abordaron también
estrategias para la prevencion de enfermedades cronicas como la
diabetes, la hipertension y enfermedades cardiovasculares, que
afectan desproporcionadamente a estas comunidades.

Ademas, se trat6 el tema de sensibilizacion de la violencia de género,
con sesiones dedicadas a la identificacion de tipos de abuso y la
importancia de la denuncia y el apoyo comunitario.

Los participantes tuvieron la oportunidad de aclarar dudas con el
objetivo de mejorar su bienestar integral. Se hizo entrega de material
educativo

Gracias al esfuerzo conjunto de todos los colaboradores y al
compromiso de las comunidades participantes, esta jornada no solo
fortalecio la conciencia sobre la importancia de la salud preventiva,
sino que también promovié un ambiente de apoyo y cuidado mutuo
dentro de estos grupos vulnerables
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ATENCIONES EN SALUD REALIZADAS
# DE NOMBRE DE LAS 9 £ ) ==
CURSO DE VIDA PERSONAS ATENCIONES EN v 5| od g =R
T = = (3]
ASISTENTES SALUD RS |EE°|=2"° <o
3 G 4] O o
& O A A~ o
Pri S Vacunacion 3
fimerain ar3c1a 7 Odontologia 1 7
(hasta los 5 afios)
V Primera infancia 3 2
Infancia 0 Valoracién Infancia 0 0
(6a11 afios) Odontologia 0
V. Adolescencia 2 2
Adolescencia 3 Odontologia 1 3
12 a 17 anos
Consulta Medica 0
Planificaciéon F. 3 2
Juventud od .
tol 1 1
(18 a 28 afios) 5 ontologa >
Vacunacion 1
Control RCV 1 2
Adul Odontologia 1 2
by te% 7 Consulta Medica 2 2 7
(29 a 59 afios)
Control P. Familiar 1 1
Valoracion Adulto 2 1
Veiez Vacunacion 3
60 aﬁoi mas 4 V.vejez y mas 3 5 4
y Odontologia 3
Control Prenatal 0 0
Materno perinatal 0
Asesoria L. Materna 0 0
TOTAL 26 31 20 26
EVIDENCIAS REQUERIDAS Notificacion de la jornada de salud a la Secretaria

de Salud Departamental (Direccion de calidad y
prestacion de servicios)

Convocatoria, acta de reunion, registro de
asistencia y fotografico de la reunién de
preparatoria con el talento humano
Convocatoria, acta de reunién, registro de
asistencia y fotografico de la reunion previa con
las diferentes EPS, actores y sectores el
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municipio y representantes de la comunidad a
intervenir.

Acuerdos establecidos con las EPS (oficios,
actas, correos electrénicos)

Comprobante de la Convocatoria a la jornada
(oficio, medio radial, perifoneo, volantes, otros)
Relacion especifica de las canalizaciones y
activaciones de ruta identificadas y realizadas
durante la jornada de salud

Material fotogréfico de la Jornada de Salud.
Listas de asistencia con enfoque diferencial.
Informe firmado por el gerente donde especifique
el desarrollo de las actividades y consolidado de
namero de personas beneficiadas por curso de
vida y enfoque diferencial.

COSTO DE LA INTERVENCION $ 2.500.000

REFERENCIAS TECNICAS 3280 DE 2018

ANEXOS Registro fotografico y video ilustrativo

SERGIO A. FERNANDEZ LOPERA CAROLINA ROA MENDEZ
GERENTE ENFERMERA
CORDINADORA PIC
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