CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL
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SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO SAS

NIT: 890933726-1 HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL
Certificado de aptitud: 32143952-1290090 Fecha Cierre: 4/03/2023 12:15:33 p. m.
INFORMACION GENERAL
Fecha y Lugar: 04 mar. 2023 - MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO
Paciente: PAULA MARCELA CORDOBA AGUDELO Identificacion: 32143952
Género FEMENINO Edad: 43 Teléfono 5891858 Mévil: 3136411578
Fecha Nacimiento: 13/01/1980 Cargo: INSTRUCTORA
Estado Civil: UNION LIBRE EPS: EPS SURA
Direccion DIAG 99 B N64AD-70 ARL: SURA
Escolaridad: UNIVERSITARIO AFP: COLPENSIONES
Empresa PARTICULAR Peso: 52 Talla: 162 IMC: 20
Area: OPERATIVA
N\ J
EXAMENES DE DIAGNOSTICO LABORAL REALIZADOS
PRUEBA PSICOTECNICA WARTEG APROBADO MANTENER HABITOS DE AUTOCUIDADO.
AUDIOMETRIA TAMIZ NORMAL 1.CONTROL PERIODICO 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION AUDITIVA EN EXPOSICION A RUIDO
OPTOMETRIA ANORMALHIPOCORREGIDO REQUIERE CAMBIO DE CORRECCION OPTICA. RECOMIENDO EXAMEN DE OPTOMETRIA
CLINICA PARA CONFIRMAR FORMULA.
MEDICINA OCUPACIONAL ACTIVIDAD FISICA, MINIMO 30 MINUTOS MINIMO 4 VECES POR SEMANA. CREAR Y/O

MANTENER HABITOS SALUDABLES. EDUCACION EN HIGIENE VISUAL Y PAUSAS ACTIVAS
VISUALES. DEBE LABORAR CON LENTES DE CORRECCION VISUAL APROPIADOS. HIDRATAR
BIEN LA GARGANTA ANTES DE USO PROLONGADO O EXIGENTE DE LA VOZ. MANTENER UNA
ADECUADA HIGIENE POSTURAL

GLUCOSA EN SUERO NORMAL
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] NORMAL
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] NORMAL
ENZIMATICO

COLESTEROL TOTAL NORMAL
TRIGLICERIDOS NORMAL
EVALUACION OSTEOMUSCULAR NORMAL
ESQUEMA VACUNACION COVID-19 COMPLETO
VERIFICACION DE SINTOMAS Y SIN RIESGO
PREEXISTENCIAS DE RIESGO PARA

COvVID-19

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL
PUEDE DESEMPENAR EL CARGO

Observaciones: NO PRESENTA PATOLOGIA CARDIOVASCULAR, RESPIRATORIA, NI OSTEOMUSCULAR .

Tipo de Restriccion Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente |
NO
Ingresar al Sistema de Vigilancia Eeidemiolégica (SVE) o Programa de Prevencion y Promocion (PPyP) |
PROGRAMAS DE VIGILANCIA DE ACUERDO A LOS SVE

RIESGOS LABORALES PRIORITARIOS PARA EL CARGO
DEFINIDOS EN LA MATRIZ DE RIESGOS DE LA
EMPRESA

Informacion de Remisiones |

OPTOMETRIA EVALUACION DE ALTERACION VISUAL-
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MELYS JUDITH AMARANTO CONRADO PAULA MARCELA CORDOBA AGUDELO 32143952
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